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Spende Blut, rette Leben!
Blut ist lebenswichtig und nicht künstlich herstellbar. Blutspen-
den sind daher nötig und ohne Alternative. Jeden Tag werden 
knapp 15.000 Blutspenden gebraucht, damit die Patienten in 
Deutschland versorgt werden können. 
Der DRK-Blutspendedienst bittet daher um Ihre Blutspende am

Dienstag, dem 27.09.2016
von 14:30 Uhr bis 20:00 Uhr

Geroldsecker Halle, Sportplatzstraße 13
77933 LAHR / REICHENBACH.

Jeder kann ganz plötzlich in die Situation kommen, dringend 
Blutpräparate zu benötigen: Die Liste, in welchen Situationen 
Blutpräparate benötigt werden ist lang. Sie werden eingesetzt 
bei der Versorgung eines Unfallopfers mit starkem Blutverlust, 
bei einem Krebspatienten während und nach der Chemotherapie 
oder auch bei Herz-, Magen- und Darmerkrankungen und vielem 
mehr. Aber auch für den Spender selbst lohnt sich die gute Tat. 
Neben dem erfüllenden Gefühl bis zu drei Menschen mit sei-
ner Blutspende geholfen zu haben, bekommt jeder Blutspender 
einen kleinen Gesundheitscheck. Erstspender erhalten einen 
Blutspendeausweis mit ihrer Blutgruppe. Dieser hat bei Unfällen
nicht selten schon einen entscheidenden Zeitvorteil gebracht.
Jede Spende zählt. Blut spenden kann jeder Gesunde von 18 
bis zur Vollendung des 73. Lebensjahres, Erstspender dürfen je-
doch nicht älter als 64 Jahre sein.
Damit die Blutspende gut vertragen wird, erfolgt vor der Ent-
nahme eine ärztliche Untersuchung. Die eigentliche Blutspende 
dauert nur wenige Minuten. Mit Anmeldung, Untersuchung und 
anschließendem Imbiss sollten Spender eine gute Stunde Zeit 
einplanen. Eine Stunde, die ein ganzes Leben retten kann.
Bitte zur Blutspende den Personalausweis mitbringen.

Alternative Blutspendetermine und weitere Informationen zur 
Blutspende sind unter der gebührenfreien Hotline 0800-1194911 
und im Internet unter www.blutspende.de erhältlich.

Fundbüro:
Bei der 0rtsverwaltung wurden zwei Schlüssel abgegeben.

Aktuelles vom  Dorfmarkt in Reichenbach
Am Freitag, 23. September findet die Reichenbacher Af-
ter-Work-Party auf dem Lindenplatz statt, deshalb wird der Dorf-
markt in Richtung Schergasse (Alte Landstrasse) aufgebaut.

„Woche für Woche eine gute Wahl“- Dorfmarkt Reichenbach
Wir freuen uns auf ihren Besuch
Das Dorfmarkt - Team

Sonstige Mitteilungen

Erlebnisburgführung
Freitag, 30. September 2016, 16:00 Uhr
Treffpunkt an der Schranke unterhalb der Burg.
Anmeldung in der Kultur- und Tourist-Info Seelbach
7,- € Erwachsene/ 3,- € Kinder
Kultur- und Tourist-Info • Hauptstraße 7 • 77960 Seelbach
Tel. 07823/9494-52 • tourismus@seelbach-online.de • www. 
seelbach-online.de.

Agentur für Arbeit geschlossen
Am Mittwoch, 28. September 2016 sind die Agentur für Arbeit 
Offenburg sowie die Geschäftsstellen Achern, Hausach, Kehl, 
Lahr, Oberkirch und die Familienkasse wegen einer betriebsin-
ternen Veranstaltung nicht geöffnet.
Die Service-Center sind erreichbar unter den Telefonnummern 
0800 4 5555 00* (Arbeitnehmer) und 0800 4 5555 20* (Arbeitge-
ber). * Diese Anrufe sind kostenfrei. 

BiZ & Donna 
Mit Erfolg zurück in den Beruf
Eine Veranstaltung für Berufsrückkehrende nach Familienphase Tempo   30   beachten!



oder Pflege von Angehörigen findet am Donnerstag, 29. Sep-
tember 2016 von 9 bis 11 Uhr statt im Raum U 70 des Berufsin-
formationszentrums (BiZ), Agentur für Arbeit in Offenburg, Wein-
gartenstraße 3.
Gisela Döpke, Beauftragte für Chancengleichheit am Arbeits-
markt und Esther Wehrle, Wiedereinstiegsberaterin der Agentur 
für Arbeit Offenburg, informieren rund um das Thema Wiederein-
stieg in den Beruf. Sie geben Tipps zur Vereinbarkeit von Beruf 
und Familie, informieren rund um Stellensuche und Bewerbung, 
über den regionalen Arbeitsmarkt sowie zu den grundsätzlichen 
Anforderungen an Bewerber/innen im Wettbewerb um Arbeits-
plätze. Darüber hinaus geben sie Hinweise zum Service- und 
Förderangebot der Agentur für Arbeit zur Unterstützung des be-
ruflichen Wiedereinstiegs. 

Interessierte Frauen und auch Männer sind zur Veranstaltung 
herzlich eingeladen. Die Teilnahme ist kostenfrei, bei Gruppen 
ab 5 Personen ist eine Anmeldung erwünscht unter Offenburg.
BCA@arbeitsagentur.de oder Tel. 0781 – 93 93 215. 

Service Information - Sparen beim 
fahren
Ein Auto ist nicht das umweltfreundlichste Fortbewegungsmittel. 
Allerdings kann man bei der richtigen Fahrweise zum Umwelt-
schutz beitragen und zudem Geld sparen.  

Doch wie lässt sich nachhaltig Autofahren?
Grundsätzlich sind unnötige Fahrten zu vermeiden. Auf Kurz-
strecken verbraucht ein PKW deutlich mehr Benzin und dadurch 
auch mehr CO2. Daher ist es von Vorteil auf den ÖPNV oder 
klimaneutrale Fortbewegungsmittel wie das Fahrrad umzustei-
gen. Dies kann bei einem Weg von zwei Kilometern täglich zu 
Einsparung von 170 Kg CO2 und 120€ Benzin führen. 
Eine weitere Möglichkeit der Einsparung bieten Fahrgemein-
schaften. Ob in die nächste Stadt oder täglich zum Arbeitsplatz, 
Online-Plattformen (wie die Bekanntesten www.blablacar.de) 
ermöglichen eine unkomplizierte Kontaktaufnahme und die ge-
meinsame Reduzierung der Abgase. Außerdem reduzieren sich 
durch Fahrgemeinschaften die nervigen Staus während den 
Hauptverkehrszeiten und es gibt mehr freie Parkplätze.

Reichenbach im  Oktober 2016
Kindersachenflohmarkt 01.10.2016

10.00 Uhr –
12.00 Uhr

Geroldseckerhalle
Reichenbach

Förderverein Schule
Reichenbach

Angeboten wird alles rund ums Kind,
Bewirtung mit Kaffee und Kuchen

Herbstfest
der Pfarrgemeinde

09.10.2016
10.00 Uhr

Pfarrheim Reichen-
bach

Kath. Pfarrgemeinde 10.00 Uhr Hl. Messe, mitgestaltet vom 
Kirchenchor im Rahmen der 0rgelein-
weihung, anschl.  Früh-
schoppen, Mittagessen, Kaffee und Ku-
chen, Vesper, Unterhaltungspro-
gramm für Kinder, Tombola, Preis-
kegeln usw.

Traditionelle 132. Kartoffel-
salat-Wanderung

09.10.2016
1) 5.00 Uhr
2) 8.30 Uhr

1) Lindenplatz
2) Bushaltestelle
    „Krone“
    Reichenbach

Schwarzwaldverein
Reichenbach

1)“Power-Tour“ für sportliche Wanderer
 Strecke: 25 km über Seelbach – Gras-
sert- Streitberg- Pflingsteck zum
Hünersedel (550 hm)
Wanderzeit: 6 Stunden
Infos und verbindliche Anmeldung
bis 8. Oktober 2016, 18.00 Uhr bei 
der
Wanderführerin: Andrea Billian, Te-
lefon: 07821/77790
2)Alternativ – kürzere Wanderstre-
cke:
Strecke: Kirche Schweighausen –
Kniesteinkapelle – Brettentaler Eck 
– Hünersedel (4 km, 350 hm)
Wanderzeit: 1,5 Stunden
Anmeldung: Telefon 07821/52911

Ausflug zum Mummelsee 16.10.2016
8.45 Uhr

Lindenplatz Rei-
chenbach mit Pkw

Schwarzwaldverein
Reichenbach

Mitfahrgelegenheit zum Bahnhof Lahr,
Abfahrt mit DB um 9.40 Uhr, anschl. mit 
Bus zum Mummelsee. Vor 0rt freie Ge-
staltung aller Teilnehmer. Möglich-
keit  zur eigenen Wanderung auf die 
Hornisgrinde oder geführte Rundwan-
derung  z.B. nach Unterstmatt mit Ein-
kehr.
Tourleitung und Wanderführer:
Markus Schillinger

150 Jahre 
MGV Reichenbach
„Festliches Jubiläumskon-
zert“

23.10.2016
18.00 Uhr

Kath. Kirche
St. Stephanus

Männergesangverein 
Reichenbach
1866 e.V.

Unter der Leitung von Wanja Hlibka 
wird der Original DON  KOSAKEN-Chor 
traumhafte Lieder vortragen  u.a. 
„Ich bete an die Macht der Liebe“
Vorverkaufskarten 22,00  € bei Volks-
banken Reichenbach und Seelbach und 
E-Billian,  Abendkasse: 24,00 €



Eine vorausschauende Fahrweise trägt ebenfalls zur Senkung 
der CO2 Werte bei. Der ADAC und andere Organisationen bie-
ten dafür sogar spezielle Fahrkurse an. 
Am umweltfreundlichsten laufen Motoren mit 1.500 bis 2.500 
Umdrehungen pro Minute. Daher gilt: frühes hochschalten lohnt 
sich!
Auch unnötiges Gepäck treibt den Spritverbrauch in die Höhe. 
Gepäckträger, Dachträger oder Dinge die man nicht regelmäßig 
benötigt, sollten aus dem Auto geräumt werden.
Über weitere Einsparmöglichkeiten durch klimafreundliches Au-
tofahren informiert das Bundesministerium für Umwelt, Natur-
schutz, Bau und Reaktorsicherheit www.co2online.de.
Weitere Informationen gibt es beim regionalen Energie- und Um-
weltdienstleister badenova unter badenova.de/energieloesun-
gen.

NABU-Herbstfest
Lebensraum Streuobstwiese
Wann?		  Sonntag, 25.September 2016
		  14.00 – 17.00 Uhr
Wo?		  NABU-Stützpunkt am Hohbergsee
		  Schillingsweg 2/13

Streuobstwiesen spielen für die biologische Vielfalt in Mitteleu-
ropa eine wichtige Rolle. Deshalb steht dieser Lebensraum mit 
seinen über 5000 Tier- und Pflanzenarten beim diesjährigen 
Herbstfest des NABU im Mittelpunkt. Mit frisch gepresstem Ap-
felsaft und Früchtewaffeln wird Feines von der Streuobstwiese 
geboten. Auch bei Kaffee und Kuchen oder Gegrilltem können 
Sie einige schöne Stunden beim NABU Lahr verbringen. Für Kin-
der wird es ein unterhaltsames Programm geben. Der Eintritt ist 
frei!

Mitteilungen
des Landratsamtes

Donnerstags in der Ortenau – Genuss mit allen 
Sinnen
Den aktuellen Veranstaltungskalender sowie weitere Informatio-
nen gibt es unter www.dort-ortenau.de.

Am 29. September finden folgende Veranstaltungen statt:
Kulinarische Entdeckungsreise durch Lahr: Saisonal, ba-
disch, regional
Kommen Sie zu der kulinarischen Geschmacksreise mit einer 
feinen Auswahl an Lahrer Geschichte und Episoden. Treffpunkt: 
18:00 Uhr bei an der Stadtmühle 2, bei der Stadtmauer Lahr. 
Infos und Anmeldung bis zum 27. September unter 07821/ 
9100128 oder stadtmarketing@Lahr.de (Mindestteilnehmeran-
zahl: 8 Personen).

Wildkräuter – schmackhaft und gesund
Wir laden Sie ein „besser hin zu sehen“, Wildkräuter wachsen 
überall. Gehen Sie auf Entdeckungstour und erfahren Sie mehr 
über die gesunde Wirkung der schmackhaften Kräuter, mit an-
schließender Verkostung – je nach Witterung Kräuterdressing 
oder Kräutersnack. Treffpunkt: 19:00 Uhr, Waldparkplatz Nächs-
tenbach, Zunsweier. 12,- Euro pro Person. Infos und Anmeldung 
unter 0781/ 9489012, Kräuterpädagogin Waltraud Maier (max. 
12 Teilnehmer).

Selbsthilfegruppen „Bipolare Störung“ und „Bur-
nout Kehl/Elsass“ freuen sich über neue Interes-
senten
Anfang des Jahres haben Betroffene eine Selbsthilfegruppe für 
Menschen, die am Burnout-Syndrom leiden, im Raum Kehl/ El-
sass gegründet. 
„Burnout kann beispielsweise Menschen treffen, die sich beruflich 
sehr stark engagieren und allmählich in eine Spirale der Überfor-
derung hineingeraten“, erläutert Héctor Sala von der Kontaktstel-
le für Selbsthilfegruppen im Ortenaukreis. „Im gleichen Maße, in 
dem der Beruf und die Arbeit zum hauptsächlichen Lebensin-
halt werden, werden eigene Bedürfnisse immer mehr an den 
Rand gedrängt und soziale Kontakte vernachlässigt. Die Fähig-
keit, sich zu erholen, geht verloren“, so Sala weiter. Die Folgen 
reichten von chronischer Erschöpfung, Konzentrationsschwäche 
und Schlafstörungen bis hin zu Vereinsamung und Depressio-
nen. Flankierend zu einer professionellen Unterstützung könne 
der Austausch in einer Selbsthilfegruppe sehr hilfreich sein. Der 
Rückhalt, das gegenseitige Verständnis und die offenen Gesprä-
che könnten wieder Mut machen und Kraft geben.

Die Gruppe, die sich bewusst für ein grenzüberschreitendes Mit-
einander entschieden hat, trifft sich in Kehl. Interessierte sind 
herzlich willkommen und erhalten Informationen zu der Gruppe 
bei der Kontaktstelle für Selbsthilfegruppen unter der Telefon-
nummer 0781/805-9771.  

Ebenfalls auf Initiative von Betroffenen wurde 2015 in Offenburg 
und Umland eine Selbsthilfegruppe „Bipolar - stabil unser Ziel“ 
gegründet.
Bei einer bipolaren Störung handelt es sich um eine psychische 
Erkrankung. „Menschen mit einer bipolaren Störung leben im 
Spannungsfeld zwischen Manie („nicht zu bremsen“) und De-
pression („am Boden zerstört“). Zwischen den extremen Phasen 
versuchen sie ein normales Leben zu führen, was nicht wirk-
lich einfach ist“, erläutert Héctor Sala von der Kontaktstelle für 
Selbsthilfegruppen im Landratsamt Ortenaukreis. 
Eine Selbsthilfegruppe stärke das Gefühl, mit den eigenen Pro-
blemen nicht allein dazustehen und erleichtere den Umgang mit 
dieser psychischen Erkrankung. Durch offenen Austausch von 
Erfahrungen und gegenseitige Unterstützung könnten Betroffene 
neue Kraft und Mut schöpfen. 
Neue Teilnehmer/-innen sind herzlich willkommen und erhalten 
weitere Informationen bei Héctor Sala, Kontaktstelle für Selbst-
hilfegruppen im Landratsamt Ortenaukreis, unter Tel. 0781/ 805-
9771.



Gastschülerprogramm
Schüler aus Lateinamerika suchen dringend die 
Gastfamilien!
Lernen Sie einmal die neuen Länder in Lateinamerika ganz prak-
tisch durch Aufnahme eines Gastschülers kennen. Im Rahmen 
eines Gastschülerprogramms mit Schulen aus Argentinien, Bra-
silien und Mexiko sucht die DJO - Deutsche Jugend in Europa 
Familien, die offen sind, Schüler als „Kind auf Zeit“ bei sich auf-
zunehmen, um mit und durch den Gast den eigenen Alltag neu 
zu erleben.
Die Familienaufenthaltsdauer für die Schüler aus Argentini-
en/Buenos Aires ist vom 15.01.2017 – 08.02.2017, Brasilien/
Sao Paulo vom 14.01.2017 – 03.03.2017 und Mexiko/Guada-
lajara vom 17.01.2017 - 12.04.2017.
Dabei ist die Teilnahme am Unterricht eines Gymnasiums oder 
einer Realschule am jeweiligen Wohnort der Gastfamilie für den 
Gast verpflichtend. Die Schüler sind zwischen 14 und 17 Jahre 
alt und sprechen Deutsch als Fremdsprache.
Ein viertägiges Seminar vor dem Familienaufenthalt soll die 
Gastschüler auf das Familienleben bei Ihnen vorbereiten und die 
Basis für eine aktuelle und lebendige Beziehung zum deutschen 
Sprachraum aufbauen helfen. Der Gegenbesuch ist möglich.
Bei Interesse wenden Sie sich bitte an: DJO-Deutsche Jugend in 
Europa e.V., Schlossstraße 92, 70176 Stuttgart. Nähere Informa-
tionen erteilen gerne Herr Liebscher unter Telefon 0711-625138, 
Handy 0172-6326322, Frau Sellmann und Frau Obrant unter Te-
lefon 0711-6586533, Fax 0711-625168, e-Mail: gsp@djobw.de,
www.gastschuelerprogramm.de.

BUND-Öko-Tipp: Giftige Fluorverbin-
dungen vermeiden
Organische Fluorverbindungen, kurz PFCs, werden wegen ihrer 
wasser-, fett- und schmutzabweisenden Eigenschaften in vielen 
Alltagsgegenständen eingesetzt. Sie machen Arbeits- und Out-
door-Bekleidung wetterfest, Wasser perlt von Papier und Pap-
pe ab, Skier gleiten leichter über Schnee. Die Antihaftwirkung 
von Teflon-Pfannen beruht ebenfalls auf Fluor-Verbindungen. So 
praktisch das klingt – die Substanzen haben auch Schattensei-
ten.
Die per- und polyfluorierten Chemikalien sind giftig: Sie stehen 
im Verdacht, Krebs zu erregen, einige von ihnen können die 
Fortpflanzung schädigen. Durch Ausdünstungen und Auswa-
schungen gelangen sie in die Umwelt. PFCs werden in Böden 
nachgewiesen, in Flüssen, Seen, im Grundwasser, im Blut von 
Tieren und von Menschen. Wissenschaftler fanden Fluorverbin-
dungen sogar in grönländischen Eisbären.
Obwohl das Umweltbundesamt einige PFCs als gefährlich ein-
stuft, muss deren Verwendung von den Herstellern nicht gekenn-
zeichnet werden. Selbst mit Textil-Labeln ausgezeichnete Klei-
dungsstücke, die als „schadstofffrei“ bezeichnet werden, können 
Fluorverbindungen enthalten. Besonders besorgniserregend ist 
die Verwendung von Fluorverbindungen in Kinderbekleidung, 
z.B. Sandalen.
Jedoch verzichten inzwischen erste Produzenten von Sport- 
und Freizeitbekleidung teilweise auf die giftigen Substanzen. 
Der BUND empfiehlt, beim Kauf von Sport-, Camping- und Frei-
zeit-Ausrüstung im Geschäft nachzufragen, ob die Jacken, Ho-
sen oder Handschuhe Fluorverbindungen enthalten. Wetterbe-
ständig, aber PFC-frei, sind beispielsweise Kleidungsstücke mit 
Beschichtungen aus Polyester oder Polyurethan. Grundsätzlich 
sollten Verbraucher darüber nachdenken, ob es unbedingt Klei-
dung sein muss, die hochgradig schmutz- und fettabweisend ist.
 

Vereinsmitteilungen

Feuerwehr  Stadt  Lahr
Abt.  Reichenbach

Übungsdienst
Am Montag, dem 26.09.2016 trifft sich um 19.30 Uhr die Gruppe 
zu einer Übung am Feuerwehrgerätehaus.
Das Kommando

Harmonikaverein
Geroldseck e. V.

9. Afterworkparty am Freitag
Nun ist es soweit!
Am Freitag, den 23.09.2016 findet die 9. Afterworkparty des 
Harmonikaverein „Geroldseck“ Lahr- Reichenbach statt. Wie ge-
wohnt wird es bayrische Spezialitäten geben und DJ Casi sorgt 
für die musikalische Unterhaltung. 
Das findet auf dem dem Lindenplatz in Reichenbach statt. Be-
ginn ist um 16.30 Uhr.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
Die Vorstandschaft

Schwarzwaldverein
Reichenbach e.V.

Sonntag, 25. September 2016 – Rundwanderung bei Hau-
sach 
Hausach – Käppelehof – Hausach 
Strecke und Wanderzeit: 11 km, 420 hm, 4 Stunden
Treffpunkt: 11 Uhr (statt 13 Uhr) am Lindenplatz mit PKW, Mit-
fahrgelegenheit nach Hausach. Zwischeneinkehr im Käppelehof. 
Gäste sind willkommen! 
Wanderführer: Ewald Feisst (in Vertretung), Tel. 7403.

Donnerstag, 29. September 2016 – Die Donnerstagswande-
rer sind wieder unterwegs
...auf einer Rundwanderung vom Pflingsteck nach Schweighau-
sen zur Kniesteinkapelle und zurück. Einkehr vorgesehen. 
Wanderzeit: ca. 1,5 Stunden
Treffpunkt: 15 Uhr auf dem Lindenplatz mit PKW zur Mitfahrge-
legenheit. 
Wanderführerin: Lina Müller, Tel. 77397.
Gäste sind willkommen!

Vorankündigung 7-Seen-Wanderung in Markkleeberg/Sach-
sen 2017
In der Zeit von Do, 04. bis So, 07. Mai 2017 bieten Helmut und 
Marie-Luise Schlitter eine Wanderreise in die neuen Bundeslän-
der nähe Leipzig an (www.7seen-wanderung.de). Maximal 10 
Personen, Anreise mit DB, Übernachtung im Doppelzimmer ei-
nes 3-Sterne-Hotels, Besuch kultureller Veranstaltung in Leipzig, 
Kosten ca. 350,- €. Anmeldung bis 31.01.2017 und Infos bei H. 
Schlitter, Tel. 977 923. 

Vorankündigung Wanderreise Mallorca 2017
Vom 01.-10.10.2017 (So - Di) wird eine weitere Mallorca-Reise 
angeboten mit neuen Wandertouren u.a. im Tramuntana-Gebir-
ge und Radtour (auf ebener Strecke). 
Kosten werden z.Zt. mit ca. 750,- € veranschlagt incl. Flug und 
Hotel und öffentl. Verkehrsmitteln, Fahrräder etc. Teilnehmerzahl 
auf 8-9 Personen begrenzt. 
Anmeldung bis Mitte November und Infos bei H. Schlitter, Tel. 
977 923. 

Im Notfall kann das entscheidend für rasche HILFE 
durch den ARZT oder den Rettungsdienst sein.

Ist Ihre Hausnummer
GUT erkennbar?



SC Kuhbach-Reichenbach

SV Berghaupten I - SC Kuhbach-Reichenbach I             
Sonntag, 25. September 2016, 15.00 Uhr, Reserve 13.00 Uhr
Steigerung von stark? Bärenstark! So präsentierte sich am 
vergangenen Sonntag der SC, in Halbzeit 1. In den beiden fol-
genden Pflichtspielen brauchts dieses Attributs aber in beiden 
Hälften. Denn sowohl Berghaupten – knapp unterlegen beim 
Tabellenzweiten Steinach – als auch in 2 Wochen gegen den 
führenden SV Kippenheim kommt die Stunde der Wahrheit. Oder 
besser gesagt, sollten hier Punkte erzielt werden können, wird 
der SC zu den Mitfavoriten zählen.    wü    

Für die Jugendmannschaften des SC Kuhbach-Reichen-
bach finden folgende Spiele statt:
Samstag, 24.09.
E-Junioren:  FV Ettenheim – SC Kuhbach-Reichenbach, 11:30 
Uhr, Sportplatz Ettenheim
D-Junioren 2: SG Allmannsweier – SG Kuhbach-Reichenbach, 
10:30 Uhr, Sportplatz Allmannsweier
D-Junioren 1: SV Oberwolfach – SG Kuhbach-Reichenbach, 
13:00 Uhr, Sportplatz Oberwolfach
C-Junioren 2: SG Oberweier – SG Seelbach, 14:00 Uhr, Sport-
platz Friesenheim
C-Junioren 1: SC Offenburg – SG Seelbach, 11:30 Uhr, Sport-
platz Og-Albersbösch
B-Junioren 2: FV Ettenheim – SG Seelbach, 15:15 Uhr, Sport-
platz Ettenheim
A-Junioren: SG Önsbach – SG Kuhbach-Reichenbach, 16:00 
Uhr, Sportplatz Önsbach

Sonntag, 25.09.
B-Junioren 1: SG Seelbach – SG Bühl, 14:00 Uhr, Sportplatz 
Seelbach

Die Jugend- sowie Seniorenmannschaften würden sich sehr 
über Ihre Unterstützung freuen.
Weitere Informationen unter: www.sc-kuhbach-reichenbach.de 

Ringergemeinschaft
Lahr e.V.

Ringergemeinschaft Lahr gegen Tabellenführer 
Am Samstag tritt die erste Mannschaft der RG Lahr gegen den 
AC Gutach-Bleibach an. Kampfbeginn in der Geroldseckerhalle 
in Lahr-Reichenbach ist um 20.00 Uhr. Nach drei gewonnenen 
Kämpfen werden die Gäste gestärkt auftreten. 

Vorab bestreitet die RG Lahr Jugend III um 19 Uhr den ers-
ten Kampf der Saison, sie ringen in der neu gegründeten Auf-
bauklasse. In dieser Klasse geht es nicht um Tabellenplätze. 
Die Vereine dieser Liga suchen sich ihre Gegner selbst aus. Die 
Trainer stimmen untereinander die Gewichtsklassen, jeweiligen 
Gegner und Anzahl der Paarungen ab, mit dem Ziel, ebenbürti-
ge Kinder gegeneinander ringen zu lassen. Natürlich steht auch 
das Siegen der Einzelnen im Vordergrund, aber ohne Druck der 
Tabelle. So sieht man in der Aufbauklasse die Chance für die 
Kinder, mehr Kämpfe und mehr Kampfzeit zu bestreiten, viel zu 
lernen, das Selbstbewusstein zu stärken und vor allem den Spaß 
am Ringen zu bewahren. 

Altpapiersammlung 
Am Samstag, 24. September, führt der Männergesangverein ab 
9.00 Uhr seine Altpapiersammlung durch.   

Herzliche Einladung an die Bevölkerung
Es ist wieder soweit: In Kürze führt der DRK-Ortsverein Reichen-
bach-Kuhbach erneut einen Blutspendetermin durch, und zwar 
am Dienstag, dem 27. September von 14.30 – 20 Uhr in der 
Geroldsecker Halle.
Auch dieses Mal hoffen und bauen wir wieder auf die traditio-
nell sehr gute Teilnahme unserer spendenwilligen Mitbürger. 
Vielleicht finden sich auch wieder Menschen, die sich zum ers-
ten Mal zu einer Blutspende entschließen können? Sie sind uns 
herzlich willkommen!
Nach Ihrer Spende, bei der Sie professionell und freundlich be-
treut werden, können Sie sich an unserem reichhaltigen Vesper- 
und Kuchenbuffet stärken und mit dem guten Gefühl nach Hau-
se gehen, an einer (über-) lebenswichtigen Sache mitgewirkt zu 
haben.
Wir freuen uns auf Ihr Mit-Tun! Und wenn Sie Interesse an ei-
ner Mitarbeit bei uns haben, wenden Sie sich gerne an jeden 
Helfer des DRK oder besuchen Sie uns unter www.drk-reichen-
bach-kuhbach.de
Ihr DRK-Ortsverein Reichenbach-Kuhbach

Förderverein
Schule Reichenbach e.V.

Einladung zum KINDERSACHENFLOHMARKT 
in der Geroldseckerhalle am Samstag, den 01. Oktober 2016 
in der Zeit von 10.00 bis 12.00 Uhr. 
Angeboten wird alles rund ums Kind von Bekleidung, Schuhen, 
Spielsachen, Büchern und CD´s über kleinere Fahrzeuge, Kin-
derwagen, Nützliches und und und... 
Wir bieten Ihnen Erfrischungsgetränke, Kaffee und Kuchen an, 
diesen auch gerne zum Mitnehmen. 
Alle Anbieter können bereits ab 9.00 Uhr in die Halle. Für die 
Kinder steht ein Maltisch bereit. 
Viele Spass beim Stöbern, Kaufen und Austausch. 
Für die Vorstandschaft: Heike Forster u. Melanie Wishaupt 



Kirchliche Mitteilungen

Erntedankgottesdienst in Reichenbach am Sams-
tag, 01. Oktober 2016 um 18.30 Uhr 
Das Reichenbacher Gemeindeteam lädt die Bevölkerung recht 
herzlich ein zum Familiengottesdienst, mitgestaltet von den Kin-
dern des St. Josef Kindergarten und der Musikgruppe Mosaik. 
Zur Segnung der Erntegaben im Gottesdienst dürfen die Kinder 
gerne wieder ihre Erntekörbchen mitbringen. Wir freuen uns auf 
diesen besonderen Gottesdienst und auf Ihr zahlreiches Kom-
men! 
  

Seelsorgeeinheit „An der Schutter“
07821/92089-0

info@kath-schutter.de
www.kath-schutter.de

Öffnungszeiten der Sekretariate:
Caritas und Pastoral 
Lahr 
Kaiserstr. 85
77933 Lahr

Täglich von
8.30 - 12.00 Uhr
13.30 - 17.30 Uhr
(Fr nur bis 17.00 Uhr)

St. Nikolaus Seelbach
Kirchstr. 3

Mi 15.30 – 17.30Uhr
Do 9.30 – 11.30 Uhr

St. Stephan Reichen-
bach
Gereutertalstr. 32

Do 15.30 -18.30 Uhr
Am 29.09. und 06.10. ist das Pfarr-
büro geschlossen

Redaktionsschluss für Messbestellungen:
Drei Wochen vor Termin

Sa, 24.09. 
15:00	 Mariä Heimsuchung 	 Tauffeier von Elias Disch 
	 Lahr-Kuhbach
17:45	 St. Stephan 	 Rosenkranz
	 Lahr-Reichenbach

18:30	 St. Nikolaus 	 Hl. Messe -Große CARITAS-Kollekte
	� Anni Greiff (Jahrtag), Josef Himmelsbach (1.Opfer), 

Margrit Gutmann (1.Opfer), Rosa Feißt (2.Opfer), Sieg-
fried Isenmann 

	 Seelbach
19:00	 Galluskirche 	 Vesper
	 Lahr-Kuhbach
So, 25.09. 26. SONNTAG IM JAHRESKREIS -Große CARI-
TAS-Kollekte
08:30	 St. Peter und Paul 	 Hl. Messe 
	� Amalie Ette (2.Opfer), Theresia und Josef Huber, Ver-

storbene Angehörige der Familie Eble vom Pfaffenhof , 
Wendelin Mellert 

	 Seelbach-Wittelbach
09:30	 Mariä Heimsuchung 	 Wort-Gottes-Feier
	 Lahr-Kuhbach
10:00	 St. Stephan 	 Hl. Messe 
	 Lahr-Reichenbach
11:15	 St. Nikolaus 	� Tauffeier von Johanna und Liv Frö-

schler 
	 Seelbach
Mi, 28.09. 
18:30	 St. Peter und Paul 	 Hl. Messe 
	 Josef Spänle 
	 Seelbach-Wittelbach
Do, 29.09. MICHAEL, GABRIEL und RAFAEL, Erzengel - Fest
18:30	 St. Stephan 	 Hl. Messe 
	 Lahr-Reichenbach
Fr, 30.09. 
07:00	 St. Nikolaus 	 Laudes
18:30			   Hl. Messe 
	 Seelbach
Sa, 01.10. Hl. Theresia vom Kinde Jesus, Ordensfrau, Kir-
chenlehrerin (1897) - Gedenktag
17:45	 St. Stephan 	 Rosenkranz
18:30	 St. Stephan	 Familiengottesdienst zu Erntedank
	 Martha Pabst 
	 Lahr-Reichenbach
19:00	 Galluskirche 	 Vesper
	 Lahr-Kuhbach
So, 02.10. 27. SONNTAG IM JAHRESKREIS - Erntedank-
sonntag
08:30	 Mariä Heimsuchung 	 Hl. Messe (Silberkollekte) 
	 Lahr-Kuhbach
10:00	 St. Nikolaus 	 Hl. Messe
	 Seelbach

 
Nachrichten
der Evangelischen
Kirchengemeinde

Sonntag, 25.09.2016	 - 18. Sonntag nach Trinitatis
Wochenspruch
„Dies Gebot haben wir von ihm, dass, wer Gott liebt, dass der 
auch seinen Bruder liebe.“   1. Joh. 4,21
Kollekte: Kirchliche Arbeit mit Spätaussiedlern, Ausländern und 
Asylsuchenden
Gottesdienst
09.30 Uhr	 Gottesdienst Seelbach, Pfr.in Doleschal
11.15 Uhr	 Gottesdienst Reichenbach, Pfr.in Doleschal
Montag, 26.09.2016
14.30 Uhr	 Tanzfreunde, Evang. Gemeindehaus
Mittwoch, 28.09.2016
10.30 Uhr	� Andacht, Seniorenheim St. Hildegard, Pfr.in 

Doleschal
16.30 Uhr	� Konfirmandenunterricht, Evang. Gemeinde-

haus
Donnerst. 29.09.2016
14.00 Uhr	 Seniorenausflug – Jägertonimühle
		  Treffpunkt auf dem Parkplatz vor der Kirche
Freitag, 30.09.2016
20.00 Uhr	� Jordanienabend mit unserem Reiseführer Ya-

sen Al Kinani im Evang. Gemeindehaus 



Zuverlässige Prospektverteiler 
(Jugendliche ab 13 Jahre) für die Verteilung fertig zu-
sammengestellter Prospektsets in Lahr-Reichenbach 
gesucht. Bewerbungszeiten: Mo.-Fr. 8.30 - 17.00 Uhr
Tel. 07822-4462-0, E-Mail: info@pf-direktwerbung.net

Suche Drei-Zimmer-Wohnung 
zum 1. Dezember 2016 in Reichenbach

Tel.: 0151/28771679

Informationen zur „Weihnachtsreise“ vom 01.-08. Janu-
ar – für alle, die es gemütlich angehen lassen wollen und                                           
zur Wanderreise „Biblische Landschaften erleben, erwandern 
und genießen“  vom 20.-29. April 2017 mit Pfr.in Doleschal. Rei-
sefreudige wie auch Neugierige sind herzlich eingeladen, sich 
mit Bildern und Wüstentee nach Jordanien entführen zu lassen.
Sonntag, 02.10.2016	 - Erntedankfest
Gottesdienst
09.30 Uhr	 Familiengottesdienst zu Erntedank mit Taufen

Wenn Sie uns erreichen wollen:
Evang. Pfarramt, Friedhofweg 1, 77960 Seelbach
Montag und Mittwoch von 15.00 – 18.00 Uhr, Freitag von 09.00-
12.00 Uhr. Tel.:07823-96550, Fax: 07823-96552 oder E-Mail: 
pfarramt@ekise.de. Weitere Informationen finden Sie auch unter 
www.ekise.de .

Miteinander reden!
Telefonseelsorge im Ortenaukreis

Tag und Nacht
0800 / 111 0 111 oder 0800 / 111 0 222

Anzeigen

●	 Pflege bei Schwerstpflegebedürftigkeit
●	 Grundpflege und Behandlungspflege
	 auch nach ambulanten Operationen
	 oder zur Krankenhausvermeidung
	 oder Krankenhausverkürzung
● 	Hauswirtschaftliche Versorgung
● 	Betreuung durch examiniertes Pflegepersonal
● 	Abrechnung mit allen Kassen
● 	Hausnotruf
● 	Mahlzeitendienst
	 (Menüauswahl)
● 	Tagespflege/
	 Tagespflegestätte
	 für ältere
	 Menschen

Bernd Sannert • Krankenpfleger
Gutleutstr. 3 • 77933 Lahr

Telefon 0 78 21 / 3 22 02 oder 0 78 25 / 28 01
Mobiltelefon 0163 / 8 32 20 21
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Ambulanter Krankenpflegedienst
Lahr-Ettenheim

Werben Sie im 
amtlichen Mitteilungsblatt 

gezielt,
preiswert

und erfolgreich! 

Wir beraten Sie gerne über Farbanzeigen 
im amtlichen Mitteilungsblatt. 
JV-Verlag, Tel. 0 78 21 / 2 20 63
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EINLADUNG
zur Mitgliederversammlung

Wir laden unsere Mitglieder, Kunden und Geschäftsfreunde herzlich

zur Mitgliederversammlung für den Geschäftsbereich Lahr und Schuttertal ein:

Montag, 10. Oktober 2016

18.30 Uhr

Sulzberghalle Lahr-Sulz
(Ziegelbrunnenstr. 43, 77933 Lahr)

     

    Show mit dem Freiburger „Duett Complett“ 

     Imbiss und Getränke

Ehrung der Mitglieder-Jubilare

Aktuelle Informationen zu Ihrer Bank

Eintrittskarten

bei einer Volksbank-

Geschäftsstelle in 

Ihrer Nähe, solange 

Vorrat reicht.

Eintrittskarten

bei einer Volksbank-

Geschäftsstelle in 

Ihrer Nähe, solange 

Vorrat reicht.

Rückfahrt nach Ende der Veranstaltung gegen 22.00 Uhr

Kostenlose Sonderbusse:

HINFAHRT BUS 1:
Schweighausen, Rathaus 17.20 Uhr
Dörlinbach, Rathaus 17.25 Uhr
Schuttertal, Gasth. Krone     17.30 Uhr
Wittelbach, Rathaus 17.40 Uhr

HINFAHRT BUS 2:
Seelbach, Gasthaus Engel 17.40 Uhr
Reichenbach, Bushaltestelle Krone 17.45 Uhr 
Kuhbach, Bushaltestelle West 17.50 Uhr

Emmendingen
Lammstraße 21
Tel.: 07641/ 5 44 95

Herbolzheim
Hauptstraße 18
Tel.: 07643/ 40 007

Lahr
Kaiserstraße 48
Tel.: 07821/ 21 773

Seit 24 Jahren für Sie hier

Es ist selten zu spät...
und nie zu früh, sich helfen zu lassen!

LERNSTUDIO Möller
www.lernstudio-möller.de

Jetzt anmelden!

• Kurse für alle Fächer und alle Klassen
• Prüfungsvorbereitung für alle Abschlussklassen
• Extrakurse für die EUROKOM
• Extrakurse bei LRS und Rechenschwäche

TAG D
E

R OFFENEN TÜR
24. September 2016
8:30 Uhr - 18:00 Uhr

Öffnungszeiten: Mo - Fr   9.00 - 12.00 Uhr + 14.30 - 18.00 Uhr       Sa   8.30  - 12.30 Uhr
Mittwoch Nachmittag geschlossen

Rheinstraße 18
77963 Ottenheim

Tel. 0 78 24 / 66 41 675

15% Rabatt auf Alles ( außer auf bereits reduzierte Ware und Lebendköder)

Bewirtung: Angelsportverein Nonnenweier

Vorführung Hundeschule  

Portraits / Bilder von Ihrem Hund

• Forelle, Steaks & Kartoffelsalat
• Kaffee & Kuchen

Forelle, Steaks & Kartoffelsalat
Kaffee & Kuchen
Forelle, Steaks & Kartoffelsalat

Hausmeisterdienst Heizmann sucht 
450,00 € - Kraft zur Parkplatzreinigung, 

Raum Lahr/Ettenheim
Arbeitszeit von 6.00 - 8.00 Uhr morgens. Bei sehr guter 

Bezahlung. Tel. 0151-12481105.

Fit in den Winter…
Ab Mittwoch 5. Okt beginnt ein Nordic Walking Kurs. 

Willkommen sind Einsteiger aber auch Nordic Walker, die ihre 
Technik verbessern möchten.
Stöcke können ausgeliehen werden.
6 Termine a 1,5 h immer Mittwoch von 17.30 h – 19.00 h
Treffpunkt: Parkplatz Geroldsecker Halle
Kosten :   80,-- €, der Kurs ist als Präventionskurs bei allen ge-

setzl. Krankenkassen anerkannt .

Fragen und Anmeldung :
Physiotherapie
Karin Hupfer & Annette Baader
Reichenbacher Hauptstr. 55
Tel.: 07821 / 7800


