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Bei der Ortsverwaltung wurde eine Airpods Hiille abgegeben.

,Alter werden in Lahr” Neue Broschiire
als Orientierungshilfe im Alltag

Der druckfrische Wegweiser JAlter werden in Lahr" gibt Se-
niorinnen und Senioren in Lahr Orientierungshilfe und bietet
einen umfassenden Uberblick Gber die Themen Gesundheit,
Wohnen, Pflege, Freizeit, Mobilitat, Bildung und gesellschaft-
liche Teilhabe, um alteren Menschen und deren Angehorigen
eine hilfreiche Ubersicht lber lokale Angebote, Anlaufstellen
und Unterstltzungsangebote zu bieten.

Die Publikation enthalt zahlreiche Informationen zu Pflege- und
Beratungsstellen, Wohnangeboten, finanziellen Hilfen sowie
zu Freizeit-, Kultur- und Sportmaoglichkeiten. Auch Angebote
des Stadtseniorenbeirats, der Gemeinwesenarbeit und von
Einrichtungen wie dem Blirgerzentrum Treffpunkt Stadtmihle
werden vorgestellt. Mit dem Wegweiser soll es leichter werden,
sich Uber Hilfs- und Begegnungsangebote zu informieren und
diese zu nutzen.

+Wir mochten alteren Menschen in Lahr ein gutes Umfeld bie-
ten, in dem sie aktiv am gesellschaftlichen Leben teilnehmen
konnen”, betont Oberblrgermeister Markus Ibert in seinem
GruBwort. ,Nutzen Sie die zahlreichen Angebote, bringen Sie
sich ein und bleiben Sie auch im Alter gut vernetzt.”

Die kostenlose Broschiire liegt im Blirgerblro der Stadt Lahr,
in den Ortsverwaltungen, im Amt flir Soziales, Bildung und
Sport, im Mehrgenerationenhaus an den beiden Standorten
Burgerzentrum Treffpunkt Stadtmuihle und Begegnungshaus
am Urteilsplatz sowie in vielen Arztpraxen aus. Online ist der
Wegweiser auf www.total-lokal.de verfligbar.

Herausgeber ist der Mediaprint Infoverlag, der die Broschiire
mit Unterstltzung der Stadtverwaltung erstellt hat.
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Energieberatung im Lahrer Rathaus
Online-Anmeldung maglich

Fur Lahrer Birgerinnen und Birger, die Fragen rund um die
Themen Energieeinsparung, Energieeffizienz und erneuerbare
Energien haben, gibt es am Donnerstag, 4. September 2025,
eine fachliche Beratung im Rathaus.

Ein Experte der Ortenauer Energieagentur gibt Tipps und hilft
bei der Entscheidung, ob und wie das Wohnhaus saniert, die
Heizung erneuert oder auch der Stromverbrauch gesenkt wer-
den kann. Er informiert zudem fachkundig Gber Fordergelder
und zinsglinstige Finanzierungsmaglichkeiten. Da die Erstbe-
ratung eine Vor-Ort-Beratung am Haus nicht ersetzen kann,
weist der Experte auch auf weitere Beratungsmaoglichkeiten
durch Gebaudeenergieberater bzw. durch qualifizierte Archi-
tekten, Ingenieure und Techniker hin.

Die Beratung findet zwischen 13.30 und 17.15 Uhr im Rathaus
2 (ehem. Luisenschule), Abt. Griin und Umwelt, Erdgeschoss
(Zimmer E.14) am Rathausplatz 7 statt. Je Beratungstermin
konnen 45 Minuten in Anspruch genommen werden. In Zu-
sammenarbeit mit der Ortenauer Energieagentur bietet die
Lahrer Stadtverwaltung die kostenfreie, neutrale und anbiete-
runabhangige Energie-Erstberatung an.

Zur Vorbereitung der Energieberatung und um Wartezeiten zu
vermeiden ist eine telefonische oder Online-Terminvereinba-
rung bei der Stadtverwaltung Lahr unter Tel. 07821/ 910-0619
oder -0717 erforderlich. Die Online-Anmeldung kann auf www.
lahr.de unter dem Stichwort Blirgerenergieberatung erfolgen.

Fur eine grundliche Beratung sind zum Termin der Energie-
beratung relevante Unterlagen, wie beispielsweise Gebaude-
Energieausweis, Schornsteinfegerprotokoll,  Energierech-
nungen und Hausgrundriss mitzubringen.



D®rfmarkt

am Lindenplatz - freitags ab 16 Uhr

Unser Land, unser Dorf, unser Markt - Dorfmarkt Reichenbach
freitags von 16 bis 19 Uhr
Auf Ihr Kommen freut sich das Dorfmarkt-Team.

Handwerkskammer Freiburg

Knigge-Workshop fiir Azubis

Zu Beginn der Lehre missen Azubis erst einmal lernen, als
Mitarbeiter eines Unternehmens aufzutreten. Der Umgang mit
Kunden will gelibt sein. Mit dem Workshop , Souveran und pro-
fessionell - Ihr Lehrling beim Kunden” will die Handwerkskam-
mer Freiburg Betriebe bei der Ausbildung unterstutzen. Das
halbtéagige Seminar findet am Freitag, 24. Oktober, von 13 bis
18 Uhr in der Gewerbe Akademie in Offenburg statt.

Unter Anleitung einer Diplompsychologin stellen die Jugend-
lichen in Rollenspielen typische Situationen aus ihrem beruf-
lichen Alltag nach. Da geht es um hofliches Auftreten, Kor-
persprache und Kleidung wie auch um einen professionellen
Umgang mit Beschwerden.

Vorbereitung auf die SchweiBerpriifung
Fir Anfanger wie auch erfahrene Schweil3er bietet die Hand-
werkskammer Freiburg an ihrem Akademie-Standort in Offen-
burg vier Kurse an, die auf die SchweiBerpriifung vorbereiten:
das Lichtbogen-HandschweiBBen (E-Hand), das Metall-Schutz-
gasschweiBen (MAG), das Wolfram-Schutzgasschweil3en
(WIG) und das Fachbezogene GasschweiBen. Sie alle finden
vom 18. September bis 14. Oktober immer samstags von 8 bis
16 Uhr statt. Zusatzlich sind jeweils zwei Unterrichtstage am
Donnerstag und Freitag, 18./19. September, sowie Montag
und Dienstag, 13./14. Oktober, vorgesehen. Neben fachlichen
Grundlagen steht bei diesen Kursen das praktische Konnen im
Vordergrund. Die Teilnahme kann je nach Voraussetzung mit
30 oder 70 Prozent aus Mitteln des Europaischen Sozialfonds
bezuschusst werden.
- Auskiinfte zu beiden Kursen gibt die Gewerbe Akademie un-
ter Telefon 0781/793-111. Infos und Anmeldung auch im Netz:
www.gewerbeakademie.de/weiterbildung

Geanderte Offnungszeiten fiir
personliche Anliegen
in der Familienkasse

Ab dem 01. September 2025 ist die Familienkasse Baden-
Wirttemberg West in der WeingartenstraBe 3 in Offenburg
immer montags, dienstags und donnerstags von 08.30 Uhr bis
12.00 Uhr flr personliche Anliegen geoffnet.

Unter www.familienkasse.de konnen Blirgerinnen und Blrger
samtliche Anliegen zu allen anderen Zeiten erledigen, wie Kin-
dergeld oder Kinderzuschlag beantragen, Unterlagen digital
einreichen und Veranderungen mitteilen. Das spart nicht nur
Zeit sondern auch Geld, da man ganz bequem von zu Hause
sein Anliegen erledigen kann.

Weiterhin ist das Servicecenter der Familienkasse wie ge-
wohnt montags bis donnerstags von 08:00 bis 18:00 Uhr, so-
wie freitags von 08:00 bis 14:00 Uhr unter der gebiihrenfreien
Telefonnummer 0800 5555 30 erreichbar.
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Polizeiprasidium Offenburg

Praventionstipp zum Thema E-Scooter

Es mag SpalR machen und den Geldbeutel schonen, aber mit
dem E-Scooter darf immer nur eine Person fahren - Tandem
fahren ist verboten!

Dartiber hinaus sind die nachfolgenden Regeln zu beachten:

« E-Scooter und andere Elektrokleinfahrzeuge diirfen erst ab
14 Jahren im offentlichen Verkehrsraum gefahren werden.

« Mit dem E-Scooter muss auf Radwegen, Radfahrstreifen
oder Fahrradstral3en gefahren werden. Die Geschwindigkeit
ist dem Radverkehr anzupassen und schnellerem Radver-
kehr muss das Uberholen erméglicht werden. Wenn kein
Radweg vorhanden ist, gehort der E-Scoter auf die Fahr-
bahn.

« Sind keine ,Blinker” am E-Scooter, muss das Abbiegen
rechtzeitig und deutlich per Hand angezeigt werden.

= Alkohol und Drogen sind verboten. Es gelten dieselben Re-
geln und Grenzwerte wie beim Autofahren.

= Das Nutzen von Smartphones wahrend der Fahrt ist verbo-
ten.

= Ricksichtsvolles und richtiges Parken: Ein abgestellter E-
Scooter darf niemanden behindern. Gehwege sind freizuhal-
ten.

= Wir empfehlen dringend das Tragen eines Fahrradhelmes!

= Lassen Sie sich vorab im Fachhandel beraten und machen
Sie eine Einweisungsfahrt.

« Achten Sie auf lhre Geschwindigkeit, um sich und andere
nicht zu gefahrden.

« Lassen Sie sich nicht vom Handy oder durch Kopfhorer ab-
lenken.

Familien- und Freizeitbad
Reichenbach e.V.

Liebe Mitglieder,

am Sonntag, den 14. September, endet unsere Schwimmbad-
saison 2025 - danach geht das Bad in den Winterschlaf.
Damit alles gut iber den Winter kommt und wir schon erste
Projekte flir die neue Saison starten konnen, brauchen wir eure
Unterstlitzung bei zwei Arbeitsdiensten:

Samstag, 20. September - Beginn 9:30 Uhr
Samstag, 27. September - Beginn 9:30 Uhr
Anmeldung und weitere Informationen iiber
Homepage www.familienbad.info

unsere

Férderverein
- Schule Reichenbach e.V.

Kindersachenflohmarkt am 27. September 2025

Der traditionelle Kindersachenflohmarkt des Fordervereins der
Grundschule findet wieder in der Geroldseckerhalle statt.

Eine gute Gelegenheit, um zu klein gewordene Kinderkleidung,
nicht mehr bespielte Spielsachen, ausrangierte Biicher und
weiteres - alles rund ums Kind - zu verkaufen. Wer als Ausstel-
ler dabei sein mochte, kann sich unter
flohmarktreichenbach@gmail.com anmelden.

Ob als Verkaufer oder Besucher - wir freuen uns auf Sie am
27. September!



Kindersachen

FLDHHHEH]

Geroldseckerhalle Reichenbach

27.SEPTEMBER 2@ O
10 -42UHR

Tischgeblhr 12 €
mit Kuchenspende 7€

Einlass fUr Aussteller

ab 9.00 Uhr
s a. Mal- und @ | .
¥ 2§ DBasteltisch —
a Vgt
- TS GrroBRes
T [n |¥. Kuchenbuffet

Anmeldung unter:
flohmarktreichenbach@gmail.com

Vielen Dank -’
unseren /

Sponsoren

lhr Forderverein Schule Reichenbach mit AuBenstelle Kuh-
bach e.V.

E=EZ Schwarzwaldverein
_’ Reichenbach e.V.

Nordic-Walking-Lauftreff
Dienstag, 2. September 2025 um 18:00 Uhr

Dienstag, 9. September 2025 um 18:00 Uhr

Treffpunkt: Hammerschmiede Reichenbach, SchindelstraBe
8/1, 77933 Lahr-Reichenbach

Dauer: ca. 1 Stunde

Gaste und Neu-Einsteiger sind herzlich willkommen

Anfanger werden gerne eingewiesen

Kontakt: Rolf Metzger mobil: 0176 - 700 12 582

Nordic-Walking-Lauftreff im Schwarzwaldverein Reichenbach
e.V. mit Rolf Metzger

Foto: Schwarzwaldverein Reichenbach e.V.

Die lockere Alternative - Elzpfad bei Nonnenweier als

Nachmittagsspaziergang
Sonntag, 31. August 2025

Ohne weit auszuschweifen, flihrt uns Markus Schillinger nach
dem Mittagessen an den Rhein, und wir genief3en eine gemiit-
liche Tour durch den badischen Dschungel entlang der unteren
Elz. Nahezu ebener Weg, ein Wasserfall sowie paradiesische
Vielfalt konnen erlebt werden

Mit etwas Gllick begegnen wir dem Pirol, Eisvogel oder sogar
einem Biber

Hinweis: Aufgrund einer Briickensperrung gibt es eine Verlan-
gerung nach Siden

Termin: Sonntag, 31. August

Strecke und Dauer: 6 km, kaum Hohenmeter, 2-2.5 h
Treffpunkt: 13:30 Uhr am Reichenbacher Lindenplatz (Alte
Landstr. 2)

mit PKW zur Bildung von Fahrgemeinschaften

Anmeldung wiinschenswert unter

WhatsApp 0176 / 88 5179 54

Schlusseinkehr moglich

Auch Nicht-Mitglieder sind herzlich willkommen!

Infos: www.schwarzwaldverein-reichenbach.de

Wanderung auf dem Christlich - Jiidischen Kulturwe
Sonntag, 7. September 2025

Farderverein
Ehemalige
Synagoge
Kippenheime.V.

her Kulturweg

udisc

Kippenheim & Schmieheim

Christlich-)

i

Flyer Christlich-Jidischer Kulturweg - Wanderung am 7. Sep-
tember 2025 Schwarzwaldverein Reichenbach e.V.

Foto: Schwarzwaldverein Reichenbach e.V.




Wanderung mit Erkldrungen auf dem neuen Christlich-Ji-
dischen Kulturweg

Kippenheim-Schmieheim aus Anlass des Gedenkens des 85.
Jahrestages

der Deportation badischer Juden am 22. Oktober 1940
Treffpunkt: 10:00 Uhr am Lindenplatz in Lahr-Reichenbach
mit PKW, Mitfahrgelegenheit

10:30 Uhr ab Parkplatz Querweg, Kippenheim

Strecke: 10,1 km, ca. 170 hm

Dauer: ca. 5 Stunden mit Erklarungen

Bei nassem Wetter sind Wanderstocke zu empfehlen
Verpflegung: Rucksackverpflegung

Ansprechpartner: Edgar BaBler, Albert Beck, Jirgen Stude
Infos bei Albert Beck

mail: wege@schwarzwaldverein-reichenbach.de

mobil: 0157 38 910 989

Am Sonntag, 14. September 2025 beteiligt sich der
Schwarzwaldverein Reichenbach mit der Hammerschmie-
de Reichenbach

am Tag des offenen Denkmals 2025

Uhrzeit: 13:00 Uhr bis 18:00 Uhr

Der Tag des offenen Denkmals steht dieses Jahr unter dem
Motto: Wert-voll: unbezahlbar oder unersetzlich?

Wir laden Sie alle herzlich ein und freuen uns iiber viele
Besucherinnen und Besucher an der Hammerschmiede
Reichenbach

Infos: www.schwarzwaldverein-reichenbach.de

Vorfihrunger in der S

Fiihrungendm Heimatr

chgrzwaldvereing bewlrten
it Kaffee und Kuchert, oy

Schwarzwaldverein
® Ruichenbach

Tag des offenen Denkmals an der Hammerschmiede Reichen-
bach beim Schwarzwaldverein Reichenbach e.V. am Sonntag,
14. September 2025 von 13:00 Uhr bis 18:00 Uhr

Foto: Schwarzwaldverein Reichenbach e.V.,

Einladung Ausflug 2025
der Fbg Lahr-Seelbach

Liebe Mitglieder der Fbg Lahr Seelbach,

hiermit laden wir am Mittwoch, 17. September 2025 alle Mit-
glieder zum diesjahrigen Ausflug ein.

Zusammen mit der Fbg Biberach-Prinzbach werden wir das
Sagewerk Schilliger Bois in Volgelsheim besuchen und nach
einer Mittagspause in Auberge Obschell einen kulturelle Stadt-
besichtigung im Elsal durchfiihren.

Folgende Haltestellen und Abfahrtszeiten sind geplant:
Abfahrtszeiten:

7.00 Biberach, Rathaus

7.20 Prinzbach, Schulhof

7:40 Schonberg, Ludwigstein/Parkplatz

8.00 Seelbach, Wiesengrund 1, Parkplatz beim Rot Kreuz

8.15 Reichenbach, Geroldseckerhalle

Ablauf:

10.00 Besichtigung Sagewerk Schilliger Bois, Volgelsheim
Mittagessen in Auberge Obschell
Stadtbesichtigung im Elsal3

abends Abschluss im Restaurant Schiff in Kappel Grafen-

hausen
Riickkehr ca. 20.00 h

Fiir die Sagewerksbesichtigung bendétigt jeder Sicher-
heitsschuhe und Warnweste.

Anmeldung bitte bis zum 03. September beim Vorstand Hu-
bert Schatzle unter 07823/1801 oder an lhn per Mail.

Eure Vorstandschaft

Katholische Kirche an der Schutter

Kontakt: 07821/92089-0, info@kath-schutter.de
Offnungszeit Seelbach:

Mi 15.30-17.30 Uhr und Do 9.30-11.30 Uhr
Offnungszeit Reichenbach:

Mi 9.30-11.30 Uhr und Do 16.30-18.30 Uhr
Weitere Informationen finden Sie auf unserer
Homepage unter www.kath-schutter.de

Sa, 30.08.2025
18:30 St. Nikolaus Vorabendmesse

Seelbach

So, 31.08.2025

09:00 Maria Heimsuchung Wort-Gottes-Feier
Kuhbach
09:00 St. Peter und Paul  HI. Messe
(Wittelbach) Wittelbach
10:30 St. Stephan HIl. Messe

Reichenbach

Di, 02.09.2025

18:30 Maria Heimsuchung HI. Messe
Kuhbach
Mi, 03.09.2025
18:30 St. Peter und Paul  HI. Messe
(Wittelbach) Wittelbach

Do, 04.09.2025
14:00 St. Nikolaus Gebetsstunde um geistliche
und kirchliche Berufe

Seelbach



17:30 St. Stephan Eucharistische Anbetung
Reichenbach

18:30 St. Stephan HI. Messe
Reichenbach

Fr, 05.09.2025

07:00 St. Nikolaus Laudes
Seelbach

18:00 St. Nikolaus Eucharistische Anbetung
Seelbach
Beichtgelegenheit
Seelbach

18:30 St. Nikolaus HI. Messe
Seelbach

Sa, 06.09.2025

14:00 St. Nikolaus Trauung von Jana Fuhrmann
und Fabian Deibel
Seelbach

14:00 St. Stephan Tauffeier von Nele Pabst
Reichenbach

18:30 St. Stephan Vorabendmesse mit

Segnung der restaurierten
Statue des HI. Antonius von
Padua
Reichenbach

So, 07.09.2025

09:00 Maria Heimsuchung HI. Messe
Kuhbach

10:30 St. Nikolaus HI. Messe
(Freiluftgottesdienst bei der
Kirche - mit Radsegnung und
anschlieBender Radpilger-

fahrt)
Seelbach
18:30 Marienkapelle Andacht zum Fest
(Reichenbach) Maria Geburt

Reichenbach

& @R Nachrichten
| . derEvangelischen
: Kirchengemeinde

Evang, Kirchengemeinde Seelbach

Sonntag, 31.08.2025 - 11. Sonntag nach Trinitatis
Wochenspruch

»Gott widersteht den Hochmilitigen, aber den Demdiitigen gibt
er Gnade." 1 Petrus 5,5b

Kollekte
Eigene Gemeinde

Gottesdienst
09.30 Uhr Gottesdienst Katharinenkirche, Prad.in Haeusler

Sonntag, 07.09.2025 - 12. Sonntag nach Trinitatis

Gottesdienst

10.00 Uhr Camping-Kirche - Gottesdienst auf dem Camping-
platz ,Schwarzwaélder Hof". - Mach mal Urlaub fur
die Seele! - Prad.in Brasch-Duffner ladt auf den
Spielplatz auf dem Schwarzwalder Hof ein, Herbie
begleitet den Gottesdienst musikalisch.

Wenn Sie uns erreichen moéchten:

Montag und Mittwoch von 15.00-18.00 Uhr und Freitag von
09.00-12.00 Uhr.

Tel: 07823-96550, E-Mail: pfarramt@ekise.de.

Vom 02.-14.09. wenden Sie sich bei Trauerféllen an Prad.in
Brasch-Duffner. Zu erreichen unter Tel. Nr.: 0171/7920676 oder
E-Mail: dorothea-brasch-duffner@t-online.de .

Weitere Informationen finden Sie auf unserer Homepage unter
www.ekise.de .

z [mmobilien

Immobilien-Teilverkauf

Schnell an Kapital kommen -
ohne Ihr Zuhause zu verkaufen!

Sie besitzen eine Immobilie? Dann nutzen Sie sie flir mehr
finanzielle Freiheit! Ob fir Ihre Familie, eine Renovierung oder
einfach mehr Liquiditat - mit einem Immobilien-Teilverkauf
sichern Sie sich Kapital, ohne ausziehen zu missen!

o Komplettverkauf statt Teilverkauf? Wir zeigen
Ihnen beide Wege - klar und verstandlich

e Keine Schulden oder Kredite

e Sofort Kapital auf dem Konto!

e Eigentum & Wohnrecht bleiben erhalten!

Warten Sie nicht - nutzen Sie ihre Immobilie JETZT
fiir mehr finanzielle Freiheit! Sofort anrufen:

0171-853 3270; Mail: a.huberimmobilie@gmx.de

g Veranstaltungs
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Stellenmarkt

Die Hochschule fiir Polizei Baden-
Waurttemberg bildet an acht Standorten
den Nachwuchs der Polizei fir alle
Dienststellen des Landes aus und
garantiert die fortlaufende Weiterbildung
der Polizeibediensteten. Werden Sie Teil
unseres Teams in Lahr — wir freuen uns
auf Sie!

»& POLIZEI

BADEN-WORTTEMBERG "V
HOCHSCHULE FUR POLIZEI
BADEN-WORTTEMBERG

T IAp—— D) E—

Kochin / Koch (w/m/d)
(Vollzeit, befristet, bis EG 5)

Kennziffer: 2025-057
Bewerbungsschluss: 07.09.2025

Neugierig geworden?
Alle Informationen zu unserem Angebot und dem
Bewerbungsverfahren finden Sie unter
www.hfpol-bw.de

& Wir freuen uns auf Ihre aussagekréftigen
L’ Bewerbungsunterlagen Uber unser Online-
Bewerberportal.

MOSER

INDSTRIEEI.EKTRONIK GMBH

Die Moser GmbH Industrieelektronik plant und baut
seit mehr als 30 Jahren elektronische Steuerungen fiir
Maschinen und Anlagen.

Fir unsere Montage suchen wir zum ndachstmdglichen Zeitpunkt

1 Elektroniker / Elektrotechniker (m/w/d)

in Vollzeit fiir den Schaltschrankbau

lhr Aufgabenbereich umfasst:

o den Aufbau von Schaltschrénken

o die elektrische Installation von Maschinen und Anlagen
e die Durchfiihrung von Messungen nach DGUV

e Storungsbeseitigungen diverser Maschinen und Anlagen

Sie zeichnen sich aus durch:

¢ eine abgeschlossene Ausbildung zum Elektroniker, Mechatroniker
oder einem artverwandten Beruf

e eine selbstandige und strukturierte Arbeitsweise

¢ Flexibilitat und Zuverlassigkeit

e wirtschaftliches Denken und Handeln

Unser Angebot:

e interessante und verantwortungsvolle Tatigkeiten mit vielfaltigen
und abwechslungsreichen Aufgaben

o flexible Arbeitszeiten

e ein unbefristetes Arbeitsverhaltnis

Haben wir lhr Interesse geweckt?
Dann senden Sie uns Ihre Bewerbung. Wir freuen uns darauf.

Moser GmbH Industrieelektronik | BolzhurststraRe 75b
77731 Willstad-Legelshurst | E-Mail: thomas.peter@moser-gmbh.de
www.moser-gmbh.de

DRK-Kreisverband
Ortenau e. V.

Deutsches
Rotes
Kreuz

Erste Hilfe einfach lernen:
in unseren Rotkreuzkursen.

DRK-Kreisverband Ortenau e. V.
Ausbildung, Brandschutz, Schulsanitatsdienst
Tel.: 0781 919189-40

ausbildung @drk-ortenau.de

www. drk-ortenau.de/erstehilfe
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Die Auflésung zu diesem SUDOKU finden Sie in dieser Ausgabe




GESUNDHEIT,
FITNESS &
WELLNESS

Sanfte & alternative
Heilmethoden

Herbert Weiss
Heilpraktiker

Mikrondhrstoffcoach
Emahrungsberater
Hypnosetherapeut

Meditationslehrer
Reiki-Meister

oy
o

Martin-Luther-Str. 23.5

‘ Kontaktdaten:
Lahr/Schwarzwald

www.naturheilpraxis-weiss.com
info@naturheilpraxis-weiss.com

Termine nach Vereinbarung

~
-

Buchautor Tel: 07821-9811022

Schwerpunkte:
Ricken-, Nacken-, Schulter-

und Bein-/Gelenkschmerzen,
rheumatische Beschwerden
Verdauungs-, Stoffwechsel-
und Schlafstérungen
Energiemangel, Erschépfung

Behandlungsmethoden:
Blut-Dunkelfeldanalyse (enderlein)
Entgiftung-Entsduerung-Ausleitg.
Akupunktur ® Hypnosetherapie
Bioresonanz ® Schmerztherapie
Liebscher&Bracht & Dorn/Breul’
Bioenergetische Heilbehandlung

***HYPN O’ E- Fachpraxis

Wenn die Seele trauert: Stress / Burnout / Depression
Selbstwert / Angste / Schmerzen / Gewicht / Rauchen
Hilfe bei Altersbeschwerden / Begleitung bei Krebs-OP
Verbesserung der Selbstheilungskrafte / Starkung des
Immunsystems / Riickfilhrung / Wellness-Hypnosen ...

S. R. LEWANDOWSKI
Intern. zert. Hypnotiseur & Energet. Heiler / Mental-
8 Motivationstrainer/Meditationslehrer/Vital-Coach

KLAUSERHOF e HASLACH i. K. ® 07832 / 4950
www.vertrauenspraxis.de

Sonderseiten in den Amtlichen Nachrichtenblattern

5.9. Bad zum Wohlfiihlen
12.9. Gut sehen & horen
19.9. Hofladen & Straufwirtschaften

19.9. Herbstgarten

Anzeigenschluss, 1.9. 12 Uhr

Anzeigenschluss, 8.9. 12 Uhr
Anzeigenschluss, 15.9. 12 Uhr

Anzeigenschluss, 15.9. 12 Uhr

Méchten Sie Ihr Unternehmen auf einer dieser Seiten prasentieren?

Wir beraten Sie gerne.

\, 0781 /504-1465 | (X anb.anzeigen@reiff.de

r r reiff an
RJ ff anb.



Fenster // Turen TullastraBe 27 - 77933 Lahr
Rollladen // Jalousien —— Tel. +49 (0) 7821/ 954876-0
Uberdachungen un = info@wuest-schabinger.de
Insektenschutz WUSt & SChablnger www.wuest-schabinger.de

FENSTER // TUREN

e 6/1/2(3/5/9|4|7|8
4/8/71116/2|3|5|9 2
3(9l5(7/8/4121116 ENGEL&VOLKERS
15/6(4(2/8(7/9|3 p
9/7/8(6(/1/3]|5/4|2 f
s | 2134[5/9(7/6/8]1 A
Energ1ewende]etzt':' 5|2/1/9/7/6|8|3|4 &
. o A 8(4/9(2/3/5/167 ‘
Stmnamugm Vegetation schiitzen 76/3(8/4/1|9]2]5 Gotthard Hiss

lhre Immobilie ist gefragter
als Sie ahnen.

Fotes Gerd Runticn, BUND

. GUTSCHEIN
AnzelgeHSChluss fiir eine unverbindliche und
h . marktgerechte Be.\/\./ertung
Unsere Angebote der Woche s nicht verpassen! e o

Alm-Cordon bleu : R
mit Gipfelstiirmer Bierschinken
und rohem Schinken 100g 1,98 €  mit magerem Schinkenfleisch 1005 1,99 €

T +49(0)781 9399 97 00
p. f 16 M/L" Kreuzkirchstr. 11 | 77652 Offenburg
ens ag engelvoelkers.com/ortenau

Schwarze Nuss Tilsiter
magerer Kochschinken 1009 2,49 €  45% Fett i. Tr. 1009 2,19 €

unsere Mittwochs-Spartiite - vom 3.9.2025

WeiBwiirste 2o 5'_ €
"Miinchner Art"  ssuc entspricht 11,12 €/kg

Unser M'ttagsmenu ., 2.9. - Fr., 5.9. 2025 It 1
Schweineschnitzel "Jiger Art“""‘""""‘"""""""“'
mit Spatzle und Salat 10,00 € 4
Putengeschnetzeltes "Curry”
mit Reis und Salat 10,00 €
Schweinebraten
mit Nudeln und Gemiise 10,00 €
Alaska-Seelachs "Miillerin Art" arker P2 B der Resgio
auf Rahmspinat und Bratkartoffeln 11,00 € -
Weitere Gerichte der Woche:
Be : : a
B} Semmelknodel mit waldpilzen und Salat 7,50 € . M SC AL
Frikadelle Be . z den ACKerbe
mit BratensoBe und Kartoffelsalat 6,90 € :
.¥) Chefsalat mitEi 7,00 € -
) o - . rhanz- & Slumengie
&/ ({:'/A’/ k ohne Knochen Diese d EUE EE EIree =
des Monats September 11,80 €/kg
d 048 e o
Abholparty im September (ab 5 Personen - Angebot erweiterbar) 5 P v .
Honigschinken @oogportion) 58 - € € ormie eg 0
I'tOffelsalat (300g/Portion)  AUF r € 5
mit K? T i Al s, Ak e dr Ot

HauptstraBe 27 « 77960 Seelbach
R Telefon 07823 960500

Metzgerei - Cat www.weber-seelbach.de

D\g&uhnacksorngcmh E-Mail buero@weber-seelbach.de

nsere Marie24 ist |
24/ 7 fiir Euch da! ;

8



