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Donnerstag, 10.11.2016

Rund ums Rad auf den 10. Energieta-
gen Lahr

Veranstalter versprechen besondere Highlights

zum Jubildum am 12./13. November

Zum 10-jahrigen Jubildum der Energietage Lahr haben sich die
Stadt Lahr, das E-Werk Mittelbaden, badenova, die Ortenauer
Energieagentur und Business & Future als Veranstalter einen
ganzen Straul® von Attraktionen einfallen lassen.

Rund ums Rad: Bringen Sie Ihr Fahrrad mit fir den kostenlo-
sen Herbst-Sicherheitscheck der Verkehrswacht. Dazu gibt es
ein Repair-Café, einen Fahrrad-Simulator und am Samstag um
14:00 Uhr eine Versteigerung neuwertiger Rader.

,Macht Freude — Macht mit!“ so das Motto des Freundeskreises
Landesgartenschau 2018. Freuen werden sich die Besucher,
denn neben aktuellen Infos erhalten die ersten 500 Géaste am
Stand ein Glas Apfelgelee von den Gartenschau-Streuobstwie-
sen.

Einen guten Tausch furs Klima bietet die Stabsstelle Umwelt der
Stadt Lahr an ihrem Stand: Wer dort seine alte Gliihlampe ablie-
fert, erhalt kostenlos ein modernes LED-Leuchtmittel, aber nur,
solange der Vorrat reicht.

Fachvortrage und kostenlose Beratung fur Bauherren runden
das Programm ab.

Energietage Lahr auf der Messe Bauen.Wohnen.Leben Sulzber-
ghalle 12. + 13. November, 11-18 Uhr, der Eintritt ist frei.

Energieberatung fur Mieter und Eigen-

tumer im Lahrer Rathaus

Energie und Kosten sparen, sich in den eigenen vier Wanden
wohlflihlen und auch noch Umwelt und Klima schonen, wer
mdchte das nicht?

Interessierte Birger haben die Mdéglichkeit, sich am Freitag, den
18. November 2016 nach vorheriger Terminvereinbarung
kostenfrei bei der Stadt Lahr, Rathaus 1, Zimmer 1.01, 1. OG,
Nordfligel, Rathausplatz 4 beraten zu lassen. Anmeldung bei
der Stadt Lahr, Telefon: 07821/910-0619 unter Angabe des Be-
ratungsthemas.

Das Beratungsgesprach dauert 45 Minuten. Die Termine liegen
zwischen 14:00 und 17:45 Uhr. Zum Erstberatungstermin sollten
relevante Unterlagen (wie z. B. Schornsteinfegerprotokoll, Heiz-
kosten- und ggf. Stromrechnung, Gebaudeplane, Fotos) mitge-
bracht werden. Schwerpunkt der Erstberatung sind Energieein-
sparmallnahmen und Férdermittel fur Wohngebaude.



Mitteilungsblatt

Das nachste Mitteilungsblatt erscheint am Donnerstag, 24. No-
vember 2016.
Annahmeschluss ist am Montag, 21. November, 10.00 Uhr.

Volkstrauertag

Am Sonntag, 13. November 2016 findet um 11:00 Uhr eine Ge-
denkfeier zum Volkstrauertag in der Einsegnungshalle auf dem
Mietersheimer Friedhof statt. Der Posaunenchor Dinglingen wird
die Feier musikalisch mitgestalten. Die Bevodlkerung wird hierzu
herzlich eingeladen.

Beflaggung — Volkstrauertag

In den zwanziger Jahren vom Verband deutscher Kriegsgraber-
fursorge initilerter Tag zum Gedenken an die Opfer des Ersten
Weltkrieges, jeweils am 2. Sonntag vor dem 1. Advent. 1934 bis
1945 im nationalsozialistischen Deutschland ersetzt durch den
.Heldengedenktag®“ im Méarz. Seit 1952 wieder bundesweiter Fei-
ertag zum Gedenken an die Opfer der beiden Weltkriege und der
Gewaltherrschaft.

Sitzung des Ortschaftsrates

Die nachste Sitzung des Ortschaftsrates findet am Donnerstag,
17. November, 19.00 Uhr, im Sitzungssaal der Ortsverwaltung
Mietersheim statt.

Hinweise der Ortsverwaltung

Die Offnungszeiten des Roten Platzes an der Grundschule Mie-
tersheim gelten wie folgt:

Montag bis Donnerstag ab 16:00 Uhr und Freitag ab 13:00 Uhr.
Die Nutzung ist taglich bis 20:00 Uhr gestattet. An Sonn- und
Feiertagen ist keine Nutzung genehmigt.

Verkehrsrechtliche Anordnung

In der Zeit vom 02.11. bis 02.12.2016 finden in der Mietersheimer
Hauptstralle, im Bereich Hausnummer 44 — 70, Bauarbeiten
statt. Wir bitten um Beachtung!
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Gliickwiinsche

Zum Geburtstaqg
jmtulieremwir recht herzlich
am 13. November Herr Helmut Grzeschik,

Mietersh.-Hauptstr. 54,
\_ zum 70. Geburtstag )

Sprechtage der Deutschen Rentenver-

sicherung Baden-Wiirttemberg

In Lahr, Rathausplatz 4, im Rathaus-Nordflugel, links 1.0G-Zim-
mer 1.01. jeweils am 1., 2. und 3. Mittwoch im Monat (16.11.,
07.12.). Eine Terminvereinbarung ist unbedingt erforderlich unter
Tel. 0781 - 639 15 0.

Die Mitarbeiter beantworten kostenlos |hre Fragen und beraten
Sie gerne in Bezug auf eine Kontenklarung, im Bereich Versiche-
rung und Beitrag, betrieblicher und privater Altersvorsorge sowie
in allen Rentenangelegenheiten. Sie helfen Ihnen auch beim
Ausflllen von Antragsformularen.

Bitte bringen Sie zum Sprechtagstermin lhren Personalausweis
oder Reisepass sowie die lhnen von der Deutschen Rentenver-
sicherung zuletzt Gbersandten Unterlagen mit.
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_+ Deutsches Rotes Kreuz

Es werden vermehrt Blutspenden benétigt
Wahlen Sie sich den passenden Termin aus. Die nachsten Blut-
spendertermine sind:

Donnerstag, 17.11.2016, in Schwanau-Allmannsweier, Silber-
berghalle, Schulstr. 9 von 14:30 Uhr bis 19:30Uhr; Dienstag,
22.11.2016, In Offenburg, Hochschule, Badstr. 24, von 09:30 Uhr
bis 15:00 Uhr

Monatsspruch November 2016

Umso fester haben wir das prophetische WORT und ihr tut gut
daran, dass ihr darauf achtet, als auf ein Licht, das da scheint an
einem dunklen Ort, bis der Tag anbreche und der Morgenstern
aufgehe in euren Herzen. 2. Petrus 1, Vers 19

Evang. Gottesdienste — im Gemeindehaus und Kirchle
Sonntag, 13.11., 10:15 Uhr Gottesdienst in der Martinskirche
Sonntag, 22.11., 09:00 Uhr Gedenkgottesdienst zum Ewigkeits-
sonntag im Gemeindehaus

Altenkreis Mietersheim

Der nachste Altenkreis Mietersheim findet am Donnerstag 24.
November um 14:30 Uhr im Gemeindezentrum, Brunnenstr. 11,
statt. Hierzu wird herzlich eingeladen.

Sprechzeiten des Evang. Pfarramtes: Tel. 07821/2 25 30, Fax:
07821/33 02, Email: luther.lahr@t-online.de

Die., Mi., Fr.: 08:30—-12:00 Uhr und Donnerstag von 15:00-18:00
Uhr

Kirchenmusikalische Veranstaltung
20.11.2016 Abschlusskonzert des Blaserseminars unter der Lei-

tung von Traugott Finfgeld um 17:00 Uhr in der Ev. Kirche in
Kippenheim.

[ Kkatholische Kirche
L inLahr

Eingeladen sind alle in den Hauptgottesdienst der Heilig Geist
Kirche in Dinglingen, jeweils sonntags um 09:45 Uhr .

Offnungszeiten der Pfarr-Biiros

Telefonisch sind die Sekretariate von Montag bis Freitag v. 08:30
—12:00 Uhr sowie von 13:30 — 17:30 Uhr unter der Tel.Nr. 92 08
90 erreichbar.

Heilig Geist — Bergstr. 83a - Besucherzeiten: mittwochs von
15:00 — 18:00 Uhr.

Mailadresse: pfarrbuero@kath-kirche-lahr.de, www.kath-kir-
che-lahr.de

Miteinandew veden!l

Telefonseelsorge im Ortenaukreis
Tag und Nacht

0800 / 1110 111 oder 0800 / 1110 222



Sonstige Mitteilungen

13. November 2016 Familientag mit

Geflugelschau

in der GroBmarkt- und Kileintierhalle (Lahr-Ding-

lingen, neben der Rheintalsporthalle)

Der Geflligelzuchtverein Lahr veranstaltet am Sonntag, den 13.
November 2016 einen Familientag mit angeschlossener Geflu-
gelschau.

Dem Besucher zeigen sich verschiedene Arten und Farben-
schlage von Zwerghuhnrassen, gro3en Hihnern und Tauben bis
hin zu den Enten. Zusatzlich gibt eine Futterschau Einblicke in
die verschiedenen Futterarten.

Fir Fragen zur Geflugelzucht stehen Ihnen unsere Zichter mit
Antworten gerne bereit!

Die jingeren Besucher werden von unserer Jugendabteilung be-
treut. Im Angebot gibt es weihnachtliche Bastelarbeiten oder die
beliebte Mal- und Zeichenecke. Auch bietet die Jugendabteilung
ihre leckeren Crépes an.

Fur das leibliches Wohl ist bestens gesorgt. An der Kaffee- und
Kuchentheke gibt es wieder die leckeren Torten und Kuchen,
die Ihren Gaumen verwdhnen. Eine schéne Tombola sowie eine
Sonderverlosung runden unser Angebot ab.

Offnungszeiten: Sonntag von 10.00 bis 17.00 Uhr.

Der Eintritt ist frei!

Wir freuen uns auf Ilhren Besuch: Gefliigelzuchtverein Lahr
und Umgebung gegr. 1903

Freiwilliger Okumenischer Friedens-
dienst der Evangelischen Landeskir-

che in Baden

Infoveranstaltung zum Auslandsdienst in Cos-

ta-Rica und in Nicaragua fir junge Leute

Die Evangelische Kirche ladt ein zu einer Infoveranstaltung am
Donnerstag, 24. November, 16.00 Uhr im Gemeindehaus am
Doler Platz 7. Seit einigen Jahren entsendet die Evangelische
Landeskirche in Baden junge Menschen in das Pflegeheim ,Ma-
nos Abiertas” in Alajuela und in ein Kinderzentrum in der nica-
raguanischen Stadt Bilwi an der Atlantikklste. Andere Einsatz-
stellen der badischen Landeskirche liegen in Italien, Rumanien,
Israel, Stid- und Zentralamerika.

Die meisten der Einsatzstellen sind im Rahmen von kirchlichen
oder kommunalen Partnerschaften entstanden. So wurde die
Entsendung nach Alajuela in Costa Rica durch den Freundes-
kreis Alajuela-Lahr angeregt und die Entsendung in das Kinder-
zentrum Bilwi von der Partnerschaft des Kirchenbezirkes Lahr
mit zwei Kirchengemeinden in Bilwi angestoRen. Die Projekte
in Costa-Rica und in Nicaragua stehen im Mittelpunkt des Info-
nachmittages, aber es werden auch die anderen Einsatzstellen
der Landeskirche vorgestellt. Es handelt sich vorwiegend um
soziale und padagogische Einrichtungen, es gibt aber auch Ein-
satzstellen im kulturellen, landwirtschaftlichen oder handwerkli-
chen Bereich sowie in der Gemeindearbeit. ,Manos Abiertas® ist
ein Pflegeheim fir Schwerbehinderte (Kinder und Erwachsene)
mit rund 100 Heimplatzen. Dort arbeiten Nonnen und Fachper-
sonal (Pfleger, Kuchen-, Waschpersonal, Physiotherapeuten...).
Durch die Versorgung von Menschen mit schwerer und mehr-
facher Korperbehinderung Gbernimmt das Heim Aufgaben, die
in Costa Rica der Staat nicht erfullt. Im Kinderzentrum im nica-
raguanischen Bilwi werden Nachhilfeunterricht und Hausaufga-
benhilfe angeboten. Besuche bei den Familien und Schulen der
Kinder dienen dazu, ihre Entwicklung festzustellen und die Fami-
lien in schwierigen Situationen zu unterstitzen. Zudem kénnen
die Freiwilligen verschiedene Freizeitangebote entwickeln und
haben die Mdglichkeit, eigene Ideen zu verwirklichen.

Der Freiwillige Okumenische Friedensdienst der Landeskirche
steht jungen Frauen und Mannern, unabhangig von ihrer Reli-
gionszugehdrigkeit, offen und dauert 12 Monate. Die Evangeli-

sche Landeskirche ist sowohl vom weltwéarts-Programm als auch
vom Internationalen Jugendfreiwilligendienst (IJFD) als Trager
anerkannt. Die Bewerbungsphase fur einen Dienst ab Sommer
2017 hat bereits begonnen und lauft noch bis zum 30. November
2016. Weitere Informationen: www.freiwillige-vor.org.

ortenau

\ kreis

Vortrag ,,Aktuelles zum Pflanzenschutz im Obst-

bau“

Das Landratsamt Ortenaukreis, Amt flr Landwirtschaft, veran-
staltet zusammen mit dem Bezirks-, Obst- und Gartenbauverein
Kehl-Hanauerland einen Vortragsabend zum Thema ,Aktuel-
les zum Pflanzenschutz im Obstbau“. Referent ist Hans-Dieter
Beuschlein, Leiter der Ubergebietlichen Pflanzenschutzberatung
im Obstbau am Amt fir Landwirtschaft in Offenburg. Die Veran-
staltung findet am Montag, 14. November 2016 um 19 Uhr in der
ASV Athletenhalle in Appenweier-Urloffen, Jahnstr. 18 statt.

Im Rahmen der Fortbildungen zur Sachkunde im Pflanzenschutz
ist die Veranstaltung mit zwei Stunden anerkannt. Wichtig: Fur
die Zusendung des Nachweises zum Besuch der Fortbildungs-
veranstaltung ist der neue Pflanzenschutz-Sachkundenachweis
mitzubringen.

Mitteilungen
des Landratsamtes

Landratsamt bietet Schnittkurse fiir Streuobst-

bau und Hausgarten an

Im Frahjahr 2017 bietet die Beratungsstelle fir Obst- und Garten-
bau im Landratsamt Ortenaukreis wieder ihre beliebten Schnitt-
kurse im Streuobstbau und im Hausgarten an. Dabei stehen
dieses Mal die Obst- und Ziergehdlze im Mittelpunkt. In vier ver-
schiedenen Kursen zu den Themen ,Hochstdmme im Streuobst-
bau“, ,Beeren- und Baumobst im Hausgarten®, ,Ziergehdlze im
Hausgarten“ sowie ,Obstgehdlz — Schnittkurs fiir Brenner und
Nebenerwerbslandwirte“ haben sowohl Freizeitgartner als auch
Profis die Gelegenheit, Kenntnisse im Schnitt zu erwerben oder
aufzufrischen.

Bestandteil aller Kurse sind die Grundlagen des Gehdlzwachs-
tums, der Schnitt von der Pflanzung bis zum alten Geholz und
haufige Schnittfehler. Daruber hinaus geben die Referenten
Hansjérg Haas und Miriam Pfundstein vom Amt fir Landwirt-
schaft, Beratungsstelle fir Obst- und Gartenbau, Sortenempfeh-
lungen und informieren Uber haufig vorkommende Krankheiten
und Schéadlinge. Die Kurse beginnen mit einer theoretischen Ein-
fihrung, anschlieRend folgt die Praxis. Selbstverstandlich sind
auch Pausen vorgesehen. Die Theorie von Kurs 1 bis 3 findet je-
weils im Amt fir Landwirtschaft in Offenburg, Prinz-Eugen-Stra-
Re 2 statt, der Theorieteil von Kurs 4 im Kinzigtal. Fur den Pra-
xisteil aller Kurse begibt sich die Gruppe in die Streuobstflachen
oder Garten einzelner Teilnehmer. Kurs 1 bis 3 enthalten Uber
die Termine im Fruhjahr hinaus auch einen Sommerschnittter-
min, der in die Kosten eingeschlossen ist. Die Teilnehmerzahl
ist begrenzt.

Anmeldungen nimmt das Amt fiir Landwirtschaft ab sofort unter
Telefon 0781 805 7100 oder per E-Mail an Landwirtschaftsamt@
ortenaukreis.de entgegen. Dort erhalten Interessierte auch wei-
tere Details zu den Kursen.

Themen und Termine im Uberblick

Kurs 1 — Hochstamme im Streuobstbau, Miriam Pfundstein
Inhalt: Grundlagen zum Obstbaumschnitt, der Schnitt von der
Pflanzung bis zum alten Baum, haufige Schnittfehler, wichtige
Krankheiten und Schadlinge.

Theorie und Praxis: Donnerstag bis Samstag, 19. bis 21. Januar
2017 jeweils von 9 bis 16 Uhr.

Pflanzenschutz: Dienstag, 9. Mai 2017, 18 bis 20.30 Uhr.
Gebiihr: 120 Euro

Kurs 2 — Beeren- und Baumobst im Hausgarten, Hansjorg
Haas

Inhalt: Grundlagen zum Schnitt von Baum- und Beerenobst, der
Schnitt vom jungen bis zum alten Gehdlz, hdufige Schnittfehler,
wichtige Krankheiten und Schadlinge.

Theorie und Praxis: Donnerstag und Freitag, 2. und 3. Februar
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2017 jeweils von 9 bis 16 Uhr und Samstag, 4. Februar 2017 von
9 bis 13 Uhr.

Pflanzenschutz: Dienstag, 9. Mai 2017, 18 bis 20.30 Uhr.
Sommerschnitt: Mittwoch, 5. Juli 2017, 17 bis 20 Uhr.

Gebuhr: 120 Euro

Kurs 3 — Ziergeholze im Hausgarten, Hansjorg Haas

Inhalt: Grundlagen, Einteilung von Schnittgruppen, Schnitt von
frihjahrs- und sommerblihenden Zierstrauchern, Kiletterpflan-
zen und Rosen, Erhaltungs- und Verjingungsschnitt, haufige
Schnittfehler.

Theorie und Praxis: Freitag, 17. Februar 2017 von 9 bis 16 Uhr
und Samstag, 18. Februar 2017 von 9 bis 13 Uhr.
Sommerschnitt: Mittwoch, 12. Juli 2017, 17 bis 20 Uhr.

Gebtuhr: 70 Euro

Kurs 4 — Obstgeholz-Schnittkurs fiir Brenner und Nebener-
werbslandwirte, Miriam Pfundstein

Schnitt von klein- und groRRkronigen Obstbaumen fir Brenne-
reizwecke.

Theorie und Praxis: Kinzigtal, wird nach Anmeldung mitgeteilt.
Theorie: Freitag, 10. Februar 2017, 19 bis ca. 22 Uhr.

Praxis: Samstag, 11. Februar 2017, 9 bis ca. 13 Uhr.

Gebuhr: 40 Euro

Bereichsversammlung Badischer
Weinbauverband e.V. — Bereich Breisgau

Hiermit laden wir alle Winzerinnen und Winzer herzlich zur Be-
reichsversammlung ein.

Termin Samstag den 12. November 2016 um 13.00 Uhr im Bir-
gerhaus, Weinstrafde 1 in Tutschfelden.

Als Tagesordnung ist vorgesehen

1. Begrifung und Einleitung durch den Bereichsvorsitzenden

2. “Weinbau im Wandel — sowohl in den Reben, als auch im
Markt” Prasident Killian Schneider

3. “Impulse zur Zukunftsgestaltung des Badischen Weinbau”
Geschéftsfuhrer Peter Wohlfarth

4. “VITIMETEO - Praktische Anwendung im Weinbau” Gottfried
Bleyer, Staatliches Weinbauinstitut

5. “Jahresrickblick 2016 und Ausblick auf 2017” Weinbaubera-
ter Steffen Renz

6. “Kirschessigfliege 2016” Dr. Michael Breuer, Staatliches
Weinbauinstitut

7. “Betriebsergebnisse von Weinbaubetrieben — was machen
erfolgreiche Betriebe aus” Michael Krumm, Regierungspra-
sidium Freiburg

8. Verschiedenes

Forderverein ehemalige Synagoge
Kippenheim

chorus delicti & Doris Nickert in Circles of Life
Am Samstag, den 12. November, 20.00 Uhr gastiert der fiir sei-
ne vielfaltigen musikalischen Experimente bekannte ,chorus
delicti“ in der ehemaligen Synagoge in Kippenheim mit seinem
Programm Circles of Life. In diesem Bilder—Chor—Konzert wird
,chorus delicti“ unter der Leitung von Uli Hanblrger eine Bilder-
reihe der Neurieder Kinstlerin Doris Nickert zum Thema ,Krei-
se und Strukturen” singend begleiten und grenzuberschreitend
Lverklangbildlichen®. Der Kreis als Symbol fir Wiederholung, des
Nicht-enden-wollen oder auch als Transformation hat schon seit
langem in der Musik seinen Ausdruck gefunden: einfache Ka-
nons, repetitive Musik, ethnisch gepragte Circle — Songs, Mini-
mal Music, pattern-basierte Pop- und Jazzmusik sind Beispiele
dafir.

Dabei bedient sich der Chor u.a. mit eigenwilligen Arrangements
sowohl dem traditionell gepragten Liedgut u.a. aus Schweden,
Turkei, Afrika, Balkan und Deutschland als auch Standards aus
Pop, Jazz und Klassik. Die Songs sind stillibergreifend und wer-
den durchaus auch neu interpretiert. Die Kompositionen stam-
men von Terry Riley, Harald Svensson, Karl Jenkins, Philipp
Glass, Elton John und Sting.

Eintritt frei, um eine Spende wird gebeten.
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Tag der offenen Tuir im Ambulanten
Rehabilitationszentrum

Einen Einblick in das Ambulante Rehabilitationszentrum ,Fit mit
Stadtblick” bietet das Ortenau Klinikum in Lahr allen interessier-
ten Besuchern bei einem Tag der offenen Tur am Samstag, den
12. November von 11 bis 15 Uhr am Klinikstandort Lahr. Mit der
Veranstaltung feiert die Einrichtung gleich zwei Jubilaen. ,Vor 20
Jahren haben wir die Erweiterte Ambulante Physiotherapie, auch
EAP genannt, eréffnet und seit zehn Jahren besteht unser ambu-
lantes Rehabilitationszentrum ,Fit mit Stadtblick®, berichtet Phy-
siotherapeut Harry Huhn, Leiter des Rehabilitationszentrums.
Besucher der Veranstaltung haben an diesem Tag die Mdglich-
keit, sich die Raumlichkeiten anzusehen, aktiv an Workshops
teilzunehmen und sich bei Vortragen und Gesprachen uber die
umfassenden Therapieangebote zu informieren. AuRerdem gibt
das gesamte Team der Einrichtung Besuchern zahlreiche Tipps
und Anregungen fiir die deren eigene Fitness.

VdK Sozialverband

Prostatakrebs - Vortragsabend am 16. November

in Ulm

Das zweite Jahr ihrer Vortragsreihe beschlieen der VdK-Lan-
desverband und das PatientenForum mit einem weiteren Infor-
mationsabend zu einer onkologischen Erkrankung. Am Mittwoch,
16. November 2016, geht es um das wichtige Thema Prosta-
takrebs. Die fir alle interessierten Besucher kostenlose Veran-
staltung findet diesmal im Birgerzentrum Ulm-Wiblingen statt.
Es referieren Professor Dr. Christian Bolenz, Arztlicher Direktor
der Kilinik fir Urologie Ulm, und der Facharzt fiir Urologie Pe-
ter Janku vom Parksanatorium Aulendorf. AuRerdem informiert
VdK-Abteilungsleiter Stefan Pfeil tber den Sozialrechtschutz fiir
Mitglieder. Beginn ist um 19 Uhr. Eine Anmeldung ist nicht er-
forderlich. Die begleitende Ausstellung von Sozialverband VdK,
Kliniken, Rehazentren und Selbsthilfegruppen beginnt gegen 18
Uhr 30. Detailinformationen zum Programm, aber auch zu den
Veranstaltungsorten im Jahr 2017 finden sich zu gegebener Zeit
unter www.patienten-forum.org im Internet.

VdK Patienten- und Wohnberatung am 10. No-

vember im TV

Um das brisante Thema Patientenrechte geht es am Donners-
tag, 10. November 2016, in der SWR-TV-Nachmittagssendung
.Kaffee oder Tee". Als Expertin im Fernsehstudio mit dabei ist
Zeljka Pintaric von der VdK Patienten und Wohnberatung. In
der VdK-eigenen Beratungsstelle in Stuttgart wirkt die Volljuris-
tin und Medizinerin seit dem Fruhjahr 2016 als Beraterin. Zuvor
war Pintaric auch schon im bayerischen Landshut mit Aufgaben
der Patientenberatung befasst. Den Lesern der VdK-Zeitung ist
die Medizinexpertin bereits durch die seit 2016 regelmaRig er-
scheinende Rubrik ,Beratungsfall des Monats“ bekannt, wo sie
abwechselnd mit ihren Kolleginnen Greta Schuler und Monika
Mdller einen exemplarischen Fall schildert und praktische Tipps
gibt. Die bunte Verbraucher- und Unterhaltungssendung ,Kaffee
oder Tee“, an der Zeljka Pintaric am 10. November mitwirkt, wird
von 16 Uhr 05 bis 18 Uhr im SWR-Fernsehen ausgestrahlt.

VdK wieder auf Stuttgarter Messe ,,Die Besten

Jahre“

Bereits zum 5. Mal wird in Stuttgart auf dem Messegelande beim
Flughafen die beliebte Messe zum Aktivbleiben ,Die besten Jah-
re“ veranstaltet. Am 14. und 15. November 2016 (Montag und
Dienstag von 10 bis 18 Uhr) ist erneut der Sozialverband VdK mit
Messestand und Vortragsprogramm vertreten. Der friihere Ge-
schaftsfuhrer und VdK-Wohnberater Eberhard Schneider-Rich-
ter referiert Uber ,Barrierefreies Wohnen - AAL nutzen®. Er will
insbesondere aufzeigen, wie sich Barrieren in Wohnungen be-
seitigen lassen. Zudem widmet sich der Ingenieur den Alltags-
unterstiitzenden Assistenzlésungen (AAL), den technischen L6-
sungen, die Alteren und Behinderten das Wohnen und den Alltag
erleichtern kdnnen. Diese VdK-Vortrage finden im Messe-Fach-
forum montags von 16 bis 16 Uhr 30 und dienstags von 15 Uhr
45 bis 16 Uhr 15 statt. Zahlreiche weitere Vortrage, ebenso Mu-
sikvorfiihrungen, Lesungen und Sportprasentationen runden das
umfangreiche Messeprogramm ab. Ein E-Bike-Testparcours,



Fahrsimulator oder auch funf Bewegungsstationen laden zum
Mitmachen ein. Weitere Infos unter www.beste-jahre-stuttgart.de
und in den Flyern, die in vielen VdK-Biros ausliegen.,

Die VdK-Kreisgeschéftsstelle, Alte Bahnhofstralle 10/7, 77933
Lahr, 07821/24177 ist montags bis mittwochs und freitags bis
samstags (Anmeldung) von 9 bis 11 Uhr gedffnet.

Caritasverband Lahr e.V.

Selbsthilfe-Werkstatt Finanzen

und gesichert leben

Die Schuldnerberatung des Caritasverbandes Lahr bietet 6ffent-
liche Gruppentreffen zu verschiedenen Finanz-Themen an. Der
nachste Termin ist am 18. November im katholischen Gemein-
dezentrum Ettenheim-Altdorf von 17- 19 Uhr (nahe Backerei
Méohringer/unterhalb der Kirche). Diesmal geht es darum, wie
der Lebensalltag finanziell gesichert und zugleich eine drohende
Uberschuldung abgewendet werden kann. Zu Beginn gibt es In-
formationen Uber Sozialleistungen und Schuldnerschutzrechte.
In der anschlieBenden Selbsthilfe-Werkstatt findet ein Finanz-
check statt. Gemeinsam wird anschlieRend erarbeitet, durch wel-
ches konkrete Tun die eigene Finanz-Situation spurbar entlastet
werden kann.

Infos unter: www.caritas-lahr.de/finanzen bzw. Telefon 07821-
9066-0.

- Schulden frei

Vortrag: ,,Krebsvorsorge*

Das Thema ,Krebsvorsorge steht im Mittelpunkt eines Vor-
tragsabends am Dienstag, denn 22. November um 19 Uhr im
Birgersaal des Ettenheimer Rathauses. Krebs ist nach wie vor
die zweithaufigste Todesursache in Deutschland. Neben der Be-
handlung kommt daher der Krebsvorsorge eine entscheidende
Bedeutung zu. In Deutschland gibt es das Angebot regelmafiger
Friherkennungsuntersuchungen fiir alle Versicherten. Getestet
wird auf Brustkrebs, Gebarmutterhalskrebs oder Prostatakrebs,
auf Darmkrebs und Hautkrebs. Fur wen gilt dieses Angebot im
Einzelnen? Ist die Teilnahme Pflicht? Dr. Boris Weber, Facharzt
fur Innere Medizin, Notfallmedizin und Palliativmedizin sowie
Mitglied des Palliativ-Team Ortenau, erklart wie Krebsvorsor-
ge funktioniert und in welchen Fallen diese sinnvoll ist. Im An-
schluss geht Dr. Theo Vetter, Chefarzt der Medizinischen Klinik
am Ortenau Klinikum in Ettenheim, detailliert auf die Darmkrebs-
vorsorge ein. Der Vortrag findet im Rahmen der Reihe Gesund-
heitsakademie Ortenau in Ettenheim statt und wird vom Forder-
verein Kreiskrankenhaus Ettenheim veranstaltet. Die Teilnahme
ist kostenlos. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Patiententag fiir Krebspatienten und
Angehorige

Zum ,Vierten Lahrer Patiententag fir Krebspatienten und Ange-
hérige“ |adt das Onkologische Zentrum Ortenau Krebspatien-
ten, Angehorige und Interessierte aus Lahr und Umgebung am
Samstag, den 26. November von 9.30 bis 13 Uhr in das Haus
zum Pflug, Kaiserstral’e 41 in Lahr ein. Im Mittelpunkt der dies-
jahrigen Veranstaltung stehen die Arbeit und der Aufbau von
Selbsthilfegruppen sowie die Ziele und Méglichkeiten einer onko-
logischen Rehabilitation. Zu der Veranstaltung wird Dr. Matthias
Egger, Leiter der Sektion Hamatologie/Onkologie in der Medizi-
nischen Klinik am Ortenau Klinikum in Lahr und Stellv. Leiter des
Onkologischen Zentrums Ortenau, die Teilnehmer begriiRen. Die
Moderation tbernimmt Dr. Timm Dauelsberg, Arztlicher Direktor
der Winkelwaldklinik Nordrach.

Bei der Veranstaltung bieten Krebs-Experten des Onkologischen
Zentrums Ortenau insgesamt vier Fachvortrage uber aktuelle
Themen zu Diagnostik und Therapie von Krebserkrankungen an.
Die Vortragsthemen sind: Das ,Prostata-Karzinom®, das ,Multi-
ple Myelom®, ,Tatort Pathologie — dem Krebs auf der Spur” und
“Onkologische Rehabilitation — back to life!”. AuRerdem wird die

ONKO-Fit Gruppe des Vereins fiir Sporttherapie und Gesundheit
in Lahr vorgestellt. Zwischen den einzelnen Vortragen stellen
sich verschiedene Selbsthilfegruppen aus Lahr vor. Der Lahrer
Patiententag wird unterstiitzt vom Freundeskreis Klinikum Lahr
e.V. Die Teilnahme ist kostenlos. Eine Anmeldung ist nicht erfor-
derlich.

Allgemeinen Blinden- und Sehbehin-
dertenhilfe e.V. (ABSH)

Einladung zum Offenen Treff - Technische Hilfsmittel fir Men-
schen mit Sehminderung

Die Regionalgruppe Baden der ABSH e.V. ladt alle interessierte
Birgerinnen und Birger und natirlich ihre Mitglieder zum Of-
fenen Treffen am Samstag, den 12. November 2016 ab 15 Uhr
ein. Treffpunkt: Schlosshotel Karlsruhe, Bahnhofplatz 2, 76137
Karlsruhe.

Wir durfen ab 15 Uhr als Referenten die Fa. Synphon mit dem
Einkaufsfuchs flir Menschen mit Seheinschrankung begriRen.
Dieser Einkaufsfuchs erledigt nicht lhren Einkauf, er kann per
Strichcodeablese das Produkte im Regal erkennen und somit
auch zuhause fiir Ordnung sorgen und ist sehr hilfreich dabei,
die tatsachlich gewiinschten Nahrungsmittel zu 6ffnen.

Durch selbst aufsprechbare Strichcods fiir Eingefrorenes oder
Biroordner etc. ist das Auffinden anderer Dinge im Haushalt
mehr als fantastisch.

Zudem diirfen wir die Firma IT-Durchblick begriiRen, die mit her-
vorragender Technik zum Erfassen und Verfassen von Texten
vor Ort sein wird. Alles kann in Ruhe erprobt werden und Sie
bekommen erklart, wie Sie Uber Ihre Krankenkasse oder DRV zu
den Hilfsmitteln kommen.

Alle Interessierten und unsere Mitglieder sind — wie immer - herz-
lich willkommen.

Um besser planen zu kénnen, ware ich Ihnen fiir eine kurze
Anmeldung dankbar und zwar unter folgenden Kontaktdaten:
Telefon: 0 7 21 — 13 29 699 oder E-Mail: rg-baden@abs-hilfe.
de. Naheres uber die Arbeit der ABSH erfahren Sie auf unserer
Homapage unter www.abs-hilfe.de.

Ihr Harald Frase, Leiter der Regionalgruppe

Vereinsmitteilungen

. u’z Vereinsgemeinschaft
Veremsgememsclaft™ pietersheim

MIETERSHEIM

Adventsbasar

Am Freitag, den 25. November 2016 |1&dt die Vereinsgemein-
schaft Mietersheim zu ihrem traditionellen Adventsbasar im und
beim Birgerhaus Mietersheim recht herzlich ein.

Beginn: 17:00 Uhr.

An den Verkaufsstanden vor dem Burgerhaus werden u.a. Weih-
nachtsgeback, Likér. Linzertorten, Honig, Adventsgestecke,
Tlrkranze, Bastelarbeiten aus Papier und Holz, Stricksachen,
Selbstgenahtes flir GroRR und Klein, Taschen, Geldbeutel sowie
Holz- und Drechslerarbeiten anléasslich Weihnachten angeboten.
Auch fur das leibliche Wohl wird wieder bestens gesorgt sein:
im Foyer des Burgerhauses: Kaffee und Kuchen, alkoholische
sowie alkoholfreie Getranke und im Freien vor dem Blrgerhaus:
Grillwurst und Grillspeck, Kartoffel- und Kirbiscremesuppe, Waf-
feln, Glihwein und Kinderpunsch.

Fir das musikalische Programm sorgen ab 17.15 Uhr der Ev.
Kindergarten Springbrunnen Mietersheim, der Schulerchor der
Grundschule Mietersheim sowie eine Abordnung des Musikver-
eines Harmonie Dinglingen.
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Narrenzunft Scharmies
M iete rS heim e.v. www.nz-schaermies.de

11.11.2016

Masken abstauben, Trompeten durchblasen. Has aus dem
Schrank! Die Fastnacht in Mietersheim wird am 11.11. pUnktlich
um 19:30 Uhr in Mietersheim erdffnet. Im Scharmieskeller star-
ten wir mit der Ausgabe des Narrenfahrplanes und einer Nar-
rensuppe in die Saison 2016/2017. Alle Einwohner sind zum ge-
selligen Beisammensein herzlich eingeladen.

Ab 11.11.2016 wird der Narrenfahrplan auf der Hompage der
Scharmies, www.nz-schaermies.de eingestellt.

Vorankiindigung Hallenabend 2017

Der Hallenabend der Narrenzunft Scharmies am 25.02.2017 im
Birgerhaus in Mietersheim steht diesmal unter dem Motto ,Flo-
wer-Power®. Die Scharmies freuen sich darauf, die Blrger von
Mietersheim und Freunde aus Nah und Fern zu einem abwechs-
lungsreichen Abend begrifRen zu durfen.

Gesang- und Sportvereinigung
Mietersheim e.V. gegr. 1895

www.gsv-mietersheim.de, Willi Ugi Vorst. Vorsitzender,
Tel. 4436, E-Mail: Vorstand@GSV-Mietersheim.de

GSV Weihnachtsfeier

Die Weihnachtsfeier der Gesang und Sportvereinigung Mieters-
heim e.V. findet am Samstag, den 17. Dezember 2016 ab 18.00
Uhr im Burgerhaus Mietersheim statt, wozu wir die Bevolkerung
schon heute recht herzlich einladen durfen.

Eintritt frei.

Handball-Saison 2016//2017

Die Handball-Senioren (Manner und Frauen), sowie die Jugend-
mannschaften der GSV Mietersheim, TV Seelbach und TV Sulz
bilden die Spielgemeinschaft HSG Ortenau Sid. Spielorte sind
die Sulzberghalle, die Sporthalle Seelbach und die Rheintalhalle.
Die Spiele in der Rheintalhalle stehen in der Verantwortung der
GSV Mietersheim e.V.

Spieltag am 13. November 2016 in der Rheintalhalle, Lahr
10:30 h wJD-BK HSG Ortenau Sid - JSG Schr./St.Georgen
11:40 h mJD-BK HSG Ortenau Sud - SG Mei3enh./Nonnen.

13:00 h F-BK HSG Ortenau Sid 2 - TuS Ottenheim 2
15:00 h F-LL-S HSG Ortenau Sud - HSG Freiburg 2
16:45h M-KKB HSG Ortenau Siuid 4 - TV Friesenheim
18:20 h M-KKA HSG Ortenau Sitid 3 -HTV MeiRenheim 2
wJD-BK = weibl. Jugend D Bezirksklasse

mJD-BK = mannl. Jugend D Bezirksklasse

F-BK = Frauen Bezirksklasse

F-LL-S = Frauen Landesliga Sud

M-KKB = Manner Kreisklasse B

M-KKA = Manner Kreisklasse A

Fitness fiir Damen bei der GSV Mietersheim !
Damengymnastikgruppe: dienstags von 19.30 — 20.30 Uhr,
Schulturnhalle Mietersheim

Fitness/Aerobicgruppe: dienstags von 20.30 — 21.30 Uhr,
Schulturnhalle Mietersheim

Ubungsleiterin: Frau Valentina Manukanc

Neuzugange sind jederzeit herzlich willkommen.

Schnuppern Sie einfach unverbindlich bei unseren Ubungsstun-
den herein. Wir freuen uns auf Sie.

Nahere Infos erhalten Sie bei unserer Abteilungsleiterin Frau
Uschi Voll, Tel.: (07821) 42421, E-Mail: Damen@gsv-mieters-
heim.de.

HEADIS (Kopfballtischtennis)
Eine sportliche Betatigung fur Jung und Alt. Mannlein und Wei-
blein.
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Ubungsabend:
Ubungsort:

donnerstags ab 19.30 Uhr

GSV Sportgelande bzw. GSV Halle, Allmend-
strasse 3, Lahr-Mietersheim

Infos erhalten Sie bei Philip Kost, Mobil: 0173 64 11 600, E-Mail:
headis@gsv-mietersheim.de.

Schnuppern Sie einfach unverbindlich bei unseren Ubungsstun-
den herein. Wir freuen uns auf Sie.

GSV-Jugendabteilung

...Hurra, wir turnen!!!

Immer montags in der Grundschulturnhalle in Mietersheim.
14.30 Uhr — 15.30 Uhr Eltern-Kind-Turnen fir die Kleinsten von
ca. 2 bis 4 Jahren in Begleitung eines Erwachsenen.

15.30 Uhr — 16.30 Uhr Kinderturnen fir die 5 bis 7 jahrigen.
Eure Ubungsleiterin, Valentina Manukanc, freut sich auf euch.
Bei Fragen wendet euch bitte an unsere Jugendleiterin, Simone
Meyer (Tel. 07821-42332).

Unser Handball-Mini-Training, fur Kinder ab 5 Jahren, findet
immer freitags von 16.30 Uhr bis 18.00 Uhr in der Grundschul-
turnhalle in Mietersheim statt.

Ansprechpartnerin: Anne Zabiensky, Tel. 07821-77468.

Also, kommt vorbei und schnuppert mal rein...!

Vorankiindigung:
Die nachste Papier.- und Kartonagensammlung findet am Sams-
tag, 10. Dezember 2016 statt.

Weitere Infos zu uns, auf der GSV-Homepage www.gsv-mie-
tersheim.de oder bei unseren Jugendleitern Simone Meyer (Tel.
07821-42332) und Tanja Schoner (Tel. 0152 56 109 129).

Alle weiteren Informationen zu unseren Handball-Trainingszei-
ten, -Orte, -Trainerteams, dem Spielbetrieb, den Mannschaften
und alles Wichtige, auf der Homepage der HSG Ortenau Sud
(www.hsg-ortenau-sued.de).

Man findet uns auch auf Facebook!

Boulefreunde Mietersheim

Die Spieler treffen sich dienstags um 15.00 Uhr vor dem Brger-
haus.

Die Jugend bis Jahrgang 2008 trainieren mittwochs ab 18 Uhr.

FuBballclub Mietersheim e.V.

der etwas andere FuBballverein
FuBball - Damengymnastik - Boule

Die Hobbykicker trainieren am Samstag ab 14:30 Uhr auf dem
Sportgelénde des FC Mietersheim.

Die Senioren trainieren am Dienstag und Freitag ab 19 Uhr.

Der 12. Spieltag in Ettenheimweiler begann mit einer 3:2 Nie-
derlage der 2. Mannschaft, die wiedermal nicht sein musste. Die
erste Mannschaft zeigte an diesem Tag wohl ihr schlechtestes
Spiel und das gegen den Letzten der Tabelle — die Folge: eine
3:1 Niederlage.

Sonntag, 13.11.16

SV Oberweier 2 —FCM 2 12:45 Uhr
SV Oberweier 1 -FCM 1 14:30 Uhr
Sonntag, 20.11.16

FCM 2 - SF Kirzell 2 12:45 Uhr
FCM 1 - SF Kirzell 1 14:30 Uhr

Mittwoch, 23.11.16
Lagebesprechung um 18:30 Uhr im Clubheim

Freitag, 25.11.16

Sonntag, 27.11.16
FCM 2 - SV Kippenheimweiler 2
FCM 1 - SV Kippenheimweiler 1

Adventsbasar am Birgerhaus

12:45 Uhr
14:30 Uhr



Sonntag , 04.12.16
SV Wallburg 2 —-FCM2
SV Wallburg 1 —-FCM 1

Samstag, 10.12.16

12:45 Uhr
14:30 Uhr

Weihnachtsfeier Senioren

Boulen beim FCM

Jeweils am Donnerstag ,Jedermann-Boule® ab 18:30 Uhr auf der
Bouleanlage im Pappelwaldstation - fiir Neulinge oder Besucher
kénnen Boulekugeln gestellt werden

Damengymnastikabteilung

Na, neugierig geworden? Dann kommt doch einfach mal zu einer
Schnupperstunde vorbei. Wir erwarten keine besondere Fitness,
noch stellen wir Anspriiche an die Kleidung. Unser Training fin-
det jeden Freitag von 20:15 Uhr bis 21:30 Uhr in der Schulturn-
halle in Mietersheim statt.

Weitere Auskiinfte erteilt euch die Ubungsleiterin Ulrike And-
ratschke, Telefon 07821 / 3 98 69.

Weitere Info’s unter www.FC-Mietersheim.de.

1 1/2 Zi.-DG-Wohnung,
50 gm, Kiiche, Bad, Balkon, Abstellraum, Keller,
Garage in Kippenheimweiler zu verkaufen.
Nahere Infos unter Tel. 07803-3352 ab 17.00 Uhr
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Taxi
MofRmann

Intelligente Gebaudetechnik

" GIRA

Telefon 0 78 21 /
3 00 00

TAG- und
NACHTDIENST

Jetzt bei lhrem Elektromeister:

HUG-SANTO s

ROLAND HUG-SANTO
IM MEIERLEILE 4, 77933 LAHR
Tel:07821/425 11,

Fax: 078 21/521 30
Mail:elektro-hug-santo@web.de

Marktplatz 17
77933 Lahr

SPITAL

Wohnen und Pflege

e Daverpflege

o Kurzzeitpflege

oy B

Worde und
Vertrauen

o Betreutes Wohnen

77933 Lahr - Bismarckstraie 2 - Telefon 0 78 21 / 920 36-0
€-Mail: info@spital-lahr.de - Internet: www.spital-lahr.de

@
MEIER’S
WELTREISEN

DER SPEZIALIST FUR ALLES FERNE

INDONESIEN, TANJUNG BENOA

COOEE Bali Reef Resort @@e®

7 Nachte/ Fruhstick

Inklusive: Flug ab/bis Deutschland, "Rail & Fly-

inklusive"-Ticket, hochwertiger Reisefuhrer

Pro Person im Doppelzimmer ab€ 1.267
inklusive 10% Frihbuchervorteil bei Buchung bis 60 Tage
vor Anreise.

Py
TDouEﬁ MEIER'S WELTREISEN,
ZNL der DER Touristik Frankfurt GmbH & CO. KG, 60424 Frankfurt

Weitere Informationen und Buchung:

DERPART ™
SANDRA KUHNE

Marktstr. 47 | 77933 Lahr
Tel. 07821 914 80
s.kuehne.rade@derpart.com
www.reisebuero-rade.com

13.11. REISEMESSE IN KEHL

www.derpart.com/rade/reisemesse




Fenster // Turen
Rollladen // Jalousien
Uberdachungen
Insektenschutz

Wiist & Schabinger

FENSTER // TUREN

TullastraBe 27 - 77933 Lahr
Tel. +49 (0) 7821/ 954876-0
Fax +49 (0) 7821/ 954876-9

info@wuest-schabinger.de

www.wuest-schabinger.de

//Iemh & Sanitiir

Inhaber Matthias Hryhoruk

lime

HeitergaB 20| 77933 Lahr-Sulz | Telefon 07821 /23422

Schwarzwaldstr. 95

77933 Lahr

@@ = (07821) 41244
Beate N|ckert (+07821)51824

Haarteile und Periicken

Auswahl von verschiedenen
Modellen, nach Absprache
Haarersatzkabine zur diskreten
Anprobe vorhanden.

Alle Krankenkassen.

klimatisierte Raume
klimatisierte Raume

Frau Nickert berdt Sie gerne.

Wir sorgen fiir die notwendige
Unterstlitzung, damit Sie auch im
Alter selbstandig zu Hause wohnen
kénnen!

AWO0

Arbe|terwohlfahrt Ortenau
Rufen Sie unsan: ©®078 21 /21553

Kundenzentrum Kehl

Heizdl: 07851-948 60 oder
0800 -11 34 110 (gebiihrentrei)

Pellets: 0800 - 538 53 00 (gebiihrentrei)

www.total.de
www.heizoel.total.de

Q

ToTAaL

TOTAL Mineralél GmbH

* Markisen ¢ Jalousien * Rollladden
* Aluklappléaden ° Insektenschutz
* Reparaturen * Glasdachsysteme

MER0

GROSSE AUSSTELLUNG

Michael Metzger

Beratung/Verkauf und
Montage von innen- und
auBenliegendem Sonnenschutz

D-77977 Rust - Ritterstr. 41 - Fon 0 78 22 / 861 332

¢ 1987

gel

malt - lackiert - renoviert « baut Gerlste

07821-91670 » Weingartenstr. 96 « 77933 Lahr - Sulz

www.maler-mueller.de

Steuerberatungsgesellschaft
Landwirtschaftliche Buchstelle

c
@
o
Steuerberatung <
2  Betriebswirtschaftliche S
2  Beratung %
§ Beratung fiir o
g’ Land- und Forstwirte 8
g Jahresabschliisse b
¢ Finanzbuchhaltung
2

Geschéftsfiihrer:

René Naudascher (StB / Lw. Buchstelle / Fachberater fur Unternehmensnachfolge (DStV e.V.))
Klaus Schubnell (StB / vereidigter Buchpriifer) - Dipl.-Kfm. Manfred Schlenk (StB / vereidigter Buchpriifer)

AltfelixstraBe 23 - 77933 Lahr - Tel. 0 78 21 / 27 04 - 19 - www.lahrertreuhand.de




