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Stadt Lahr =

Ortsverwaltung Mietersheim Dorfflohmarkt

Offnungszeiten

Montag 08:00 Uhr —12:00 Uhr

Dienstag 08:00 Uhr —12:00 Uhr
14:00 Uhr —17:00 Uhr

Mittwoch 08:00 Uhr —12:00 Uhr

Donnerstag 14:00 Uhr —18:00 Uhr

Freitag geschlossen

Sprechstunden der Ortsvorsteherin

Donnerstag 17:00 - 18:00 Uhr

und nach Vereinbarung

Tel.: 07821/43465
E-Mail: ovmietersheim@lahr.de

Wichtige Rufnummern

Grundschule

Tel.: 07821/41090

Mail: poststelle@mietersheim-gs.schule.bwl.de
Internet: www.gs-mietersheim.de

RUND UMDAS / UNDIM |
BURGERHAUS IN MIETERSHEIM

= TERMIN:

@ 07112026
(©)
 BEGINN:

11,00 - 15.00 Uhr

TeI.:q7821/41§10 ' S i
E-Mail: KigaSpringbrunnen.Lahr@KBZ.ekiba.de 12.00 €

’ : Ol DER ERLOS DIESER VERANSTALTUNG
U, FJR DAS LEIBLICHE WOHL v e LU 2,
IST BESTENS GESORGT. = GRUNDSCHULE MIETERSHEIM ZU GUTE.

" . AUFBAU:
Forderverein Grundschule ab 1000 Uhr i

E-Mail: fygsm@gmx.de
Ev. Kindergarten

Polizei 110 — -
:olizeire;i;al;;;h; ; QLB ANNELDUNGEN WERDEN ENTGEGENGENOMNEN £ rar 070150418 /01714933985
euerwehr, d ettungs ienst 1 Iy = L) M9 ...... sessiss asaressiasssssaatisans
DRK-Krankentransport 0781/19222 BIS SPATESTENS 24.10.2026 : @ Tet 018787 5071376 @
Arztlicher Notfalldienst: t (Bitte nur per Whatsapp!)
Arztevermittiung 116117
Zahnarztlicher Notruf 0180/322255511 ) ) A )
Giftnotruf 0761/19240 Allgemeiner Dorf Flohmarkt in Mietersheim
» » Am Samstag den 07.11.2026 findet rund um das / und im
Storungsdlenst Biirgerhaus in Mietersheim ein allgemeiner Dorf Flohmarkt
statt. Beginn: 11.00 - 15.00 Uhr / Aufbau ist ab 10.00 Uhr
badenova/Entstorungsdienst Gas+Wasser 0800/2767767 m('iglich. Die Standgebﬁhr betrégt 12.00 €.
EW Mittelbaden Lahr / Strom 07821/280-0
Bau- u. Gartenbetrieb Lahr (BGL) 07821/9146-0 . T . . . .
N - .. Fiir das leibliche Wohl ist bestens gesorgt. Wir bieten ei-
' , _ nen Imbiss sowie ein Kuchenbuffet an und wiirden uns
Herausgeber: Stadt Lahr, Ortsverwaltung Mietersheim, verantwortlich iiber einen regen Besuch der Bevélkerung sehr freuen. Der
fur den amtlichen Teil: Ortsvorsteherin Diana Frei 16s d I h leich .I'
Verlag und private Anzeigen: ANB Reiff-Verlagsgesellschaft & Cie GmbH, gesamte _Er os der Verans_ta tung geht zu g eic e':' Teilen
Marlener Strale 9, 77656 Offenburg, an den Kindergarten Springbrunnen sowie an die Grund-
Tel. 0781/504- 1465, E-Mail: anb.anzeigen@reiff.de, www.anb-reiff.de schule in Mietersheim. Anmeldungen werden entgegen-
Lo LT TR BT e Ltk O e genommen bis spétestens 24.10.2026 von Denise Schmidt

E-Mail: alexander erb@reiff.de Tel. 07821 / 51418 oder Nicole Binz 01578 / 5077376
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Programm im Oktober

07.10.
offener Treff
14.10.
Kurbissuppe Kochen

21.10.

Halloween-Deko

28.10.

Jugendtreff
WIOYSISIRIL]

Halloween-Party

Ab der 4.ten Klasse

Hinweise der Ortsverwaltung

Immer auf dem Laufenden mit der
WhatsApp Community fiir Mietersheim

Die Gemeinwesenarbeit der Stadt Lahr bietet eine WhatsApp-

Community flir Mietersheim an.

Darin werden verschiedene Angebote der Gemeinwesenarbeit

und Infos aus der Ortsverwaltung Mietersheim veroffentlicht,

wie z.B:

= Kindertreff

= Jugendangebote

= Ferienangebote

« Feste und Veranstaltungen

« Besonderheiten, SchlieRzeiten der Ortsverwaltung usw.

Wichtig zu wissen:

« Nur die Mitarbeiterinnen kdnnen Nachrichten und Infos sen-
den!

= Die eigene Telefonnummer wird NICHT offentlich angezeigt!

Einfach QR-Code scannen und der Community beitreten.

Die nachste offentliche Ortschaftsratssitzung findet am
Donnerstag, 22. Oktober 2026 um 19:00 Uhr im Sitzungs-
saal des Rathauses statt.

Das nachste Mitteilungsblatt erscheint am Donnerstag, 08.
Oktober 2026.

Anzeigenschluss ist am Dienstag, 06. Oktober 2026 um 10:00
Uhr.

Amtliche Bekanntmachungen

‘1
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LahrKultur im Oktober 2026

LahrBoulevard

Fr. 9.10.26, 20 Uhr, Parktheater

Die Hochzeitsreise

Eine turbulente Komodie von Noél Coward

kunst.

So. 11.10.26, 11 Uhr, Stadtische Galerie
Vernissage:

Sibylle Wagner - Prét-a-porter

Ausstellung: So. 11.10.26 - So. 15.11.26

Mi-Fr: 16-18 Uhr, Sa, So & Feiertage: 11-17 Uhr
Fiihrungen: So. 18.10.26, 15 Uhr, Mi. 4.11.26, 17 Uhr

SpielzeitHighlight

Sa. 17.10.26, 20 Uhr, Parktheater

Nacht der Gitarren

Das Weltbeste der Gitarrenmusik

Mit Minnie Marks, Roxane Elfasci, Niwel Tsumbu und André
Cavalcante

StadtTheater

So. 25.10.26, 20 Uhr, Parktheater

Neuer Termin (urspriinglich 29.9.26)

Terror

Gerichtsdrama von Ferdinand von Schirach.

Das Publikum entscheidet selbst tiber Schuld oder Unschuld.
Kostenfreie Einflihrung ab 19 Uhr

WIR - jung.macht.kultur. Babel

Mo. 26.10.26. - Fr. 30.10.26, Schlachthof

a jeweils 10-11:30 Uhr, ab 8 J., kostenfrei

Kreativ-Workshop:

Bau dir deine eigene Wunderbiihne!

a jeweils 13:30-15 Uhr, ab 12 J., kostenfrei
Improtheater-Workshop: Chaos erlaubt!

Infos & Anmeldung: Tel. 0781 / 970 697 114 babel@theater-ba-
den-alsace.com

Informationen und Tickets sind im KulTourBliro Lahr, Kaiserstr.
1, 77933 Lahr unter Telefon 07821-950210 sowie online unter
kultur.lahr.de erhaltlich. Offnungszeiten: dienstags bis freitags
von 10 bis 16:30 Uhr, samstags von 10 bis 13 Uhr.
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Vortrage in der Stadtmihle im
Oktober 2026

Im Rahmen der Vortragsreihe im Blrgerzentrum Treffpunkt
Stadtmiihle findet jeden Dienstag, 15:00 Uhr ein Vortrag statt.
Hier ein Ausblick auf die Vortrage im Oktober:

Bertram Rueb zeigt am 06.10. im BZ Treffpunkt Stadtmiihle in
seinem Bildvortrag ,Athiopien” das friihe Christentum des ehe-
maligen Abessiniens und Kaiser Haile Selassie. Unter anderem
geht es in die heiligen Orte Lalibelas mit seinen beriihmten
Felsenkirchen. Eine nicht alltagliche Fahrt mit Wanderung
fihrt in die abgelegene und lebensfeindliche Danakilwiiste an
der Grenze zu Eritrea mit dem aktiven Vulkan Erta Ale.

Am 13.10. fuhrt Ewald Hall in seinem Bildvortrag ,Bulgarien -
vom Thrakerreich zum EU-Land" im BZ Treffpunkt Stadtmuihle
in Wort und Bild von der Hauptstadt Sofia per Bus und Bahn
zu den UNESCO-Weltkulturerbe-Statten: zum Bojana-Kloster
und Rila-Kloster bei Sofia, zum Thrakergrab in Kazanlak im Ro-
sental, zur Felsenkirche von lwanovo und in die Altstadt von
Nessebar am Schwarzen Meer. Mit der Schmalspur-Rhodo-
penbahn geht es dann vom Gebirgsort Bansko in die alteste
Stadt Europas Plovdiv.

Bernd Prengel prasentiert am 20.10. im BZ Treffpunkt Stadt-
muhle seinen vertonten Bildvortrag ,Naturwunder im Westen
der USA" und fiihrt dabei u.a. durch folgende Nationalparks:
Yosemite, Grand Canyon, Zion, Bryce Canyon, Canyonlands,
Arches, Monument Valley, Mesa Verde, Yellowstone, Glacier
Park sowie nach Alaska.

In ihrer Chrysanthema-Flihrung zeigt Gasteflhrerin Katrin
Bucherer am 27.10. die Highlights der Chrysanthema. Der
Rundgang orientiert sich am Blumenweg und beinhaltet Infor-
mationen zur Chrysanthema, zu den Themenbeeten und Histo-
rie der Stadt. Treffpunkt: Blirgerzentrum Treffpunkt Stadtmiih-
le. Anmeldung erforderlich bis 16.10. im Blro der Stadtmdihle
bei gleichzeitiger Bezahlung der Kostenbeteiligung in Hohe
von 3 €.

Der Eintritt ist frei, eine Anmeldung ist nicht erforderlich (Aus-
nahme: Chrysanthema-Fiihrung)

Zweite Phase der Fahrplananderungen
bei Stadt- und Regionalbussen
Briickensperrung erfordert
umfangreiche Anpassungen ab Montag,
14. September 2026

Die Vollsperrung der Bahnbriicke in der RheinstraBe hat er-
hebliche Auswwkungen auf den offentlichen Personennahver-
kehr (OPNV) in Lahr und den umliegenden Gemeinden. Seit
Beginn der Sperrung werden die Buslinien des Stadt- und Re-
gionalverkehrs Uber Ausweichstrecken gefiihrt. Die dadurch
verlangerten Fahrzeiten flihren weiterhin zu Verspatungen so-
wie vereinzelt zu Halte- und Fahrtausfallen. Um den Busver-
kehr trotz der notwendigen Umleitungen moglichst zuverlas-
sig und pulinktlich zu gestalten, haben die Stadt Lahr und die
SWEG weitere Anpassungen abgestimmt.

Die zweite Phase der Fahrplananpassungen tritt nun am Mon-
tag, 14. September 2026, in Kraft. Auf zahlreichen Linien im
Stadt- und Regionalverkehr andern sich die Fahrzeiten. Teil-
weise werden Fahrten kinftig friher angeboten, um die zu-
satzlich erforderlichen Umfahrungszeiten zu bertcksichtigen
und Verspatungen moglichst zu vermeiden. Ziel ist es, den
Busverkehr unter den derzeitigen Verkehrsbedingungen sta-
biler und verlasslicher zu gestalten.

Da sich die Briickensperrung in der RheinstraBe auf das ge-
samte Verkehrsnetz auswirkt, sind neben dem Stadt- und Re-
gionalverkehr auch Schulbusverbindungen betroffen.

Konkret sind folgende Buslinien betroffen:

= Stadtverkehrslinien: 100, 101, 102, 103, 104, 105, 107 und 108

= Regionalbuslinien: 106, 109 und 111

= Schulbuslinien von und nach Lahr sowie in die umliegenden
Gemeinden

Bei der Uberarbeitung der Fahrpldne wurden verschiedene

Faktoren bertcksichtigt. Dazu gehoren unter anderem:

« Haltestellen mit vergleichsweise geringer Fahrgastnachfra-
ge werden teilweise nicht mehr bedient.

= Haltestellen mit kurzen Abstanden zu benachbarten Halte-
stellen konnen entfallen, wenn eine zumutbare Alternative in
unmittelbarer Nahe vorhanden ist.

= Durch angepasste Linienfihrungen sollen Punktlichkeit und
Betriebsstabilitat verbessert und die Anfalligkeit flr Sto-
rungen reduziert werden.

« Anschliisse an andere Buslinien sowie an den Schienenver-
kehr sollen besser gesichert werden.

Die Stadt Lahr und die SWEG bitten die Fahrgaste um Ver-
standnis fir die erforderlichen Fahrplananderungen im Linien-
und Schulbusverkehr.

Fahrgaste werden gebeten, die Fahrgastinformationen sowie
die Aushangfahrplane an den Haltestellen sorgfaltig zu beach-
ten. Die neuen SWEG-Fahrplane sind seit Dienstag, 8. Septem-
ber 2026, online im Fahrplanbereich auf der SWEG-Website
einsehbar sowie in den elektronischen Fahrplanauskunftssy-
stemen unter www.bahn.de, www.bwegt.de/fahrplanauskunft
oder uber die bwegt-Smartphone-App. Die betroffenen Kom-
munen und Schulen werden zusétzlich im Laufe der Kalender-
woche 37 informiert.

Bereits seit Samstag, 8. August 2026, sind folgende Anpas-
sungen in Kraft:

Stadtverkehr Linie 102
= Die Haltestelle ,Mietersheim Fachmarktzentrum” wird nicht
mehr bedient. Ersatzweise steht die Haltestelle ,Mietersheim
Am Lerchenberg"” zur Verfligung.

= Die Haltestelle ,LeopoldstraBe” Richtung Stadtmitte wird
nicht mehr bedient. Ersatzweise steht die Haltestelle ,Bahn-
hof/ZOB" zur Verfligung.

= Die Haltestellen ,Breslauer StraBe" und ,RomerstralBe” (in
RomerstraBe) Richtung Mietersheim werden nicht mehr be-
dient. Ersatzweise wurde ein neuer Haltepunkt flr die Halte-
stelle ,RomerstralBe” in der Vogesenstral3e, HoOhe Getranke
Kloos, eingerichtet.

Stadtverkehr Linie 103
= Die Haltestelle ,Stiftskirche” wird nicht mehr bedient. Er-
satzweise stehen die Haltestellen ,Roonstrale” oder ,Rat-
hausplatz” zur Verfligung.

- Die Haltestelle ,Lahr Schlissel”, wird nicht mehr bedient. Er-
satzweise steht die Linie 108 Richtung Haltestelle ,Rathaus-
platz” - ,Bahnhof/ZOB" zur Verfligung. Die Fahrplanzeiten
sind hierbei zu beachten. Ab ,Lahr Schliissel” konnen zudem
auch die weiteren Linien des Stadt- und Regionalverkehrs
genutzt werden.

|ll

Stadtverkehr Linie 104
= Die Haltestelle ,Lahr Schliissel” Richtung Burgheim - Heili-
genzell - Friesenheim/Oberweier wird nicht mehr bedient.
Ersatzweise steht die Haltestelle ,Untere Burgheimer Stra-
Be" zur Verfligung.

= Die Haltestelle ,Lahr Schlissel” Richtung Rathausplatz -
Lahr Bahnhof/ZOB - Hugsweier wird nicht mehr bedient.
Ersatzweise steht die Haltestelle ,Untere Burgheimer Stra-
Be" zur Verfigung. Ab ,Lahr Schlissel” konnen zudem auch

3
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die weiteren Linien des Stadt- und Regionalverkehrs genutzt
werden. Die Fahrplanzeiten sind hierbei zu beachten.

= Die Haltestelle ,Friesenheim Bahnhof” wird in beide Rich-
tungen nicht mehr bedient. Ersatzweise steht die Haltestelle
+Friesenheim Industriegebiet” zur Verfligung.

Stadtverkehr Linie 107
= Die Linie beginnt und endet an der Haltstelle ,,Bahnhof/
ZOB",

« Die Haltestellen ,Flugplatzstra3e”, ,Johann-Peter-Hebel-
Schule” und ,Zeppelinstral3e” sowie die Bedarfshaltestelle
.Schweickhardtstral3e" werden nicht mehr bedient. Ersatz-
weise steht die Linie 103 zur Verfligung. Die Fahrplanzeiten
sind hierbei zu beachten.

Stadtverkehr Linie 108
= Die Haltestelle ,Karl-Kammer-Stra8e" wird nicht mehr be-
dient. Die nachste bediente Haltestelle der Linie 108 ist ,Lan-
genwinkel Rathaus". Ersatzweise stehen die Linien 102 und
103 mit zusatzlichem Halt auf der Umfahrungsstrecke zur
Verfligung. Die Fahrplanzeiten sind hierbei zu beachten.

= Die Haltestelle ,Raiffeisenstrae” wird nicht mehr bedient.
Ersatzweise steht die Linie 103 ab der Haltestelle ,Zeppelin-
straBBe" zur Verfligung. Die Fahrplanzeiten sind hierbei zu be-
achten.

Regionalverkehr Linie 106

Fahrten von Altenheim - MeiBenheim - Schwanau - Lahr

Bahnhof/ZOB - Lahr Schliissel bis Lahr Herzzentrum und

zuriick

= Die Linienfahrten beginnen und enden an der Haltestelle
,Lahr Schltssel”.

= Die Haltestelle ,Lahr Herzzentrum" wird nicht mehr bedient.
Ersatzweise steht die Haltestelle ,Walkenbuck (Herzzen-
trum)” zur Verfligung. Die Fahrplanzeiten sind hierbei zu be-
achten.

= Die Haltestelle ,Bertha-von-Suttner-Allee” wird nicht mehr
bedient. Ersatzweise steht die Haltestelle ,Walkenbuck
(Herzzentrum)” zur Verfliigung. Die Fahrplanzeiten sind hier-
bei zu beachten.

= Die Haltestelle ,Willy-Brandt-StraBe” wird mit der Linie 106
Richtung ,Lahr Schliissel” nicht mehr bedient. Ersatzweise
steht die Linie 103 ab der Haltestelle auf der gegeniberlie-
genden StralBenseite zur Verfligung. Die Fahrplanzeiten sind
hierbei zu beachten.

= Die Haltestelle ,Lahr-West" wird teilweise nicht mehr be-
dient. Bitte Fahrplanaushange hierzu beachten.

Reglonalverkehr Linie 109
- Die Haltestellen ,Lahr West", ,Zeppelinstra3e”, ,Johann-Pe-
ter-Hebel-Schule” und ,Flugplatzstral3e"” werden nicht mehr
bedient. Ersatzweise steht die Linie 103 zur Verfligung.

= Die Haltestelle ,Hugsweier HauptstraBe” wird nicht mehr
bedient. Ersatzweise steht die neu eingerichtete Haltestelle
+~Am Wolfsgarten” in der Hugsweierer Hauptstral3e, Hohe
Gebaude Nummer 35/44, fur beide Fahrtrichtungen zur Ver-
figung.

Mitteilungen des
Landratsamtes

IBB Ortenau: Beratung bei psychischen
Erkrankungen

Die Beratungsstellen der Informations-, Beratungs- und Be-
schwerdestelle flir psychisch kranke Menschen und Angeho-
rige (IBB) sind per E-Mail und Telefon erreichbar, sowie einmal
im Monat in Prasenz zur offenen Sprechstunde.

Das IBB-Team setzt sich aus Angehdrigen mit groBem Erfah-
rungsschatz, Psychiatrie-Erfahrenen, davon eine Genesungs-
begleiterin, einer Fachkraft aus dem sozialpsychiatrischen Be-
reich sowie einer Patientenflirsorgesprecherin zusammen.

Sie arbeiten unabhéngig, ergebnisoffen und unterliegen der
Schweigepflicht.

Im Ortenaukreis gibt es flnf Standorte, die frei wahlbar sind.
Mehr Information zu den einzelnen Beratungsstellen gibt es
unter www.ortenaukreis.de.

Die Kontaktdaten fiir Lahr sind:

= ibb.lahr@ortenaukreis.de, Telefon 01525-6828304

Fir einen Rickruf ist es wichtig, Namen und Telefonnummer
deutlich zu

hinterlassen.

Die Sprechstunde ist jeden zweiten Donnerstag im Monat von
14 bis 16 Uhr in den Raumen des Caritas-Verbands e.\V., Bis-
marckstraBe 82, 77933 Lahr

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Informationen vom Landratsamt

Besuchen Sie uns auf unserer Seite www.wohin-im-Notfall.de
Weitere Gesundheitsinformationen finden Sie auf dem Ge-
sundheitsportal Ortenau oder folgen Sie uns gerne auf Insta-
gram.

Neuigkeiten zum Ortenaukreis finden Sie auch auf Social-Me-
dia.

Folgen Sie uns auf tiktok.com/@der.ortenaukreis, instagram.
com/der.ortenaukreis und WhatsApp/Der Ortenaukreis

Informationen zum Datenschutz innerhalb des Landratsamtes
Ortenaukreis allgemein und speziell des Gesundheitsamtes
konnen Sie der Homepage des Landratsamtes entnehmen.

Der Besuch der Dienststellen des Landratsamtes ist nur nach
konkreter, vorheriger Terminvereinbarung moglich. Vielen Dank
fiir Ihr Verstandnis.

Veranstaltungsreihe DORT -
Donnerstags in der Ortenau

GenielBen Sie jeden Donnerstag abwechslungsreiche und
unterhaltsame Events, die kulturelle Hohepunkte mit kulina-
rischen Besonderheiten der Ortenau verbinden. Ob bei The-
menflihrungen, stimmungsvollen Sundownern oder musika-
lischen Events, im Rahmen der Veranstaltungsreihe DORT
- donnerstags sind Sie eingeladen, die Vielfalt unserer Region
auf besondere Weise zu erleben.

Am Donnerstag, 1. Oktober 2026, finden folgende Veranstal-
tungen statt:

Kehl/StraBburg: Europdisches StraBburg Europaviertel
und Innenfiihrung im Parlament

Seit 1945 wurde StraBburg kontinuierlich zum Sitz zahlreicher
europaischer Institutionen ausgebaut. Bei einem Gang durch
das Viertel erfahren Sie viel tiber die Geschichte und die Nut-
zung der Geb&ude. Weiter geht es mit einer Innenbesichtigung
des Europaparlaments. Eine kulinarische Uberraschung ist in
dieser Fuhrung inklusive. Treffpunkt: 15 Uhr, Rheinstrae 77,
77694 Kehl. Teilnahmegebiihr: 19,90€ (zzgl. Fahrkarte OPNV).
Anmeldung erforderlich. Infos unter www.reservix.de, Tourist
Information Kehl oder bei Reservix-Vorverkaufsstellen. Giil-
tiger Ausweis erforderlich
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Haslach: Spriicheklopfer-Tour

Die guten, alten Sprichworter, man benutzt sie im Alltag, aber
woher kommen und was bedeuten sie? ,Da steppt der Bar",
Jlass die Sau raus”... und wenn es ,,dem Fass den Boden raus-
schlagt” und Sie ,von Tuten und Blasen keine Ahnung haben”,
dann sind Sie bei diesem aufklarenden Rundgang richtig. An-
schl. Einkehr in Haslacher Lokalitat moglich. Treffpunkt: 18 Uhr,
Altes Kapuzinerkloster, 77716 Haslach. Teilnahmegebihr: 12 €
inkl. Babelwasserle. Anmeldung bis zum Vortag 12 Uhr, unter
info@haslach.de oder 07832 70617. Rundgang durch Haslach,
Kopfsteinpflaster, auch bei Regen.

Sasbachwalden: WEINZEIT am Donnerstag

Den Alltag hinter sich lassen bei Musik, leckeren Speisen, Wei-
nen, Sekten und Spritzgetranken. Ab 18 Uhr in der Alde Gott
GENUSSWELT, TalstraBBe 2, 77887 Sasbachwalden. Keine An-
meldung erforderlich. Infos unter genussbar@aldegott.de oder
07841 202980.

Infos unter www.ortenau-tourismus.de.

Gesund aufwachsen in der digitalen
Medienwelt - PNO und ECHT DABEI
setzen im Oktober gemeinsam den
Fokus auf Medienpravention

Das Praventionsnetzwerk Ortenaukreis (PNO) arbeitet bereits
seit vielen Jahren eng mit dem Praventionsprogramm ECHT
DABEI - Gesund gro8 werden im digitalen Zeitalter und
dem Verein Media Protect e.V. zusammen. Ziel ist die Medi-
enpravention im Ortenaukreis zu starken und Eltern sowie pa-
dagogische Fachkrafte beim gesunden Umgang von Kindern
mit digitalen Medien zu unterstltzen. In diesem Jahr feiert
das Praventionsprogramm ECHT DABEI sein 10-jahriges Be-
stehen. Anlasslich dieses Jubilaums steht der Oktober 2026
ganz im Zeichen der Medienpravention. Das PNO und ECHT
DABEI bieten verschiedene Online-Veranstaltungen fiir Eltern
und Fachkrafte aus Kitas, Grundschulen und Weiterfiihrenden
Schulen an.

Smartphone, Tablet, Streaming und digitale Spiele gehdren
heute selbstverstandlich zum Alltag von Kindern und Familien.
Gleichzeitig stehen Eltern vor vielen Fragen: Wie viel Medien-
nutzung ist im jeweiligen Alter angemessen? Wie kdnnen Kin-
der vor Risiken geschiitzt werden? Und wie gelingt es, einen
gesunden Umgang mit digitalen Medien zu vermitteln? ,Eltern
mussen heute nicht nur entscheiden, wann und wie lange ihr
Kind Medien nutzen darf. Sie begleiten ihre Kinder dabei, Kom-
petenzen zu entwickeln, die ihnen helfen die Chancen digitaler
Medien altersadaquat zu nutzen und digitale Medien zuneh-
mend selbststandig und verantwortungsvoll zu nutzen, sowie
Risiken einzuschatzen"”, so Moritz Schulz, Leiter des Amts fir
Soziale und Psychologische Dienste.

Online-Elternabende flir verschiedene Altersgruppen

In drei Online-Elternabenden geht es um Fragen rund um Me-
dienzeiten, Schutz vor ungeeigneten Inhalten, die Vorbildrol-
le der Eltern und die Entwicklung von Medienkompetenz und
Medienmiindigkeit. Die Veranstaltungen sind jeweils auf die
Bedurfnisse der unterschiedlichen Altersgruppen zugeschnit-
ten. Im Konkreten geht es darum fiir welches Alter welche Me-
dienzeiten angemessen sind und empfohlen werden, wie die
Kinder vor ungeeigneten Inhalten wie z.B. Gewalt, Pornografie
geschutzt werden konnen, wie Eltern mit ihrem eignen Medi-
enverhalten den Kindern gegentiber als Vorbild wirken und wie
sie selbst die Entwicklung ihrer Kinder hierzu positiv beein-
flussen konnen sowie Moglichkeiten, gemeinsam bildschirm-
freie Zeiten im Familienalltag zu gestalten. Auch die Frage, wie
Kinder Schritt flr Schritt medienmiindig werden und ob eine
Medienvereinbarung fiir die eigene Familie sinnvoll sein kann,
wird aufgegriffen.

Die Termine:
= Eltern von Krippen- & Kitakindern: Montag, 12. Oktober
2026, um 19:30 Uhr
= Eltern von Grundschulkindern: Donnerstag, 15. Oktober
2026, um 19:30 Uhr
= Eltern von Kindern und Jugendlichen der Sekundarstu-
fen: Dienstag, 20. Oktober 2026, um 19:30 Uhr
Weiterer Abend flr Eltern und Fachkréfte: ,Kinderschutz kon-
kret"
Am Montag, 19. Oktober 2026, um 19:00 Uhr informiert das
Online-Modul ,,Kinderschutz konkret" Eltern und Fachkrafte
Uber technische Mdglichkeiten des Medienschutzes. Im Mit-
telpunkt stehen Zeitbegrenzungs- und Filtersoftware, ihre Ein-
satzmoglichkeiten und Grenzen sowie praktische Hinweise zur
kindersicheren Einrichtung digitaler Gerate.
Beantwortet werden unter anderem Fragen wie: Warum sind
Nutzungsbegrenzungen und Filter sinnvoll? Was gehort zu
einem wirksamen Schutz und wo liegen die Grenzen? Und wo
finden Eltern aktuelle Informationen dazu, wie Smartphones,
Tablets und andere Gerate kindersicher eingerichtet werden
konnen? Dariiber hinaus erhalten die Teilnehmenden prak-
tische Anregungen, wie sie ihre Kinder im Alltag vor moglichen
Risiken von Bildschirmmedien schiitzen und gleichzeitig einen
kompetenten Umgang mit digitalen Angeboten fordern kon-
nen.
Weitere Veranstaltung fiir Fachkréafte
Zum Auftakt des Themenmonats findet am Donnerstag, 1.
Oktober 2026, um 18:30 Uhr der Online-Vortrag ,,im Dialog
bleiben: Wertschatzend und lIésungsorientiert mit Eltern
iiber Medienkonsum sprechen” statt. Der Vortrag richtet
sich an padagogische Fachkrafte aus Krippen, Kitas, Horte,
Grundschulen und Schulen den Sekundarstufen und vermittelt
praxisnahe Impulse fiir wertschatzende Elterngesprache, den
Umgang mit Konflikten und die |6sungsorientierte Begleitung
von Familien. Fiir den Fachkréaftevortrag stehen nur be-
grenzte Pléatze zur Verfiigung. Eine friihzeitige Anmeldung
wird daher empfohlen.
Allgemeine Infos
Alle aufgeflihrten Veranstaltungen sind fiir die Teilnehmenden
kostenfrei und werden von der Siemens-Betriebskrankenkas-
se finanziert.
Die Anmeldung fiir den jeweiligen Termin erfolgt lber die
Homepage des Praventionsnetzwerks Ortenaukreis unter
+Veranstaltungen”.

Kontakt fiir Riickfragen:
Landratsamt Ortenaukreis
Praventionsnetzwerk Ortenaukreis
Telefon: 0781 805 9814

E-Mail: pno@ortenaukreis.de
Homepage: www.pno-ortenau.de

y,Trennung meistern - Kinder starken”

Anmeldung fiir Elterntraining - Teilnahme kostenlos

Unter dem Titel ,Trennung meistern - Kinder starken” startet
die Psychologische Beratungsstelle Kehl am 02. Dezember um
17 Uhr ein kostenfreies Elterntraining in der Hafenstral3e 1a. In
einer kleinen Gruppe erhalten Eltern Unterstitzung dabei, mit
der veranderten Situation umzugehen und die Bediirfnisse ih-
rer Kinder im Blick zu behalten.

»Eine Trennung oder Scheidung ist fur alle, fir Eltern und Kin-
der, ein einschneidendes Erlebnis”, weill Maria Cores-Ram-
baud, Familientherapeutin und Gruppenleitung der Psycho-
logischen Beratungsstelle in Kehl. ,Wenn sich Eltern dennoch
verstandigen konnen, ist es zwar trotzdem schwer, aber die
wichtigsten Dinge konnen geklart und die Folgen fir die Kin-
der abgemildert werden”, so Leonie Romito, Psychotherapeu-
tin, die die Gruppe mitleiten wird.
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Manche Trennungen seien aber auch von heftigem Streit be-
gleitet, bei dem Emotionen hochkochen kénnen. ,Dabei kon-
nen auch Nerven blank liegen und Einigungen im Interesse der
Kinder schwerfallen, so Daniel Schéfer, Leiter der Beratungs-
stelle in Kehl. Die drangendsten Fragen seien dann, bei wem
die Kinder bleiben wiirden, wie der Umgang mit den Kindern
zwischen den Eltern geregelt wird und ob die Kinder in die
Trennungsauseinandersetzung hineingezogen werden.

Mit dem Gruppentraining mochte die Psychologische Bera-
tungsstelle Kehl Betroffene in dieser schwierigen Phase beglei-
ten und Hilfen an die Hand geben, mit denen sie die Situation
bewaltigen und neue Losungen finden kdnnen. Die Teilnehmer
konnen lernen, aus der Achterbahn der Gefiihle und den Kon-
flikten auszusteigen und wieder gut fiir sich zu sorgen. Sie ent-
decken neue Handlungsmoglichkeiten zur Erleichterung der
Kommunikation. Zudem werden die Geflihle und Bediirfnisse
der Kinder in den Blick genommen. Erziehungstipps helfen, das
Elternsein trotz Trennung weiterhin positiv zu gestalten und zu
erleben. Das Training findet an sechs Mittwochen im Abstand
von jeweils zwei Wochen von 17 bis 20 Uhr statt. Pro Elternpaar
kann ein Elternteil teilnehmen. Mochten beide Eltern das An-
gebot nutzen, kann der andere Elternteil an einem Elterntrai-
ning einer anderen Beratungsstelle teilnehmen. Anmeldungen
sind bei der Psychologischen Beratungsstelle Kehl telefonisch
unter 07851 9487 5300 oder per E-Mail an pb.kehl@ortenau-
kreis.de moglich.

Immer mehr Pflegeantrage werden
online gestellt - worauf Angehorige
jetzt achten sollten

Wenn ein Familienmitglied pflegebediirftig wird, gerat der All-
tag oft von einem Tag auf den anderen aus dem Gleichgewicht.
Neben der Sorge um den erkrankten Menschen missen Ange-
horige zahlreiche organisatorische Fragen klaren und wichtige
Entscheidungen treffen. Ein erster Schritt ist die Beantragung
eines Pflegegrades bei der zustdndigen Kranken- bzw. Pflege-
kasse. Immer mehr Menschen nutzen dafiir das Internet, denn
ein Pflegeantrag lasst sich online bequem stellen und spart
Zeit. Dabei sollten Betroffene darauf achten, die Antragstellung
direkt Gber die offizielle Homepage ihrer Kranken- bzw. Pflege-
kasse vorzunehmen.

Kostenfreie Unterstiitzung bieten die Pflegestiitzpunkte
Sie helfen bei der Antragstellung, informieren tber den weite-
ren Ablauf des Verfahrens und bereiten auf die Begutachtung
durch den Medizinischen Dienst vor. Eine gute Vorbereitung
tragt dazu bei, die individuelle Pflegesituation moglichst um-
fassend darzustellen. Darliber hinaus beraten die Pflegestiitz-
punkte neutral, unabhangig und kostenfrei zu den Leistungen
der Pflegeversicherung sowie zu regionalen Hilfs- und Entla-
stungsangeboten. Gemeinsam mit den Betroffenen und ihren
Angehodrigen klaren sie, welche Unterstiitzung im Einzelfall
notwendig bzw. sinnvoll ist und wie die Versorgung bestmog-
lich organisiert werden kann. Bei Bedarf unterstltzen sie au-
Berdem bei der Vermittlung geeigneter Hilfen.
JPflegebediirftigkeit trifft Familien haufig unvorbereitet. Umso
wichtiger ist es, friihzeitig verlassliche Informationen und un-
abhangige Beratung in Anspruch zu nehmen. Wer den Pfle-
geantrag direkt iber die Pflegekasse stellt und die kostenfreie
Unterstiitzung des Pflegestiitzpunktes nutzt, schafft eine gute
Grundlage fur die weitere Versorgung”, so Heiko Faller, Sozial-
dezernent des Ortenaukreises.

Der Pflegestitzpunkt Ortenaukreis ist vor Ort und kostenfrei
fur die Biirgerinnen und Birger da. Die Kontaktaufnahme ist
Uber das Internet unter www.ortenaukreis.de/pflegestuetz-
punkt.de, telefonisch oder im Rahmen eines personlichen Be-
ratungsgesprachs im Pflegestutzpunkt-Biro moglich. Bei Be-
darf kann die Beratung auch im hauslichen Umfeld stattfinden.

Grundkurs Direktvermarktung

Das Amt fir Landwirtschaft im Ortenaukreis weist auf den lan-
desweiten Grundkurs Direktvermarktung hin, der gemeinsam
von mehreren Landwirtschaftsamtern in Baden-Wirttemberg
angeboten wird.

Am 3. November 2026 startet der neue Grundkurs Direktver-
marktung. Das Weiterbildungsangebot richtet sich an Neuein-
steigende, Hofnachfolgende sowie alle Direktvermarktenden,
die ihren Betrieb weiterentwickeln und ihre Vermarktung opti-
mieren mochten. Der Kurs startet am 3. November umfasst bis
zum 6. April 2027 acht Termine. Flnf Veranstaltungen finden
online statt, drei Termine werden in Prasenz mit Betriebsfiih-
rungen durchgeflihrt. Vermittelt werden unter anderem Kennt-
nisse zur Unternehmerpersonlichkeit, zum Marketing- und Hof-
ladenkonzept, zur Preis- und Arbeitszeitkalkulation, zu Steuern
und Versicherungen, zu rechtlichen Grundlagen sowie zu einer
erfolgreichen Kommunikation mit Kundinnen und Kunden.

Anmeldungen sind bis spatestens Sonntag, 18. Oktober 2026,
online unter anmeldung-lawiamt.Ira-hok.de moglich. Weitere
Informationen erhalten Interessierte unter Telefon 07940 18-
1630.
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Tipps der Polizei zum Thema
»Cybertrading, Fraud Anlagebetrug”
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Tipp der Polizei:

Cybertrading Fraud/ Anlagenbetrug

(Cypertrading = Internethandel mit Wertpapieren / Fraud = Betrug, Tauschung — Sammelbegriff fiir
verschiedene Arten der Wirtschaftskriminalitat)

e Anwerbung der Opfer Uber soziale Netzwerke, Call-Centern oder Online-Marketing,
Messenger (WhatsApp oder Telegramm)

e von den Titern werden Anlageprodukte wie Aktien, binire Optionen, Devisen und
Kryptowdhrungen zum Handel angeboten, welche alle keinen realen Hintergrund haben

e Durch die offerierten hohen Gewinnspannen, lassen sich viele Opfer zunéchst zu kleineren
Geldiiberweisungen (etwa 250 €) und nach suggerierten virtuell hohen Gewinnen oft auch zu
hoheren Betragen verleiten. Erste Auszahlungen werden noch durchgefiihrt, um Anleger von
der Seriositat der Kapitalanlage zu tiberzeugen.

o Uberwiesene Geldbetriage werden nicht fiir Anlagen verwendet und sind verloren

e Einsatz von vermeintlicher Trading Software (z. B. fur Kundenmanagement oder kiinstlich
dargestellte/manipulierbarer Wertverldufe)

So schiitzen sie sich vor unseriésen Wertpapiergeschaften

e Anleger sollten misstrauisch bei Angeboten im Internet sein, die hohe Gewinne mit Geldanlage
versprechen

e Bevor Anleger Geld uber Internetplattformen anlegen, sollten sie sich Gber unabhangige Quellen
vor allem im Hinblick auf die Seriositat der Anbieter und das angebotene Produkt informieren
(Haufig werden Daten real existierende Firmen missbrauchlich verwendet)

e Informationsquellen hierfiir bspw.: (www.verbraucherzentrale.de) oder die Bundesanstalt fur
Finanzdienstleistungsaufsicht (www.bafin.de)

Keine Fernzugriffe zulassen

Weitere Hinweise zu diesem Thema: www.polizei-beratung.de

Einbruchschutzberatung - nicht vergessen:

Wir bieten lhnen eine kostenlose Einbruchschutzberatung zuhause an.
Polizeiprésidium Offenburg, Referat Pravention, 0781 / 21-4515

oder 07222 / 761-405 oder 0781 / 21-1041

E-Mail: offenburg.pp.praevention@polizei.bwl.de
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Praktische Tipps fiir den Schulanfang
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Praktische Tipps fiir den Schulanfang (fiir Eltern und Schiiler)

Schulweg festlegen — gemeinsam mit dem Kind abgehen und besprechen. Richtiges
Verhalten an speziellen Gefahrenstellen erklaren und eintiben

Nur an gekennzeichneten FuRgangeriiberwegen (Zebrastreifen, Ampeln) die StraBe
iiberqueren. — Vor dem Uberqueren immer nach links, rechts und wieder links schauen.

Sichtbarkeit sicherstellen — reflektierende Kleidung/Accessoires anziehen.

Handy- und Kopfhorer-Verzicht vereinbaren.

Verkehrsregeln im Alltag wiederholen, z. B. Verkehrszeichen benennen und das richtige
Verhalten erklaren

Tipps fiir Verkehrsteilnehmer

Geschwindigkeit anpassen. In Schulweg-Zonen (meist 30 km/h) besonders vorsichtig fahren
und bei Sichtbehinderung bremsbereit sein.

Achtung bei Schulbeginn/-ende. Zu den StoRzeiten (ca. 7:30 Uhr =9:00 Uhr und 13:00 Uhr —
15:30 Uhr) erhohte Aufmerksamkeit zeigen, da viele Kinder die Strale Uberqueren.

Riicksicht nehmen. Nicht hupen, nicht tiberholen, wenn Kinder die StralRe betreten oder
verlassen.

Parkverbot beachten. Keine Fahrzeuge in den markierten Halte-/Parkverbotszonen
abstellen, die die Sicht auf Zebrastreifen oder Schulbusse behindern.

Praventionstipp zum Thema
Taschen- und Trickdiebstahle

PRAVENTION

L,

Taschen- und Trickdiebstdhle

Taschendiebe lieben gen und dichtes Gedra Sie suchen ihre Opfer meist
dort, wo ihnen Deckung und Schutz geboten wird. Ihre Opfer werden oftmals vorher beobach-
tet, wie sie Geld an Banken abheben. Dann werden sie verfolgt und im Gedrange, z. B.

in Aufziigen

auf Méarkten

in offentlichen Verkehrsmitteln

an Haltestellen

auf Bahnhéfen

in Kaufhausern und Supermarkten
bei GroRveranstaltungen

auf Parkplatzen von Einkaufsmarkten

YYVYVYVVYVY

abgelenkt und bestohlen.

Die Ablenkung kann durch mehrere Tater oder durch absichtliche Beschmutzung, z. B. mit Eis
oder Ketchup, erfolgen. Oder Sie werden in ein Gesprach verwickelt und bekommen z. B. einen
Stadtplan vorgehalten und sollen den Weg erklaren. Die Ablenkungsmaglichkeiten sind vielfal-
tig. Passen Sie deshalb gut auf!

Sie sich vor Tri

» Nehmen Sie keine groReren Bargeldbetrage mit.

> Zahlen Sie Ihr Bargeld nicht in der Offentlichkeit! Beobachten Sie das Umfeld beim
Geldabheben und achten Sie auf verdachtige Personen.

» Tragen Sie Geld, Kreditkarten und Papiere in verschiedenen verschlossenen Innenta-
schen (z. B. Brustbeutel)!

» Verhindern Sie Kérperkontakt!

> Verschaffen Sie sich Aufmerksamkeit bei anderen Passanten, falls Sie jemand bedran-
gen sollte! Sprechen Sie andere an und bitten Sie um Hilfe.

» Tragen Sie Ihre Handtasche verschlossen mit der Verschlussseite zum Korper.
Legen Sie lhre Handtasche nicht in den Einkaufskorb, Einkaufswagen oder Rollator.
Bewahren Sie ihre PIN nicht im Geldbeutel auf!

» Sind Sie an Ihrer Haustir vorsichtig.
Lassen Sie keine Fremden in lhre Wohnung.
Wenn ein Glas Wasser verlangt wird und Sie ein Glas Wasser (iberreichen wollen,
schlieBen Sie die Haustur und lassen Sie die Person vor der Tur warten.
> Hiten Sie sich vor falschen Handwerkern:
Seien Sie misstrauisch, wenn Handwerker, die Sie nicht kennen und
ohne vorherigen Auftrag bei Ihnen klingeln. Sprechen Sie sich in der Nachbarschaft ab.

- nicht
Wir bieten Ihnen eine kostenlose Einbruchschutzberatung zuhause an
Polizeiprasidium Offenburg, Referat Pravention, 0781 / 21-4515 oder 07222 / 761-405 oder
0781/21-1041 - E-Mail: offenburg.pp. i i.bwl.de

Polizeiprasidium Offenburg,
Prinz-Eugen-Str. 78

77654 Offenburg

~Referat Pravention-

offenburg praevention@polizei.bwl.de

Tel. 0781/21-1041 / -1040/ -4520 oder 07222/761-400

Dunkle Jahreszeit - Einbruchszeit
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Dunkle Jahreszeit — Einbruchszeit — Tipps der Polizei

1. Alarmieren Sie bei verdachtigen Wahrnehmungen unbedingt schnellstméglich
die Polizei (110).

2. Halten Sie die Hauseingangstiir auch tagsiiber geschlossen.
Offnen Sie auf Klingeln nicht bedenkenlos und zeigen Sie gegeniiber Fremden
ein gesundes Misstrauen.
Nutzen Sie den Spion und den Sperrbiigel (Turspaltsperre).

3. VerschlieBen Sie die Fenster, Balkon- und Terrassentiiren auch bei kurzer
Abwesenbheit.
Vorsicht! Gekippte Fenster sind offene Fenster und sind von Einbrechern leicht zu
offnen.
Lassen Sie nachts die Rollladen herunter.

4. SchlieBen Sie Wohnungseingangstiir immer zweifach ab, auch wenn Sie
Haus oder Wohnung nur kurzzeitig verlassen.
Ziehen Sie die Tr nicht einfach nur ins Schloss.

5. Wechseln Sie umgehend den SchlieBzylinder aus, wenn Sie lhren Schliissel
verloren haben.

6. Verstecken Sie lhren Haus- oder Wohnungsschliissel niemals drauen,
denn Einbrecher kennen jedes Versteck.

7. lhre Wohnung sollte einen bewohnten Eindruck vermitteln, auch wenn Sie
langer abwesend sind.
Rollladen sollten nur zur Nachtzeit geschlossen sein.
Lassen Sie bei langerer Abwesenheit den Briefkasten leeren und die Rollladen
tagsuber hochziehen.

8. Lassen Sie bei einer Tiir mit Glasfiillung den Schliissel nicht innen stecken.

9. Organisieren Sie eine aktive Nachbarschaftshilfe:
Sprechen Sie mit den Bewohnern lhres Hauses und in den Nachbarhausern tiber
Sicherheit.

10.Tauschen Sie mit den Nachbarn im Wohnblock oder in der Strae
Telefonnummern und Erreichbarkeit aus.

11.Bieten Sie Senioren aus lhrer Nachbarschaft an, Sie anzurufen, wenn
Fremde in deren Wohnung wollen.

12.Halten Sie im Mehrfamilienhaus den Hauseingang auch tagsiiber
geschlossen.
Prifen Sie, wer ins Haus will, bevor Sie den Turoffner betatigen.

13.Versuchen Sie niemals Einbrecher festzuhalten.
Pragen Sie sich lieber Aussehen oder Fahrzeug und Kennzeichen ein und
verstandigen Sie dann sofort die Polizei (110).

Weitere Informationen zu Verhaltenstipps und zu geeigneter Sicherungstechnik
erhalten Sie auch im Internet unter: www.k-einbruch.de .

Bei Bedarf fiihren wir auch Beratungen zum Einbruchschutz bei lhnen vor Ort
durch.

Fur Rickfragen stehen wir gerne unter folgender Rufnummer zur Verfiigung:

Polizeiprasidium Offenburg
Referat Pravention
Sicherungstechnische Beratung

Am Flugplatz 2, 77656 Offenburg,
Tel.: 0781/ 21-4515 oder 1041;

oder Engelstr. 31, 76437 Rastatt,
Tel.: 07222 /761 405

E-Mail: offenburg.pp.praevention@polizei.bwl.de
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10 goldene Regeln fir ein
sicheres Zuhause

Tipps der Polizei in Zusammenarbeit mit lhrer Hausverwaltung

Halten Sie die Hauseingangstir auch tagsiiber geschlossen. Prifen Sie immes, wer
ns Haus will, bevor Sie die Tlr 6ffnen.

n Achten Sie bewusst auf fremde Personen im Haus oder auf dem Grundstiick und
sprechen Sie diese Personen gegebenentalls an

a SchlieRen Sie lhre Wohnungseingangstiir immer zweimal ab und lassen Sie die Tir
nicht nur .ing Schloss fallen’ Auch Keller und Speichertiren soliten immer verschlossen
sain,

n Verstacken Sie lhren Haus- und Wohnungsschltssel niemals aulerhalb der Woh-
nung: Einbrecher kennen jedes Versteck.

B VerschlieBen Sie Ihre Fenster und Balkontiiren auch bei kurzer Abwesenheit. Ein-
brecher dffmen gekippte Fenster und Balkentiiren besonders schnall.

B Sorgen Sie dafir, dass lhre Wohnung auch bei lingerar Abwesenheit einen bewohnten
Eindruck vermittelt, Lassen Sia z. B, den Briafkasten leeren,

ﬂ Tauschen Sie mit lhren Nachbarn wichtige Telefonnummern aus, unter denen Sie
im Motfall erreichbar sind

n Bieten Sie Senioren aus lhrer Nachbarschaft an, bei lhnen anzurufen, wenn Fremde
in deren Waohnung wallen

B Informieren Sie die Polizel, wenn lhnen etwas verdichtig vorkommt. Versuchen Sie

i Is, Einbrecher festz.
m Lassen Sie fremde Personen nicht in lhre Wohnung,

=+ Informationan zum Thema Einbruchschutz finden Sie unter www.k-ginbruch.de
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Sonstige Mitteilungen

Sprechtage der Deutschen
Rentenversicherung
Baden-Wiirttemberg

(DRV BW) Beratungen zu Rente und Reha in den Regional-
zentren und Auf3enstellen der Deutschen Rentenversicherung
(DRV) Baden-Wirttemberg sind derzeit nur nach einer vor-
herigen Terminvereinbarung moglich. Gerne konnen Sie sich
hierfiir telefonisch oder per Mail an die Auskunfts- und Bera-
tungsstelle der Deutschen Rentenversicherung in Offenburg
unter 0781/639150 oder aussenstelle.offenburg@drv-bw.de
wenden. Auf der Seite www.deutsche-rentenversicherung-bw.
de. kdnnen auch Termine fiir eine Videoberatung online ge-
bucht werden, die eine moderne und bequeme Alternative zur
Beratung vor Ort darstellt.

T2 Shagnt

Skf e.V. Ortsverein Offenburg/Ortenau

. Nur zwei Stunden die Woche - flir mich waren sie die Welt!"
Ehrenamtliche unterstiitzen Familien nach der Geburt

Mit der Geburt eines Babys wird der Alltag auf den Kopf
gestellt. Wenn Eltern keine Unterstiitzung von Familie oder
Freunden haben, springen die Ehrenamtlichen von well-
come ein. In Lahr und Umgebung werden dafiir dringend
neue Helfer*innen gesucht.

wellcome ist ein modernes Hilfsangebot fiir Eltern: Im er-
sten Jahr nach der Geburt helfen die Ehrenamtlichen fiir
einige Monate ganz unbiirokratisch im Familienalltag - so
wie es Familie, Freunde oder Nachbarn tun wiirden. Sie ge-
hen mit dem Baby spazieren, damit die Mutter Schlaf nach-
holen kann, begleiten die Zwillingsmutter zu Arztbesuchen
oder spielen mit den Geschwisterkindern. Sie stehen mit
Rat und Tat zur Seite oder horen einfach zu. Eine scheinbar
kleine Unterstiitzung - mit groBer Wirkung: ,,... nur zwei
Stunden die Woche - fiir mich waren sie die Welt!", berich-
tet eine Mutter.

Die Nachfrage in Lahr und Umgebung wéchst stetig

Die Nachfrage der Familien wachst stetig. Damit der Bedarf
gedeckt werden kann, freut sich das wellcome-Team (Uber
neue Ehrenamtliche.

Kontakt:

wellcome Ortenau/Kinzigtal

Simone PaBlick

Skf e.V. Ortsverein Offenburg/Ortenau
Zeller StraBe 1

77654 Offenburg

0151 65912106
kinzigtal@wellcome-online.de

Wird Hitze und Diirre das neue
Normal?

Fotos zum Thema Hitze, Diirre und Klimawandelschaden in
der Ortenau gesucht!

Nachdem das Wetter im vergangenen Jahr in der Ortenau
wenig auffallig war, macht sich der Einfluss des Klimawan-
dels 2026 bereits in der ersten Halfte des Jahres deutlich
bemerkbar: Hitzewellen und extreme Trockenheit machen
Mensch und Natur zu schaffen. Vertrocknete Vegetation,
Jungvogel, die aufgrund der Hitze aus ihren Nestern fal-
len und austrocknende Bache sind nur einige der erschre-
ckenden Beobachtungen.

Das BUND-Umweltzentrum Ortenau mochte solche Bilder
sammeln und die Auswirkungen der Klimakrise dokumen-
tieren. Petra Rumpel, Geschéftsfuhrerin des BUND-Kreis-
verbands Ortenau erklart: ,Sicherlich hat jeder einen etwas
anderen Fokus: Menschen, die bei der Arbeit unter Hitze
leiden, Schaden in der Landwirtschaft durch die Diirre, ver-
siegende Brunnen und vieles mehr - alles zusammen gibt
dann ein umfassendes Gesamtbild dessen, was den Klima-
wandel in der Ortenau ausmacht."

Der Umweltverband freut sich deshalb liber Zusendungen
von Fotos in guter Qualitat, pro Person max. 5 Stiick, mit
Erlaubnis zur nichtkommerziellen Verwendung und, falls
eine entsprechende Beschriftung erwlnscht ist, mit Anga-
be der Bildquelle. Auch Informationen zum Objekt, Fundort
etc. sind willkommen. Eine Einsendung ist moglich per Mail
an bund-ortenau@bund.net. Unter allen Einsendungen bis
zum 30. September verlost der BUND flnf Eintrittskarten
fir Vortragsveranstaltungen aus dem Veranstaltungspro-
gramm im Herbst/Winter.
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Es wird leichter, wenn man denkt:
Einfliihrungsworkshop in die
Alexander-Technik

Die Evangelische Erwachsenenbildung Ortenau ladt zu einem
Einflihrungsworkshop in die Alexander-Technik nach Offen-
burg ein. Der Workshop findet am Freitag, 9. Oktober 2026,
von 18 bis 21 Uhr statt.

Die Alexander-Technik ist eine alltagsbezogene Korpermetho-
de, die dabei unterstitzt, mehr Leichtigkeit und Gelassenheit
zu entwickeln. Sie kann helfen, Stress abzubauen, Spannungen
loszulassen, Beschwerden und Fehlhaltungen vorzubeugen
oder zu reduzieren sowie selbstbewusster aufzutreten. Dari-
ber hinaus eroffnet sie neue Maoglichkeiten, einschrankende
Gewohnheiten und Denkweisen zu erkennen und zu veran-
dern.

Der Workshop bietet die Gelegenheit, diese faszinierende Me-
thode kennenzulernen und erste praktische Erfahrungen zu
sammeln.

Leitung: Christine Radke, Lehrerin flir Alexander-Technik und
Physiotherapeutin.

Die Teilnahme ist kostenfrei. Aufgrund der begrenzten
Teilnehmerzahl wird um eine verbindliche Anmeldung ge-
beten.

Informationen und Anmeldung unter www.eeb-ortenau.de,
per E-Mail an eeb.ortenau@kbz.ekiba.de oder telefonisch un-
ter 078193222930.

Achtsamkeit - dein Weg zu weniger
Stress: MBSR-Kurs in Offenburg

Die Evangelische Erwachsenenbildung Ortenau ladt zu einem
achtwochigen MBSR-Kurs (Mindfulness-Based Stress Reduc-
tion) nach Offenburg ein. Beginn ist am Freitag, 9. Oktober
2026, von 18 bis 21 Uhr im GesundheitsCentrum Ritter.
MBSR ist ein wissenschaftlich fundiertes Trainingsprogramm
zur Stressbewaltigung, das von Jon Kabat-Zinn an der Uni-
versitat von Massachusetts entwickelt wurde. Achtsamkeits-
Ubungen, Meditationen und sanfte Bewegungen helfen dabei,
Stress bewusster wahrzunehmen und gelassener mit Heraus-
forderungen des Alltags umzugehen. Studien zeigen positive
Auswirkungen unter anderem auf Entspannung, Schlafqualitat,
Konzentration und das allgemeine Wohlbefinden.

Zum Kurs gehodren acht dreistiindige Abendtermine, ein
Achtsamkeitstag am Samstag, 21. November 2026, so-
wie Begleitmaterialien und Audiodateien fiir die tégliche
Ubungspraxis zu Hause.

Leitung: Dr. Daniela Schweizer, Business- und Gesund-
heitscoach sowie zertifizierte MBSR-Lehrerin.

Kursgebiihr: 320 Euro

Anmeldeschluss: 5. Oktober 2026

Informationen und Anmeldung unter www.eeb-ortenau.de,
per E-Mail an eeb.ortenau@kbz.ekiba.de oder telefonisch un-
ter 078193222930.

Badischer Landwirtschaftlicher
Hauptverband e. V. Griine Woche Berlin

Die Internationale Griine Woche in Berlin ist weit mehr als eine
Messe. Sie ist ein Treffpunkt fir Landwirtschaft, Erndhrung,
Gartenbau, landliche Traditionen und Innovationen aus aller
Welt. Hier begegnen sich Menschen, die mit Herz und Leiden-
schaft fur den landlichen Raum leben und arbeiten. Auf dieser
Reise bietet sich die einzigartige Gelegenheit, neue Ideen zu
sammeln und Kontakte zu knipfen.

Der Badische Landwirtschaftliche Hauptverband e.V. (BLHV)
ladt Sie herzlich ein zu einer 5-tdgigen Reise nach Berlin vom
17. bis 21. Januar 2027 - bequem und entspannt per ICE.
Sichern Sie sich jetzt Ihren Platz und erleben Sie Berlin zur
Grinen Woche - gemeinsam mit Gleichgesinnten aus lhrer
Region!

Der verglinstigte Preis ab 895 € pro Person im Doppelzimmer
gilt bei Anmeldung bis zum 25. Oktober. Das ausfiihrliche Rei-
seprogramm ist erhaltlich iber susanne.toennies@adb-reisen.
de oder Tel. 0761/27133-833, Fax -848.

Die Agentur fiir Arbeit Offenburg
informiert:

Telefon: 0781 9393 402
www.arbeitsagentur.de

Agentur fiir Arbeit Offenburg - Pressestelle
WeingartenstraBe 3, 77654 Offenburg

Information fiir die amtlichen Mitteilungsblatter
der Stadte und Gemeinden

Die Agentur fiir Arbeit Offenburg informiert:

Am Mittwoch, den 23. September 2026 ist das Berufsinformationszentrum (BiZ) geschlos-
sen. Ebenfalls ist die personliche Arbeitslos- und Arbeitsuchendmeldung an diesem Tag
nicht mdglich. Fir die persénliche Meldung vereinbaren Sie bitte wie gehabt vorab online
einen Termin - beispielsweise fir den Folgetag, ohne dass lhnen Nachteile entstehen.
Alternativ stehen lhnen unsere e-Services rund um die Uhr zur Verfligung - auch fiir die
Arbeitslos- und Arbeitsuchendmeldung.

Das Service-Center ist ebenfalls wie gewohnt zwischen 8 und 18 Uhr unter der Telefon-
nummern 0800 4 5555 00 erreichbar.

Telefon: 0781 9393 402
www.arbeitsagentur.de

Agentur fiir Arbeit Offenburg - Pressestelle
WeingartenstraBe 3, 77654 Offenburg

Information fiir die amtlichen Mitteilungsblatter
der Stadte und Gemeinden

Die Agentur fiir Arbeit Offenburg informiert:
,»SinN - Stérken initiieren Neues“ — mein Projekt-ICH am 01. Oktober 2026

Sie wollen neue berufliche Wege gehen? Erste Schritte in Ihrem ,Projekt ICH" angehen?
Starken und Perspektiven finden? Die Berufsberatung im Erwerbsleben informiert Interes-
sierte vor beruflicher Neu- und Umorientierung am 01. Oktober 2026 von 17:00 bis 18:30
Uhr in einer Onlineveranstaltung zu persénlichen Starken, Rahmenbedingungen und Per-
spektiven. Besuchen Sie unsere interaktive Veranstaltung!

Die Zugangsdaten zur Online-Veranstaltung erhalten Sie mit der Anmeldebestatigung un-
ter: https://eveeno.com/347984167

Weitere Informationen der Berufsberatung im Erwerbsleben unter:
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/loerrach/projekt-ich

Informationstag der Freien
Waldorfschule Offenburg

Am Samstag, 17. Oktober 2026 von 10:00 Uhr - 13:00 Uhr
ladt die Freie Waldorfschule Offenburg im Rahmen eines ,Tag
der offenen Tur" zu einer Informationsveranstaltung in die
Raumlichkeiten der Schule ein.

Sie erhalten Informationen rund um die Einschulung und Quer-
einstieg in die Freie Waldorfschule.

Die Veranstaltung startet um 10.00 Uhr mit einer o6ffentlichen
Monatsfeier. Schulklassen prasentieren kleine kiinstlerische
Elemente aus den verschiedenen Unterrichten in Musik, Tanz,
Gesang und Schauspiel im groBen Saal.
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Es folgen Rundgange durch die Waldorfschule mit Informatio-
nen zu den Besonderheiten der Schule. Am Informations- und
Blchertisch sowie im Gesprachs Café wird das padagogische
Konzept vorgestellt.

Fir den Mittagstisch sorgen Schulklassen, zusatzlich bieten
Schiller, Eltern und Lehrer bei Kaffee und Kuchen die Gelegen-
heit zu einem personlichen Gesprach.

Kleinkinder konnen in der Zeit im Hort betreut werden.

Zur weiteren Vertiefung laden wir zu unseren Informati-
onsabenden ein.

Montag, 9. November 2026 um 19.00 Uhr
Informationsabend zur Unter- und Mittelstufenzeit mit Praxis-
beispielen und Gesprachsmaoglichkeit mit Lehrkraften, Eltern
und Schilern.

Montag, 23. November 2026 um 19:00 Uhr
Informationsabend zur Oberstufenzeit und den moglichen Ab-
schlussen.

Informationen zur Organisation und Schulfiihrung.
Gesprachsmoglichkeit mit Lehrkraften, Eltern und Schilern.

Weitere Informationen erhalten Sie:
Freie Waldorfschule Offenburg
MoltkestralBe 3 - 77654 Offenburg
Tel. 07 81/9 482270

mail: info@waldorfschule-og.de
Internet: www.waldorfschule-og.de

Schiiler aus Lateinamerika suchen
nette Gastfamilien!

Im Rahmen eines internationalen Gastschiilerprogramms
mit Partnerschulen aus Peru und Brasilien sucht die DJO
- Deutsche Jugend in Europa herzliche Gastfamilien in
Deutschland, die bereit sind, einen Jugendlichen fir einige
Wochen als ,Kind auf Zeit" bei sich aufzunehmen.

Die Aufnahme eines Gastschiilers bietet Familien eine be-
sondere Gelegenheit: Sie lernen eine neue Kultur kennen,
erweitern ihren Horizont und erleben ihren Alltag aus einer
ganz neuen Perspektive - ohne selbst verreisen zu missen.
Ein Gegenbesuch im Heimatland des Gastes ist auf Wunsch
ebenfalls moglich.

Peru/Arequipa: 24.10. - 05.12.2026 (15 - 16 Jahre alt)
Brasilien: 10.01.2027 - 25.02.2027 (14 - 16 Jahre alt)

Dabei ist die Teilnahme am Unterricht eines Gymnasiums
oder einer Realschule am jeweiligen Wohnort der Gastfa-
milie fir den Gastschiiler verpflichtend. Die Schiiler spre-
chen Deutsch als Fremdsprache. Fiir weitere Informationen
senden Sie uns einfach eine kurze Anfrage per E-Mail oder
rufen Sie uns an.

Unsere Kontaktdaten:

DJO-Deutsche Jugend in Europa,
Schlossstr. 92, 70176 Stuttgart
Tel.: 0711-658 653 3,

Email: gsp@djobw.de,
www.gastschuelerprogramm.de

EVANGELISCHE
AUFERSTEHUNGSGEMEINDE
LAHR

Telefon: 07821-22530

Mail: auferstehungsgemeinde.lahr@kbz.ekiba.de
www.auferstehunsgemeinde-lahr.de

Pfarramt: Martin-Luther-Str. 5, 77933 Lahr
Mo./Di./Fr.: 9.00-11.30 Uhr; Do.: 16.30-18.30 Uhr

Monatsspruch Oktober

Zur Freiheit hat uns Christus befreit! So steht nun fest und lasst
euch nicht wieder das Joch
der Knechtschaft auflegen. Gal. 5,1

Infos ,,Mietersheimer Kirchle*

Telefonandacht von ihren Pfarrer*innen. Rufen Sie unter der
Nummer 07821-92207-50 an.

Gottesdienste

Sonntag, 27.09.2026

9.30 Uhr Gottesdienst im Kirchle (Pradikantin Gabi Koch)

10.45 Uhr Erntedankgottesdienst mit Kindergarten Re-
genbogen im Gemeindezentrum Philipp Melan-
chthon
(Pfarrer Grzegorz Kujawa)

Sonntag, 4.10.2026

10.45 Uhr Erntedankgottesdienst mit Konfivorstellung und
Mitgestaltung des dt.Russ.Chors (Pfarrer Grze-
gorz Kujawa)

Samstag, 10.10.2026

18.30 Uhr Abendgottesdienst im Gemeindezentrum Phi-
lipp Melanchthon (Pfarrerin Anke Doleschal)

Sonntag, 11.10.2026

10.15 Uhr Erntedankgottesdienst mit Kiga Springbrunnen
im Blrgerhaus (Pfarrer Thorsten Maal3en)

Sonntag, 18.10.2026

10.45 Uhr Gottesdienst in der Martinskirche (Pfarrer Grze-
gorz Kujawa)

Sonntag, 25.10.2026

10.45 Uhr Gottesdienst im Gemeindezentrum Philipp Me-
lanchthon (Pfarrer Michael Donner)

Informieren Sie Ihr Umfeld
itber wichtige Ereignisse

Nutzen Sie unsere preisgiinstigen Familienanzeigen.
. 0781/504-1465 [X anb.anzeigen@reiff.de A www.anb-reiff.de



http://www.anb-reiff.de
mailto:anb.anzeigen@reiff.de
mailto:info@waldorfschule-og.de
http://www.waldorfschule-og.de
mailto:gsp@djobw.de
http://www.gastschuelerprogramm.de
mailto:auferstehungsgemeinde.lahr@kbz.ekiba.de
http://www.auferstehunsgemeinde-lahr.de

KATHOLISCHE

KIRCHE
B AN DER SCHUTTER

Seelsorgeeinheit ,An der Schutter”

Telefon 07821/92089-0,

Mo bis Fr von 9:30 bis 12:00 Uhr und

Mo bis Do von 14:00 bis 16:00 Uhr
info@kath-schutter.de, www.kath-schutter.de

Offnungszeiten der Sekretariate:

HI. Geist Lahr

Bergstr. 83a Di 15:00 - 17:00 Uhr

St. Peter und Paul Lahr Mo 15:00 - 17:00 Uhr
Lotzbeckstr. 7 Mi 10:00 - 12:00 Uhr

Termine und Mitteilungen der Kirche an der Schutter finden
Sie in unserem Gemeindebrief AKTUELL und auf unserer

Homepage.

Vereinsmitteilungen

Gesang- und Sportvereinigung
Mietersheim e.V. gegr. 1895

www.gsv-mietersheim.de, Tanja Ugi Vorst. Vorsitzende,
E-Mail: Vorstand @GSV-Mietersheim.de

Aktuelles:

Feierabendhock

Die GSV Mietersheim veranstaltet am Freitag, 25.09.2026
den jahrlichen Feierabendhock. Beginn ist ab 17:00 Uhr. Bei
Flammkuchen und neuem Wein laden wir Sie herzlich ein, ge-
mutlich auf dem GSV-AuBengeléande (AllmendstralBe 3, 77933
Lahr) zusammenzukommen. Anmeldungen sind nicht erfor-
derlich. Bei schlechtem Wetter findet die Veranstaltung in der
Vereinshalle statt. Die GSV Mietersheim freut sich auf Sie!

Altpapiersammlung GSV Mietersheim

Die GSV Mietersheim am Samstag, 10. Oktober 2026 eine Alt-
papier- und Kartonsammlung im Stadtteil Mietersheim durch.
Bitte das Altpapier gebilindelt bzw. in Kartons spatestens um
9.00 Uhr am StraBenrand zur Abholung bereitlegen. Es besteht
auch von 9.00 - 11.00 Uhr die Moglichkeit, Altpapier bzw. Kar-
tonagen direkt beim Container in der Allmendstrasse 3 (bei der
GSV Halle) in Mietersheim abzugeben.

Neue Fitnesskurse bei der GSV Mietersheim

Fit in den Alltag fiir Manner: 12 Termine ab Mittwoch, 23.
September 2026, 19.30 Uhr, Schulturnhalle Mietersheim.

Frauen Fit im Alltag: 12 Termine ab Mittwoch, 23. September
2026, 18.30 Uhr, Schulturnhalle Mietersheim.

Kursgebuhr 36 Euro flr Mitglieder, 54 Euro flir Nichtmitglieder;
Bezuschussung lber Krankenkasse moglich. Ein Einstieg in
den laufenden Kurs ist noch kurzfristig méglich. Anmel-
dung unter 0170/2822758 oder vorstand@gsv-mietersheim.de

Anstehende Heimspieltage der HSG Ortenau Siid

Samstag, 26.09.2026 - Sporthalle Seelbach

10:00 Uhr gem. Jugend E |

HSG - TV Friesenheim

12:00 Uhr gem. Jugend E Il

HSG - HRR MeiBenh./Nonnenw./Ottenh.
14:00 Uhr weibl. Jugend E Il

HSG - JSG Scutro

16:00 Uhr mannl. Jugend A

HSG - HRR MeiBenh./Nonnenw./Ottenh.
18:00 Uhr Herren Il

HSG - SG Kondringen/Teningen

20:00 UhrHerren |

HSG - HTV MeiBenheim

Sonntag, 27.09.2026 - Sporthalle Seelbach

12:00 Uhr  weibl. Jugend D  HSG - TV Friesenheim
14:00 Uhr  weibl. Jugend B HSG - Murgtal Panthers
16:00 Uhr  weibl. Jugend C ~ HSG - Murgtal Panthers

Samstag, 03.10.2026 - Sulzberghalle

10:00 Uhr  gem.Jugend Elll HSG - SG Hornb./Ltb./Trib.
12:00 Uhr  weibl. Jugend El1  HSG - SG Gutach/Wolfach
14:00 Uhr gem.JugendEl  HSG - SG Gutach/Wolfach Il
16:00 Uhr  gem. Jugend D HSG - HSG Renchtal

18:00 Uhr  Herren Il HSG - SG Ohlsb./Elgersw.
20:00 Uhr Damen | HSG - Frbg. Turnerschaft 1844

Sonntag, 04.10.2026 - Sulzberghalle

10:00 Uhr  weibl. Jugend E1Il  HSG - SG SG Altenh./Schutterw.
12:00 Uhr  weibl. Jugend D  HSG- SG SG Altenh./Schutterw.
13:30 Uhr  mannl. Jugend C  HSG - SG Gutach/Wolfach

17:30 Uhr  mannl. Jugend A HSG - SG Kondringen/Teningen

Veranstaltungen 2026

Im Jahr 2026 steht noch folgende Veranstaltungen an, welche
Sie sich bereits heute vormerken konnen:

= Samstag, 14.11.2026: Dorfquiz in der GSV-Halle

Unsere Sportangebote:

Jugendsport

Handball Minis

Freitags 16.30 - 18.00 Uhr in der Schulturnhalle Mieters-
heim

Minis - das ist Handball fiir Mdadchen und Jungen, Jahrgang 2014
und jlinger. )

Mit spielerischen Ubungen sollen die Kids an den Handballsport
herangefiihrt werden.

Unser Trainerteam freut sich auf eine rege Teilnahme.

Weitere Informationen unter: minis@gsv-mietersheim.de

Kinderturnen und Eltern-Kind-Turnen

Montags 14.30 - 15.30 Uhr Eltern-Kind-Turnen

Turnen fiir die Kleinsten von ca. 2-4 Jahren in Begleitung eines
Erwachsenen

Montags 15.30 - 16.30 Uhr Kinderturnen

Fiir die 5-7 jahrigen Jungen und Méadchen

Informationen unter: kinderturnen@gsv-mietersheim.de
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Freizeitsportabteilung Damen

Donnerstags, 9.00 - 10.00 Uhr im Biirgerhaus Mietersheim:
Gymnastikgruppe (Seniorinnen)

#PILATES"... eine sanfte, aber liberaus wirkungsvolle Trai-
ningsmethode -ein systematisches Korpertraining- kréftigt die
Muskulatur, vor allem Bauch, Riicken und den Beckenboden.
Bringt Muskeln und Gelenke wieder in Schwung, ohne sie zu
belasten.

Dienstags, 20.00 - 21.00 Uhr in der Schulturnhalle Mieters-
heim: Fitnessgruppe

»Funktionelles Krafttraining”

Den Kérper in seiner Funktion vorwiegend unter Einsatz der kor-
pereigenen Gewichte und Hebel kréftigen, sodass die Funktion
im Alltag gestarkt ist.

Informationen zu beiden Gruppen:
damen@gsv-mietersheim.de

Neuzugénge sind in allen Gruppen herzlichst willkommen. Bei
Interesse kénnen Sie sich gerne (ber die angegebenen E-Mail-
Adressen weitere Informationen zukommen lassen bzw. einen
Termin zum Reinschnuppern vereinbaren.

Haus u. Gartenfreunde Mietersheim

Die Haus- und Gartenfreunde Mietersheim treffen sich am
Freitag, 25.09.2026 ab 17.00 Uhr anlaBlich des Feierabend-
hocks der GSV auf dem GSV-AuB3engelande, Allmendstr. 3,
Lahr-Mietersheim, zu ihrem monatlichen Stammtisch.

c,(,\"ARMlgs

Narrenzunft Schiarmies
MieterShEim e.V. www.nz-schaermies.de

MIETERSHEIM e.V.
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GroBe Ereignisse werfen ihre Schatten voraus -
Die Scharmies feiern ihr 44-jahriges Jubilaum

Liebe Mietersheimerinnnen und Mietersheimer,

unsere Narrenzunft feiert vom 22. bis 24. Januar 2027 ihr
44-jahriges Jubilaum. Aus diesem besonderen Anlass haben
wir ein umfangreiches Festprogramm vorbereitet. Die Vorbe-
reitungen flr diese GroBveranstaltung laufen bereits auf Hoch-
touren.

Am Freitag, den 22. Januar 2027, findet ein Festbankett fiir
geladene Gaste statt.

Am Samstag, den 23. Januar 2027, beginnt um 19 Uhrunser
Zunftabend mit StraBenfastnacht und Barzelt im Narren-
dorf,

Der Hohepunkt des Jubilaumswochenendes ist unser groBBer
Jubildumsumzug am Sonntag, den 24. Januar 2027 um 14
Uhr mit rund 3.000 Hastragern. Im Ortskern wird wieder ein
Narrendorf aufgebaut. Dort erwarten die Besucher verschie-
dene Verkaufs- und Bewirtungsstande sowie ein Disco- und
Barzelt. Das Narrendorf wird bereits um 11 Uhr er6ffnet. Die
gesamte Offentlichkeit ist hierzu herzlich eingeladen. Ein ganz
besonderer Hohepunkt erwartet die Besucher um 12:30 Uhr
im Narrendorf vor dem Rathaus: Zum zweiten Mal in der Ge-

schichte der Scharmies wird eine Person des o6ffentlichen Le-
bens von der Narrenzunft ,Krabbenaze Bohlsbach” gehangt
und ,gefleddert”. Dieses spektakulare Ereignis sollte man sich
auf keinen Fall entgehen lassen!

Wir brauchen eure Unterstiitzung!

Um eine Veranstaltung dieser GroBBenordnung erfolgreich
durchfiihren zu konnen, benodtigen wir an allen Festtagen viele
helfende Hande. Wir wiirden uns daher sehr freuen, wenn sich
viele Freunde der Scharmies und der Fastnacht bereit erklaren
wirden, zum Gelingen unseres Jubilaums beizutragen. Auch
fir unseren Kuchenstand im Birgerhaus wiirden wir uns sehr
Uber zahlreiche Kuchen- und Tortenspenden freuen.

Wer uns als Helfer unterstlitzen oder einen Kuchen/Torte spen-
den mochte, kann sich bei unserem Ehrenoberzunftmeister
Reinhard Schmidt unter Tel. 07821/51418 oder 0171/4933985
bzw. per E-Mail unter r.schmidt.lahr@t-online.de melden.

Allen Helferinnen und Helfern sowie allen Kuchenspende-
rinnen und Kuchenspendern mochten wir schon heute ganz
herzlich fiir ihre Unterstiitzung danken!

Ansonsten freuen wir uns Uber zahlreiche Besucher, die ge-
meinsam mit uns das Jubildum feiern.

Auf ein schones und unvergessliches
Jubilaumswochenende!
Eure Scharmies

» FuBballclub Mietersheim e.\V.

der etwas andere FuBRballverein
FuBball - Damengymnastik - Boule

Freitags, 20:15 - 21:15 Uhr in der Schulturnhalle Mietersheim

Damengymnastik - Mach mit!

Du mochtest fit bleiben, dich bewegen und dabei nette Frauen
kennenlernen? Dann bist du bei unserer Damengymnastik-
gruppe genau richtig!

Gemeinsam aktiv - mit Spaf und guter Laune.

Neue Teilnehmerinnen sind jederzeit herzlich willkommen!
Interesse? Komm einfach vorbei- wir freuen uns auf dich!

Zuhause und unterwegs e

ein gutes Gefuhl.

* GUltig vom 14.09. bis 02.11.2026.

Zu den Aktionsbedingungen besuchen Sie bitte

hausnotruf-testen.de/aktionsbedingungen oder schreiben

eine Mail an aktionsbedingungen@johanniter.de.
14.09.-02.11.2026:
Jetzt 4 Wochen gratis
testen und bis zu 120 Euro
Preisvorteil sichern!*
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sowie alles fir Haus &/Gartemh Goos b7 S

@ Moderne Grabmale |

Tel.: 0781 22367 [
! &

Feuerwehrstr. 1 - 77652 OG-Bohlsbach

SEIT 1888

MEFFLE

Grabmale + Natursteine

SONDERSEITEN in den amtlichen Nachrichtenblattern

Auszubildende gesucht?

Inserieren Sie am 09. Oktober 2026 auf unseren Sonderseiten mit dem Titel:

Ausbildungsplatze - wir sind deine Zukunft!

Anzeigenschluss:
05. Oktober 2026, 12 Uhr

Information & Beratung bei |hrer
zustandigen Mediaberaterin
oder unter 0781 /504-1465

— anb.anzeigen@reiff.de

r = reiff an
-Rj ff anb.

Foto: shutterstock.com/VGstockstudio
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HERBSTGARTEN

HONDA

Lagerabverkauf zu Sonderpreisen
= JETan
B QUALITAT KauFEN
RS, UND GELD SPAREN!
o -

" |
Jedes Projekt ist individuell.
Starten sie Thr eigenes,
AGRAR - UND GARTENTECHNIK |
WL helfen Thnen dabet! .
Telefon 0781/42386 « Fax 0781/43246 )

Alte DorfstraBe 11 - 77770 Durbach-Ebersweier

Seridéser Ankauf ausgewahlter Pelze und Wertgegenstande

SERIOS UND ZUVERLASSIG ANKAUF VON PELZEN

Wir garantieren lhnen eine seriése Herr und Frau Craitar
Abwicklung mit kaufen lhre Pelze an.
sofortiger Barzahlung.

Wir zahlen

... als nur ein Energielieferant

Wir freuen uns auf lhren Anruf.
» Tankreinigung

»  Einbau von Innen- 07223 9190783 200,- € biS 8.000,' €

hiillen Auch sonntags erreichbar
» Tankmontagen/

demontagen ]
l > Méngelbeseitigung WIR KAUFEN AUSSERDEM

It. Sachverstandigen-

\./ Prilfbericht e Mantel und Trachten * Krokodiltaschen und Orientteppiche
‘( Riickkauf von Heizdl e Porzellan und Porzellanpuppen ¢ Schreib- und Nahmaschinen
. e Mobel, Bilder und Bleikristall * Schmuck, Silber und:Miinzen
GUNTHER ¢ Ganze Wohnungsauflé6sungen und Nachldsse

ENERGIE UND SERVICE

Giinther Energie + Service GmbH

Kostenlose und unverbindliche Vor-Ort-Termine nach Vereinbarung -

Einsteinallee 2 | 77933 Lahr im Umkreis von bis zu 100 km
Tel. 07821/ 9 06 89-0

Inhaberin: Violetta Craiter | PoststraBe 3 | 77815 Bl
p www.guenther-lahr.de
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Bertha-Benz-Ring 15 /77767 Appenweier

ABEMA Tel. 0781/926 78 11/ info@abema-gmbh.de
I GrbH

Hausmeisterservice —
Alles rund ums Haus aus einer Hand

Unser Angebot umfasst Hausmeisterservice, Objektbetreuung, Garten- und
Griinpflege, Baumfallungen, Mulch- und Méharbeiten, Brachflachenpflege und
Reinigungsarbeiten wie z.B. Fenster oder Photovoltaikanlagen.

Zuverlassig, flexibel und mit persénlichem Service kimmern wir uns um den
Werterhalt Ihrer Immobilie.

IHR DACH. WIEDER WIE NEU.

DJlCHREINIGUNG & DkCHBESCHICHTUNG

NACHHER

DACH RE

DIE DICHT PRI]FIS

Ihre Pmﬁsﬁl

TR 0782195 65 25 odecht?
BRI ® 0160 99502887 e st
WGLEN @ dicht-profis.de /—F._

Fabian Eichhorn
Gartenarbeiten
# Hecken schneiden

# Maharbeiten mit dem Grof3flichenmaher
(Wiese, Bauplatz etc.)

* Grunschnittabholung
inkl. Entsorgung

# Rindenmulch oder Pflanzenerde
lose inkl. Lieferung

Fabian Eichhorn
Weingartenstral3e 34
77933 Lahr

2 07821 /6318957
& info@eichhorn-sulz.de
@ www.eichhorn-sulz.de

Lichtdurchlassiges

| Vario-Lamellendach
' mit satiniertem VSG-Glas
* kein Hitzestau - leichte Reinigung

* kein Lichtverlust < Beschattung
» Regendicht ohne Markise

HobAPP

GewerbestraRe 1 - 77704 Oberkirch
& 07802 9266-0
“B info@hodapp-metallbau.de
www.hodapp-metallbau.de

l/eb/m ﬂafzq

Neuanladeﬁ
-Pﬂege&Pﬂanzgng g
“« Terrassen, Mauern &Treppen

=0 Jﬂhre Im Lehbiihl 5 + Offenburg
z s } Tel. 0781/26066
emiH  www.gartenbau-lang.de
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z [mmobilien

Deutsche Bank Immobilien
sucht fur Kunden bester Bonitat ein
Einfamilienhaus bis 600.000 €.
Wir freuen uns tber Ihr Angebot.
Tel : 07821 /275 18 06

Ruckmietverkauf

als Konzept fiir Ihre Ruhestandsplanung.

Verkauf Ihrer eigengenutzten Immobilie bei
zeitgleicher Vermietung an Sie. Ihr Wohnrecht wird
im Grundbuch abgesichert.

Sofort Kapital u. Liquiditat fiir Ihre Wiinsche.
Personliche Beratung von Experten fiir Ruhestand-
planung u. Immobilienverrentung.

Auch fiir Handwerker und Unternehmer geeignet.

Unterricht & Kurse

FAHRSCH.ULE”
L() Cc)n‘/‘e___

IN DEN FILIALEN
Q GRAFENHAUSEN

MIT DABEI!

GETRANKE

FUR ALLE

UMSONST!

KWL-Experten-GmbH, Bahnhofstr. 76 e
in 77746 Schutterwald. Folge uns € (¢ 3 fahrschule-loconte.de

Rufen Sie uns an:
Mobil: 0171-8533270

Stellenmarkt

g Veranstaltungs
v
ob Offenbuyg

AB MORGEN!
. e""hel -

Du suchst Messe .

einen \

sicheren Job?

Wir suchen (m/w/d)

Verfahrensmechaniker

Maschinen- und
Anlagenfihrer

Elektroniker / Elektriker

gerne mit
Kunststoff-Know-how Jetzt bewerben

! graf info/jobs

WERDE EIN GRAF

Neuried | Herbolzheim | Teningen
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& Stellenmarkt ..

BAU DEINE .
ZUKUNFT
BEI UNS ¥

ALLE STELLEN-
ANGEBOTE

WIR SUCHEN ... A CKEN

TROCKENBAUER
GALA-BAUER/ TIEFBAUE
MAURER

KRANFUHRER

£~ | GISSLER
) | UNTERNEHMENSGRUPPE

Wir suchen Sie als m/w/d in Vollzeit oder Teilzeit:

- Werkzeugmechaniker Formentechnik
- Draht-/Senkerodierer

- Konstrukteur fiir Spritzgussformen

Informationen zu den Stellenangeboten finden Sie auf
unserer Homepage.

"

ErlenbachstraBBe 1 +4
77781 Biberach
07835/54756

g.gissler@gissler-gruppe.de
www.gissler-gruppe.de

reiff zeitungsdruck.

gkl WIR SUCHEN SIE:

PRODUKTIONS-
MITARBEITER

(M/W/D)
auf 603-Euro-Basis

IHR AUFGABENGEBIET:

Zur Verstarkung im Bereich Weiterverarbeitung suchen wir
baldméglichst mehrere qualifizierte Mitarbeiter (m/w/d) in
der Produktion auf 603-Euro-Basis fiir das maschinelle Ein-
legen von Prospekten und das Absetzen von Zeitungspaketen.

IHRE QUALIFIKATIONEN:

= Sie arbeiten selbstandig und gewissenhaft
= Sie arbeiten gerne im Team

= Sie sind flexibel, belastbar und engagiert

ARBEITSZEITEN:

= Freitag, 10 Uhr bis 15 Uhr
= Freitag, 10 Uhr bis 19 Uhr
= Freitag, 15 Uhr bis 20 Uhr

SIND SIE INTERESSIERT?

Bewerbung mit kurzem Lebenslauf gerne per Mail:
sekretariat.versand@reiff.de

reiff zeitungsdruck gmbh | Frau Heidi Gmeiner
Marlener Str. 9 | 77656 Offenburg

Sonderseiten in den Amtlichen Nachrichtenblattern

Anzeigenschluss, 05.10. 12 Uhr

-er reiff anb.

KOSTENLOSE
GESTALTUNG

Ihrer Anzeigen inklusive

09.10. Ausbildungsplatze - Wir sind deine Zukunft
09.10. Recht, Steuern Finanzen
09.10. Grabpflege zu Allerheiligen

Anzeigenschluss, 05.10. 12 Uhr
Anzeigenschluss, 05.10. 12 Uhr

16.10. Inneneinrichtung Anzeigenschluss, 12.10. 12 Uhr

Gerne gestalten unsere
Grafiker bei Buchung der

Madchten Sie Ihr Unternehmen auf einer dieser Seiten prasentieren?

Wir beraten Sie gerne.
\, 0781 /504-1465 | X anb.anzeigen@reiff.de

Amtlichen Nachrichtenblatter
lhre individuelle Anzeige!

reiff anb.

.
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& Stellenmarkt ..

ij reiff zeitungsdgrrl;cbkh.

-}

Dank unserer engagierten Mitarbeiter hat sich die
Reiff Zeitungsdruck GmbH zu einem der fiihren-
den Unternehmen in Deutschland fiir den Druck
von Tages- und Wochenzeitungen, Werbebeilagen
und der Weiterverarbeitung von Prospekten
entwickelt.

Wenn Sie Interesse haben, uns aktiv zu
unterstiitzen, sind Sie vielleicht unser neuer:

MASCHINENBEDIENER wwi»
DRUCK UND WEITERVERARBEITUNG

IN VOLLZEIT
WIR BIETEN IHNEN = Unterstiitzung bei Riist-, Wartungs- und Reinigungs-
= eine unbefristete Anstellung arbeiten
= ein modernes und abwechslungsreiches = Einrichten und Bedienen von RIMA-Akzidenz-
Arbeitsumfeld kreuzlegern und RIMA-Palettierroboters
= ein mittelstandisch geprégtes Unternehmen mit = Sicherstellung eines storungsfreien Produktions-
flachen Hierarchien und kurzen Entscheidungswegen ablaufs
= einen sicheren Arbeitsplatz = Durchfiihrung von Qualitatskontrollen im laufenden
= eine umfassende Einarbeitung Produktionsprozess
= kostenlose Mitarbeiterparkplatze
partp IHR PROFIL

eine faire und leistungsgerechte Verglitung ) ) ) )
Zuschlage fiir Nacht-, Sonn- und Feiertagsarbeit = eine abgeschlossene Ausbildung im handwerklichen
' oder technischen Bereich ist von Vorteil, Querein-

30 Tage Urlaub steiger mit technischem Verstandnis sind ebenfalls
n E-Bike-Leasing willkommen

= Arbeitskleidung wird gestellt

Selbststandige und teamorientierte Arbeitsweise
Gute Deutschkenntnisse in Wort und Schrift
Bereitschaft zur Schichtarbeit (2-Schicht-System)
Grundlegende PC-Kenntnisse

IHRE AUFGABEN

= Finrichten und Bedienen der Rollentrager an der
Druckmaschine manroland COLORMAN e:line

m Bereitstellen der Druckplatten fiir die Produktion

Flexibilitat, Zuverlassigkeit und Einsatzbereitschaft

INTERESSIERT?

Dann senden Sie uns bitte lhre vollstdndigen Bewerbungsunterlagen zu
mit Angabe Ihres Einstiegstermins unter karriere.reiff.de oder an:
Reiff Zeitungsdruck GmbH | Personalabteilung | Marlener Str. 9 | 77656 Offenburg
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Dein Autohaus hier
in der Region und

OKTOBER

BADENIA

BETTCOMFORT

*

MATRATZE
COMFORT LINE
Verschiedene GroBen

Solange der Vorrat reicht!

NIEDERSCHOPFHEIMER STR. 1| 77948 FRIESENHEIM DI&SA 9-14UHR

TEL.: 07808 89-182 | WERKSVERKAUF@BADENIA-BETTCOMFORT.DE DO 14-19 UHR

Birkenfeld
. Baden-Baden
ENGEL&VOLKERS Si .
inzheim
Biihl
”-;i Kippenheim
*

Emmendingen

Gotthard Hiss

Charmant? Imposant? Wir lieben jede Immobilie.

GUTSCHEIN

flir eine kostenfreie und unverbindliche Wertermittlung lhrer Immobilie

)tl'i.ag <()> s & = lD www.tri.ag

Sie haben FRAGEN Ry

ORTENAU
Kreuzkirchstrafe 11| 77652 Offenburg | Immobilienmakler ZU | h rem ABON N EM ENT?
T+49(0)78193 99 97 00 | engelvoelkers.com/ortenau Kontaktieren Sie uns unter 0781 / 504-5566

‘K("R H‘q,s, g ANt
& g)¢ 7// fenbau
% o
2 & "
Lopen®® .

TAG DER OFFENEN

OFENTUR

www.blum-kachelofenbau.de

SAMSTAG
26. SEPTEMBER 2026
10 - 18 Uhr
Ihr IOkaIer Blum Ofenbau —e-f
Werbepartner Im Grund 6 | 77974 MeiBenheim — L ERLEBEN SIE
. Tel. 07824 66684 DIE WELT DES
Lunrnglel‘?sz,bllf:lndwerk info@blum-kachelofenbau.de e FEUERS
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S \ Edelstahlkonstruktionen
Brettschneider:

Wir fertigen Ihnen Edelstahlkonstruktionen auf hochstem Niveau

Anzeigenschluss
nicht verpassen!

e  (elander, Tore, Zaune e Qutdoorliving & Pools aus Edelstahl .
e Treppen & Balkone in versch. Ausfiihrungen e  Lasern, Kanten, Schleifen p wn"f
e Eingangs- & Terrasseniiberdachungen e Zertifiziert nach EN 1090 Teil 1-3 EXC 2

Tel.: 0 78 22-20 72 e www.brettschneider-edelstahl.de

Carl-Benz-StraBe 38-40 e D-77972 Mahlberg-Orschweier

Bad | Sanitar | Heizung %
Thomas FaiBt é

CHE AB 2027 3

JEREN!
"ETZT HANDELN, BEVOR SIE FORDERGELD VERL

SIE HEIZEN BEREITS SIE HEIZEN NOCH . 01.01.2027
MIT ERNEUERBAREN ENERGIEN? MIT 0L ODER GAS? i FUR BESTMMTE KUNDE

mit Kl erstellt

KOMPLETT ENTFALLEN!

Sie haben bereits eine Warmepumpe, Auch dann sollten Sie jetzt handeln! :

Fe'elheimr: l:dme::s ;nﬂm Die Forderung wird zum 01.02.2027, 01.02.2027 whcsTe KiRZUNG

emeuerharer Eneryen" erneut zum 01.08.2027 und 01.08.2027 wicHsTe kinzune

—> FUR BESTIMMTE KUNDEN KANN DIE anschlieBend alle 6 Monate B
%ﬁmnuﬂ%ﬁ:{[&a}“ 01.01.2027 weiter reduziert. a‘émg%ﬁwgﬁn
=3 . Bei rechizeitiger Entscheidung kb
DESHALB: NICHT WARTEN - e o e e g M JETZT INFORMIEREN &
JETZT FORDERCHANCE PRUFEN! i AR TERMIN VEREINBAREN!
= &y Parsinli g ivi E " Fachgerechte Priifen Sie jetzt, wel Farderung fiir Sie
S22 penatung angert | & Sanierung | noch miglich ist - bevor sich die Bedingungen &ndern.

O info@thomas-faisst.de s e www.thomas-faisst.de

O 07821290030

STAUBARM IN NUR 3,5 - 4,5 WOCHEN

Ein Ansprechpartner Eigene Fliesenabteilung mit Meister

Demontage | Sanitar Elektro & Schreiner
Trockenbau | Fliesen | Verputz — Meisterbetriebe von uns koordiniert
Zu unseren

Badsanierungen
4,9 - 120 Google-Bewertungen
Tel. 07821 — 29 00 30 HeitergaB 20 ;

info@thomas-faisst.de 77933 Lahr-Sulz

P—
Fenster // Turen TullastraBe 27 - 77933 Lahr
Rollladen // Jalousien — Tel. +49 (0) 7821/ 954876-0
Uberdachungen un . info@wuest-schabinger.de
Insektenschutz Wust & SChablnger www.wuest-schabinger.de
FENSTER // TUREN

20


mailto:info@wuest-schabinger.de
http://www.wuest-schabinger.de
mailto:info@thomas-faisst.de
http://www.brettschneider-edelstahl.de

