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EINLADUNG zum Vortrag  „Sicher leben - Kriminalprävention für Ältere und Junggebliebene“  Die Ortsverwaltung Mietersheim lädt in Kooperation mit der Präventionsstelle des Polizeireviers Lahr am   
Donnerstag, 12. Oktober 2023,  

um 16:30 Uhr ins Bürgerhaus Mietersheim ein.  Mathias Reitter, Präventionsbeauftragter des Polizeireviers Lahr, referiert zu den Themen „An der Haustür“ und „Am Telefon“. Die Teilnahme ist kostenfrei und bedarf keiner Anmeldung. Für Bewirtung ist gesorgt.  

Anpacken, Mithelfen, Neues Gestalten
und den Ort beleben.

Einladung

Über rege Beteiligung freut sich

Dienstag, 24. Oktober 2023, um 18:30 Uhr
im Rathaus Mietersheim

Ihre
Ortsverwaltung Mietersheim

an alle Mietersheimer Ehrenamtlichen

...und die es noch werden möchten

Lasst uns Umsetzungsmöglichkeiten
besprechen!
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Hinweise der Ortsverwaltung

Danksagung Weltkindertag 
Der Weltkindertag am Mittwoch, 20. September 2023, war 
ein voller Erfolg! 
Strahlender Sonnenschein, überaus engagierte Mitwir-
kende, fleißige helfende Hände und vor allem unzählige 
glückliche Kinder machten diesen Tag zu einem ganz 
wunderbaren Erlebnis. 
Die Ortsverwaltung Mietersheim möchte sich bei ALLEN 
Beteiligten herzlich bedanken! Auch bei jenen, die spontan 
geholfen haben!
Nur durch ihre Mithilfe konnte der Weltkindertag derart 
besonders werden. 
VIELEN DANK! 

 

Brückentag 
Am Montag, 02. Oktober 2023, hat die Ortsverwaltung 
Mietersheim geschlossen. Wir bitten um Verständnis und 
Beachtung. Wie üblich übernimmt die Vertretung das Bürger-
büro Lahr, Rathausplatz 4, Tel. 07821-9100333.

Nächstes Mitteilungsblatt 
Das nächste Mitteilungsblatt erscheint am Donnerstag, 12. 
Oktober 2023. Annahmeschluss ist am Dienstag, 10. Oktober 
2023, um 10:00 Uhr. 

Nächste öffentliche 
Ortschaftsratssitzung 
Am Donnerstag, 28. September 2023, findet um 19:00 Uhr 
eine öffentliche Ortschaftsratssitzung im Sitzungssaal des 
Rathauses statt. 

Sprechstunde der Ortsvorsteherin 
Jeden Donnerstag von 17:00 - 18:00 Uhr ist Ortsvorsteherin 
Diana Frei im Rahmen einer Sprechstunde zu erreichen.

Die Vereinsgemeinschaft  
Wir brauchen Ihre Hilfe! 
Die Vereinsgemeinschaft Mietersheim ist auf der Suche nach 
Menschen, die sich besonders für die örtlichen Belange oder 
das Gemeinwohl verdient gemacht haben. Ihnen fällt eine 
Person ein? Dann wenden Sie sich gerne an die Ortsverwal-
tung Mietersheim mit Ihrem Vorschlag. 
Vielen Dank für Ihre Mithilfe. 

Amtliche Bekanntmachungen

Mitteilungen der Stadt Lahr

Kulturamt - Programm im Oktober 
Freitag 6.10.23, 20 Uhr, Parktheater, 10-22 € 
Das perfekte Geheimnis
Regie: Johannes Pfeifer; a.gon Theater GmbH
Das Schauspiel nach dem preisgekrönten italienischen Origi-
nalfilm von Paolo Genovese handelt von den kleinen und 
großen Geheimnissen, die ans Licht kommen, weil das Smart-
phone unser Leben gläsern macht. Mit Saskia Valencia und 
Armin Köstler stehen unter anderem zwei prominente 
Gesichter aus Film und Fernsehen auf der Bühne. 

Sonntag 8.10.23, 11 Uhr, Städtische Galerie, Eintritt kostenlos
Vernissage
Irmela Maier  - „anima animalium“
Ausstellung vom 8.10.23 bis 12.11.23 (Mi-Fr 16-18 Uhr, Sa-So 
11-17 Uhr). Aus Beobachtungen im Zoo entstanden verblüf-
fend realistische und lebendig wirkende wundersame Krea-
turen aus provisorisch wirkendem Materialeinsatz.

Freitag 13.10.23, 20 Uhr, Parktheater, 19-22 € 
Nacht der Gitarren 2023 
Vier der weltbesten Gitarrist:innen stellen mit Solo-, Duett- 
und Quartettauftritten die Virtuosität und Vielfalt innerhalb der 

Öffnungszeiten
Montag 08:00 Uhr – 12:00 Uhr
Dienstag 08:30 Uhr – 12:00 Uhr

14:00 Uhr – 17:00 Uhr
Mittwoch 08:00 Uhr – 12:00 Uhr
Donnerstag 14:00 Uhr – 18:00 Uhr
Freitag geschlossen

Sprechstunden der Ortsvorsteherin
Donnerstag 17:00 - 18:00 Uhr

und nach Vereinbarung
Tel.: 0 7821 / 43465, Fax: 0 7821 / 91075130
E-Mail: ovmietersheim@lahr.de

Ortsverwaltung Mietersheim

Grundschule
Tel.: 0 7821 / 41090
Mail: poststelle@mietersheim-gs.schule.bwl.de
Internet: www.gs-mietersheim.de

Förderverein Grundschule
E-Mail: ischleimer@gmx.de

Ev. Kindergarten
Tel.: 0 7821 / 41810
E-Mail: KigaSpringbrunnen.Lahr@KBZ.ekiba.de

Wichtige Rufnummern

Polizei 110
Polizeirevier Lahr 07821 / 2770
Feuerwehr/DRK-Rettungsdienst 112
DRK-Krankentransport 0781 / 19222
Ärztlicher Notfalldienst:
Ärztevermittlung 116117
Zahnärztlicher Notruf 0180 / 322255511
Giftnotruf 0761 / 19240

Notrufe

badenova / Entstörungsdienst Gas+Wasser 0800 / 2767767
EW Mittelbaden Lahr / Strom 07821 / 280 - 0
Bau- u. Gartenbetrieb Lahr (BGL) 07821 / 9146 - 0
Herausgeber: Stadt Lahr, Ortsverwaltung Mietersheim, verantwort-
lich für den amtlichen Teil: Ortsvorsteherin Diana Frei
Verlag und private Anzeigen: ANB Reiff-Verlagsgesellschaft
& Cie GmbH, Marlener Straße 9, 77656 Offenburg,
Tel. 0 781 / 504 - 1455, E-Mail: anb.anzeigen@reiff.de

Störungsdienst
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Akustikgitarrenwelt heraus und gestalten so einen ganz 
besonderen Abend. Mit Jim „Kimo” West (USA), Josephine 
Alexandra (Indonesien), Thu Le (Vietnam) und Lulo Reinhardt 
(Deutschland). 
  
Samstag 14.10.23, 20 Uhr, Parktheater, 18-22 € 
Christine Prayon – Abschiedstour 
„Diplom-Animatöse“ auf „Abschiedstour“!? Christine Prayon 
setzt auf ganz große Emotionen ... Auch bekannt als Birte 
Schneider aus der heute-Show, wurde Prayon bereits vielfach 
ausgezeichnet, u. a. mit dem Deutschen Kabarettpreis und 
dem Deutschen Kleinkunstpreis. 
  
Sonntag 15.10.23, 19 Uhr, Pflugsaal, Haus zum Pflug, 10-13 € 
Dialoge 
Ein Liederabend mit Hanna Roos, Kyra Steckeweh und der 
Kompositions-AG des Clara-Schumann-Gymnasiums.

Freitag 20.10.23, 20:30 Uhr, Schlachthof, 10-17 € 
DANA & Band 
Das Rolling Stone-Magazin und 200 internationale Veranstal-
tende sind sich einig: DANA is one to watch! Die 25-jährige 
Vollblutmusikerin komponiert nicht nur schöne Musik, sondern 
spricht damit auch schwierige Themen an. 
  
Dienstag 24.10.23, 20 Uhr, Parktheater, 7-17 € 
Mephisto 
Schauspiel mit Musik nach dem Roman von Klaus Mann 
Mit Nora Backhaus, Andreas Erfurth, Martin Radecke, Jessica 
von Wehner, Laurenz Wiegand u. a. Regie: Kai Frederic Schri-
ckel Das Neue Globe Theater Potsdam erzählt mit einem 
sechsköpfigen Ensemble sowie zwei Live-Musiker:innen die 
Geschichte von hin- und hergerissenen jungen Menschen, die 
in einem totalitären System vor weitreichenden Gewissens-
konflikten stehen. Kostenfreie Einführung  ab 19 Uhr im 
Oberen Foyer 

Freitag 27.10.23, 20 Uhr, Parktheater, 9-20 € 
Stuttgarter Philharmoniker 
Mit Dan Ettinger schwingt bei diesem Konzert mit Solistinnen 
und Solisten aus dem Orchester einer der international gefrag-
testen Dirigenten seiner Generation den Taktstock. Auf dem 
Programm: Joseph Haydn, Sinfonia concertante B-Dur, Franz 
Schubert, Sinfonie Nr. 5 B-Dur D 485, Arnold Schönberg 
„Verklärte Nacht“, Fassung für Streichorchester. 

Montag 30.10.23 bis Freitag 3.11.23 (außer Mi 1.11.23, da 
Feiertag!), jeweils 9 –12 Uhr, Schlachthof, ab 14 Jahren Teil-
nahme kostenlos 
BABEL FERIEN – Junges Theater BAden ALsace Schauspiel- 
& Improvisations-Workshop Infos & Anmeldung: Perrine 
Choquet, Kulturmanagement perrine.choquet@theater-
baden-alsace.com | Tel. 0781 - 970 697 114 

Landesweite Sicherheitsbefragung 
Baden-Württemberg 
Das Institut der Kriminologischen Forschung Baden-Württem-
berg (KriFoBW) führt in den kommenden Wochen eine landes-
weite Sicherheitsbefragung durch. Schwerpunktthemen sind 
das subjektive Sicherheitsgefühl, eigene Erfahrungen als 
Opfer einer Straftat sowie die Zufriedenheit mit der Polizeiar-
beit. Das langfristige Ziel der Studie ist, die Sicherheit und 
Lebensqualität der Menschen zu fördern. Insgesamt sollen 
über 180.000 zufällig ausgewählte Personen in 110 Städten 
und Gemeinden in Baden-Württemberg angeschrieben und 
anonym befragt werden. Auch für Lahr bietet sich die Chance, 
als Teil der Stichprobe mitzuwirken. Eine Teilnahme an der 
Befragung ist bis einschließlich Dienstag, 31. Oktober 2023, 
möglich. Die Umsetzung der Befragung erfolgt mittels eines 
persönlichen Anschreibens, das auf einen Online-Fragebogen 

verweist. Bei Bedarf kann ein Papierfragebogen angefordert 
werden, der handschriftlich ausgefüllt wird. Alle Daten im 
Rahmen der Befragung werden streng vertraulich behandelt 
und ausschließlich für wissenschaftliche Zwecke verwendet. 
Mit der freiwilligen Teilnahme an dieser erstmalig umfassenden 
Befragung unterstützen Sie die Möglichkeit, im Rahmen einer 
landesweiten Auswertung auch die Sicherheit und Lebens-
qualität der Menschen in Baden-Württemberg zu verbessern. 
Nähere Informationen zur Studie finden sich unter www.
krifobw.de. 
Vielen Dank für Ihre Mitwirkung.

Tag der offenen Gerätehäuser - 
Hugsweier 
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Tag der offenen Gerätehäuser
30. September 2023

ab 14:00 Uhr
Rathausplatz Hugsweier.

Kaffee & Kuchen,
Frisch belegte Flammkuchen,

ab 18.00Uhr Wein- und Longdrink-Bar.

Feuerwehrfahrzeugausstellung,
große Jugendfeuerwehr-Hüpfburg
sowie das legendäre Angelspiel.

TTaagg ddeerr ooffffeenneenn GGeerräätteehhääuusseerr 3300..0099..22002233

Seniorentag unter dem Motto 
„Wohlbefinden und Zufriedenheit im 
Alter“ in der Sulzberghalle in Lahr-Sulz 
Unter dem Motto „Wohlbefinden und Zufriedenheit im Alter“ 
lädt der Seniorenbeirat der Stadt Lahr zum diesjährigen Seni-
orentag am 11. Oktober von 9 bis 14 Uhr in die Sulzberghalle 
ein. Seit 2001 wird der Seniorentag im zweijährigen Rhythmus 
durchgeführt, in diesem Jahr schon zum elften Mal. Zur Begrü-
ßung spricht Guido Schöneboom, Erster Bürgermeister der 
Stadt Lahr. Danach folgt der Impulsvortrag von Rüdiger 
Metzger-Thessen zum Thema „Älterwerden – ein Rätsel mit 
vier L ...Wohlbefinden und Zufriedenheit im Alter““. Der 
ehemalige Leiter des Pflegeheims Spital (2001 bis 2017) und 
der Stadtmühle (1989 bis 2001) stellt ausgehend von den 
Begriffen Gesundheit, Wohlbefinden und Zufriedenheit das 
Konzept „Die vier L“ des Philosophen Otfried Höffe vor. Dieser 
entwickelte daraus allgemeine Wegweiser der Lebensklugheit. 
Anschließend bekommen die Teilnehmenden in den Work-
shops „Gedächtnistraining“, „Wer rastet, der rostet“ und 
„Aktiv von Kopf bis Fuß“ neue Anregungen wie man sich 
körperlich und geistig fit halten kann und im Workshop „„Fit im 
Umgang mit Notebook, Smartphone und Tablet“ Unterstüt-
zung im Umgang mit neuen Medien. Nach dem Mittagessen 
steht ein zweiter Durchgang der Workshops auf dem 
Programm. Der Eintritt ist frei. Eine Anmeldung ist nicht erfor-
derlich. Auch für das leibliche Wohl der Teilnehmenden ist 
gesorgt: Zum Ankommen bietet der Seniorenbeirat Kaffee und 
Brezeln zu einem geringen Kostenbeitrag an. In der Mittags-
pause besteht die Möglichkeit zu einem gemeinsamen Mitta-
gessen - Schnitzel mit Salatteller und Brot. Zum Abschluss 
des Programms um 14 Uhr gibt es ein Kuchenbüffet vom 
Caféteam des Bürgerzentrums Treffpunkt Stadtmühle. Die 
beiden Sprecherinnen des Seniorenbeirates, Ulrike Ertl und 
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Hanne Kaiser-Munz freuen sich, dass der Seniorentag in 
diesem Jahr nach langer Corona bedingter Pause wieder 
stattfinden kann. „Wir möchten beim Seniorentag verschie-
dene Wege aufzeigen, wie man das Alter gut gestalten und 
geistig und körperlich fit bleiben kann“, schildern diese die 
Motivation des Gremiums, diese Veranstaltung auf die Beine 
zu stellen. 
  
Mehrgenerationenhaus Lahr- Bürgerzentrum Treffpunkt 

Stadtmühle Bei der Stadtmühle 2, Lahr /
Telefon 07821- 21787 

Vorträge im Oktober - Bürgerzentrum 
Treffpunkt Stadtmühle 
Dienstag, 03.10., 
Das Bürgerzentrum Treffpunkt Stadtmühle ist wegen des 
Feiertages (Tag der deutschen Einheit) geschlossen.

Dienstag, 10.10., 15:00 Uhr
Vortrag „Straßen und Plätze in Lahr“
Verschwundene Straßennamen: Bei einem Blick auf den 
Stadtplan aus dem Jahr 1827 entdeckt man Straßennamen, 
die es heute gar nicht mehr gibt: Kreuzgasse, Vogtsvorstadt, 
Neue Straße, Schäferei und Kirchweg. In diesem Vortrag 
erläutert Norbert Klein, wo sich diese Straßen befanden und 
wie sie sich deren Straßenbild im Laufe der Zeit gewandelt 
hat.

Dienstag, 17.10., 15:00 Uhr
Bildvortrag „Schlösser der Loire“
Heinrich Dixa führt mit eindrucksvollen Bildern durch das 
eindrucksvolle Loire-Tal mit seinen berühmten Schlössern, 
Kirchen und Abteien. Aber auch historisch gewachsene Städte 
entlang des majestätischen Flusses, der in ursprünglicher 
Schönheit das Land durchströmt, werden in diesem Vortrag 
gezeigt.

Dienstag, 24.10., 15:00 Uhr
Bildvortrag „Jordanien“
Wüste-Wadis-Wunderwerke: Auf einer Bilderreise führt Pfar-
rerin Doleschal an biblische Stätten auf der anderen Seite des 
Jordan, taucht ein in wasserführende Wadis und lüftet das 
Geheimnis um die rosarote Felsenstadt Petra. Taufstelle Jesu, 
Berg Nebo, Totes Meer, Wadi Rum - Jordanien fühlt sich an 
wie ein Spaziergang durch die Seiten der Kinderbibel und ist 
gleichzeitig noch ein stilles Land mit vielen verborgenen 
Schätzen.

Dienstag, 31.10., 15:00 Uhr
Bildvortrag „Nordvietnam“
Gustav Heizelmann berichtet über seine Reise nach Nord-
vietnam. Vier Wochen lang ist er in atemberaubender Land-
schaft geradelt und hat viel erlebt: Freundlichkeit, Heiterkeit, 
endlose Reisfelder, buddhistische Klöster, abenteuerliche 
Dorfmärkte und schließlich die einstige Kaiserstadt Hue mit 
undurchdringlichem Verkehrsgedränge und unvergessliche 
Begegnungen.

Der Eintritt zu den Vorträgen ist frei, eine Anmeldung ist 
nicht erforderlich. 

Mediathek

Kleidertauschparty  
Nachhaltiger Stoffwechsel in der Mediathek 
Am Freitag, 20. Oktober 2023, findet von 18:30 – 20:30 Uhr in 
den Räumen der Mediathek Lahr die Kleidertauschparty 

„Tausch und Plausch“, statt. Bei der Party können alle Gäste 
ab 14 Jahren, die zuvor selbst aussortierte Kleidungsstücke 
für den Herbst oder den Winter in der Mediathek abgegeben 
haben, neue Lieblingsteile entdecken und mitnehmen. Das 
Team der Mediathek nimmt von Freitag, 13. Oktober, bis 
einschließlich Donnerstag, 19. Oktober 2023, zu den üblichen 
Öffnungszeiten bis zu fünf Tauschobjekte pro Person entgegen. 
Für jedes angenommene Teil gibt es ein Tauschticket. Die Klei-
dung muss weder von einer bekannten Marke noch nachhaltig 
produziert sein – Hauptsache sie ist frisch gewaschen, ohne 
Flecken und noch so gut erhalten, dass man sie auch der 
besten Freundin oder dem besten Freund geben würde. 
Schuhe, Strümpfe, Bademode und Wäsche dürfen zu Hause 
bleiben. Die Kleidung in dem so entstandenen Fundus wird 
nach Größen sortiert. Partygäste können neue Lieblingsteile 
entdecken, anprobieren und mitnehmen. Eine kleine Bewir-
tung bietet die Möglichkeit für den Plausch beim Tausch. 
Wenn Kleidung übrigbleibt, wird sie an soziale Einrichtungen 
gespendet. Dieses Angebot ist ein Beitrag zur landesweiten 
Initiative „Meine. Deine. Eine Welt“. Die Stabstelle Umwelt 
unterstützt diese Veranstaltung und informiert über die gravie-
renden und negativen Auswirkungen des immer größer 
werdenden Kleiderkonsums. Kleidung zu tauschen statt 
immer wieder neu zu kaufen macht nicht nur Spaß, sondern 
entlastet auch die Umwelt und den Geldbeutel. Tauschen statt 
kaufen und mit Freude Nachhaltigkeit leben – dazu bietet das 
Team der Mediathek an diesem Abend die Gelegenheit. 

Ausleihen, Anpflanzen, Ernten, Teilen 
Die Saatgutbibliothek wartet wieder auf Nachschub! 
Die Saatgutbibliothek der Mediathek Lahr ist ein voller Erfolg. 
Das Prinzip ist einfach: Saatgut mitnehmen, anbauen, ernten 
und dann das neue getrocknete Saatgut zurückbringen. Dieser 
Kreislauf funktioniert sehr gut. Seit März 2022 wurden schon 
über 1000 Tütchen mit Saatgut ausgeliehen. Zurzeit sind in 
den Fächern der Saatgutbibliothek nur noch wenige Tütchen, 
mit Spenden für die Herbst- und Winteraussaat. In den näch-
sten Wochen möchten die Mediathek die Saatguttüten für die 
nächste Saison vorbereiten. Alle Gärtnerinnen und Gärtner 
sind jetzt wieder dazu aufgerufen, neu gewonnenes Saatgut 
zu den Öffnungszeiten der Mediathek zurückbringen. „Ob 
ausgeliehenes oder eigenes Saatgut – wir freuen uns über 
jede Spende!“ so Anita Nuvolin, die die Saatgutbibliothek 
betreut. Wichtig ist nur: die Saat sollte beschriftet und samen-
fest sein– das heißt, die Pflanzen aus dem gewonnenen 
Saatgut haben die gleichen Eigenschaften wie die Eltern-
pflanzen. Hybridsamen aus Kreuzungen (Kennzeichnung F1 
oder Hybrid auf der ursprünglichen Samenpackung) lassen 
sich nicht stabil vermehren. Durch den Tausch und das Teilen 
von samenfestem Saatgut tragen die Gärtner dazu bei, biolo-
gisch wertvolle Sorten und die Vielfalt zu erhalten. Die Saat-
gutbibliothek ist eine nachhaltige, gemeinnützige und nicht 
kommerzielle Aktion und basiert auf der Idee vom gemein-
samen Tauschen und Gärtnern und damit auch der geteilten 
Freude. 

Eins Rechts, eins Links und dazu ein 
Glas Tee 
Handarbeiten und Tee in der Mediathek 
An jedem ersten Donnerstag im Monat, von 18:30 bis 21:00 
Uhr, sind Menschen, die gerne stricken, häkeln oder andere 
Arten von Handarbeiten ausüben, eingeladen zu einer Hand-
arbeitsrunde in die Mediathek. Hier kann sich ausgetauscht 
werden und können neue Anregungen aufgenommen werden. 
Kerstin Hall vom Teeladen “en-Tee-siastisch” ist selbst Lieb-
haberin von Wolle und daraus Gestaltetem, sie bietet dazu 
verschiedene Teeproben an. Gemeinsam können die Gäste 
Hand anlegen an eigene Projekte. Die Mediathek bietet in 
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Form von Büchern und Zeitschriften dazu viele Inspirationen. 
Die nächsten Termine sind 05.Oktober, 02. November und 
07. Dezember 2023 Der Eintritt ist frei. 

Leihen ist das neue Kaufen 
Mitarbeiter der Mediathek stellen die „Bibliothek der Dinge 
vor“ In der Reihe „Älter ist wie jung, nur besser“ lernen die 
Teilnehmer der die „Bibliothek der Dinge“ kennen. Die Veran-
staltung soll zum nachhaltigen und ressourcenschonenden 
Handeln anregen. Es werden die unterschiedlichsten Gerät-
schaften in der Praxis vorgestellt, wie zum Beispiel die Nudel-
maschine, der Fenstersauger oder der Fotoscanner. 
Statt für selten benutzte Dinge zu Hause Geld und Stauplatz 
zu opfern, wird gezeigt, was für Gebrauchsgegenstände mit 
einem gültigen Leseausweis kostenlos ausgeliehen werden 
können. Die Veranstaltung findet am Montag, 09. Oktober 
2023 um 10 Uhr statt. Die Veranstaltung ist kostenlos, um 
Anmeldung wird gebeten – telefonisch unter 07821 / 918 217 
oder über die Website https://mediathek.lahr.de. 

LahrLahr
Programm 
Vegetarische indische Küche
Der Kurs findet am Samstag, 30. September, 11 bis 15 Uhr im 
VHS-Zentrum, statt. 
  
Entspannt in den Abend
Der neunteilige Kurs beginnt am Mittwoch, 4. Oktober, 20 Uhr 
in Lahr, Industriehof 4.  

Unser Sternenhimmel
Die Veranstaltung findet statt am Donnerstag, 5. Oktober, 18 
Uhr, Lahr, VHS Zentrum. 

Welt der Schaumweine
Der Kurs findet statt am Freitag, 6. Oktober, 18 Uhr, Lahr, VHS 
Zentrum. 
  
Weinprobe auf dem Schutterlindenberg
 Die Veranstaltung findet statt am Samstag, 7. Oktober, 15 
Uhr, Lahr. Treffpunkt: Schutterlindenberg Dinglinger Haus. 
  
Herbstmenü
Der Kurs findet statt am Donnerstag, 12. Oktober, 18.30 Uhr, 
Lahr, VHS Zentrum. 
  
Französisch für den Wiedereinstieg A1 
Für Interessierte mit einfachen Vorkenntnissen. Der achtteilige 
Kurs beginnt am 4. Oktober, 18 Uhr, Lahr, VHS Zentrum.

Spanisch A1.1 
Für Interessierte ohne Vorkenntnisse. Der zehnteilige Kurs 
beginnt am Donnerstag, 5. Oktober, 9.30 Uhr, Lahr, VHS 
Zentrum.

Spanisch für die Reise A1 
 Für Interessierte ohne Vorkenntnisse. Der vierteilige Kurs 
beginnt am Freitag, 6. Oktober, 15.30 Uhr, Lahr, VHS Zentrum. 

Weitere Informationen und Anmeldungen bei der Volkshoch-
schule Lahr, Tel.: 07821 / 918-0, E-Mail: vhslahr@lahr.de oder 
im Internet unter https//:vhs.lahr.de 
 

Mitteilungen des
Landratsamtes

Gastfamilien für Menschen mit 
psychischer Erkrankung gesucht 
Sie wohnen im Ortenaukreis und haben ein Zimmer frei? Sie 
wollen sich sozial engagieren und suchen eine neue Heraus-
forderung – fachlich begleitet und finanziert? Das Landratsamt 
Ortenaukreis sucht für das Projekt „Betreutes Wohnen in 
Familien“ engagierte Familien, Einzelpersonen und Lebensge-
meinschaften im Ortenaukreis, die bereit sind, Menschen mit 
einer psychischen Erkrankung bei sich aufzunehmen und im 
Alltag zu begleiten. In diesem Videoclip wird Ihre Aufgabe 
anschaulich erklärt: https://www.youtube.com/
watch?v=_3mSXYp8km4. Den Clip finden Sie auch auf unserer 
Facebook-Seite: Ortenaukreis (https://www.facebook.com/
Ortenaukreis) oder Instagram-Seite: der.ortenaukreis (https://
www.instagram.com/der.ortenaukreis/).  Interessiert? Dann 
informieren Sie sich beim Landratsamt Ortenaukreis, Betreutes 
Wohnen in Familien, Willy-Brandt-Straße 11, 77933 Lahr, Tel.: 
07821-91570, E-Mail: bwf@ortenaukreis.de,
Internet: www.ortenaukreis.de. 
  
 

IBB Ortenau: Beratung bei 
psychischen Erkrankungen  
Die Beratungsstellen der Informations-, Beratungs- und 
Beschwerdestelle für psychisch kranke Menschen und Ange-
hörige (IBB) sind per E-Mail und Telefon erreichbar, sowie 
einmal im Monat in Präsenz zur offenen Sprechstunde. Das 
IBB-Team setzt sich aus Angehörigen mit großem Erfahrungs-
schatz, Psychiatrie-Erfahrenen, davon eine Genesungsbeglei-
terin, einer Fachkraft aus dem sozialpsychiatrischen Bereich 
sowie einer Patientenfürsorgesprecherin zusammen. Sie 
arbeiten unabhängig, ergebnisoffen und unterliegen der 
Schweigepflicht. Im Ortenaukreis gibt es fünf Standorte, die 
frei wählbar sind. Mehr Information zu den einzelnen Bera-
tungsstellen gibt es unter www.ortenaukreis.de. 

Die Kontaktdaten für Lahr sind:
• ibb.lahr@ortenaukreis.de, Telefon 01525-6828304
 
Für einen Rückruf ist es wichtig, Namen und Telefonnummer 
deutlich zu   hinterlassen. Die Sprechstunde ist jeden zweiten 
Donnerstag im Monat von 14 bis 16 Uhr in den Räumen des 
Caritas-Verbands e.V., Bismarckstraße 82, 77933 Lahr. Eine 
Anmeldung ist nicht erforderlich. Die IBB-Stellen werden 
unterstützt durch das Ministerium für Soziales, Gesundheit 
und Integration aus Landesmitteln, die der Landtag von 
Baden-Württemberg beschlossen hat. 

Die Deponien und Wertstoffhöfe im 
Ortenaukreis sind am 2. Oktober 
geschlossen 
Deponien öffnen im Oktober erst wieder ab 8 Uhr 
Alle Deponien und Wertstoffhöfe des Ortenaukreises sind am 
Montag, 2. Oktober, also am Tag vor dem Tag der Deutschen 
Einheit geschlossen. Ab dem 4. Oktober 2023 öffnen die 
Deponien und Wertstoffhöfe im Ortenaukreis dann erst wieder 
um 8 Uhr. Mittagspausen und das Ende der Öffnungszeiten 
bleiben unverändert. Alle Öffnungszeiten der einzelnen Depo-
nien und Wertstoffhöfe sind auf der Rückseite des Abfallab-
fuhrkalenders zu finden oder können auf der Internetseite der 
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Abfallwirtschaft unter www.abfallwirtschaft-ortenaukreis.de 
und in der AbfallApp Ortenaukreis nachgelesen werden. 
Für weitere Auskünfte steht die Abfallberatung des Eigenbe-
triebs Abfallwirtschaft Ortenaukreis unter Telefon 0781 805 
9600 oder E-Mail an abfallwirtschaft@ortenaukreis.de zur 
Verfügung. 

Dringend 
Unterbringungsmöglichkeiten für 
Geflüchtete gesucht 
Ortenaukreis benötigt größere Immobilien für Gemeinschafts-
unterkünfte sowie kleinere Wohneinheiten für minderjährige 
Flüchtlinge Der Ortenaukreis sucht weiteren Wohnraum für die 
Unterbringung Geflüchteter. Vor dem Hintergrund des weiter 
andauernden Kriegs in der Ukraine, der nach wie vor Menschen 
zur Flucht treibt, aber auch weil sich aus anderen Teilen der 
Welt Männer, Frauen und Kinder auf den Weg machen, um 
Krieg und Verfolgung in ihren Heimatländern zu entgehen, 
suchen sowohl das Migrations- als auch das Jugendamt 
geeignete Immobilien. „Auch im vierten Quartal 2023 ebbt der 
Zustrom an Geflüchteten, die vom Ortenaukreis in den Vorläu-
figen Unterbringungen aufgenommen, untergebracht und 
betreut werden müssen, nicht ab“, erklärt Manuela Kirschneit, 
Leiterin des Migrationsamts des Ortenaukreises. „Der Wohn-
raum für die Unterbringung und Erstversorgung der Geflüch-
teten ist jedoch knapp“, so Kirschneit weiter. Ende August 
waren von den aktuell rund 2.200 belegbaren Plätzen in den 
Gemeinschaftsunterkünften des Ortenaukreises mehr als 
1.900 belegt. Im Laufe des Monats September werden minde-
stens 250 weitere Plätze mit neu angekommenen Geflüch-
teten belegt werden. Für die vorläufigen Gemeinschaftsunter-
künfte sucht das Migrationsamt kurz- und mittelfristig verfüg-
bare größere Immobilien, wie zum Beispiel ehemalige Hotels 
oder Gasthöfe, Bürogebäude oder größere Wohngebäude, in 
denen Familien und Einzelpersonen eine Bleibe finden können 
bis sie in die Anschlussunterbringung oder eigenen Wohn-
raum umziehen können. Angebote nimmt das Migrationsamt 
gerne per E-Mail an migrationsamt@ortenaukreis.de oder tele-
fonisch unter 0781 805 1660 entgegen. Auch Jugendamtslei-
terin Melanie Maulbetsch-Heidt sucht dringend nach Unter-
bringungsmöglichkeiten für unbegleitete minderjährigen 
Ausländer (UMA). Das Jugendamt musste zuletzt ein proviso-
risches Zeltnotlager bei einer Lahrer Inobhutnahmestelle 
errichten, um die ankommenden jungen Menschen vorerst 
versorgen zu können. „Wir bitten alle Menschen, die im 
Ortenaukreis Immobilien zur Verfügung haben, herzlich um 
Mithilfe, damit wir den jungen geflüchteten Menschen Schutz 
und Perspektiven bieten können“, so die Jugendamtsleiterin. 
Für die Betreuung der Kinder und Jugendlichen kommen 
große Wohnungen oder Häuser, die mindestens fünf Zimmer 
haben in Betracht. Diese sollten zudem über eine Küche sowie 
Sanitärräume mit Dusche und WC verfügen. In den Einrich-
tungen werden UMA umfassend pädagogisch betreut. Die 
Mietkosten im ortsüblichen Rahmen werden durch die 
Jugendhilfe übernommen. Für Immobilienangebote dieser Art 
steht Benjamin Frei, Jugendhilfeplaner des Jugendamtes, 
unter E-Mail an benjamin.frei@ortenaukreis.de oder telefo-
nisch unter 0781 805 6272 zur Verfügung. 

Welttag seelische Gesundheit: 
„Widerstandsfähig bleiben in Stress- 
und Krisenzeiten“  
Der Gemeindepsychiatrische Verbund Acher-Renchtal lädt im 
Rahmen des Welttags der seelischen Gesundheit zu einer 
Veranstaltung mit dem Thema „Widerstandsfähig bleiben in 
Stress- und Krisenzeiten“ ein. Die Veranstaltung findet am 

Mittwoch, 11. Oktober 2023, um 17.30 Uhr im Pfarrsaal, 
Hauptstraße 9 in Renchen statt. Gunnar Panskus, Oberarzt 
der Mediclin, Klinik an der Lindenhöhe in Offenburg, sowie 
Monique Breithaupt-Peters, Diplom-Psychologin, syste-
mische Coachin und Supervisorin, werden die Thematik mit 
entsprechenden Vorträgen und unterschiedlichen Sichtweisen 
beleuchten. Zwischendurch gibt es die Möglichkeit sich 
auszutauschen und Fragen zu stellen. 
Der Eintritt ist frei. Für Rückfragen steht Claudia Ebert vom 
Caritasverband Acher-Renchtal e.V. unter Telefon 07841 
621432 zur Verfügung. 

DORT – Donnerstags in der Ortenau – 
Genuss mit allen Sinnen 
Im Rahmen der beliebten Event-Reihe „Donnerstag in der 
Ortenau“ laden zahlreiche Kulturschaffende, regionale 
Erzeuger und weitere leidenschaftliche Experten dazu ein, die 
kulinarische und kulturelle Vielfalt der Region immer wieder 
aufs Neue zu entdecken. Ob bei Stadt- oder Kräuterfüh-
rungen, Erlebnis-Wanderungen oder Safaris, im offenen Atelier 
oder beim Wein-Feier-Abend – auch in diesem Jahr erwarten 
Sie wieder jeden Donnerstag eine bunte Mischung aus Unter-
haltsamem sowie Kunst- und Genussvollem aus der Ortenau. 
Am 5. Oktober 2023 finden folgende Veranstaltungen statt: 
  
Kehl/Straßburg: Straßburg mit kulinarischen Tipps 
Gemütlicher Spaziergang durch Straßburgs verstecktere 
Ecken mit interessanten Hintergrundgeschichten, besonders 
mit kulinarischen Tipps. Treffpunkt: 15 Uhr Tourist-Information 
Kehl, Rheinstraße 77, 77694 Kehl. 15,90 Euro, Anmeldung 
unter 07851 881555, tourist-information@marketing.kehl.de 
oder www.reservix.de, max. 28 Teilnehmer. 
  
Dundenheim: Apfelernte und Sortentasting 
Unter fachmännischer Anleitung werden die Äpfel auf der 
Plantage gepflückt, aufgehoben und anschließend direkt zu 
frischem Apfelsaft gepresst. Treffpunkt: 15.00 Uhr, Östlich von 
Dundenheim. Gebühr je gepflücktem kg., Infos unter david.
mild@web.de oder 017620811621. 
  
Haslach: Sprücheklopfer-Tour 
Lernen Sie bei einem Rundgang alles über die Herkunft und 
Bedeutung von Sprichwörtern. Treffpunkt: 18 Uhr, Altes Kapu-
zinerkloster, Klosterstraße 1.12 Euro, inkl. Babbelwässerle. 
Anmeldung bis zum Vortag 12 Uhr unter 07832 706172, max. 
20 Teilnehmer. 
  
Schuttern: Führung durch die ehem. Klosterkirche Schut-
tern 
Lernen Sie bei einer spannenden Führung für Groß und Klein 
die Geschichte des ehemaligen Klosters Schuttern näher 
kennen. Nach der Erkundung der Ausgrabungen gibt es zum 
Abschluss ein Glas Sekt. Treffpunkt: 18 Uhr, Klosterstraße 1, 
77948 Schuttern. 5 Euro, Infos unter 07821 6337761 oder 
schuttern@ortsverwaltung.friesenheim.de 

Oberkirch: Renchtäler Sagenführung – Von störrischen 
Eseln, goldenen Käfern und weißen Frauen 
Mit Humor und Herz zaubern das Theater Friesemadände und 
Carsten Dittrich ein märchenhaftes Open-Air Theaterevent. 
Erleben Sie historische Sagen des Renchtals neu interpretiert 
und lebendig inszeniert in einer traumhaften Kulisse. Treff-
punkt: 19 Uhr, Pavillion am alten Stadtgarten, Stadtgarten-
straße., 77704 Oberkirch. 15 Euro, Anmeldung unter 07802 
82600 oder renchtal-tourismus.de, max. 50 Teilnehmer. 
  
Kappelrodeck: Geschichte trifft Wein – Geschichtliches 
aus vergangenen Jahrhunderten 
Pierre Klein aus Straßburg erzählt Ihnen mehr zur „Kulturge-
schichte des Elsass - Wie zwei große europäische Kulturen 
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aufeinander trafen“. Genießen Sie dazu ein Gläschen 
Waldulmer. Treffpunkt: 19.30 Uhr, WG Waldulm, Weinstraße 
37, 77876 Kappelrodeck-Waldulm. 7 Euro. 
  
Wöchentlich wiederkehrende Veranstaltungen: 
Lautenbach: Vesperwanderung auf dem Lautenbacher Hexen-
steig 
Oberkirch: Oberkircher Weinwanderung „Von der Höll ins 
Paradies“ 
  
Alle weiteren Informationen finden Sie in der DORT-Broschüre 
und auf der Tourismuswebsite unter
www.ortenau-tourismus.de. 

Jugendwettbewerb „Umbruchszeiten. 
Deutschland im Wandel seit der 
Einheit“ 
Am 1. September 2023 startete die dritte Runde des bundes-
weiten Jugendwettbewerbs „Umbruchszeiten. Deutschland 
im Wandel seit der Einheit“. Der Jugendwettbewerb richtet 
sich an Jugendliche zwischen 13 und 19 Jahren aller Schul-
formen und lädt sie ein, auf historische Spurensuche zu gehen 
und die Zeit seit 1989/90 in den Blick zu nehmen. Die Jahre 
nach der Friedlichen Revolution und deutschen Einheit waren 
für viele Menschen in Deutschland Umbruchszeiten. Für viele 
Bürgerinnen und Bürger in Ostdeutschland änderte sich in 
dieser Umbruchszeit die gesamte Lebens- und Arbeitswelt. 
Aber auch an Westdeutschland gingen die Ereignisse nicht 
spurlos vorüber. Die Bundesstiftung zur Aufarbeitung der 
SED-Diktatur und der Beauftragte der Bundesregierung für 
Ostdeutschland richten zum dritten Mal den Jugendwettbe-
werb aus und möchten so zur Auseinandersetzung mit dieser 
Transformationsphase beitragen. Das Schwerpunktthema 
dieser Wettbewerbsrunde ist „Gesellschaft in Bewegung“. 
Jugendliche können sich mit ganz verschiedenen Arten von 
Bewegung befassen: Welche Geschichte verbirgt sich hinter 
einem Umzug zwischen Ost und West? Was bedeutete die 
Wiedervereinigung für Menschen, die als Gast- oder 
Vertragsarbeiter/-innen nach Deutschland gekommen waren? 
Wie veränderten sich politische Strömungen wie die Frauen- 
oder Umweltbewegung? Einsendeschluss für die Wettbe-
werbsbeiträge ist der 1. Februar 2024. Alle Gewinnerinnen 
und Gewinner werden zur großen Preisverleihung nach Berlin 
eingeladen und können 30 Preise von bis zu 3.000 Euro 
gewinnen. Auf dem Flyer und unserer Website www.umbruchs-
zeiten.de finden sich ausführliche Informationen rund um den 
Jugendwettbewerb. 

Landwirtschaftliche Fachexkursion in 
den Kraichgau: Innovative 
Bewirtschaftung durch Mulch- und 
Direktsaat 
Die Fachschule für Landwirtschaft des Ortenaukreises und der 
Verein Landwirtschaftlicher Fachschulabsolventen Ortenau 
bieten am Samstag, 7. Oktober 2023, eine Fachexkursion zum 
Thema Mulch- und Direktsaat in den Kraichgau an. In verschie-
denen Betrieben sowie bei Feldversuchen erhalten die Teil-
nehmerinnen und Teilnehmer innovative Impulse und Einblicke 
in moderne Bewirtschaftungsformen von Ackerflächen und 
Feldversuche und haben auch die Gelegenheit, deren Vor- 
und Nachteile zu diskutieren. Abfahrt mit dem Reisebus ist um 
8 Uhr beim Amt für Landwirtschaft in der Prinz-Eugen-Str. 2 in 
Offenburg, eine weitere Zustiegsmöglichkeit gibt es bei Bedarf 
um 8:30 Uhr in Achern am Park & Ride-Parkplatz an der West-
seite der Autobahn. Die Besichtigungen sind von 9:45 Uhr bis 

17 Uhr geplant, die Rückkehr in Offenburg ist gegen 18:30 Uhr 
anvisiert. Die Busfahrt wird durch den Verein landwirtschaft-
licher Fachschulabsolventen Ortenau übernommen. Die Teil-
nehmerzahl ist begrenzt; eine Teilnahme ist nur nach vorhe-
riger Anmeldung über das Kontaktformular auf der Internet-
seite des Amts für Landwirtschaft des Ortenaukreises unter 
www.ortenaukreis.landwirtschaft-bw.de unter dem Reiter 
„Veranstaltungen“ möglich. Anmeldeschluss ist der 5. Oktober 
2023. 

Polizeipräsidium
Off enburg

„Mein Handy ist kaputt“ – Betrug mit 
Schockanrufen 
Täglich erhalten Bürgerinnen und Bürger schockierende Text-
nachrichten oder Telefonanrufe: Darin bitten vermeintliche 
Angehörige oder Freunde verzweifelt um Geldüberweisungen 
nach Unfällen, Operationen und anderen Notfällen. Dahinter 
stecken Betrügerinnen und Betrüger, die die Hilfsbereitschaft 
und Angst ihrer Opfer ausnutzen, um Geld zu fordern. 
  
Deshalb beachten Sie folgende Tipps:
• Geben Sie niemals am Telefon Auskunft über Ihre finanzi-

ellen Verhältnisse.
• Rufen Sie Ihre echten Verwandten / Bekannten unter der 

Ihnen bereits bekannten Nummer an und fragen Sie nach 
der Richtigkeit der Geschichte oder wenden Sie sich an eine 
Vertrauensperson und erzählen Sie von dem Anruf.

• Händigen Sie niemals Geld oder andere Vermögenswerte an 
Ihnen unbekannte Personen aus.

• Wenn Sie von einer Ihnen bekannten Person unter einer 
unbekannten Telefonnummer kontaktiert werden, speichern 
Sie diese nicht automatisch ab.

Wenn Sie glauben, Opfer eines Betrugs geworden zu sein:
• Brechen Sie jeglichen Kontakt zu der Person ab, die Sie 

angerufen oder angeschrieben hat.
• Notieren Sie sich Nummer und Anrufzeit bzw. sichern Sie 

den Chat-Verlauf, z. B. mit Screenshots.
• Wenden Sie sich umgehend an Ihre Polizeidienststelle oder 

rufen Sie die 110 an.
 
Einbruchschutzberatung - nicht vergessen: 
Wir bieten Ihnen eine kostenlose Einbruchschutzberatung 
zuhause an. 
Polizeipräsidium Offenburg, Referat Prävention, 0781 / 
21-4515 
oder 07222 / 761-405 oder 0781 / 21-1041 
E-Mail: offenburg.pp.praevention@polizei.bwl.de 

Radfahren mit Helm? Aber sicher! 
Die Folgen von Verkehrsunfällen beim Radfahren sind häufig 
schwerwiegend. Machen Sie keine Experimente! Mit einem 
richtig angepassten Fahrradhelm lassen sich Kopfverlet-
zungen vermeiden oder mildern. Unser Gehirn ist das wert-
vollste, was wir haben - schützen wir es!
Infos: www.gib-acht-im-verkehr.de 

Einbruchschutzberatung - nicht vergessen: 
Wir bieten Ihnen eine kostenlose Einbruchschutzberatung 
zuhause an. Polizeipräsidium Offenburg, Referat Prävention, 
0781 / 21-4515 
oder 07222 / 761-405 oder 0781 / 21-1041 
E-Mail: offenburg.pp.praevention@polizei.bwl.de 
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Trickdiebstählen vorbeugen 
Taschendiebe lieben Menschenmengen und dichtes 
Gedränge. Sie suchen ihre Opfer meist dort, wo ihnen Deckung 
und Schutz geboten wird:
• in öffentlichen Verkehrsmitteln
• an Haltestellen
• auf Bahnhöfen
• in Kaufhäusern und Supermärkten
• bei Großveranstaltungen
• auf Parkplätzen von Einkaufsmärkten

Schützen Sie sich:
• Nehmen Sie keine größeren Bargeldbeträge mit!
• Zählen Sie Ihr Bargeld nicht in der Öffentlichkeit!
• Tragen Sie Geld, Kreditkarten und Papiere in verschiedenen 

verschlossenen Innentaschen (z. B. Brustbeutel)!
• Verhindern Sie Körperkontakt!
• Verschaffen Sie sich Aufmerksamkeit bei anderen Passanten, 

falls Sie jemand bedrängen sollte!
• Tragen Sie Ihre Handtasche verschlossen mit der Verschluss-

seite zum Körper!
• Legen Sie Ihre Handtasche nicht in den Einkaufskorb, 

Einkaufswagen oder Rollator!
• Bewahren Sie ihre PIN nicht im Geldbeutel auf!
• Sind Sie an Ihrer Haustür vorsichtig!
• Lassen Sie keine Fremden in Ihre Wohnung.
• Wenn ein Glas Wasser verlangt wird und Sie ein Glas Wasser 

überreichen wollen,
• schließen Sie die Haustür und lassen Sie die Person vor der 

Tür warten.
• Hüten Sie sich vor falschen Handwerkern:
• Seien Sie misstrauisch, wenn Handwerker, die Sie nicht 

kennen und
• ohne vorherigen Auftrag bei Ihnen klingeln.
 
Einbruchschutzberatung - nicht vergessen: 
Wir bieten Ihnen eine kostenlose Einbruchschutzberatung 
zuhause an. 
Polizeipräsidium Offenburg, Referat Prävention, 0781 / 
21-4515 
oder 07222 / 761-405 oder 0781 / 21-1041 
E-Mail: offenburg.pp.praevention@polizei.bwl.de 
 

Grundschule Mietersheim Lahr
Für die am 14. Oktober in der Mehrzweckhalle im Bürgerpark 
stattfindende Veranstaltung „Stadtgulden Lahr“ hat auch die 
Mietersheimer Grundschule ein Projekt vorgeschlagen. Es 
handelt sich um die Installation eines Sonnensegels auf dem 
Außengelände, um dort für mehr Verschattung im Sommer zu 
sorgen. Die Kinder und die Schulleitung bitten daher alle 
Mietersheimer Bürger um viele viele Gulden, damit das Projekt 
realisiert werden kann.  

Sonstige Mitteilungen

Smartphone - und Tablet-Kurs für 
Einsteiger und ältere Erwachsene 
Die Schüler der Schülergenossenschaft des Scheffel-Gymna-
siums bieten einen Einführungskurs in die Nutzung des Smart-
phones und des Tablets für Einsteiger - insbesondere für ältere 
Erwachsene - an. Der Kurs findet jeweils von 17:00 Uhr bis 
18:30 Uhr im Scheffel-Gymnasium in Raum 121 im Erdge-
schoss statt. Der Weg zum Raum ist ausgeschildert. Der Kurs 
hat ein Grundprogramm, in dem auf wichtige Themen rund um 
Handy, Tablet und Apps eingegangen wird, bietet aber ebenso 
viel Zeit für individuelle Fragen und Betreuung durch technik-
versierte und erfahrene Schüler.

Wir sorgen dafür, dass aktuelle und lokale Informationen
dort ankommen, wo sie am meisten interessieren:
in den Haushalten der Städte und Gemeinden.
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Termine:
Donnerstag, 28.09.2023, 17:00-18:30
Donnerstag, 05.10.2023, 17:00-18:30
Donnerstag, 12.10.2023, 17:00-18:30
Die Teilnahmegebühr für den Gesamtkurs beträgt 45 Euro. 
Anmeldungen bitte telefonisch über das Sekretariat des 
Scheffel-Gymnasiums unter der Rufnummer
07821/91 96 30 oder per E-Mail an sg@scheffel-gymnasium.
de 

Sprechtage der Deutschen Rentenver-
sicherung Baden-Württemberg 
(DRV BW) Beratungen zu Rente und Reha in den Regionalzen-
tren und Außenstellen der Deutschen Rentenversicherung 
(DRV) Baden-Württemberg sind derzeit nur nach einer vorhe-
rigen Terminvereinbarung möglich. Gerne können Sie sich 
hierfür telefonisch oder per Mail an die Auskunfts- und Bera-
tungsstelle der Deutschen Rentenversicherung in Offenburg 
unter 0781/639150 oder aussenstelle.offenburg@drv-bw.de 
wenden. Auf der Seite www.deutsche-rentenversicherung-
bw.de. können auch Termine für eine Videoberatung online 
gebucht werden, die eine moderne und bequeme Alternative 
zur Beratung vor Ort darstellt. 

Skf e.V. Ortsverein Offenburg/Ortenau 
„... nur zwei Stunden die Woche – für mich waren sie die Welt!“ 
Ehrenamtliche unterstützen Familien nach der Geburt Mit der 
Geburt eines Babys wird der Alltag auf den Kopf gestellt. 
Wenn Eltern keine Unterstützung von Familie oder 
Freunden haben, springen die Ehrenamtlichen von well-
come ein. In Lahr und Umgebung werden dafür dringend 
neue Helfer*innen gesucht. wellcome ist ein modernes 
Hilfsangebot für Eltern: Im ersten Jahr nach der Geburt 
helfen die Ehrenamtlichen für einige Monate ganz unbüro-
kratisch im Familienalltag – so wie es Familie, Freunde 
oder Nachbarn tun würden. Sie gehen mit dem Baby 
spazieren, damit die Mutter Schlaf nachholen kann, 
begleiten die Zwillingsmutter zu Arztbesuchen oder 
spielen mit den Geschwisterkindern. Sie stehen mit Rat 
und Tat zur Seite oder hören einfach zu. Eine scheinbar 
kleine Unterstützung – mit großer Wirkung: „... nur zwei 
Stunden die Woche – für mich waren sie die Welt!“, 
berichtet eine Mutter. 
  
Die Nachfrage in Lahr und Umgebung wächst stetig 
Die Nachfrage der Familien wächst stetig. Damit der Bedarf 
gedeckt werden kann, freut sich das wellcome-Team über 
neue Ehrenamtliche. 

Kontakt:  
wellcome Ortenau/Kinzigtal 
Simone Paßlick 
Skf e.V. Ortsverein Offenburg/Ortenau 
Zeller Straße 11 
77654 Offenburg 
0151 65912106 
kinzigtal@wellcome-online.de 

Gewerbe Akademie  
Telefontraining für Azubis 
Das Telefon ist eine Visitenkarte im Kundenkontakt. Unge-
schicktes Verhalten wirft sofort ein negatives Licht auf den 
Betrieb. Vor allem Lehrlinge müssen lernen, Anrufe entgegen-
zunehmen. Mit dem Workshop “Die richtige Botschaft am 
Telefon“, der sich speziell an Berufsanfänger richtet, bietet die 
Gewerbe Akademie der Handwerkskammer Freiburg ein 

gezieltes Training an. Es findet am Freitag, 20. Oktober, von 13 
bis 18 Uhr statt. Besprochen werden typische Situationen wie 
Terminvereinbarungen oder das Weiterleiten an Ansprech-
partner im Betrieb. Die Jugendlichen analysieren aber auch 
eigene Sprech- und Sprachgewohnheiten und erarbeiten 
einen persönlichen Trainingsplan. Auskünfte gibt die Gewerbe 
Akademie unter Tel. 0781/793-111. Infos und Anmeldung 
auch im Netz: www.gewerbeakademie.de/weiterbildung 

Familiennachmittag: Vom Bio-Korn 
zum gesunden Brot 
An diesem Nachmittag wird der der Weg von der Getreideähre 
zum täglichen Brot erlebbar gemacht. Während das Getreide 
gemeinsam gemahlen, geschrotet oder gequetscht und der 
Brotteig zubereitet und geknetet, geformt und schließlich im 
Holzofen gebacken wird, erfahren die Teilnehmer nebenbei, 
welche große Bedeutung das Getreide für uns Menschen hat. 
Auch die Vorteile des Bio-Anbaus für Böden und Natur 
kommen zur Sprache. Märchen zum Thema Brot runden den 
Nachmittag ab. Am Ende kann jede Familie einen kleinen, 
knusprigen Brotlaib mit nachhause nehmen. Die Veranstaltung 
wird als Kooperationsveranstaltung des BUND-Umweltzen-
trums Ortenau im Rahmen der Bio-Woche der BioMusterre-
gion Mittelbaden+ angeboten und findet am Donnerstag, 5. 
Oktober von 15 bis ca. 18 Uhr auf dem Ehrethof Hohberg-
Niederschopfheim, Hauptstr. 35 a statt. Referentin ist Natur-
pädagogin Elisabeth Ehret, die Teilnahme ist kostenlos (Mate-
rialkosten auf Spendenbasis). Um Anmeldung unter www.
naturparkschwarzwald.de/bio-woche wird gebeten. 

Kaiserbergtour – Gemeinsamer 
Wandertag am 03. Oktober 
Die 3 Kommunen Ettenheim, Ringsheim und Herbolzheim 
laden zum gemeinsamen Wandertag ein. Auch in diesem 
Jahr wird am 3. Oktober der Kaiserberg zum Zentrum für 
Wanderer und Weininteressierte. In der Zeit von 11.00 – 18.00 
Uhr erwarten die Winzer und Winzergenossenschaften die 
Wanderlustigen und Weinliebhaber an verschiedenen 
Stationen mit Essens- und Getränkeständen auf dem 
Wanderweg „Kaiserbergtour“. Eine geführte Wanderung mit 
Wanderführer Dieter Ringwald über den gesamten Wanderweg 
„Kaiserbergtour“ mit insgesamt rund 19,5 km wird natürlich 
erneut angeboten. Treffpunkt ist am 03.10. um 09.00 Uhr am 
Bürgerhaus in Ringsheim. Hierzu bitten wir um eine Anmel-
dung bis 29.09. per email: gemeinde@ringsheim.de oder 
07822/8939-25. Um 11.00 Uhr wird auf dem Kinderspielplatz 
„im Berg“, Erzstraße, Ringsheim, ein gemeinsamer ökume-
nischer Gottesdienst gefeiert (mit Auto anfahrbar). Ebenfalls 
ist der Stand der Ringsheimer Winzer am Grillplatz in Rings-
heim mit dem Auto bis kurz davor (ca. Fußweg 100 m) 
erreichbar über die Erzstraße/Heubergstraße. Alle anderen 
Zufahrtswege auf den Kaiserberg aus Ettenheim/Ettenheim-
weiler, Ringsheim, Herbolzheim/Broggingen/Tutschfelden 
sind am 3. Oktober für den Autoverkehr komplett gesperrt. 
Für kleine Wanderer wird es ein Kinderprogramm an der neu 
eröffneten Natur-Kita „Rebzwergle“ in Ringsheim von 11:30 – 
15:00 Uhr geben. Gleichzeitig öffnet die Natur-Kita für alle 
Besucher und Interessierte im Rahmen eines „Tag der offenen 
Tür“ in diesem Zeitfenster. Auch am Heubergturm bei der 
Raststätte „zum Heuberg“ erwartet die Kinder besondere 
Unterhaltung mit einer Seilbahn und eine Slackline. Die Stadt 
Ettenheim, Gemeinde Ringsheim, Stadt Herbolzheim sowie 
alle beteiligten Winzer, Winzergenossenschaften und der 
Schwarzwaldverein freuen sich auf Ihren Besuch. 
  
Detaillierte Informationen und den Flyer zum Wandertag finden 
Sie unter www.ringsheim.de . 
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Die Agentur für Arbeit Offenburg 
informiert  
„Projekt ICH“ – Die individuelle Beratung für Ihre beruf-
liche Zukunft 
Die Berufsberatung im Erwerbsleben in der Region Ortenau 
berät Sie neutral und kostenfrei bei allen Fragen rund um Ihre 
beruflichen Perspektiven und Entwicklungsmöglichkeiten auf 
Ihrem individuellen Berufsweg. Sie sind erwerbstätig und 
möchten sich beruflich umorientieren oder sich beruflich 
weiterentwickeln? Sie planen nach der Familien- oder Pflege-
phase einen beruflichen Wiedereinstieg oder möchten einen 
Berufsabschluss nachholen? Sie haben Ihre Ausbildung oder 
das Studium beendet und wissen nicht, wie Sie beruflich Fuß 
fassen können? Am Mittwoch, 4. Oktober finden persönlichen 
Beratungstermine zwischen 15 – 18 Uhr im Gebäude der 
Volkshochschule Offenburg (Kulturforum), Amand-Goegg-
Straße 2, Raum 101 im Erdgeschoss statt. Nur mit Voranmel-
dung bis zum 2. Oktober unter der E-Mail-Adresse: Offenburg.
Berufsberatung-im-Erwerbsleben@arbeitsagentur.de Sie 
erhalten eine Bestätigungs-Mail mit Ihrem Termin 
(Gesprächsdauer etwa 45 Minuten). 
  
BEST - das Entscheidungstraining zur Berufs- und Studien-
orientierung für Schülerinnen und Schüler der Kursstufe und 
der Berufskollegs am 16. und 26. Oktober 2023 im Berufsin-
formationszentrum und an der Haus- und Landwirtschaft-
lichen Schule in Offenburg. Welcher Studiengang passt zu 
mir? Was kann ich, was will ich? Diese Fragen stellen sich 
Schülerinnen und Schüler der Oberstufe und der Berufskol-
legs. Parallel zur Abiturvorbereitung heißt es, sich nach Studi-
enmöglichkeiten, Bewerbungsfristen und Zulassungsvoraus-
setzungen zu erkundigen. Um Schülerinnen und Schülern die 
Studienwahl zu erleichtern, bieten das Wissenschaftsministe-
rium und das Kultusministerium ein zweitägiges Entschei-
dungstraining BEST (Berufs- und Studienorientierungstrai-
ning) für Schülerinnen und Schüler an. Konzipiert wurde das 
Berufs- und Studienorientierungstraining BEST von Experten 
der Universität Konstanz (die auch den neuen Orientierungs-
test der Hochschulen des Landes entwickelt haben) in Zusam-
menarbeit mit erfahrenen Beratern aus Schulen, Hochschulen 
und den Arbeitsagenturen. Am ersten Tag des Trainings 
erkunden die Schülerinnen und Schüler mit Hilfe wechselnder 
Methoden und Arbeitsformen ihre Interessen und Fähigkeiten. 
In einer Intervallphase absolvieren sie den Orientierungstest, 
der neben persönlichen Interessen auch die individuellen 
Fähigkeiten erfasst und mit möglichen Studiengängen in 
Verbindung gebracht wird. Mit einer Rechercheaufgabe lernen 
die Schülerinnen und Schüler in einer „Guided Tour“ die wich-
tigsten zuverlässigen Internetportale kennen. Am zweiten Tag 
des Trainings werden die Ergebnisse des Orientierungstests 
aufgearbeitet, noch offene Fragen zur Studien- und Berufs-
wahl beantwortet und Wege zur Entscheidungsfindung trai-
niert. Organisiert wird BEST vom Ministerium für Wissen-
schaft, Forschung und Kunst Baden-Württemberg. Schüle-
rinnen und Schüler der Kursstufe und der Berufs-kollegs 
können sich unter www.bw-best.de für die Trainings anmelden, 
auch wenn an ihrer Schule kein BEST-Training organisiert wird. 

Workshop: Azubis bei Kunden 
Ein verbindlicher und freundlicher Umgang mit Kunden will 
gelernt sein. Das gilt vor allem für jugendliche Berufsanfänger. 
Mit dem Workshop „Ihr Lehrling beim Kunden“ will die 
Gewerbe Akademie der Handwerkskammer Betriebe in 
diesem Bereich bei der Ausbildung unterstützen. Der Termin: 
Freitag, 13. Oktober, 13 bis 18 Uhr, in der Gewerbe Akademie 
in Offenburg. Ziel ist, Jugendlichen ihre Rolle als Mitglied eines 
Ausbildungsbetriebs bewusst zu machen. Da geht es um 
Themen wie den ersten Eindruck bei der Begrüßung oder die 
Botschaft der Kleidung. Außerdem üben Teilnehmer den 

Umgang mit verschiedenen Kundentypen. Weitere Auskünfte 
gibt die Gewerbe Akademie unter Tel. 0781/793-111. Infos 
und Anmeldung auch im Netz: www.gewerbeakademie.de/
weiterbildung 

Basische Wellness- und 
Gesundheitswoche im Herbst 
Vom 22. - 27. Oktober lädt der Deutsche Verein für Gesund-
heitspflege e.V. (DVG e.V) zu einer Basischen Wellness- und 
Gesundheitswoche in Freudenstadt im Haus Schwarzwald-
sonne ein. Aktuelle spannende Gesundheitsvorträge stehen 
ebenso auf dem Programm wie die morgendlichen Bewe-
gungseinheiten, Atemgymnastik und Entspannungs- übungen. 
Kräuterexkursionen ermöglichen altes Wissen über die 
heimischen Wildkräuter neu zu entdecken. Eine moderne Vita-
loase mit Sauna und Sanarium, großer Ruhebereich und eine 
Kneipp-Anlage im Haus sorgen neben der Möglichkeit für 
Massagen für die richtige gesunde Entspannung. Kulinarische 
Verwöhnung steht auf dem Speiseplan mit köstlichen, vielsei-
tigen und raffinierten Rezepten aus der geunden Basenküche. 
„Wir haben es nicht mit Krankheiten zu tun, sondern mit 
Fehlern in der Lebenshaltung“ - hier bekommen die Teilnehmer 
im Laufe der Woche jedemenge praktische und einfach in den 
Alltag umsetzbare Tipps und Hilfestellungen für eine ganzheit-
liche Gesundheit. Für weitere Infos und Anmeldungen unter: 
Esther Busch 0781/9703379 oder 0170/9570197 oder info@
naturheilpraxis.esther-busch.de   oder direkt im Haus Schwarz-
waldsonne in Freudenstadt, Tel: 07441/950900  info@haus-
schwarzwaldsonne.de 

Gospelkonzert mit REFLEX aus Oslo 
Deutschland-Tour führt europäische Top-Gospelformation 
am 2. Oktober nach Lahr
Ein Konzert in Lahr gibt der europäische Topgospelchor 
Gospelchor REFLEX (Oslo) am 2. Oktober im Rahmen seiner 
„50th anniversary Jubilation Tour 2023“, die die Norweger u.a. 
nach Bremen, Eisenach und Freiburg führt. Seit Jahrzehnten 
sind skandinavische Gospelformationen maßgeblich für die 
Entwicklung und den Erfolg der europäischen Gospelmusik, 
nicht zuletzt in Deutschland. Mit 24 CD-Produktionen – das 
Debüt-Album schaffte es 1985 auf Anhieb in die norwegischen 
Pop-Charts – mehr als 300.000 verkauften Tonträgern und 
Konzerten mit mehreren US-Gospelstars gehört REFLEX zu 
den erfolgreichsten Gospelprojekten des Kontinents. Am 
Montag den 2. Oktober geben die 16 jungen Sängerinnen und 
Sänger von REFLEX mit Band ein Konzert in Lahr (19 Uhr Frie-
denskirche, im Münchtal 43). Veranstaltet wird das Konzert 
von dem Gospelchor Golden Harps, der die norwegische 
Formation seit 2003 immer wieder in die Region einladen 
konnte. Golden Harps wird das Konzert auch musikalisch 
eröffnen, bevor REFLEX auftritt. Als Finale werden beide Chöre 
einige Songs gemeinsam präsentieren.
Tickets gibt es im Vorverkauf für 15 Euro (ermäßigt 10 Euro), 
zzgl. VVK-Gebühr bei Reservix, u. a. bei allen Geschäftsstellen 
der regionalen Zeitungen, in Lahr zusätzlich bei Musik Eichler 
und beim KulTourBüro. Als ermäßigt gelten neben Schülern, 
Studenten, FSJ/BFD-Leistende, Auszubildenden und Schwer-
behinderten auch Rentner und Arbeitslose. Kinder bis 
einschließlich 10 Jahre bezahlen keinen Eintritt. Restkarten 
sind an der Abendkasse ab einer Stunde vor Beginn zu je 2 
Euro zusätzlich erhältlich. Weitere Informationen unter www.
goldenharps.de sowie unter Tel. 07821 989494.
Weitere Informationen unter www.goldenharps.de.
Herzlichen Dank für Ihre Unterstützung! 
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Telefon: 07821-22530
Mail: auferstehungsgemeinde.lahr@kbz.ekiba.de
www.auferstehunsgemeinde-lahr.de
Pfarramt: Martin-Luther-Str. 5, 77933 Lahr
Mo./Di./Fr.: 9.00-11.30 Uhr; Do.: 16.30-18.30 Uhr

Monatsspruch Oktober 
Seid Täter des Worts und nicht Hörer allein; sonst berügt ihr 
euch selbt. Jakobus 1,22 

Infos „Mietersheimer Kirchle“ 

Telefonandacht von ihren Pfarrer*innen. Rufen Sie unter der 
Nummer 07821-92207-50 an. 

Gottesdienste
Sonntag, 8. Oktober
10.30 Uhr Erntedankfest Gottesdienst mit Abendmahl 
  (Traubensaft) mit Kindergarten Springbrunnen
  und musikalischer Begleitung des Posauenchors
  Dinglingen im Bürgerhaus (Pfarrer Fiehn) 
  Sonntag, 15. Oktober 9.00 Uhr Gottesdienst mit
  Taufe im Kirchle (Pfarrer Fiehn) 

Seelsorgeeinheit An der Schutter
Telefon 07821/92089-0, 

Mo bis Fr von 9:30 bis 12:00 Uhr und von 14:00 bis 16.00 Uhr
info@kath-schutter.de, www.kath-schutter.de

Öffnungszeiten der Sekretariate:
Hl. Geist  Lahr
Bergstraße 83a Mi 16:00 – 18:00Uhr

St. Peter und Paul Lahr
Lotzbeckstraße 7

Mo 10:00 – 12:00 Uhr
Di 16:00 – 17:30 Uhr

Sancta Maria Lahr
im Caritasverband
Bismarckstraße 82

Mo 10:00 – 12:00 Uhr
Fr 13:30 – 15:30 Uhr

Redaktionsschluss für Messbestellungen:
drei Wochen vor Termin

 

Vereinsmitteilungen

Deutsches Rotes Kreuz

Tanzen ist gesund für Körper und Geist 
Deutsches  Rotes Kreuz lädt alle Interessierten zum 
Mitmachen ein Studien zeigen, dass Tanzen extrem gesund 
ist. Es regt den Stoffwechsel an, trainiert den Herzmuskel und 
stärkt langfristig das Immunsystem. Neben den körperlichen 
Effekten fördert es auch das psychische Wohlbefinden. Neben 
Gesellschaftstänzen in geselliger Form umfasst das Programm 
auch Line Dance, Folkloretänze aus aller Welt und rhythmisch 
meditative Tänze. 
  
Ort: Bürgerhaus in Mietersheim 
Uhrzeit: 15.45 Uhr bis 16.45 Uhr 
Wochentag: dienstags 
Kurs: 10 x 
Kursbeginn: 19.09.2023 
Tanz ist Bewegung und Bewegung ist Leben! Die Tänze 
werden von einer qualifizierten Tanzleiterin angeleitet. 

Weitere Informationen und Kontakt
über das Rote Kreuz in Lahr 
Oxana Weide Tel. 07821/9 81 84 0 oder 
Martina Weber Tel. 07822/3363 
 
Ein unvorhersehbarer Unfall, eine plötzliche schwere 
Erkrankung:  Jeden Tag werden in Deutschland etwa 
15.000 Blutspenden benötigt.  Blut wird kontinuierlich jeden 
Tag zur Versorgung von Patientinnen und Patienten benötigt: 
Zum Beispiel zur Behandlung von Krebserkrankungen, bei 
Operationen oder Unfallverletzungen. Eine Blutspende ist die 
einfachste Art Leben zu retten. 
  
Nächste Termine: 
Freitag, 06.10.2023  
von 14:00 Uhr bis 19:00 Uhr  
Freie Evangelische Schule Lahr, Rainer-Haungs-Str. 3. 
77933 Lahr 
UND 
Montag, 16.10.2023  
von 14:00 Uhr bis 19:00 Uhr  
Hallensportzentrum, Martin-Luther-Str. 22 
77933 LAHR 

Worauf warten? Jetzt liegend Leben retten! Jeder Typ ist 
gefragt! 
So einfach läuft‘s: Termin reservieren und mit einer Blut-
spende in weniger als einer Stunde Zeit bis zu drei Menschen 
helfen! Die reine Blutentnahme dauert dabei ca. 10 Minuten. 
Die restliche Zeit wird für die Anmeldung, das Ausfüllen des 
Spendefragebogens, das vertrauliche Arztgespräch und die 
Ruhepause im Anschluss an die Blutspende benötigt. Jetzt 
Blutspendertermin online reservieren unter www.blut-
spende.de/termine 
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Evang. Kindergarten
Mietersheim

brauchen Ihre HilFE!

Die Kinder wünschen sich seit
langem einen Fußballplatz

im Innenhof.

Die Kinder des Kindergarten
Springbrunnen würden

sich sehr freuen!

Beim Stadtgulden-Projekt
können sie die Kinder mit Ihrer

Stimme unterstützen,
am 14. Oktober 2023 in der

Mehrzweckhalle im Bürgerpark
oder per

Online-Abstimmung.

Eine Registrierung für die
online Abstimmung ist bis zum

31. August 2023 möglich.

Die Kinder des
Kindergarten

Hierfür ist jede Stimme
wichtig, denn nur die 10
Projekte mit den meisten
Stimmen erhalten ein

Preisgeld.

Gesang- und Sportvereinigung
Mietersheim e.V. gegr. 1895
www.gsv-mietersheim.de, Tanja Ugi Vorst. Vorsitzende 
E-Mail: Vorstand@GSV-Mietersheim.de

Aktuelles: 
Neue Fitnesskurse im Herbst 
Am 20. September 2023 sind wieder folgende Kurse gestartet: 
1.) FIT in den Alltag – Ein Kräftigungsprogramm für Männer 
Neben einer allgemeinen Mobilisation der verschiedenen 
Körperabschnitte spielt in diesem Kurs vor allem ein stabiler 
Rumpf eine Rolle. In einem Mix aus mobilisierenden und kräf-
tigenden Übungen soll gezeigt werden, wie man Stabilität im 
Rumpf erreichen und im Alltag fit bleiben kann. In zehn 
Übungsstunden jeweils mittwochs von 19:30 bis 20:30 Uhr in 
der Schulturnhalle Mietersheim, können Sie sich fit für den 
Alltag halten. 
  
2.) Frauen Fit im Alltag 
Dieser Kurs soll einen Ausgleich zum sonst ehr statischen 
(Arbeits-) Alltag darstellen, Bewegung bringen und durch 
gezielte Kräftigungsübungen für einen stabilen Rumpf sorgen, 
um etwaigen Rückenschmerzen vorzubeugen. In zehn 
Übungsstunden jeweils mittwochs von 18:30 bis 19:30 Uhr in 
der Schulturnhalle Mietersheim, können Sie sich fit für den 
Alltag halten. 
  
  

Beide Kurse werden geleitet von der Physiotherapeutin Katha-
rina Fossler und können von einigen Krankenkassen bezu-
schusst werden. 
  
Anmeldungen sind noch möglich. 
Weitere Informationen erhalten Sie von: 
  
Tanja Ugi 
Tel.: 0170/2822758 
E-Mail: vorstand@gsv-mietersheim.de 
  
Kursgebühren: 
Mitglieder: 30,00 € 
Nichtmitglieder: 45,00 € 
  
Hinweise: 
Altpapiersammlung  
Die nächste Altpapiersammlung in Mietersheim ist am 9. 
Dezember 2023 vorgesehen. 

Veranstaltungen 2023 
Feierabendhock am Freitag, den 29.09.023 
Die GSV Mietersheim veranstaltet am Freitag, den 19.09.2023 
ab 18:00 Uhr  einen „Feierabendhock“. Bei Flammkuchen und 
neuem Wein laden wir Sie herzlich ein, gemütlich auf dem 
GSV-Außengelände (Allmendstraße 3, 77933 Lahr) zusam-
menzukommen. Anmeldungen sind nicht erforderlich. Bei 
schlechtem Wetter findet der Hock in der GSV-Halle statt. Die 
GSV Mietersheim freut sich auf Sie! In diesem Jahr sind 
folgende weitere Veranstaltungen vorgesehen: 
  
Samstag, 18.11.2023 Dorfquiz 
Samstag, 16.12.2023 Weihnachtsfeier 

Unsere Sportangebote: 
Jugendsport 
Handball Minis 
Freitags 16.30 – 18.00 Uhr in der Schulturnhalle Mieters-
heim Minis – das ist Handball für Mädchen und Jungen, Jahr-
gang 2014 und jünger. Mit spielerischen Übungen sollen die 
Kids an den Handballsport herangeführt werden. Unser Trai-
nerteam freut sich auf eine rege Teilnahme. Weitere Informati-
onen unter: minis@gsv-mietersheim.de 

Kinderturnen und Eltern-Kind-Turnen 
Montags 14.30 – 15.30 Uhr Eltern-Kind-Turnen  
Turnen für die Kleinsten von ca. 2-4 Jahren in Begleitung eines 
Erwachsenen Montags 15.30 – 16.30 Uhr Kinderturnen 
Für die 5-7 jährigen Jungen und Mädchen 
Informationen unter: kinderturnen@gsv-mietersheim.de 
 
Freizeitsportabteilung Damen 
Übungsstunden für beide Gruppen jeweils dienstags in 
der Schulturnhalle Mietersheim. 19.00 – 20.00 Uhr:  Gymna-
stikgruppe (Seniorinnen) „PILATES“...  eine sanfte, aber 
überaus wirkungsvolle Trainingsmethode -ein systematisches 
Körpertraining- kräftigt die Muskulatur, vor allem Bauch, 
Rücken und den Beckenboden. Bringt Muskeln und Gelenke 
wieder in Schwung, ohne sie zu belasten. 
  
20.00 – 21.00 Uhr:  Fitnessgruppe 
„Funktionelles Krafttraining“ 
Den Körper in seiner Funktion vorwiegend unter Einsatz der 
körpereigenen Gewichte und Hebel kräftigen, sodass die 
Funktion im Alltag gestärkt ist. Informationen zu beiden 
Gruppen: damen@gsv-mietersheim.de  
  
Neuzugänge sind in allen Gruppen herzlichst willkommen. Bei 
Interesse können Sie sich gerne über die angegebenen E-Mail-
Adressen weitere Informationen zukommen lassen bzw. einen 
Termin zum Reinschnuppern vereinbaren. 
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Narrenzunft Schärmies
Mietersheim e.V. www.nz-schaermies.de

14. OKTOBER 2023, 19:30 UHR
BÜRGERHAUS IN MIETERSHEIM
BEI DER LINDE 1 - 77933 LAHR

EINLASS: AB 18:30 UHR

BUUREOBEND

Vo r v e r k au f : 1 0€
Abendka s s e : 1 2€ ( f a l l s n o ch vo r h anden )

Ka r t e n können be i R e i n h a r d Schm i d t ,
M i e t e r s h e ime r Haup t s t r aße 17 gekau f t o d e r
u n t e r d e r 0170 - 9639324 be s t e l l t we r d en .

E i n Abend vo l l e r L i v e -Mus i k ,
d e r z um Tanzen e i n l ä d t .

MIT DEM
BUUREQUARTETT US RICHEBACH

UND DEM ALLEINUNTERHALTER
MICHAEL SCHAD
Auch f ü r d a s l e i b l i c h e Woh l

i s t g e so r g t !

Mitteilung der DLRG Lahr e. V.– 
Trainingsbeginn Hallenbadsaison Lahr 
Sehr geehrte Kinder, Jugendliche und deren Eltern, sehr 
geehrte Mitglieder, Am Montag, 25.09.2023 hat das Training 
der Jugendgruppen und Mitglieder im Hallenbad begonnen. 
Trainingszeiten siehe unten. Achtung: Bitte denkt daran, 
dass für die Spinde 1 EUR – Münzen benötigt werden! 
Am Dienstag, 26.09.2023 hat das Training der Senioren-
gruppe - Wassergymnastikgruppe begonnen, am 
03.10.2023  findet auf Grund des Feiertags (Tag der Deut-
schen Einheit) kein Gruppenabend statt. 
Die einzelnen Trainingsgruppen werden wie folgt unter den 
wechselnden TrainerInnen (rollierendes System) trainieren – 
bitte vor jedem Trainingsabend via https://lahr.dlrg.de  
prüfen, ob Training stattfindet, da auf Grund angespannter 
TrainerInnen Situation (beruflich und gesundheitlich) 
derzeit nicht voraussehbar ist, ob wir TrainerInnen zur 
Verfügung stehen:

Montags:  
18:00 Uhr bis 18:45 Uhr – Jugend 1 (10 Minuten vor Trainings-
beginn Treffen an der Kasse) 
18:45 Uhr bis 19:30 Uhr – Jugend 2 (10 Minuten vor Trainings-
beginn Treffen an der Kasse) 
19:30 Uhr bis 20:15 Uhr – Jugend 3 und Jugend 4 (10 Minuten 
vor Trainingsbeginn Treffen vor der Kasse) 
20:15 Uhr bis 21:30 Uhr – Mitglieder und Einsatzkräfte (10 
Minuten vor Trainingsbeginn Zutritt zum Bad) 
Die TrainerInnen werden euch entsprechend in Empfang 

nehmen. Für weitere Fragen stehen wir Ihnen unter der E-Mail-
Adresse: ausbildung@lahr.dlrg.de gerne zur Verfügung.

Dienstags: 
20:15 Uhr – 21:30 Uhr Seniorenschwimmen / Mitglieder-
schwimmen (20 Minuten vor Trainingsbeginn Treffen an der 
Kasse) 
 

Profitieren Sie mit Ihrer
Prospektbeilage von der
hohen Akzeptanz und
Glaubwürdigkeit unserer
Amtlichen Nachrichtenblätter.

Mit uns sprechen Sie Ihre
Kunden direkt an und das
nahezu ohne Streuverluste.

Kontaktieren Sie uns unter:

0781/504 -1456

0781/504 -1469

anb.anzeigen@reiff.de

Erreichen Sie
mit Ihren Prospektbeilagen

die Ortenau!

Wir wünschen ein
schönes Wochenende!
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IHR AUFGABENGEBIET:
Zur Verstärkung im Bereich Weiterverarbeitung suchen wir
baldmöglichst mehrere qualifizierte Mitarbeiter (m/w/d)
in der Produktion auf 520-Euro-Basis für das Einlegen
von Prospekten und das Absetzen von Zeitungspaketen.

IHRE QUALIFIKATIONEN:
Sie arbeiten gerne im Team
Sie sind flexibel, belastbar und engagiert

ARBEITSZEITEN:
Mittwoch bis Freitag: 7 -15 bzw. 17 Uhr
Mittwoch bis Freitag: 14 bzw. 15 -22 Uhr
Sonntag bis Freitag: 23 -2 Uhr
Samstag: 19 -5 Uhr

SIND SIE INTERESSIERT?
Bewerbung gerne per Mail oder per
WhatsApp unter: 01726311196

reiff zeitungsdruck gmbh | Frau Gisela Falk

Marlener Str. 9 | 77656 Offenburg

Mail: sekretariat.versand@reiff.de

WIR SUCHEN SIE:

PRODUKTIONS-
MITARBEITER

(M/W/D)
auf 520-Euro-Basis

Stellenmarkt

Neubaugebiet in Niederschopfheim:
4Wohnungen, Erstbezug: 92 qm, 83 qm, 83 qm
und Generationswohnung mit insgesamt 123 qm.
Diese ist unterteilt in 93 qm und 3o qm.
Wohnungen jeweils mit Balkon oder Terrasse
Mietpreis pro qm 11,– Euro, + Garage und
Stellplatz + Nebenkosten.
Mietkaution 2 Monatsmieten.

Tel. Nr. Jutta Nock 0172–7639473

Immobilien

Die Auflösung zu diesem SUDOKU finden Sie in dieser Ausgabe
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Hier könnte
Ihre Anzeige stehen.
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WEINBAU
– Moderne Land- und Forstwirtschaft
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 Obst-/Weinbau  Landwirtschaft  Landschafts-/Grünflächenpflege
 Baggerarbeiten Wegepflege Winterdienst

BAGGERARBEITEN
• Grab- und Aushubarbeiten, Rodungen, Fäll-/Sortiergreifer
• NEU: Baggermulcher für Böschungen, Gräben und

schwieriges Gelände
• Hagelstangen (Holz, Beton, Metall) u. Kultur-/Zaunpfähle

rammen oder vorlochen/Anker drehen
BODENBEARBEITUNG
• Pflug, Kreiselegge, Grubber, Tiefenlockerer,

Spatenmaschine (ideal für Erdbeertunnel), Fräse
• NEU: Umkehrfräsem. Sämaschine für Umbruch mit

Neuansaat/Saatbettbereitung, vergräbt Steine u. Kluten
• NEU: Rodepflug für Reb- und Apfelanlagen
AUSSAAT/PFLANZUNG
• Drillkombination Lemken Solitär 9+ („Tagetes“ möglich)
• Fahrgassen in Obstanlagen einsäen + Glatt walzen
• Folie legen 2-reihig mit Umkehrfräse + RTK
• Neupflanzung mit Pflanzmaschine für Beeren-, Kern- und

Steinobst – inkl. Anbauplanung ohne Ausstecken
• Pflanzgräben fräsen unter Hagelnetz + Anhäufeln

LOHNUNTERNEHMEN

WEINBAU, SPEZIAL- und PFLEGEARBEITEN
• Maschinenschnitt Kern- und Steinobst
• Lichtraumprofil Freischneiden an Straßen, Wald- u.

Feldwegen (-rändern) – Hecken und Einfriedungen
• Böschungenmähen
• Druckluft-Entblätterung Äpfel
• Erdbeertopper – Erdbeeren putzen und mulchen
• Grenzpunkte/-steine finden und Austecken m. RTK,
• Stroh einstreuen Erdbeeren
• Laubschneiden + Entlauben
• Pflanzenschutz, Düngen, Kalken
• Mulcharbeiten „Weinbau bis Großflächen“
• NEU: Forstmulchen von Bauland, verwilderten

Flächen, Baum- undWurzelresten, Christbäumen
• Mähen, Schwaden, Abfahren – Pflege von

Ausgleichsflächen; auch in schwierigem Gelände
• Landwirtschaftliche Transporte
• Frontladerarbeiten

 NEU: Kompostvermittlung/-Ausbringung

77704 Oberkirch-Stadelhofen
Tel 07802 703055

Mobil 0176 21065231
info@obstundweinbauservice.de
www.obstundweinbauservice.de

• Baumfällarbeiten/-schneidearbeiten
• Kranfällungen • Kranarbeiten
• Heckenschnitt • Rodungsarbeiten

Mobil: 0160 93893344
www.forst-schmider.de

www.oehlermaschinen.de

Weinbaukipper in allen Größen

Sonderseiten in den Amtlichen Nachrichtenblättern
06.10. Ausbildungsplätze - wir sind deine Zukunft Anzeigenschluss, 29.09. 12.00 Uhr

13.10. Recht, Steuern und Finanzen Anzeigenschluss, 09.10. 12.00 Uhr

13.10. Grabpflege zu Allerheiligen Anzeigenschluss, 09.10. 12.00 Uhr

20.10. Inneneinrichtung - Behagliches Wohnen Anzeigenschluss, 16.10. 12.00 Uhr

20.10. Kulinarischer Herbst Anzeigenschluss, 16.10. 12.00 Uhr

Möchten Sie Ihr Unternehmen auf diesen Seiten präsentieren?

Wir beraten Sie gern.
Telefon 07 81 / 504 -1456 · anb.anzeigen@reiff.de
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Ihr Werbepartner für die RegionIhr Werbepartner für die Region

46 Amtliche Nachrichtenblätter
aus einer Hand

Profitieren Sie mit Ihrer Anzeige
von der hohen Akzeptanz und
Glaubwürdigkeit unserer Amtlichen
Nachrichtenblätter und werben Sie
in einem seriösen Umfeld.

Gesamtauflage79.970Exemplare!

Achertal
- Achern mit Achern Stadt, Fautenbach, Gams-
hurst, Großweier, Mösbach, Oberachern, Öns-
bach, Sasbachried, Wagshurst Auflage: 4.000

- Renchen mit Erlach, Ulm Auflage: 2.000

- Sasbach mit Obersasbach Auflage: 1.500

Hanauerland
- Auenheim mit Leutesheim Auflage: 2.000

- Bodersweier mit Querbach, Zierolshofen
Auflage: 1.500

- Kork mit Neumühl, Odelshofen Auflage: 2.600

- Willstätt mit Eckartsweier, Hesselhurst,
Legelshurst, Sand Auflage: 2.500

Renchtal
- Appenweier mit Nesselried, Urloffen
Auflage: 2.600

- Bad-Peterstal Griesbach Auflage: 800

- Durbach mit Ebersweier Auflage: 1.500

- Lautenbach Auflage: 600

- Oberkirch mit Bottenau, Butschbach-Hessel-
bach, Haslach, Nußbach, Ödsbach, Ringelbach,
Stadelhofen, Tiergarten, Zusenhofen
Auflage: 4.000

- Oppenau mit Ibach, Lierbach, Maisach,
Ramsbach Auflage: 1.000

Vorderes Kinzigtal
- Berghaupten Auflage: 800

- Gengenbach mit Bermersbach, Reichen-
bach, Schwaibach Auflage: 2.900

- Ohlsbach Auflage: 1.000

Oberes Kinzigtal
- Haslach mit Fischerbach, Mühlenbach,
Hofstetten, Steinach Auflage: 7.850

- Hausach mit Gutach, Hornberg
Auflage: 2.900

- Wolfach mit Oberwolfach, Bad Rippoldsau-
Schapbach Auflage: 2.900

- Alpirsbach mit Ehlenbogen, Peterzell,
Reinerzau, Reutin, Römlinsdorf Auflage: 1.400

- Schiltach (Schenkenzell) Auflage: 1.700

Lahr Umland
- Friesenheim mit Heiligenzell, Oberschopf-
heim, Oberweier, Schuttern Auflage: 3.500

- Hugsweier Auflage: 300

- Kappel-Grafenhausen Auflage: 2.700

- Kippenheim mit Schmieheim Auflage: 950

- Kippenheimweiler/Langenwinkel
Auflage: 350

- Kuhbach Auflage: 300

- Mahlberg mit Orschweier Auflage: 850

- Meißenheim mit Kürzell Auflage: 1.500

- Mietersheim Auflage: 300

- Reichenbach Auflage: 600

- Rust Auflage: 2.000

- Schuttertal mit Dörlinbach, Schweighausen
Auflage: 1.050

- Seelbach mit Schönberg, Wittelbach
Auflage: 1.700

- Sulz Auflage: 700

Offenburg Umland
- Bohlsbach Auflage: 450

- Elgersweier Auflage: 700

- Fessenbach Auflage: 420

- Goldscheuer mit Hohnhurst, Marlen,
Kittersburg Auflage: 1.700

- Gottswaldgemeinden mit Bühl,
Griesheim, Waltersweier, Weier Auflage: 3.100

- Hohberg mit Diersburg, Hofweier,
Niederschopfheim Auflage: 2.100

- Neuried mit Altenheim, Dundenheim,
Ichenheim, Müllen, Schutterzell Auflage: 3.100

- Ortenberg Auflage: 1.050

- Windschläg Auflage: 700

- Zell-Weierbach Auflage: 900

- Zunsweier Auflage: 900

Hanauerland

Achertal

Renchtal

Griesbach

Offenburg
Umland

Vorderes
Kinzigtal

Reichenbach

Lahr
Umland

Hugsweier

Mietersheim

Kuhbach

SulzKippenheimweile r
Langenwinkel

Schutterta l

Oberes Kinzigtal

Schapbach

Kappel-Grafenhausen
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Ausbildungsplätze
– Wir sind deine Zukunft!

SONDERSEITEN
in den amtlichen Nachrichtenblättern

Anzeigenschluss: 02. Oktober 2023, 12Uhr

Information & Beratung bei Ihrer zuständigen Mediaberaterin
oder unter 0781/504-1456 – anb.anzeigen@reiff.de
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Auszubildende gesucht?
Inserieren Sie am 06. Oktober 2023 auf unseren Sonderseiten
mit dem Titel:
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Förderverein des

VOLKSBANK IN DER ORTENAU
IBAN DE62 6649 0000 0013 8554 04
SPARKASSE ORTENAU
IBAN DE68 6645 0050 0000 0500 55

WWW.KINDERHOSPIZDIENST-ORTENAU.DE

KINDERN
LACHEN
SCHENKEN DEINESPENDEHILFT!

täglich
10 –18 Uhr

30.9.
8.10.
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Fenster // Türen
Rollläden // Jalousien
Überdachungen
Insektenschutz

Tullastraße 27 · 77933 Lahr
Tel. +49 (0) 7821/ 954876-0
info@wuest-schabinger.de
www.wuest-schabinger.de

V RTEILS-
C UNTD WN

Kostenlos lesen bis zum Jahresende!

Bis zu

150€
sparen!

Wählen Sie die
gedruckte Zeitung

oder die
digitale Zeitung

für mindestens 12 Monate
und lesen Sie bis zum
Jahresende kostenlos!

C UNTD

Zeitung

g
Monate

07 81 / 504 - 55 55 leserservice@reiff.de mittelbadische.de/vorteilscountdown

Bei Bestellung im September:

3 Monate kostenlos lesen
und bis zu 154,20 €* sparen

Bei Bestellung im Oktober:

2 Monate kostenlos lesen
und bis zu 102,80 €* sparen

Bei Bestellung im November:

1 Monat kostenlos lesen
und bis zu 51,40 €* sparen
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* Frühester Lesestart 1.10.2023. Bei Bestellungen ab dem 1.10.2023 kann der Lese-
start 1-3 Werktage später erfolgen. Nach dem kostenlosen Bezug bis zum 31.12.2023
besteht Ihr Abonnement mindestens 12 Monate bis zum 31.12.2024. Danach kann
bis zum 15. eines Monats auf den nächsten Monatsersten gekündigt werden.

· Fenster
· Haustüren
·Markisen
· Rollläden
· NEU! Zimmertüren

· Dachfenster
· Insektenschutz
· Einbruchschutz
· Reparaturservice

von 14 – 16Uhr
(keine Beratung &

Verkauf)

Diesen Sonntag SCHAUSONNTAG

Martin Nowak ● 79336 Herbolzheim
01522-6422990 ● info@properso.eu
www.properso.eu

PROPERSO
Vermittlung von Pflegekräften in Südbaden

24 h Pflege / Betreuung
liebevoll, zuverlässig und preiswert

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
0 39 44 - 3 61 60 · www.wm-aw.de

Wohnmobilcenter AmWasserturm
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Anzeigenschluss
nicht verpassen!

Annahmeschluss für
Anzeigen ist jeden
Dienstag um 16 Uhr.

Dienstag

16 Uhr


