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Sitzung des Ortschaftsrates
Die nächste öffentliche Sitzung des Ortschaftsrates findet am 
Donnerstag, 26. Juli 2018 um 19.00 Uhr im Sitzungssaal der 
Ortsverwaltung Mietersheim statt.

Mitteilungsblatt
Das nächste Mitteilungsblatt erscheint am Donnerstag, den 19. 
Juli 2018.
Annahmeschluss ist am Montag, 16. Juli 2018, 10:00 Uhr.

Fundsachen
In der Mietersheimer Hauptstr. 30 wurde am 21.06. eine Lese-
brille gefunden.
Es wurde ein Schlüsselmäpchen mit 2 Schlüsseln abgegeben, 
der vor dem Büro Schaible Architekten gefunden worden ist.
Die Fundsachen können auf der Ortsverwaltung Mietersheim ab-
geholt werden.

Evang.  Kindergarten
Mietersheim

Der evangelische Kindergarten Springbrunnen 
feiert Abschied
Am Sonntag, den 22. Juli 2018 um 10.15 Uhr findet im Bürger-
haus Mietersheim ein großer Familiengottesdienst statt. Die 
Schulanfänger des Kindergartens haben mit viel Mühe für ihren 
Abschiedsgottesdienst ein besonderes Programm auf die Beine 
gestellt und freuen sich darauf, es Ihnen präsentieren zu dürfen. 

Wir feiern aber auch den Abschied der langjährigen Erzieherin 
Frau Possinger. Nachdem sie viele Jahre in der Bärengruppe im 
Kindergarten tätig war, wird sie nach den Sommerferien in ihren 
wohlverdienten Ruhestand gehen.
Wir laden die Gemeinde und ehemalige Kindergartenkinder 
herzlich ein, diesen Gottesdienst zu besuchen und anschließend 
einen geselligen Sektempfang im Bürgerhaus mit uns zu genie-
ßen.
Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

Ortsverwaltung Mietersheim

Öffnungszeiten
Montag 			   08:00 Uhr – 11:30 Uhr
Dienstag  			  14:00 Uhr – 17:00 Uhr
Mittwoch 			  08:30 Uhr – 12:00 Uhr
Donnerstag 		  14:00 Uhr – 18:00 Uhr
Freitag 			   geschlossen

Sprechstunden der Ortsvorsteherin
Donnerstag		  17.00 - 18.00 Uhr
			   und nach Vereinbarung

Tel. 07821-43465, Fax 07821-91075130
E-Mail: ovmietersheim@lahr.de

Wichtige Rufnummern

Grundschule		  Tel. 07821-41090
E-Mail: poststelle@mietersheim-gs.schule.bwl.de
Internet: www.gs-mietersheim.de
Förderverein der Grundschule, 	 E-Mail: ischleimer@gmx.de
Ev. Kindergarten		  Tel. 07821-41810
E-Mail: KigaSpringbrunnen.Lahr@KBZ.ekiba.de

Notrufe

Polizei 			   110
Polizeirevier Lahr		  0 78 21 / 27 70
Feuerwehr/DRK-Rettungsdienst	112
DRK-Krankentransport 	 07 81 / 1 92 22
Ärztlicher Notfalldienst
Ärztevermittlung 		  116 117
Zahnärztlicher Notruf	 0180 / 3 22 25 55 11
Giftnotruf 			  0761 / 1 92 40

Störungsdienst
badenova / Entstörungsdienst Gas+Wasser� 0800 / 2767767
EW Mittelbaden Lahr / Strom � 0 78 21 / 280-0
Bau- u. Gartenbetrieb Lahr (BGL)�  0 78 21 / 9146-0
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Energieberatung für Mieter und Eigen-
tümer im Lahrer Rathaus
Energie und Kosten sparen, sich in den eigenen vier Wänden 
wohlfühlen und auch noch Umwelt und Klima schonen, wer 
möchte das nicht?
Lahrer Bürgerinnen und Bürger, die Fragen rund um die Themen 
Energieeinsparung, Energieeffizienz und erneuerbare Energi-
en haben, können sich am Donnerstag, 12. Juli 2018 zwischen 
14:00 und 17:45 Uhr im Rathaus-Nordflügel (Zimmer 1.01,  Rat-
hausplatz 4), fachlich beraten lassen.
Ein Experte der Ortenauer Energieagentur gibt dann Tipps und 
hilft bei der Entscheidung, ob und wie das Wohnhaus saniert, 
die Heizung erneuert oder auch der Stromverbrauch gesenkt 
werden kann. Er informiert zudem fachkundig über Fördergelder 
und zinsgünstige Finanzierungsmöglichkeiten. Da die Erstbera-
tung eine Vor-Ort-Beratung am Haus nicht ersetzen kann, weist 
der Experte auch auf weitere Beratungsmöglichkeiten durch Ge-
bäudeenergieberater bzw. durch qualifizierte Architekten, Ingeni-
eure und Techniker hin.
In Zusammenarbeit mit der Ortenauer Energieagentur bietet die 
Lahrer Stadtverwaltung die kostenfreie, neutrale und anbieterun-
abhängige Energie-Erstberatung jeden Monat am zweiten Don-
nerstag an.
Zur Vorbereitung der Energieberatung und um Wartezeiten zu 
vermeiden ist eine telefonische Terminvereinbarung bei der 
Stadtverwaltung Lahr unter Tel. 07821/ 910 0619 erforderlich.
Für eine gründliche Beratung sind zum Termin der Energiebera-
tung relevante Unterlagen, wie z.B. Gebäude-Energieausweis, 
Schornsteinfegerprotokoll, Energierechnungen, Hausgrundriss 
usw., mitzubringen.

Problemabfälle können kostenlos ab-
gegeben werden
Die gebührenfreie Entsorgung von Problemabfällen und Elekt-
ro- und Elektronikkleingeräten aus privaten Haushalten ist am 
Samstag, 7. Juli, von 9:00 bis 16:00 Uhr auf dem Parkplatz an 
der Stiftskirche/Klostermühlgasse möglich.
Problemabfälle aus Haushalten sind Stoffe, die üblicherweise in 
kleinen Mengen anfallen und bei einer Entsorgung über den nor-
malen Hausmüll Nachteile und Schäden für Personen, Fahrzeu-
ge, Entsorgungsanlagen, Deponiebetriebe, Sickerwasser und 
Umwelt hervorrufen können und daher getrennt erfasst und in 
speziellen Anlagen sicher entsorgt werden müssen. Angenom-
men werden Stoffe wie zum Beispiel Farb- und Lackreste, Holz-
schutz-mittel, Pflanzenschutz- und Schädlingsbekämpfungsmit-
tel, Altmedikamente, Altöl, Säuren, Laugen, Chemikalienreste, 
Batterien und Leuchtstofflampen. Die Problemabfälle sollten in 
dichten, verschlossenen Behältern (möglichst im Originalgebin-
de) unvermischt angeliefert werden.
Zu den Elektro- und Elektronik-Kleingeräten gehören unter an-
derem Radio- und Fernsehgeräte, Computer, Kaffeemaschinen, 
Bügeleisen, Staubsauger. Elektro-Großgeräte wie beispielswei-
se Wasch- und Spülmaschinen, Trockner, Elektroherde, Kühl-
geräte) werden nicht angenommen. Hierfür gibt es spezielle, 
kostenlose Abgabestellen, zum Beispiel die Erdaushubdeponie 
in Sulz.

Mitteilungen des 
Landratsamtes

Wasserentnahme aus Bächen und Flüssen we-
gen Trockenheit verboten
An Bächen und Flüssen darf derzeit kein Wasser entnommen 
werden, um landwirtschaftliche Flächen oder Hausgärten zu be-
regnen. Darauf weist das Landratsamt Ortenaukreis hin. Auch 
die Inhaber von Wasserentnahmerechten haben beim momen-
tan herrschenden Niedrigwasser die in den wasserrechtlichen 
Entscheidungen definierten Mindestwasserabgaben strikt einzu-
halten. 
Aufgrund der geringen Regenfälle in der Region sind die Pegel-

stände der Gewässer im Ortenaukreis auf kritische Werte gesun-
ken. Auch die Wassertemperaturen steigen. Nach den Wettervor-
hersagen ist weiterhin nicht mit größeren Niederschlagsmengen 
zu rechnen. Lokal begrenzte Regenschauer und Gewitterregen 
können kaum zu einer Entspannung der Niedrigwassersituation 
beitragen. Aus diesem Grund hat die Untere Wasserbehörde 
im Landratsamt Ortenaukreis die Wasserentnahme ab sofort 
untersagt. Die aktuellen Pegelstände sind im Internet auf den 
Seiten der Hochwasservorhersagezentrale HVZ unter www.hvz.
baden-wuerttemberg.de abrufbar.
Die geringe Wasserführung und die hohen Wassertemperaturen 
belasten sowohl die Tiere als auch die Pflanzen im Gewässer. 
Gerade in Zeiten mit steigenden Temperaturen ist es besonders 
wichtig, dass die Wasserläufe nicht völlig austrocknen. Führen 
die Fließgewässer nicht ausreichend Wasser wird die Selbstrei-
nigungskraft des Gewässers gemindert, vermehrter Algenwuchs 
und auch Schäden und Ausfälle für die Fischerei wären die Fol-
ge. „Wir appellieren an die Verantwortung jedes Einzelnen, Was-
serentnahmen aus Bächen und Flüssen derzeit zu unterlassen“, 
so Bernhard Vetter, Leiter des Amts für Wasserwirtschaft und 
Bodenschutz im Landratsamt Ortenaukreis. Ab sofort werde sein 
Amt die Einhaltung der wasserrechtlichen Vorschriften verstärkt 
kontrollieren. Verstöße können Bußgelder bis zu 100.000 Euro 
nach sich ziehen.
Eine Alternative zur Wasserentnahme aus Oberflächengewäs-
sern könne die Grundwasserentnahme über Tiefbrunnen sein. 
Dies sollte allerdings vorher mit der Gemeinde und dem Landrat-
samt abgestimmt werden.

Ausbildungsstellen 2019
Das Landratsamt Ortenaukreis stellt zum 1. September 2019 
mehrere Auszubildende für die Berufe 
•	 Verwaltungsfachangestellter (m/w)
•	 Fachinformatiker Systemintegration (m/w)
•	 Vermessungstechniker (m/w)
•	 Forstwirt (m/w)
•	 Straßenwärter (m/w)
ein.

Zum 1. September 2019 bzw. 1. Oktober 2019 sind mehrere du-
ale Studienplätze
•	� Public Management (B.A.) (drei Plätze für das Einfüh-

rungspraktikum - Studium an der Hochschule Kehl) 
•	� Soziale Arbeit (B.A.)  (in Kooperation mit der Dualen 

Hochschule Villingen-Schwenningen)
•	� Bauingenieurwesen (B.Eng.) - Vertiefung: öffentliches 

Bauen (in Kooperation mit der Dualen Hochschule Mos-
bach)

•	� BWL-Tourismus (B.A.) (in Kooperation mit der Dualen 
Hochschule Lörrach)

zu besetzen.
Mehr Informationen und den jeweiligen Bewerbungsschluss fin-
den Interessierte unter www.og-jobs.de. Über diesen Link ist die 
online Bewerbung möglich.

Förderverein der Gewerblich-Techni-
schen Schule Offenburg
Was ist Glück?
Der Förderverein der Gewerblich-Technischen Schule Offenburg 
lädt am Donnerstag 12. Juli um 19.30 Uhr zu einem Vortrags-
abend mit Professor Dr. Bernd Raffelhüschen in den Konferenz-
raum der Schule (Moltkestraße 23)  ein. 
Raffelhüschen ist Professor für Finanzwissenschaft und Di-
rektor des Forschungszentrums Generationenverträge an der 
Albert-Ludwigs-Universität Freiburg. Sein Forschungsschwer-
punkt ist der demografische Wandel. Er arbeitete als Mitglied der 
Rürup-Kommission zur Rentenreform und erstellt für die Stiftung 
Marktwirtschaft regelmäßig die Generationenbilanz für Deutsch-
land. Zudem ist er Autor des seit 2011 herausgegebenen Glück-
satlas‘.
Das Glück ist doch etwas, was sich der wissenschaftlichen 
Messung entzieht – so zumindest glaubt man dies landauf und 
landab. Im Übrigen ist ohnehin jeder seines Glückes Schmied 
und Geld macht jedenfalls sowieso nicht glücklich. Und wenn 
man dann noch bedenkt, dass diese Welt doch so gestrickt ist, 
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dass alles immer schlechter wird, die Reichen immer reicher und 
die Armen immer ärmer werden und man sich immer weniger 
leisten kann, dann ist unsere Realität jedenfalls, was die medi-
ale Darstellung angeht, gut beschrieben. Tatsächlich zeigt Prof. 
Dr. Bernd Raffelhüschen in seinem Vortrag über den Glücksat-
las Deutschlands, dass all dies schlichte Fehlurteile sind – uns 
geht es gut und wir haben auch allen Grund dazu. Was aber 
macht Zufriedenheit aus? Welches sind die Determinanten des 
Glücksempfindens und wie können wir uns vielleicht am eigenen 
Schopfe nach oben ziehen? Dazu hat der Vortragende einige 
statistische Tipps auf Lager.
Eintritt: 3,- Euro. Schüler und Studenten haben freien Eintritt.

Sprechtage der Deutschen Rentenver-
sicherung Baden-Württemberg
In Lahr, Rathausplatz 4, im Rathaus-Nordflügel, links 1.OG-Zim-
mer 1.01. am Mittwoch, 11. und 18 Juli 2018.

Eine Terminvereinbarung ist unbedingt erforderlich unter Tel. 
0781 - 639 15 0.
Die Mitarbeiter beantworten kostenlos Ihre Fragen und beraten 
Sie gerne in Bezug auf eine Kontenklärung, im Bereich Versiche-
rung und Beitrag, betrieblicher und privater Altersvorsorge sowie 
in allen Rentenangelegenheiten. Sie helfen Ihnen auch beim 
Ausfüllen von Antragsformularen.
Bitte bringen Sie zum Sprechtagstermin Ihren Personalausweis 
oder Reisepass sowie die Ihnen von der Deutschen Rentenver-
sicherung zuletzt übersandten Unterlagen mit.

Deutsches Rotes Kreuz

Es werden vermehrt Blutspenden benötigt
Wählen Sie sich den passenden Termin aus. Die nächsten Blut-
spendetermine sind:
Montag, 9.07.2018, 14:30 – 19:30 Uhr in Lahr-Reichenbach, Ge-
roldsecker Halle, Sportplatzstraße 13

Die Agentur für Arbeit Offenburg in-
formiert 
Am Mittwoch, den 11. Juli, sind die Agentur für Arbeit Offenburg 
sowie die Geschäftsstellen Achern, Hausach, Kehl, Lahr und 
Oberkirch wegen einer betriebsinternen Veranstaltung nicht ge-
öffnet. Wer sich an diesem Tag persönlich arbeitslos melden will, 
kann dies auch am Folgetag erledigen, ohne dass Nachteile ent-
stehen.
Die Service-Center sind wie gewohnt zwischen 8 und 18 Uhr 
unter den Telefon-nummern 0800 4 5555 00* (Arbeitnehmer) und 
0800 4 5555 20* (Arbeitgeber) erreichbar. * Diese Anrufe sind 
kostenfrei. 

Monatsspruch 
Säet Gerechtigkeit und erntet nach dem Maße der Liebe! Pflüget 
ein Neues, solange es Zeit ist, den HERRN zu suchen, bis er 
kommt und Gerechtigkeit über euch regnen lässt! Hos 10,12 (L)

Kirchenmusikalische Veranstaltungen
Samstag, 14.07.2018, 18:00 Uhr, „Carmina burana“, Cantio-
nes profanae von Carl Orff Solisten; Schlagzeugensemble der 
Musikhochschule Freiburg; Chor des Clara-Schumann-Gym-
nasiums Lahr; Kantorei an der Stiftskirche Lahr; Leitung KMD 
Hermann Feist und Christian Wenzel, auf der Seebühne / 

E-Werk-Bühne der LGS
Dienstag, 17.07.2018, 11:00 Uhr, Kleines Offenes Sommersin-
gen auf dem Marktplatz
Donnerstag, 19.07.2018, 15:00 Uhr, „Grand prix Maîtrise“ im Di-
akonie-Saal, Liebensteinstraße.

Sprechzeiten des Evang. Pfarramtes: Tel. 07821/2 25 30, Fax: 
07821/33 02, E-Mail: luther.paulus.lahr@kbz.ekiba.de
Dienstag und Freitag von 9:00 –11:00 Uhr, Donnerstag von 
15:00–18:00 Uhr

Samstag, 14.07.2018, 
18:30 Uhr 	 Hl. Messe Kirchle Mietersheim

Eingeladen sind alle in den Hauptgottesdienst der Heilig Geist 
Kirche in Dinglingen, jeweils sonntags um 09:45 Uhr.

Seelsorgeeinheit An der Schutter
07821/92089-0

info@kath-schutter.de, www.kath-schutter.de
Öffnungszeiten der Sekretariate:

Caritas und Pastoral Lahr 
Bismarckstraße 82
77933 Lahr

Täglich von
08.30 - 12.00 Uhr
13.30 - 17.30 Uhr
(Fr nur bis 17.00 Uhr)

Hl. Geist Lahr
Bergstraße 83a

Di 15.00 – 17.00 Uhr
Mi 16.30 – 18.00Uhr

Redaktionsschluss für Messbestellungen:
drei Wochen vor Termin

Sonstige Mitteilungen

Einjähriges Berufskolleg zur Erlangung 
der Fachhochschulreife (1BKFH) in 
Lahr
Jungen Menschen mit mittlerem Bildungsab¬schluss und abge-
schlossener gewerblicher Berufsausbildung bieten wir an, in nur 
einem Jahr die Fachhochschulreife zu erwerben.
Der Unterricht in dieser Vollzeitschulart mit ca. 30 Wochenstun-
den dauert ein Jahr und endet mit der Prüfung der Fachhoch-
schulreife. 
Schulbeginn ist am 10. September 2018.
Am Donnerstag, 12. Juli 2018 findet im Hauptgebäude in der 
Tramplerstr. 80 ein Informationsabend statt. Beginn ist um 18:00 
Uhr in Raum 131.
Weitere Informationen erhalten Sie bei der Gewerblichen Schule 
Lahr, Tramplerstr. 80, 77933 Lahr, Tel. 07821-95449-2600 oder 
95449-2622 bzw. www.gs-lahr.de

Frauen helfen Frauen Ortenau e. V.
Infocafé
Der Verein Frauen helfen Frauen e.  V. lädt herzlich zu sei-
nem vierteljährlich stattfindenden Infocafé  am Samstag, den 
21.07.2018 zwischen 11:00 Uhr und 13:00 Uhr ein.
In der Geschäftsstelle in der Ortenberger Straße 2 in Offenburg 
geben die haupt- und ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeiter interessierten Menschen in lockerer Atmosphäre Einbli-
cke in die Arbeit des Vereins. Dieser unterhält neben dem Frau-
enhaus die Beratungsstelle häusliche Gewalt, Zwangsheirat und 
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Stalking und das Frauenhauslädele.
Das Infocafé bietet gleichzeitig eine Plattform zum Austausch der
Ehrenamtlichen.
Bei dieser Veranstaltung liegt der Schwerpunkt auf der ehren-
amtlichen Arbeit im Verein. Wie in jedem Verein ist auch Frauen 
helfen Frauen Ortenau e. V. auf ehrenamtliche Unterstützung 
angewiesen. Bekannt sind vielleicht die Einsatzbereiche Bücher-
flohmarkt im KiK , Lädele und die Arbeit im Vorstand.
Weniger sichtbar, aber dennoch dringend notwendig sind Hilfen 
bei Umzügen, Wohnungs- und Arbeitssuche, Übersetzungen, 
bei der Freizeitgestaltung, Betreuung der Internetseite und in 
vielen anderen Bereichen. Manche Tätigkeiten sind von längerer 
Dauer, manche sind nur punktuell, z. B. Kuchenbacken für eine 
Öffentlichkeitsaktion. Welche Möglichkeiten es für Interessierte 
gibt, werden Mitarbeiterinnen des Vereins bei diesem Treffen in 
einem kurzen Input zu Beginn aufzeigen.
Der Bedarf ist so vielfältig, dass sicherlich für alle Unterstüt-
zungswilligen etwas dabei ist. Die Ehrenamtlichen werden in 
ihrem Bereich durch eine persönliche hauptamtliche Ansprech-
person angeleitet und begleitet.

Sprechtag der französischen Arbeits-
verwaltung Pôle Emploi bei der INFO-
BEST Kehl/Strasbourg
Die INFOBEST Kehl/Strasbourg bietet einmal monatlich einen 
Sprechtag mit einem zweisprachigen Berater des Pôle Emploi 
Elsass an.
Im Falle von Arbeitsplatzverlust oder bei drohender Arbeitslosig-
keit berät der Experte von Pôle Emploi in individuellen Gesprä-
chen nicht nur zu leistungsrechtlichen Fragen oder zu der Frage, 
ob ein Arbeitslosengeldanspruch in Frankreich besteht, sondern 
auch zur grenzüberschreitender Mobilität während der Arbeits-
losigkeit. 
Der nächste Sprechtag findet am Dienstag, den 17.07.2018 von 
9.00 bis 12.00 Uhr bei der INFOBEST Kehl/Strasbourg statt.
Terminvereinbarungen bei der INFOBEST Kehl/Strasbourg sind 
telefonisch, per E-Mail oder vor Ort  unbedingt erforderlich.
INFOBEST Kehl/Strasbourg, Rehfusplatz 11, 77694 Kehl, Tel.: 0 
7851 94 79 0, E-Mail: kehl-strasbourg@infobest.eu.

Caritasverband Lahr e.V.  
Selbsthilfe-Werkstatt Finanzen - Rechte und 
Pflichten bei Kindesunterhalt
Unterhalt für getrenntlebende Kinder zu zahlen, kann den Ver-
pflichteten im Einzelfall enorm überfordern. Wie kann sowohl 
der finanzielle Alltag des Verpflichteten als auch das Leben der 
auf Unterhalt angewiesenen Kinder gesichert werden?  Diese 
und andere Fragen werden beim offenen Treffen der Selbsthil-
fe-Werkstatt Finanzen besprochen. Es findet am Freitag, den 13. 
Juli  2018 statt. Beginn ist 17.00 Uhr im Don Bosco Zentrum, 
Flugplatzstr. 105, Lahr.
Weitere Informationen erhalten Sie unter Telefon 07821-9066-0 
oder www.caritas-lahr.de/finanzen.

VdK Sozialverband
Verordnung von Ernährungstherapie 
Seit Januar 2018 können spezialisierte Kassenärzte Ernäh-
rungstherapie als Heilmittel für Patienten mit seltenen ange-
borenen Stoffwechselerkrankungen oder Mukoviszidose ver-
ordnen. Darauf weist die in Stuttgart ansässige VdK Patienten 
– und Wohnberatung Baden –Württemberg www.vdk.de/patien-
ten-wohnberatung-bw hin. Dabei muss die Ernährungstherapie 
bei den seltenen angeborenen Stoffwechselerkrankungen als 
alternativlose medizinische Maßnahme gelten, ohne die dem 
Betroffenen Tod oder schwere Behinderung drohen würde. Die 
Verordnung erfolgt durch einen Kassenarzt, der auf die Behand-
lung der Stoffwechselerkrankungen spezialisiert ist. Das ist in der 
Regel derjenige Arzt, der die krankheitsspezifische Behandlung 
schwerpunktmäßig bei dem betroffenen Patienten durchführt. 

„Arm durch Pflege?“  17.Juli Fachtag in Stuttgart
Zum Fachtag Armut samt Diskussion „Arm durch Pflege?“ lädt 
das 31 Organisationen und Gewerkschaften umfassende „Bünd-
nis gegen Armut in Baden-Württemberg“ am 17.Juli ein. Es dis-
kutieren VdK-Landesvorsitzender Roland Sing, SPD-Bundes-
tagsabgeordnete (MdB) Hilde Mattheis, CDU-MdB Peter Weiß 
(angefragt), Verdi-Fachbereichsleiterin Irene Götz und Bernhard 
Schneider von der Initiative Pro-Pflegereform. Zudem gibt es 
Beiträge von Bernhard Schneider, Irene Gölz, Peter Schmeiduch 
(Sozial- und Integrationsministerium), Martin Gross (Verdi), Sa-
skia Ulmer (Landesfrauenrat), Peter Niedergesäss (Katholische 
Arbeitnehmerbewegung) und von Menschen aus der Pflege. 
Der Fachtag (10 – 16 Uhr) findet im Rupert-Mayer-Haus, Hos-
pitalstr. 26, 70174 Stuttgart, statt. Der Eintritt ist frei, eine An-
meldung bis zum 10.Juli ist erbeten: Karin Grimm (Verdi) Tel: 
0711/887882140, fachtag-armut.bawue@verdi.de oder an Verdi 
BW, Ressort 3, Theodor-Heuss-Str. 2, 70174 Stuttgart. 
  
VdK-Gesundheitstag in der Liederhalle mit gro-
ßem Programm
Jetzt für 6. Oktober 2018 anmelden
Der TV-bekannte Arzt und Kabarettist Lüder Wohlenberg kommt 
am 6.Oktober auf den VdK-Gesundheitstag (10 – 15 Uhr 30) in die 
Liederhalle Stuttgart. Da geht es 2018 um „Gesundheitswesen 
und Pflege gerecht und zukunftsfähig gestalten!“. Vorgesehen 
sind Vorträge unter anderem von AOK Baden-Württemberg-Vor-
stand Dr. Christopher Hermann, Landesärztekammer-Vize Dr. 
Matthias Fabian, dem Diabetologen Dr. Richard Daikeler sowie 
dem Präsidenten der Deutschen Schmerzgesellschaft, Profes-
sor Dr. Martin Schmelz, zudem von VdK-Landeschef Roland 
Sing. Der Eintritt ist frei, eine baldige Anmeldung ist jedoch erfor-
derlich: VdK-Landesgeschäftsstelle, Anita Unger, Johannesstr. 
22, 70176 Stuttgart, a.unger@vdk.de oder Fax 0711/61956-99. 
Der Versand der Gratis-Eintrittskarten erfolgt erst im September.

Euro-WC-Schlüssel
Über den Club Behinderter und ihrer Freunde (CBF) gibt es wei-
terhin den Euro-WC-Schlüssel für 20 Euro und – zum „Paketpreis“ 
von 27 Euro – auch das Locus-Behindertentoiletten-Verzeichnis. 
Bezugsberechtigt sind Menschen, die auf diese Toiletten mit 
europaweit einheitlichem Schließsystem (über 12.000 entspre-
chende Schlösser) an Raststätten, Autobahnparkplätzen und in 
Innenstädten angewiesen sind – zum Beispiel schwer Gehbehin-
derte, Rollstuhlfahrer, Stomaträger, Blinde, Hilfsbedürftige und 
auch Multipler Sklerose, Morbus Crohn, Colitis ulcerosa Erkrank-
te. Der Schwerbehindertenausweis gilt als Berechtigung, wenn 
das Merkzeichen aG, B, H oder BL und G und mindestens der 
Grad der Behinderung 70 vorliegt. Der ärztliche Nachweis ge-
nügt, wenn eine Behinderung nicht anders nachgewiesen wer-
den kann. Kontakt: CBF-Zentrale 06151/8122-0, bestellung@
cbf-darmstadt.de, www.cbf-darmstadt.de  

Die VdK-Kreisgeschäftsstelle, Alte Bahnhofstraße 10/7, 77933 
Lahr, 07821/24177 ist montags bis mittwochs und freitags bis 
samstags (Anmeldung) von 9 bis 11 Uhr geöffnet.

Förderverein Ehemalige Synagoge 
Kippenheim e. V.
„Mikwe“ - Vortrag und Besichtigung des jüdi-
schen Ritualbades Kippenheim
Am Sonntag, 8. Juli, 17.00 Uhr besteht die Gelegenheit, das im 
Untergeschoss der ehemaligen Kippenheimer Synagoge gele-
gene jüdische Ritualbad im Rahmen einer Führung zu besich-
tigen. Ein Ritualbad (Hebr.: Mikwe) gehört zu den notwendigen 
Einrichtungen einer jüdischen Gemeinde. Das Untertauchen in 
der Mikwe dient nicht der hygienischen, sondern der kultischen 
Reinheit, die nach jüdischer Auffassung durch die Berührung 
von Toten und Blut entsteht. Da das Ritualbad vor allem von 
den Frauen nach einer Geburt oder nach dem Ende der Mo-
natsregel besucht wurde, bezeichnete man es in den Ortenauer 
„Judendörfern“ als „Frauenbad“. Vor der Besichtigung der Mik-
we wird Jürgen Stude anhand von Bildern einen Überblick über 
die ehemaligen jüdischen Ritualbäder in der Ortenau geben. 
Danach berichtet die aus Kippenheim stammende Architektin 
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Gabriele Weis über die Mikwe der jüdischen Gemeinde Leipzig, 
deren Bau sie geleitet hat. Da beim Untertauchen nur lebendes 
Wasser (Quell-, Fluss- oder gesammeltes Regenwasser) ver-
wendet werden darf und weitere rituelle Vorschriften beim Bau 
einer Mikwe beachtet werden müssen, ließ sich Frau Weis durch 
den Rabbiner Meir Posen aus London Jerusalem beraten, ohne 
dessen fachmännisches Urteil in den letzten Jahren so gut wie 
keine Mikwe in Europa eingerichtet wurde. Die Kippenheimer 
Mikwe ist nur über eine Leiter zu erreichen.
Eintritt frei - Spenden werden erbeten.

Tipps zur Erfassung und Verbesse-
rung der persönlichen Klimabilanz
Deutscher Staat verfehlt Klimaschutzziele – und 
die Bürger?
Klimaschutz finden alle wichtig. Auch 2018 haben die Unwetter 
schon wieder gezeigt, was uns erwartet, wenn der Klimawan-
del weiter voranschreitet. Dennoch wird Deutschland nach dem 
Klimaschutzbericht des Bundesumweltministeriums seinen Koh-
lendioxid-Ausstoß bis 2020 nur um 32 Prozent im Vergleich zu 
1990 reduzieren können – statt wie angekündigt um 40 Prozent. 

Der BUND kritisiert die mangelnde Entschlossenheit der politi-
schen Entscheidungsträger. Gleichzeitig weist er aber auf die 
Möglichkeiten hin, als Bürger selbst aktiv zu werden: „Nicht nur 
der Staat sollte sich für den Klimaschutz einsetzen, auch Kom-
munen, Betriebe und Privathaushalte haben Handlungsspiel-
räume, um die CO2-Bilanz positiv zu beeinflussen“, erklärt der 
Umweltverband. Ein erster Schritt dazu sei es, die persönliche 
Klimabilanz zu erfassen. Unter http://uba.co2-rechner.de/de_
DE/ beispielsweise kann man in wenigen Schritten errechnen 
lassen, welchen Jahresausstoß an CO2 man selbst verursacht. 
Der online-Rechner zeigt außerdem, wo man besonders stark - 
positiv oder negativ – vom deutschen Durchschnitt abweicht und 
welche Einsparpotentiale vorhanden sind. „Man kann dort auch 
direkt ausrechnen lassen, wie sich die Bilanz bei verschiedenem 
Verhalten verändert. So schlägt sich zum Beispiel eine Umstel-
lung auf Ökostrom oder die Vermeidung von Flugreisen gleich 
sichtbar zu Buche. Auch eine weitgehend pflanzenbasierte Er-
nährungsweise mit regionalen, saisonalen Bioprodukten trägt zu 
einer besseren Klimabilanz bei. So kann jeder seine eigenen Kli-
maziele festlegen – und verfolgen, ob er sie erreicht.
Weitere Tipps zum Klimaschutz sind im BUND-Umweltzentrum 
Ortenau in Offenburg erhältlich, Tel. 0781-25484 (Beratungszei-
ten Montag und Mittwoch jeweils vormittags).

Einladung zur Fachmesse „Weiter-Se-
hen 2018“
mit großer Hilfsmittelausstellung und Vorträgen 
am Samstag, 07.07.2018
Nach 2011, 2014, 2015, 2016 und 2017 bereits zum sechsten 
Mal veranstaltet die ABSH wieder unter der Schirmherrschaft 
des Balinger Oberbürgermeisters Helmut Reitemann die größte 
Fachmesse dieser Art südlich von Stuttgart, dieses Mal wieder 
in Kooperation mit der AOK und der DAK, die beide ebenfalls 
mit einem Informations- und Aktionsstand zugegen sein werden, 
ebenso wie unsere Kooperationspartner, der Diabetikerbund, 
bei dem Blutdruck und Blutzucker barrierefrei gemessen werden 
können und die Stiftung Nikolauspflege Stuttgart, wo man sich 
kompetent zu allen Themen der beruflichen Rehabilitation Rat 
holen kann.  
Die bekanntesten und profiliertesten Hilfsmittelfirmen aus ganz 
Deutschland präsentieren ihre Produkte für Menschen mit Seh- 
einschränkung, informieren und beraten interessierte Betroffene 
und Angehörige. 
Mit Rat und Tat zur Seite steht allen Besuchern die ABSH an 
ihrem Messestand, insbesondere wenn es um Fragen des 
Schwerbehindertenrechts, der Hilfsmittelversorgung und an-
deren rechtlichen Fragen sowie natürlich um Fragen der ge-
sundheitsbezogenen Selbsthilfearbeit und den Gegebenheiten 

der Vernetzung von Menschen mit Seheinschränkungen in Ba-
den-Württemberg geht.
Es besteht hier auch die Möglichkeit für kurze individuelle Bera-
tungsgespräche. 
Zudem wird es zwei sehr interessante Vorträge zu den Themen 
„Technische Arbeitsplatzausstattung“ und „Orcam, ein neuarti-
ges Hilfsmittel für seheingeschränkte Menschen“ geben.
Selbstverständlich können am Messetag auch wieder Alltags-
hilfsmittel direkt gekauft werden. Eine solche Gelegenheit ist 
selten. 
Eingeladen sind alle interessierten Bürgerinnen und Bürger und 
natürlich an vorderster Stelle Menschen mit Seheinschränkun-
gen jeglicher Art und ihre Angehörigen aus ganz Baden-Würt-
temberg. Der erste Schritt zur Akzeptanz einer Sehbehinderung 
ist immer der schwerste und so bietet die Veranstaltung eine 
ausgezeichnete Gelegenheit, sich informieren und beraten zu 
lassen, ohne gleich in eine Betroffenengruppe gehen zu müssen.
Die Veranstaltung findet statt am Samstag, 07. Juli 2018 von 10-
16 Uhr in der Eberthalle, Ebertstr. 22 in 72336 Balingen.
Der Eintritt ist frei. Für Speisen und Getränke ist gesorgt.

Gewerbe Akademie Offenburg
Souverän und professionell beim Kunden auftre-
ten
In dem Lehrgang speziell für Auszubildende lernen die jungen 
Menschen, wie man souverän und professionell beim Kunden 
auftritt. Es werden typische, auch schwierige Situationen wie sie 
vor Ort realistisch sind, geübt. Professioneller Kundenkontakt 
spiegelt auch das Unternehmen. In Rollenspielen werden in dem 
eintägigen Kurs am Freitag, 19. Oktober von 13 bis 18 Uhr unter 
anderem Begrüßung, Reklamationen, Sprache, Firmenkleidung, 
Qualität der Firmenleistung für den Handwerker auf Hausbesuch 
vermittelt.

Weitere Auskünfte zu Ablauf und Inhalt erteilt Melanie Schley 
vom Bildungsmanagement der Gewerbe Akademie Offenburg, 
Telefon 0781/793 110. Weitere Infos sind auch im Internet unter 
www.wissen-hoch-drei.de eingestellt.

Weiter geht die Grillsaison:
Auch beim Grillen kann man so einiges an Energie sparen. Wie 
energiesparend gegrillt wird, zeigt der Energie- und Umwelt-
dienstleister badenova:

1.	 Vegetarisch Grillen:
Gemüsespieße, leckerer Grillkäse, gefüllte Aubergine – vege-
tarisch Grillen ist abwechslungsreich und dazu auch noch um-
weltschonender als ein Steak. Denn ein Kilo Steak verursacht 
genauso viele Treibhausgase wie 19 kg Gemüse. 
Am besten ist es natürlich, Gemüse und Kräuter selbst anzubau-
en. Dabei kann man Kosten sparen und Emissionen reduzieren. 

2.	 Kräuterquark statt Knoblauchbutter:
Um 1 kg Butter herzustellen benötigt man ca. 22 Liter Milch. Im 
Vergleich dazu benötigt man für 1 kg Quark nur 4 Liter Milch. 
Wird Knoblauchbutter durch Kräuterquark ersetzt, werden dabei 
92% Emissionen eingespart. 

3.	 Richtiger Grill:
Elektrogrills verbrauchen eine Menge an Strom. Ein Holzkohle-
grill ist hingegen CO2 neutral. Bei der Wahl der Holzkohle sollte 
allerdings auf das FSC- oder Naturlandsiegel geachtet werden. 
Diese garantieren, dass bei der Produktion auf ökologische Kri-
terien geachtet wurde. 

Weitere Tipps und Informationen erhält man bei badenova oder 
auch bei anderen örtlichen Energiedienstleister. 

Tempo   30   beachten!
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Vereinsmitteilungen

Feuerwehr  Stadt  Lahr
Abt.  Mietersheim

Montag, 09.07.2018 	 19:30 Uhr, Mannschaftsdienst
Samstag, 14.07.2018 	� 08:00 – 16:00 Uhr, Blaulichttag auf 

der LGS
Montag, 16.07.2018 	 19:00 Uhr, Zugübung 

Vereinsgemeinschaft
Mietersheim 

Kinder-Spass-Tag in Mietersheim
Auch in diesem Jahr bietet die Vereinsgemeinschaft Mietersheim 
in den Sommerferien einen „Kinder-Spass-Tag“ an.
Unter dem Motto  „Basteln-Spiel-Bewegung“ haben die Haus- 
und Gartenfreunde, Fussballclub, Narrenzunft Schärmies sowie 
die Feuerwehrabteilung Mietersheim ein attraktives Unterhal-
tungsprogramm zusammengestellt.
Für ein gemeinsames Mittagessen ist gesorgt.

Termin:		  22. August 2018, 10:00 – 16:00 Uhr
Ort:		  Bürgerhaus, Bei der Linde 1, Mietersheim	
Teilnehmer/innen:	max. 30 im Alter von 7 – 14 Jahren
Kosten:		  keine
Mitzubringen:	� sportliche Kleidung, Wechselkleidung, Hand-

tuch.

Annmeldung:	� per E-Mail an  willi.ugi@web.de, Willi.Ugi, Alte 
Bergstrasse 29, Lahr-Mietersheim, Tel.: 07821 
/ 54 90 285

Angaben zum/zur Teilnehmer/in:
Vor- und Nachname, Strasse HN., PLZ Ort, Alter, Telefonnum-
mer und E-Mailadresse unter der die Eltern erreichbar sind. 
Über die Annahme der Anmeldung entscheidet die Reihenfolge 
des Einganges.
Anmeldeschluss:	 6. August 2018			 

Gesang- und Sportvereinigung
Mietersheim e.V. gegr. 1895
www.gsv-mietersheim.de, Willi Ugi Vorst. Vorsitzender, 
Tel. 5490285, E-Mail:  Vorstand@GSV-Mietersheim.de

Arbeitseinsatz bei der GSV Halle
Nachdem unsere Halle in den vergangenen Wochen einen neu-
en Anstrich bekommen hat, möchten wir auch das Gelände um 
die Halle herum wieder in einen sauberen Zustand versetzen.
Am Samstag, den 07. Juli 2018 ab 9.00 Uhr  führen wir daher 
rund um die GSV Halle einen Arbeitseinsatz durch, der überwie-
gend aus Aufräum- und Säuberungsarbeiten bestehen wird.
Wir würden uns über eine zahlreiche Beteiligung sehr freuen.   

Neue Homepage
Wir haben unsere Homepage völlig neu gestaltet. Sie erfahren 
hier stets das Neueste und Aktuellste über unseren Verein, die 
einzelnen Abteilungen, Veranstaltungen, sportlichen Angebote 
und vieles mehr. Besuchen Sie uns  auf:    www.gsv-mieters-
heim.de   

Vorankündigungen: Cleopha in Mietersheim
Am 8. September 2018 rockt Cleopha wieder in der GSV Halle.

Ab September 2018 wieder neue Kurse
Bauch  Beine  Po      für weibliche Teilnehmerinnen
mittwochs von  18:30 – 19:30 Uhr   

Fitness  für  Männer  (für alle Altersklassen)
mittwochs von  19:30 – 20:30 Uhr

10 er Kurse ab 12. September 2018 in der Turnhalle der Grund-
schule Mietersheim, Am Gänsberg 4, Lahr-Mietersheim

Unsere Freizeitsport-Angebote:
Freizeitsport-Damen
19.30 – 20.30 Uhr:   Gymnastikgruppe (Seniorinnen)
„PILATES“, eine sanfte, aber überaus wirkungsvolle Trainings-
methode - ein systematisches Körpertraining – kräftigt die Mus-
kulatur, vor allem Bauch, Rücken und den Beckenboden.
„PILATES“ bringt Muskeln und Gelenke wieder in Schwung, 
ohne sie zu belasten.  

20.30 – 21.30 Uhr: Fitnessgruppe
„ Fit Mix“ ist ein Ganzkörpertraining - mit unterschiedlichsten Va-
rianten wie Aerobic, etc. - für alle, die fit werden oder bleiben 
wollen. Diese Gymnastik kräftigt Ihren Körper, verbessert Ihre 
Haltung und bringt Sie abwechslungsreich in Form.  
Übungsstunden jeweils dienstags in der Schulturnhalle, Am 
Gänsberg  Mietersheim !
Neuzugänge sind jederzeit herzlichst willkommen. Schnuppern 
Sie einfach herein.
Nähere Infos erhalten Sie bei unserer Abteilungsleiterin: Frau 
Uschi Voll, Tel.:  (07821)  42421, E-Mail: Damen@gsv-mieters-
heim.de.

HEADIS (Kopfballtischtennis)
Eine sportliche Betätigung für Jung und Alt, Männlein und Wei-
blein.
Übungsabend:  	 donnerstags ab 19.30 Uhr
Übungsort:       	� GSV Halle, Allmendstrasse 3,  77933 

Lahr-Mietersheim
Nähere Infos erhalten Sie bei unserem Abteilungsleiter Sebas-
tian Gebert, Mobil:  0152 536 27 507, E-Mail: sebgeb@web.de.
Schnuppern Sie einfach unverbindlich bei unseren Übungsstun-
den herein. Wir freuen uns auf Sie.

GSV-Jugendabteilung
…Hurra, wir turnen!!!
Immer montags in der Grundschulturnhalle in Mietersheim.
14.30 Uhr – 15.30 Uhr Eltern-Kind-Turnen für die Kleinsten von 
ca. 2 bis 4 Jahren, in Begleitung eines Erwachsenen.
15.30 Uhr – 16.30 Uhr Kinderturnen für die 5 bis 7 jährigen.
Eure Übungsleiterin, Valentina Manukanc,( Tel. 07821-981021) 
freut sich auf euch.

…Ran an den Ball…!!!
heißt es für unsere Handball-Minis, Kinder ab 5 Jahren, immer 
freitags von 16.30 Uhr bis 18.00 Uhr in der Grundschulturnhalle 
in Mietersheim.
Ansprechpartnerin: Anne Zabiensky, Tel. 07821-77468.
Also, kommt vorbei und schnuppert mal rein…!

Weitere Infos zu uns, auf der neu gestalteten GSV-Homepage 
www.gsv-mietersheim.de  oder bei unseren Jugendleitern, Tanja 
Schoner (Tel. 0152 56 109 129) und Annika Lenz (Tel. 0178 881 
7686).
Alle weiteren Informationen zu unseren Handball-Trainingszei-
ten, -Orte, -Trainerteams, dem Spielbetrieb, den Mannschaften 
und alles Wichtige, auf der Homepage der HSG Ortenau Süd 
(www.hsg-ortenau-sued.de) .
Man findet uns auch auf Facebook!

Einladung 
Die Haus und Gartenfreunde Mietersheim laden die Bevölkerung 
am 15.07.18 ein zum Hock am Bürgerhaus. Ab 11.00 Uhr gibt 
es  frisch Gegrilltes und kühle Getränke sowie am Nachmittag 
Kaffee und Kuchen.
Alle sind recht herzlich eingeladen .

Zum monatlichen Stammtisch treffen sich die Mitglieder im Orte-
nau Imbiss (Fiat) am Freitag, den 06.07. ab 19.00 Uhr.
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Friseurteam Fautz
BEATE NICKERT

klimatisierte Räume    durchgehende Öffnungszeiten    kostenlose Parkplätze    spezielle Aktionstage

Schwarzwaldstraße 95   |   77933 Lahr   |   Telefon 0 78 21 / 4 12 44  +  5 18 24

Maniküre 11,– Euro
Gelnägel 40,– Euro
Naturnagelverstärkung 27,– Euro

Kippenheimer Str. 6 | 77971 Kippenheim 
www.hiller-moebel.de | www.rosconi.de

WERKSVERKAUF

7. Juli 2018 
10 - 12 Uhr

Sofortmitnahme 
gegen Bargeld

●	 Pflege bei Schwerstpflegebedürftigkeit
●	 Grundpflege und Behandlungspflege
	 auch nach ambulanten Operationen
	 oder zur Krankenhausvermeidung
	 oder Krankenhausverkürzung
● 	Hauswirtschaftliche Versorgung
● 	Betreuung durch examiniertes Pflegepersonal
● 	Abrechnung mit allen Kassen
● 	Hausnotruf
● 	Mahlzeitendienst
	 (Menüauswahl)
● 	Tagespflege/
	 Tagespflegestätte
	 für ältere
	 Menschen

Bernd Sannert • Krankenpfleger
Gutleutstr. 3 • 77933 Lahr

Telefon 0 78 21 / 3 22 02 oder 0 78 25 / 28 01
Mobiltelefon 0163 / 8 32 20 21

...h
äu

sl
ich

e 
K

ra
nk

en
-

A
lt

en
- u

. T
ag

es
pfl

eg
e

Ambulanter Krankenpflegedienst
Lahr-Ettenheim

Für unseren Mittagessen-Service suchen wir eine/n zuverlässige/n Fahrer/in.

Gute Ortskenntnisse in Kuhbach/Reichenbach/Seelbach,
 Führerschein (B) sowie Pünktlichkeit und eine 

gute körperliche Fitness (Treppen steigen, heben) vorausgesetzt.

Zeitaufwand ca. 2,5 Stunden, von 10.45 - 13.15 Uhr, 3 Tage pro Woche

Zuverlässige/r Fahrer/in für Essensausfahrten gesucht!

Bei Interesse bitte unter 0151/15216582 
oder bei der Metzgerei Dold in Kuhbach melden. 
Vielen Dank!

Michael Metzger
Beratung/Verkauf und 
Montage von innen- und 
außenliegendem Sonnenschutz

GROSSE AUSSTELLUNG
D-77977 Rust · Ritterstr. 41 · Fon 0 78 22 / 861 332

• Markisen • Jalousien • Rollläden
• Aluklappläden • Insektenschutz
• Reparaturen • Glasdachsysteme

Geflügelverkauf Gieseker
Donnerstag, 19.07.2018, Lahr-Mietersheim, Rathaus, 10.30 Uhr

Fon 02353 7000-0 - www.gefluegelhof-gieseker.de 

Fußballclub Mietersheim e.V.  
der etwas andere Fußballverein
Fußball - Damengymnastik - Boule

 

Fußball 
Hobbykicker des MlHG mittwochs ab 18 Uhr 
Hobbykicker des MlHG samstags ab 15  Uhr 

Mittwoch, 04.07.18, Training FC Lahr-West 19 bis 20:30 Uhr 
Freitag, 06.07.18, Training FC Lahr-West 19 bis 20:30 Uhr 
Samstag, 07.07.18	
Bezirkstag um 10 Uhr in Unterhammersbach
Sonntag, 08.07.18	
ab 14 Uhr Auftakttraining  Senioren FC Mietersheim 

Dienstag, 10.07.18      	 ab 19 Uhr Training FC Mietersheim
Donnerstag , 12.07.18      	 ab 19 Uhr Training FC Mietersheim
Samstag, 14.07.18     	�
Bogenschießen für Jung und Alt, Kurs der VHS  von 09:30 bis 
ca. 12 Uhr – ursprünglich auf dem LGS Gelände geplant, nun 
auf dem FC -Gelände         

Mittwoch, 11.07.18, Training FC Lahr-West 19 bis 20:30 Uhr 
Freitag, 13.07.18, Training FC Lahr-West 19 bis 20:30 Uhr 

Unser neuer Trainer für die Saison 18/19 ist Thorsten Voll-
mer 
Der frühere Jugendtrainer hat bereits mit einigen seiner ehe-
maligen Jugendspieler Kontakt aufgenommen und die ersten 
Zusagen sind erfolgt. Trotzdem kann unser Kader noch einige 
Spieler vertragen. Wenn Du also Lust hast zu kicken und dich 
am Rande des Paradieses  - der Badesee liegt nur 300 m neben 
dem Sportplatz – etwas sportlich zu betätigen, dann bist du bei 
uns genau richtig. Kicker mit Gehaltsvorstellungen sollten sich 
bei den Nachbarvereinen melden ! 

Boulen beim FCM 
Jeweils am Donnerstag Jedermann-Boule ab 18:30 Uhr auf der 
Bouleanlage  im Pappelwaldstation - für Neulinge oder Besucher 
können Boulekugeln gestellt werden 

Damengymnastikabteilung 
Fit mit Musik - das ist unsere Devise
Wir die Damenabteilung des FC Mietersheim, spielen kein Fuß-
ball, sondern halten uns mit Gymnastik in Form.
Freitagabends ab 20.15 Uhr in der Turnhalle der Grundschule. 
Mit Musik und vielen Handgeräten für ein funktionelles Training.
Schnuppern erwünscht!
Auskünfte erteilt Übungsleiterin U. Andratschke, Tel. 07821-
39869. Weitere Info`s unter www.FC-Mietersheim.de. 

Boulefreunde Mietersheim
Die Spieler treffen sich dienstags um 15.00 Uhr vor dem Bürger-
haus.
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Fenster // Türen
Rollläden // Jalousien
Überdachungen
Insektenschutz

Tullastraße 27 · 77933 Lahr  
Tel. +49 (0) 78 21/ 95 48 76 - 0   
Fax +49 (0) 78 21/ 95 48 76 - 9  

info@wuest-schabinger.de  
www.wuest-schabinger.de
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Daheim ist daheim...

Arbeiterwohlfahrt Ortenau
Rufen Sie uns an: 0 78 21 / 2 15 53

Wir beraten
Sie gerne.

Wir sorgen für die notwendige 
Unterstützung, damit Sie auch im 
Alter selbständig zu Hause wohnen 
können!

Pflegedienst • Nachbarschaftshilfe • Essen auf Rädern

Dammenmühle 1, 77933 Lahr, www.hoteldammenmuehle.de

Unsere Veranstaltungen im Juli 2018

Sonntag, 15. Juli 2018 ab 15.00 Uhr, 
Live im Biergarten „Die UnterKrainer“

5 Musiker aus Unterentersbach präsentieren  
Oberkrainer-Musik in der typischen Besetzung mit Trompete, 

Klarinette, Akkordeon, Gitarre und Bariton.
(Veranstaltung findet nur bei regenfreiem Wetter statt.)

Eintritt frei, Hutsammlung

Montag, 23. Juli 2018 ab 20.00 Uhr, 
Live im Biergarten „Caprice Akustik Trio C.A.T“ 

Sibylle Schaffrath (Gesang/Bass-Gitarre), Bodo Schaffrath 
(Gesang/Akustik-Gitarre) und Patric Oliver Hetzinger (Gesang/

Cajon-Percussion) präsentieren Pop, Rock, Jazz und Latin.
(Bei Regen findet die Veranstaltung im Brauhaus mit  

Bodo Schaffrath statt.)
Eintritt frei, Hutsammlung

Ein Sommertipp: 
Genießen Sie in einem der schönsten Biergärten Badens  

ein Original Dammenbräu-Bier.
Neu im Sortiment: Knusprig-leckere Grillhähnchen.

Reservieren Sie Ihren Platz auf der Dammenmühle
  07821-93930 

www.gaenshirt-farben.de
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B3/ A5-
Zubringer

Mietersh.+
Stadtmitte

LAHR mit
großer Boden-
abteilung, seit
2017 neuer 
Standort:
Breisgau-
sstraße 39

Friesenheim · Lahr · Emmendingen Farbe Tapete Boden Sonnen-
schutz

Günstig ist,

wenn es lange hält

- wir berat
en. besonders wetter-

und wertbeständig

Holzschutz
1.Klasse

Schwarzwaldstrasse 93 
Lahr • Nähe Bahnhof

Telefon   0 78 21 - 95 96 93
www.kuechen-atelier-lahr.de

Öffnungszeiten
Mo-Fr 9-18 Uhr, Sa 9-16 Uhr

küchen ganz persönlich
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Öffnungszeiten: Montag - Freitag 9-18 Uhr, Samstag 9-16 Uhr


