
Mitteilungsblatt 04
Donnerstag, 28.02.2019

Sitzung des Ortschaftsrates
Die nächste öffentliche Sitzung des Ortschaftsrates findet am 
Donnerstag, 14. März 2019 um 19:00 Uhr, im Sitzungssaal der 
Ortsverwaltung Mietersheim statt.

Mitteilungsblatt
Das nächste Mitteilungsblatt erscheint am Donnerstag, den 14. 
März 2019.
Annahmeschluss ist am Montag, 11. März 2019, 10.00 Uhr.

Sprechtage der Deutschen Rentenver-
sicherung Baden-Württemberg
In Lahr, Rathausplatz 4, im Rathaus-Nordflügel, links 1.OG-Zim-
mer 1.01. am Mittwoch, 06. und 13. März 2019.
Eine Terminvereinbarung ist unbedingt erforderlich unter Tel. 
0781 - 639 15 0.
Die Mitarbeiter beantworten kostenlos Ihre Fragen und beraten 
Sie gerne in Bezug auf eine Kontenklärung, im Bereich Versiche-
rung und Beitrag, betrieblicher und privater Altersvorsorge sowie 
in allen Rentenangelegenheiten. Sie helfen Ihnen auch beim 
Ausfüllen von Antragsformularen.
Bitte bringen Sie zum Sprechtagstermin Ihren Personalausweis 
oder Reisepass sowie die Ihnen von der Deutschen Rentenver-
sicherung zuletzt übersandten Unterlagen mit.

Problemabfälle können kostenlos ab-
gegeben werden
Neuer Sammelstandort am Stadtpark
Die gebührenfreie Entsorgung von Problemabfällen und Elekt-
ro- und Elektronikkleingeräten aus privaten Haushalten ist am 
Samstag, 9. März, von 9:00 bis 16:00 Uhr auf dem südlichen 
Parkplatz am Stadtpark, Ecke Kaiserstraße/Am Stadtpark mög-
lich. Der alte Standort an der Stiftskirche steht nicht mehr zur 
Verfügung. Wir bitten um Beachtung.

Problemabfälle aus Haushalten sind Stoffe, die üblicherweise in 
kleinen Mengen anfallen und bei einer Entsorgung über den nor-
malen Hausmüll Nachteile und Schäden für Personen, Fahrzeu-
ge, Entsorgungsanlagen, Deponiebetriebe, Sickerwasser und 
Umwelt hervorrufen können und daher getrennt erfasst und in 
speziellen Anlagen sicher entsorgt werden müssen. Angenom-

Ortsverwaltung Mietersheim

Öffnungszeiten
Montag    08:00 Uhr – 11:30 Uhr
Dienstag     14:00 Uhr – 17:00 Uhr
Mittwoch    08:30 Uhr – 12:00 Uhr
Donnerstag   14:00 Uhr – 18:00 Uhr
Freitag    geschlossen

Sprechstunden der Ortsvorsteherin
Donnerstag  17.00 - 18.00 Uhr
   und nach Vereinbarung

Tel. 07821-43465, Fax 07821-91075130
E-Mail: ovmietersheim@lahr.de

Wichtige Rufnummern

Grundschule  Tel. 07821-41090
E-Mail: poststelle@mietersheim-gs.schule.bwl.de
Internet: www.gs-mietersheim.de
Förderverein der Grundschule,  E-Mail: ischleimer@gmx.de
Ev. Kindergarten  Tel. 07821-41810
E-Mail: KigaSpringbrunnen.Lahr@KBZ.ekiba.de

Notrufe

Polizei    110
Polizeirevier Lahr  0 78 21 / 27 70
Feuerwehr/DRK-Rettungsdienst 112
DRK-Krankentransport  07 81 / 1 92 22
Ärztlicher Notfalldienst
Ärztevermittlung   116 117
Zahnärztlicher Notruf 0180 / 3 22 25 55 11
Giftnotruf    0761 / 1 92 40

Störungsdienst
badenova / Entstörungsdienst Gas+Wasser 0800 / 2767767
EW Mittelbaden Lahr / Strom  0 78 21 / 280-0
Bau- u. Gartenbetrieb Lahr (BGL)  0 78 21 / 9146-0
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men werden Stoffe wie zum Beispiel Farb- und Lackreste, Holz-
schutzmittel, Pflanzenschutz- und Schädlingsbekämpfungsmit-
tel, Altmedikamente, Altöl, Säuren, Laugen, Chemikalienreste, 
Batterien und Leuchtstofflampen. Die Problemabfälle sollten in 
dichten, verschlossenen Behältern (möglichst im Originalgebin-
de) unvermischt angeliefert werden.
Zu den Elektro- und Elektronik-Kleingeräten gehören unter an-
derem Radio- und Fernsehgeräte, Computer, Kaffeemaschinen, 
Bügeleisen, Staubsauger. Elektro-Großgeräte wie beispielswei-
se Wasch- und Spülmaschinen, Trockner, Elektroherde, Kühlge-
räte werden nicht angenommen. Hierfür gibt es spezielle, kos-
tenlose Abgabestellen, zum Beispiel die Erdaushubdeponie in 
Sulz.

Kulturamt Lahr 
Veranstaltungen im März 2019 
Fr, 1.3., 20 Uhr, Schlachthof, 16-18 € 
Die Herkuleskeule – Betreutes Denken - Kabarett mit Nancy 
Spiller und Alexander Pluquett 
Veranstalter Kulturamt Lahr 
Eine Veranstaltung im Rahme der Reihe Einspruch! Lahr Kaba-
rett. – einer Kooperation von Kulturamt Lahr und Kulturkreis Lahr 

Sa, 9.3., 20 Uhr, Parktheater (ehem. Stadthalle), 17-27 € 
Saturday Night Fever – Das Musical 
Musical von Robert Stigwood und Bill Oakes; in einer neueren 
Version von Ryan McBryde 

Fr, 15.3.19, 20 Uhr, Parktheater 
Jahre später, gleiche Zeit - Komödie von Bernard Slade mit 
Heiner Lauterbach und Dominique Lorenz , Komödie im Bayeri-
schen Hof München 
Diese Veranstaltung ist bereits ausverkauft 

Samstag und Sonntag, 16. und 17.3. jeweils 14 – 18 Uhr, 
Schlachthof 
Der erste Eindruck zählt! - Zweitägiger Theaterworkshop für 
eine bessere Präsenz, ab 18 Jahren 

Di, 19.3., 20 Uhr, Parktheater (ehem. Stadthalle),7-17 € 
Jeder stirbt für sich allein - Schauspiel nach dem gleichna-
migen Roman von Hans Fallada mit Peter Bause und Hellena 
Büttner 

Samstag, 23.3.19 bis Sonntag, 14.4.19 
PuppenParade Ortenau - Figurentheater Festival 2019 
Sa, 23.3., 20 Uhr, Schlachthof, 16-19 € 
Habbe & Meik – The Best - Maskentheater 

Sa, 30.3., 20 Uhr, Parktheater, 15-27 € 
FLY Dance Company - Tanz-Show: The Gentlemen of Hip Hop 

Bürgerzentrum Treffpunkt Stadtmühle 
Repair-Café - Zusammen reparieren, statt alleine 
wegwerfen 
Das nächste Lahrer  Repair-Café findet am Samstag, 2. März 
von 14 Uhr bis 17 Uhr im Bürgerzentrum Treffpunkt Stadtmüh-
le, Bei der Stadtmühle 2 statt. Veranstalter ist der BUND Lahr 
in Zusammenarbeit mit der Stabsstelle Umwelt der Stadt Lahr, 
der Volkshochschule, dem Bürgerzentrum Treffpunkt Stadtmühle 
und dem Stadtseniorenbeirat Lahr. 
Unter dem Motto „Zusammen reparieren, statt alleine wegwer-
fen“ können Besucher des Repair-Cafés ihre tragbaren kaput-
ten, beschädigten oder nicht mehr funktionierenden Gegenstän-
de von Zuhause mitbringen. Elektrogeräte, Kleidung, Fahrräder, 
Spielzeug, Uhren, Kleinmöbel, Geschirr - alles kann mitgebracht 
werden. Auch Kleinreparaturen an Nähmaschinen können 
durchgeführt werden, allerdings nur nach Anmeldung im Bürger-
zentrum Treffpunkt Stadtmühle unter Telefon 07821 / 21787. Bei 
allen anderen Gegenständen ist keine Anmeldung erforderlich. 

Das Repair-Café versteht sich nicht als normaler Reparaturbe-
trieb, sondern als Hilfe zur Selbsthilfe, bei dem auch Fachwis-
sen, wie man etwas repariert, weitergegeben wird. Die Organisa-
toren haben zahlreiche ehrenamtliche Reparateure gewonnen, 

die kostenlos bei allen möglichen Reparaturen helfen, es müs-
sen nur die Materialkosten ersetzt werden. Neue Helfer sind im-
mer willkommen. Eventuelle Wartezeiten können mit einer Tasse 
Kaffee und einem Stück Kuchen im Café des Bürgerzentrums 
Treffpunkt Stadtmühle überbrückt werden. 

Die Agentur für Arbeit Offenburg in-
formiert
Geänderte Öffnungszeiten
Öffnungszeiten während der Fastnacht
Am „Schmutzigen Donnerstag“, den 28. Februar 2019 und am 
„Fastnachtsdienstag“, den 5. März 2019 haben die Agentur für 
Arbeit Offenburg und ihre Geschäftsstellen in Kehl und Lahr so-
wie die Familienkasse bis 12 Uhr geöffnet.
Die Service-Center sind erreichbar unter den Telefonnummern 
0800 4 5555 00* (Arbeitnehmer) und 0800 4 5555 20* (Arbeitge-
ber). * Diese Anrufe sind kostenfrei.

Zurück in den Beruf – mit uns (erfolgreich) wie-
dereinsteigen 
Telefonaktionstag der Agenturen für Arbeit Offenburg am 7. 
März 
Am Donnerstag, 7. März findet von 9 bis 15 Uhr ein Telefonakti-
onstag bei der Agentur für Arbeit Offenburg statt: Thema „Zurück 
in den Beruf – mit uns (erfolgreich) wiedereinsteigen“. 
Wir ermutigen Frauen und Männer, die aus familiären Gründen 
nicht am Berufsleben teilhaben, einen ersten Schritt zu wagen 
und in ihren Beruf zurückzukehren. Die Nachfrage nach Arbeits-
kräften ist hoch. Das bietet gute Chancen für den beruflichen 
Wiedereinstieg. Die Agentur für Arbeit Offenburg unterstützt da-
bei mit zahlreichen Angeboten – beispielsweise mit Weiterbildun-
gen in Teilzeit, Übernahme von Betreuungskosten während einer 
Qualifizierung sowie E-Learning-Plattformen in den verschiede-
nen Berufsfeldern. 
Wer in das Berufsleben wieder einsteigen will, hat viele Fragen. 
Elke Leibbrand, Beauftragte für Chancengleichheit am Arbeits-
markt der Agentur für Arbeit Offenburg informiert über die Chan-
cen auf dem regionalen Arbeitsmarkt und wie man Familie und 
Beruf unter einen Hut bringen kann. Fragen zur Berufswegepla-
nung sowie zu Qualifizierungsangeboten können auch geklärt 
werden. 
Rufen Sie an: Telefon-Nummer 0781 9393 215. 
Der Telefonaktionstag ist ein Angebot der Beauftragten für Chan-
cengleichheit am Arbeitsmarkt im Rahmen der Aktionswoche 
zum internationalen Frauentag. 

Mitteilungen
des Landratsamtes

Landratsamt Ortenaukreis: geänderte Öffnungs-
zeiten über Fastnacht
Über die Fastnachtstage gelten für die Dienststellen des Land-
ratsamtes Ortenaukreis geänderte Öffnungszeiten. Die Dienst-
stellen in Offenburg, Achern, Kehl und Lahr, einschließlich der 
Kfz-Zulassungsstellen, sind am Schmutzigen Donnerstag, 28. 
Februar 2019, Rosenmontag, 4. März 2019 und Fastnachts-
dienstag, 5. März 2019 nachmittags geschlossen. An den Vor-
mittagen gelten die üblichen Öffnungszeiten.
In Wolfach sind die Dienststellen des Landratsamtes Ortenau-
kreis, einschließlich der Kfz-Zulassungsstelle, am Schmutzigen 
Donnerstag, 28. Februar 2019, nachmittags, am Rosenmontag, 
4. März 2019, ganztags und am Fastnachtsdienstag, 5. März 
2019, nachmittags geschlossen. Am 28. Februar und 5. März 
gelten auch hier vormittags die üblichen Öffnungszeiten.

Batterien und Akkus dürfen nicht über die Graue 
Tonne entsorgt werden
Sie stecken in Fernbedienungen, Handys, Uhren oder Spielzeug 
– jedes Jahr werden in Deutschland mehr als 1,5 Milliarden Bat-
terien und Akkus auf den Markt gebracht. Ob kleine Knopfzellen 
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oder 9-Volt-Block, eines haben sie gemeinsam: Sie dürfen nach 
ihrem Gebrauch nicht in den Hausmüll, sondern müssen fachge-
recht entsorgt werden.
„Der Grund dafür ist einfach“, so Abfallberater Michael Lehmann 
vom Eigenbetrieb Abfallwirtschaft Ortenaukreis. „Die Batterien 
enthalten wertvolle Rohstoffe wie Zink, Eisen oder Mangan, die 
wiedergewonnen werden können. Einige enthalten aber auch 
noch Schwermetalle wie Cadmium, Quecksilber oder Blei, die 
natürlich nichts in der Grauen Restmülltonne verloren haben. 
Eine getrennte Entsorgung schont außerdem Ressourcen und 
schützt die Umwelt“. Um Haushaltsbatterien und Akkus zu ent-
sorgen gibt es im Ortenaukreis verschiedene Möglichkeiten. Die 
einfachste Lösung ist die Rückgabe im Handel. Überall dort, 
wo Batterien gekauft werden können, müssen die verbrauchten 
Batterien kostenlos zurückgenommen werden. Bei der Problem-
stoffsammlung werden Haushaltsbatterien und Akkus ebenfalls 
gebührenfrei angenommen. Alle Termine sind auf der Rücksei-
te des Abfallabfuhrkalenders und auf der Internetseite des Ei-
genbetriebs Abfallwirtschaft Ortenaukreis unter www. abfallwirt-
schaft-ortenaukreis.de aufgelistet.
Darüber hinaus können auch auf den Wertstoffhöfen des Or-
tenaukreises, die Elektro-/Elektronikgeräte annehmen, Haus-
haltsbatterien und Akkus kostenlos abgegeben werden. Die 
Abfallberater des Eigenbetriebs Abfallwirtschaft Ortenaukreis 
weisen darauf hin, dass aus Sicherheitsgründen (Brandgefahr 
durch Kurzschluss) bei Lithium-Ionen-Batterien/Knopfzellen und 
–Akkus (sogenannte Hochenergiebatterien) die Pole vor der Ab-
gabe abgeklebt werden müssen.
Tipp der Abfallberatung: Grundsätzlich sind wiederaufladbare 
Akkus den „Einmal-Batterien“ vorzuziehen.
Weitere Auskünfte zur Abfallentsorgung gibt es telefonisch bei 
den Abfallberatern des Eigenbetriebs Abfallwirtschaft Ortenauk-
reis unter 0781 805-9600 oder per E-Mail unter abfallwirtschaft@
ortenaukreis.de.

Deutsches Rotes Kreuz
Es werden vermehrt Blutspenden benötigt
Wählen Sie sich den passenden Termin aus. Die nächsten Blut-
spendetermine sind:
Mittwoch, 06.03.2019 von 14:30 – 19:30 Uhr, in Kippenheim, 
Bahnhofstraße 25 in der Festhalle
Dienstag, 12.03.2019 von 14:30 – 19:30 Uhr, in Friesenheim, 
Oberweierer Hauptstraße  79a in der Sternenberghalle

Monatsspruch Februar
Ich bin überzeugt, dass dieser Zeit Leiden nicht ins Gewicht fallen 
gegenüber der Herrlichkeit, die an uns offenbart werden soll.   
                            Röm 8,18(L)

Evang. Gottesdienste im Gemeindehaus
Sonntag, 03.03.2019 um 09:00 Uhr, mit Pfarrerin Eisenbach-Heck
Sonntag, 10.03.2019 um 10:15 Uhr, in der Martinskirche mit 
Präd. Michael 

Sprechzeiten des Evang. Pfarramtes: Tel. 07821/2 25 30, Fax: 
07821/33 02, E-Mail: luther.paulus.lahr@kbz.ekiba.de
Dienstag und Freitag von 9:00 –11:00 Uhr, Donnerstag von 
15:00–18:00 Uhr.

Eingeladen sind alle in den Hauptgottesdienst der Heilig Geist 
Kirche in Dinglingen, jeweils sonntags um 09:45 Uhr.

Seelsorgeeinheit An der Schutter
Telefon 07821/92089-0, 

info@kath-schutter.de, www.kath-schutter.de
Mo bis Fr von 09:30 bis 12:00 Uhr
Mo und Mi von 14:00 bis 16:00 Uhr
Öffnungszeiten der Sekretariate:
Hl. Geist  Lahr
Bergstraße 83a Mi   16:00 – 18:00Uhr

St. Peter und Paul Lahr
Lotzbeckstraße 7

Mo 10:00 – 12:00 Uhr
Di    16:00 – 17:30 Uhr

Sancta Maria Lahr
im Caritasverband
Bismarckstraße 82

Mo 10:00 – 12:00 Uhr
Fr   13:30 – 15:30 Uhr

Redaktionsschluss für Messbestellungen:
drei Wochen vor Termin

Sonstige Mitteilungen

Allgemeinen Blinden- und Sehbehin-
dertenhilfe e.V. (ABSH) 
Schwerbehindertenausweis und dessen Merkzei-
chen - Einladung zum Offenen Treff 
Die Regionalgruppe Baden der ABSH e.V. lädt alle ihre Mit-
glieder und interessierte Bürgerinnen und Bürger zum Offenen 
Treffen am Samstag, den 09. März 2019 ein. Wir dürfen ab 15 
Uhr als Referenten Herrn Steffan Brunner des Landratsamtes 
Karlsruhe zum Thema „Schwerbehindertenausweis und dessen 
Merkzeichen“ begrüßen. Hinter jedem Merkzeichen verbirgt sich 
natürlich kein Geheimnis sondern wird von Herrn Brunner als 
Fachmann vom Landratsamt erläutert. Treffpunkt: Kofflers Heu-
riger, Lange Str. 1, 76199 Karlsruhe. Gerade bei einer hochgra-
digen Sehminderung fällt ein Schwerbehindertenausweis recht 
hoch aus und die Merkzeichen (Buchstaben) haben ihren Sinn 
und erleichtern vieles. 
Um besser planen zu können, wäre ich Ihnen für eine kurze An-
meldung bei mir dankbar und zwar unter folgenden Kontaktda-
ten: Telefon: 0 7 21 – 13 29 699 oder E-Mail: rg-baden@abs-hilfe.
de. Näheres über die Arbeit der ABSH erfahren Sie auf unserer 
Homapage unter www.abs-hilfe.de. 
Es freut sich auf breites Interesse auch von Seiten der Bevölke-
rung Ihr Harald Frase, Leiter der Regionalgruppe. 
  

Solidarische Landwirtschaft  
- so kann‘s gehen! 
Wie kann heute angesichts des globalen Super-Marktes eine 
bäuerliche, vielfältige Landwirtschaft erhalten bleiben, die ge-
sunde, frische Nahrungsmittel erzeugt und die Natur- und Kultur-
landschaft pflegt? Bei Solidarischer Landwirtschaft werden die 
Lebensmittel nicht mehr über den Markt vertrieben, sondern flie-
ßen in einen eigenen, durchschaubaren Wirtschaftskreislauf, der 
von Verbraucher*innen mit organisiert und finanziert wird. Nicht 
mehr das einzelne Produkt steht dabei im Vordergrund, sondern 
die gemeinsame Verantwortung: Sowohl die Fülle der Ernten, als 
auch das Risiko von Ausfällen wird gemeinsam getragen. 
Im Rahmen der Veranstaltungsreihe „Solawi on Tour“ – unter-
stützt vom Umweltbundesamt – gibt das bundesweite Netzwerk 
Solidarische Landwirtschaft Einblick in das Konzept, und Sola-

Telefonseelsorge im Ortenaukreis
Tag und Nacht

0800 / 111 0 111 oder 0800 / 111 0 222
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wi-Praktiker*innen berichten von ihren Erfahrungen. Eingeladen 
sind interessierte Verbraucher*innen, Landwirte, Gärtner*Innen 
sowie Menschen aus Politik und Verwaltung. Gründungsinteres-
sierte können sich vor Ort vom Netzwerk beraten lassen. 
Die Kooperationsveranstaltung von SoLaVie e.V. mit dem Offen-
burger Netzwerk für Nachhaltigkeit findet am Samstag, 9. März 
2019 um 19:00 Uhr im Evangelischen Gemeindehaus, Poststra-
ße 16 in Offenburg statt. 

Zeltlager für Väter mit Kindern
Ein Zeltlager für Väter mit ihren Kindern findet vom 27. - 31. Juli 
2019 in Rickenbach-Schweikhof statt. Veranstalter ist die Ka-
tholische Landvolk Bewegung (KLB) der Erzdiözese Freiburg. 
Die Teilnehmer erwartet ein buntes Programm: Lagerleben mit 
Spielen, Sport, Lagerfeuer, Bauen und Basteln sowie spirituellen 
Impulsen. Außerdem gibt es eine Kanutour, eine Planwagenfahrt 
und es geht ins Schwimmbad. Die Kinder sollten mindestens 
sechs Jahre alt sein. Die Leitung haben Christoph Hog, Tobias 
Klein, Robert Lauber und Alex Oster. Weitere Auskünfte und die 
Möglichkeit zur Anmeldung bei der KLB Freiburg, Okenstraße 
15, 79108 Freiburg, Telefon 0761 5144235.

Gewerbe Akademie Offenburg
Projekte professionell managen
Projekte professionell starten und die richtigen Teams bilden und 
motivieren sind Ziel eines Seminars „Projektmanagement – Ar-
beitstechniken und Führen im Projekt“ am 15. Und 16. März an 
der Gewerbe Akademie Offenburg.
Die Teilnehmer lernen, Planungsinstrumente richtig einzusetzen, 
das Zeit-, Konflikt- und Stress-Management zu verbessern und 
Problemlösungen zu finden. Dazu gehören die Moderation und 
Visulisierung in Projekten, das Projekt-Controlling und die Doku-
mentation.
Der Fachkurs wird unter bestimmten Voraussetzungen aus Mit-
teln des Europäischen Sozialfonds  bezuschusst. Weitere Aus-
künfte erteilt Melanie Schley vom Weiterbildungsmanagement 
der Gewerbe Akademie Offenburg unter Telefon 0781 793 110 
sowie unter www.gewerbeakademie.de.

Der Meister als Ausbilder
Der Meister ist im Betrieb auch zuständig für die Ausbildung und 
Auswahl der Lehrlinge. Die Gewerbe Akademie bietet am Stand-
ort Offenburg ab 6. März einen Vorbereitungslehrgang Teil Vier 
der Meistervorbereitung an, der genau diese Inhalte abdeckt. 
Inhaltlich wird die Planung der Ausbildung, deren Vorbereitung, 
die Einstellung von Auszubildenden und Durchführung sowie Ab-
schluss der Ausbildung behandelt. Der Unterricht findet Montag 
und Mittwoch nach Feierabend statt. Alle weiteren Meisterbau-
steine können ebenfalls im Bildungshaus des Handwerks absol-
viert werden.
Der Meisterlehrgang kann mit dem Aufstiegs-BAföG gefördert 
werden.
Weitere Auskünfte und Beratung erteilt Bärbel Hoffmann von 
der Gewerbe Akademie unter Telefon 0781 793 115 sowie unter 
www.gewerbeakademie.de.

Ringsheimer Gesundheitstag 2019 
Informationen und Vorträge rund um das Thema Gesundheit bie-
tet der Ringsheimer Gesundheitstag 2019, den das Ortenau Kli-
nikum und der Förderverein Kreiskrankenhaus Ettenheim e.V. in 
Zusammenarbeit mit der VHS Lahr, Außenstellen Ettenheim und 
Ringsheim/Rust am Sonntag, den 10. März von 14 bis 17 Uhr im 
Ringsheimer Bürgerhaus, Denkmalstraße 16, veranstalten. Auf 
dem Programm stehen unter anderem drei Vorträge. Chefarzt 
Professor Dr. Akhil P. Verheyden von der Klinik für Unfallchir-
urgie,  Orthopädische- und Wirbelsäulenchirurgie am Ortenau 
Klinikum Lahr-Ettenheim spricht über das Thema „Gelenker-
krankung Arthrose“. Die „Diagnose und Behandlung von chro-
nischen Schmerzen“ steht im Mittelpunkt des Vortrags von Dr. 
Ingo Schilk, Chefarzt der Klinik für Schmerztherapie am Ortenau 
Klinikum Lahr-Ettenheim. Und schließlich gibt Dr. Boris Weber, 

Facharzt für Innere Medizin, Notfallmedizin und Palliativmedizin 
in Ettenheim Informationen und Hinweise zur „Krebsvorsorge“. 
Darüber hinaus sind die Selbsthilfegruppe Frauen nach Krebs in 
Ettenheim, die Selbsthilfegruppe Männer mit Krebs im Ortenau-
kreis sowie die Deutsche ILCO, Selbsthilfevereinigung für Sto-
maträger und Menschen mit Darmkrebs sowie deren Angehörige 
mit Infoständen vor Ort. Im Anschluss an die Vorträge besteht 
die Gelegenheit, das Gespräch mit den Referenten und Mitglie-
dern von Selbsthilfegruppen zu suchen und Fragen zu klären. 
Der Eintritt zu dem Gesundheitstag ist frei. Eine Anmeldung ist 
nicht erforderlich. 

Vereinsmitteilungen

Feuerwehr  Stadt  Lahr
Abt.  Mietersheim

Montag, 11.03.2019 um 19:00 Uhr, Zugübung Löschzug 3
Samstag, 16.03.2019 um 19:30 Uhr, Jahreshauptversammlung 
Löschzug 3

Jugendfeuerwehr Lahr, Gruppe Mietersheim
Samstag, 09.03.2019 um 16:00 Uhr, Übungsdienst

Gesang- und Sportvereinigung
Mietersheim e.V. gegr. 1895
www.gsv-mietersheim.de, Willi Ugi Vorst. Vorsitzender, 
Tel. 5490285, E-Mail:  Vorstand@GSV-Mietersheim.de

Altpapiersammlung im Stadtteil Mietersheim
Am Samstag, den 09. März 2019 wird die Jugendabteilung 
der GSV Mietersheim e.V. wieder ihre Altpapier- und Kartona-
gesammlung im Stadtteil Mietersheim durchführen.
Wir bitten Sie, das Papier und die Kartonagen bis 9.00 Uhr gut 
sichtbar und gebündelt oder in Kartons am Straßenrand zu de-
ponieren.
Gerne kann auch direkt am Container bei der GSV Halle, All-
mendstrasse 3, Lahr-Mietersheim von 9.00 -12.00 Uhr angelie-
fert werden. Unsere Helfer sind Vorort.
Bei Hilfe oder Fragen steht Ihnen gerne der Verantwortliche, 
Herr Detlef Mayer, unter 0174 829 1501 zur Verfügung.
Für Ihre Unterstützung bedanken wir uns bereits im Voraus recht 
herzlich.
Der Erlös dieser Sammlung fließt wieder in vollem Umfang unse-
rer Jugendabteilung zu. 

GSV Mietersheim lädt ein zum 1. Dorf – QUIZ
in der GSV Halle am 23. März 2019. Einlass  ab 17:00 Uhr, Be-
ginn um 18:00 Uhr
Mitmachen kann jeder, sowohl als Gruppe bis zu 8 Personen als 
auch als Einzelperson.
Es lohnt sich, den 5 Runden à 10 Fragen - querbeet aus den 
unterschiedlichsten Wissensgebieten und für alle Altersgruppen 
-  zu stellen, denn es warten tolle Preise auf die Gewinner.
Anmeldungen unter:  0170-2822758 (Tanja Ugi) oder presse@
gsv-mietersheim.de
Anmeldefrist:  28. Februar 2018

Ab März 2019 mittwochs wieder neue Kurse
Bauch  Beine  Po      für weibliche Teilnehmerinnen, mittwochs 
von 18:30 – 19:30 Uhr   

Fitness  für  Männer  (für alle Altersklassen), mittwochs von  
19:30 – 20:30 Uhr
10 er Kurse ab 13. März 2019 in der Turnhalle der Grundschule 
Mietersheim, Am Gänsberg 4, Lahr-Mietersheim
Anmeldung bei Tanja Ugi, 0170/2822758 oder per Email an pres-
se@gsv-mietersheim.de.
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WERKSVERKAUF

2. März 2019
10 - 12 Uhr

Sofortmitnahme 
gegen Bargeld

Zu verpachten: 3 Ar Rebfläche 
mit ca. 200 Rebstöcken zwischen B3 und Sulz.

Tel.: 0174/3029377

Wir suchen ein Haus oder Baugrundstück 
für EFH, in Lahr-Mietersheim oder Dinglingen. 

Preis VHB, Kontakt gerne unter 07821-5493769 oder 
0170-8360408 oder haus-mietersheim@web.de

Kursgebühr: Mitglieder:           25,00 €
  Nichtmitglieder:   40,00 €
Beide Kurse werden von einer Physiotherapeutin geleitet.

HANDBALL
Heimspieltage der HSG Ortenau Süd
Samstag, 09.03.2019 - Sporthalle, Seelbach
10:15 männl. Jugend E II - JSG Scutro II
11:15 männl. Jugend D - HGW Hofweier
12:45 weibl. Jugend B - JSG Ob. Kinzigtal
14:20 männl. Jugend B - JSG Ob. Kinzigtal
16:10 Damen I - TuS Schutterwald II
18:00 Herren II - SG Ob. Kinzigtal
20:00 Herren I - TuS Schutterwald
Sonntag, 10.03.2019 - Rheintal-Sporthalle, Lahr
14:20 Damen II - SG Hornb./ Ltb./Trib. II
16:10 Herren III - SG Sch/Fr/Sch II

Herzlichen Dank
an alle Besucher, an die Theatergruppe des FV Dinglingen so-
wie an alle Helferinnen und Helfer, die durch ihren Einsatz zum 
Gelingen bzw. Erfolg unseres diesjährigen Theaterabends am 
16.02.2019 im Bürgerhaus beigetragen haben.

Jugendabteilung
Wir bitten um Beachtung!
In den Fastnachtsferien findet kein Eltern-Kind- und kein Kin-
derturnen statt!
Nächstes Turnen am Montag, 11.03.19 um 14:30 Uhr und 15:30 
Uhr.
Ebenso pausieren unsere Handball-Minis!
Nächstes Training am Freitag, 15.03.19 um 16:30 Uhr.

Wir wünschen schöne und närrische 
Ferien,
euer GSV Jugendteam
Weitere Infos findet ihr auch, auf der 
GSV-Homepage www.gsv-mieters-

heim.de oder bei unseren Jugendleitern, Tanja Schoner (Tel. 
0152 56 109 129) und Annika Lenz (Tel. 0178 881 7686).

Fußballclub Mietersheim e.V.  
der etwas andere Fußballverein
Fußball - Damengymnastik - Boule

 

Seniorentraining jeweils dienstags und donnerstags ab 19 Uhr 

Samstag, 02.03.19                       
Fifa 19 Turnier ab 12 Uhr im Clubheim 

Sonntag, 03.03.19 Training ab 14 Uhr 

Sonntag, 10.03.2019                         
FSV Altdorf 2 – FC Mietersheim 1  ab 13 Uhr

Sonntag, 17.03.2019                        
FC Mietersheim 1 : SV Heiligenzell 1 ab 15 Uhr
FSV Altdorf 2 : FC Mietersheim 13:00 Sportplatz Altdorf
FC Mietersheim : SV Heiligenzell 15:00 Sportplatz Mietersheim
 
Jahreshauptversammlung findet am Freitag, 22.03.19 ab 
19:30 Uhr im Clubheim statt:  TOP`s:  Berichte, Zukunftsaussich-
ten, Verschiedenes 

Boulen beim FCM jeweils am Donnerstag Jedermann-Boule ab 
18:30 Uhr auf der Bouleanlage  im Pappelwaldstation - für Neu-
linge oder Besucher können Boulekugeln gestellt werden 
NEU: Winterboulen jeweils samstags ab 14 Uhr 

Damengymnastikabteilung: 
Fit mit Musik - das ist unsere Devise
Wir die Damenabteilung des FC Mietersheim, spielen kein Fuß-
ball, sondern halten uns mit Gymnastik in Form.
Freitagabends ab 20.15 Uhr in der Turnhalle der Grundschule. 

Mit Musik und vielen Handgeräten für ein funktionelles Training.
Schnuppern erwünscht!
Auskünfte erteilt Übungsleiterin U. Andratschke, Tel. 07821-
39869. 
Weitere Info`s unter www.FC-Mietersheim.de. 

Stammtisch
Die Haus und Gartenfreunde Mietersheim treffen sich am Frei-
tag, den 01.03.19 beim Lasca Pizza (Pflug) zu ihrem monatli-
chen Stammtisch ab 19.00 Uhr  

Boulefreunde Mietersheim
Die Boulespieler treffen sich Dienstag 14:00 Uhr auf dem Platz 
vor dem Bürgerhaus. 

Gemeinsam mehr Spaß am Bewegen  
Das DRK-Bewegungsprogramm
Bleiben Sie bis ins hohe Alter fit mit den DRK-Bewegungspro-
grammen und Gymnastik. In den Gruppenangeboten finden Sie 
ein abwechslungsreiches Programm unter qualifizierter Anlei-
tung. Die Bewegungsprogramme sprechen alle Körperpartien 
an und zielen darauf, den Stoffwechsel anzuregen. Damit ste-
hen neben dem Spaß an der Bewegung präventive Angebote 
im Mittelpunkt der Programme, die die geistige und körperliche 
Fitness fördern. Denn regelmäßige Bewegung trainiert das Ori-
entierungsvermögen und verhindert Stürze. Die Sicherheit und 
das Selbstvertrauen werden gefestigt. Die DRK-Bewegungspro-
gramme richten sich an Menschen in der zweiten Lebenshälfte, 
besondere Voraussetzungen oder Kenntnisse sind nicht notwen-
dig. 
Gymnastik mit Schwung wieder ab dem 12.03.2019
Übungen im Stehen, Gehen und Sitzen 
Dienstags, Mietersheim (Bürgerhaus), 14.30 – 15.30 Uhr
Weitere Informationen und Kontakt über das Rote Kreuz in Lahr,
Karin Ruder, Tel. 07821/9 81 84 0.

Anzeigen
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Michael Metzger
Beratung/Verkauf und 
Montage von innen- und 
außenliegendem Sonnenschutz

GROSSE AUSSTELLUNG
D-77977 Rust · Ritterstr. 41 · Fon 0 78 22 / 861 332

• Markisen • Jalousien • Rollläden
• Aluklappläden • Insektenschutz
• Reparaturen • Glasdachsysteme

Daheim ist daheim...

Arbeiterwohlfahrt Ortenau
Rufen Sie uns an: 0 78 21 / 2 15 53

Wir beraten
Sie gerne.

Wir sorgen für die notwendige 
Unterstützung, damit Sie auch im 
Alter selbständig zu Hause wohnen 
können!

Pflegedienst • Nachbarschaftshilfe • Essen auf Rädern

Dauerpflege

Kurzzeitpflege

Betreutes Wohnen

Friseurteam Fautz
BEATE NICKERT

klimatisierte Räume    durchgehende Öffnungszeiten    kostenlose Parkplätze    spezielle Aktionstage

Schwarzwaldstraße 95   |   77933 Lahr   |   Telefon 0 78 21 / 4 12 44  +  5 18 24

Haarteile und Perücken
Auswahl verschiedener Modelle, nach Absprache.
Haarersatzkabine zur diskreten Anprobe vorhanden. 
Alle Krankenkassen.
Frau Nickert berät Sie gerne.

Schwarzwaldstrasse 93 
Lahr • Nähe Bahnhof

Telefon   0 78 21 - 95 96 93
www.kuechen-atelier-lahr.de

Öffnungszeiten
Mo-Fr 9-18 Uhr, Sa 9-16 Uhr

küchen ganz persönlich

Schwarzwaldstrasse 93 
Lahr • Nähe Bahnhof

Telefon   0 78 21 - 95 96 93
www.kuechen-atelier-lahr.de

Öffnungszeiten
Mo-Fr 9-18 Uhr, Sa 9-16 Uhr

küchen ganz persönlich

Schwarzwaldstrasse 93 
Lahr • Nähe Bahnhof

Telefon   0 78 21 - 95 96 93
www.kuechen-atelier-lahr.de

Öffnungszeiten
Mo-Fr 9-18 Uhr, Sa 9-16 Uhr

küchen ganz persönlich

Schwarzwaldstrasse 93 • Lahr • Nähe Bahnhof
Telefon 0 78 21 - 95 96 93 • www.kuechen-atelier-lahr.de

Schwarzwaldstrasse 93 
Lahr • Nähe Bahnhof

Telefon   0 78 21 - 95 96 93
www.kuechen-atelier-lahr.de

Öffnungszeiten
Mo-Fr 9-18 Uhr, Sa 9-16 Uhr

küchen ganz persönlich

Schwarzwaldstrasse 93 
Lahr • Nähe Bahnhof

Telefon   0 78 21 - 95 96 93
www.kuechen-atelier-lahr.de

Öffnungszeiten
Mo-Fr 9-18 Uhr, Sa 9-16 Uhr

küchen ganz persönlich

Öffnungszeiten: Montag - Freitag 9-18 Uhr, Samstag 9-16 Uhr

Wir suchen für unser Team Unterstützung sofort oder später

Malergeselle und Malerhelfer (m/w/d)

Ihr Profil: freundlich, zuverlässig und teamfähig

Wir freuen uns über Ihre Bewerbung gerne auch per Mail oder telefonisch:

Weingartenstr. 96, 77933 Lahr-Sulz 
info@maler-mueller.de, Tel. 0 78 21 / 9 16 70,  
Mobil 01 63 / 5 91 67 15

www.maler.mueller.de

Taxi
Moßmann

Telefon
0 78 21 /

3 00 00
TAG- und

NACHTDIENST
● Sitzende 
 Krankentransporte
● Dialyse- und
 Strahlenfahrten
● Eil-Kurierdienst

77933 Lahr
Marktplatz 17


