Stadt Lahr =

Mietersheim

Voriibergehend geinderte Offnungszeiten

Montag 08:00 Uhr - 12:00 Uhr
Mittwoch 08:00 Uhr - 12:00 Uhr
Donnerstag 14:00 Uhr - 18:00 Uhr
Dienstag und Freitag geschlossen

Sprechstunden der Ortsvorsteherin
Donnerstag 17.00 - 18.00 Uhr
und nach Vereinbarung

Tel. 07821-43465, Fax 07821-91075130
E-Mail: ovmietersheim@Iahr.de

Grundschule Tel. 07821-41090

E-Mail: poststelle@mietersheim-gs.schule.bwl.de

Internet: www.gs-mietersheim.de

Forderverein der Grundschule, E-Mail: ischleimer@gmx.de
Ev. Kindergarten Tel. 07821-41810

E-Mail: KigaSpringbrunnen.Lahr@KBZ.ekiba.de

Polizei 110

Polizeirevier Lahr 07821]27170
Feuerwehr/DRK-Rettungsdienst 112
DRK-Krankentransport 0781/19222
Arztlicher Notfalldienst

Arztevermittlung 116 117
Zahnarztlicher Notruf 0180/ 3 22 2555 11
Giftnotruf 076119240

badenova | Entstorungsdienst Gas+Wasser 0800 | 2767767
EW Mittelbaden Lahr | Strom 07821]280-0
Bau- u. Gartenbetrieb Lahr (BGL) 07821]9146-0
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Mitteilungsblatt 01

Donnerstag, 16.01.2020

Sitzung des Ortschaftsrates

Die nachste oOffentliche Sitzung des Ortschaftsrates findet am 06.
Februar 2020 um 19.00 Uhr, im Sitzungssaal der Ortsverwaltung
Mietersheim statt.

Mitteilungsblatt

Das nachste Mitteilungsblatt erscheint am Donnerstag, den 30.
Januar 2020.
Annahmeschluss ist am Montag, 27. Januar 2019, 10.00 Uhr.

Hinweise der Ortsverwaltung
Beflaggung der Ortsverwaltung

27. Januar — Tag des Gedenkens an die Opfer des Nationalso-
zialismus

Am 3. Januar 1996 durch Bundesprasident Roman Herzog zum
Tag des Gedenkens an die Opfer des Nationalsozialismus er-
klart. Der 27. Januar 1945 war der Tag, an dem das Konzent-
rationslager Auschwitz durch russische Soldaten befreit wurde.

Fundsache

Am 20. Dezember 2019 wurde im Seeparkgelande ein Schmuck-
stlick gefunden. Es wurde auf dem Burgerburo hinterlegt, Rat-
hausplatz 4, Telefon 910-0333.

Verunreinigungen durch Hunde

Argerlicherweise wird die Wiesenflaiche neben der Schulturn-
halle der Grundschule Mietersheim permanent als Hundetoilette
verwendet.

Es werden daher wiederholt alle Hundehalter aufgefordert, sich
an lhre Pflicht zu halten und den Hundekot stets unmittelbar zu
entfernen.

Wir weisen zusatzlich auf folgende Vorschriften der Polizeilichen

Umweltschutzverordnung der Stadt Lahr hin:

§ 10 - Gefahren durch Tiere:

(1) Tiere sind so zu halten und zu beaufsichtigen, dass niemand
gefahrdet wird.
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(3) Im Innenbereich (§§ 30-34 BauGB) sind auf 6ffentlichen Stra-
en und Gehwegen Hunde an der Leine zu fuhren.
Ansonsten dirfen Hunde ohne Begleitung einer Person, die
durch Zuruf auf das Tier einwirken kann, nicht frei umherlau-
fen.

(4)Die Vorschriften der Polizeiverordnung des Innenministeri-




ums und des Ministeriums Landlicher Raum Uber das Halten
gefahrlicher Hunde vom 03.08.2000 bleiben unberiihrt.

§ 11 - Verunreinigung durch Hunde
Die Person, die einen Hund halt oder flhrt, hat daflir zu sor-
gen, dass dieser seine Notdurft nicht auf 6ffentlichen Stral3en,
Gehwegen, in Griin- und Erholungsanlagen oder auf fremden
Grundsticken verrichtet. Dennoch dort abgelegter Hundekot
ist unverziglich zu beseitigen.

VerstoRe konnen mit einer GeldbuBe geahndet werden.

Sprechtage der Deutschen Rentenver-

sicherung Baden-Wiirttemberg

In Lahr, Rathausplatz 4, im Rathaus-Nordfligel, links 1.0G-Zim-
mer 1.01. am Mittwoch, 05. Februar 2020.

Eine Terminvereinbarung ist unbedingt erforderlich unter Tel.
0781 -639 15 0.

Die Mitarbeiter beantworten kostenlos Ihre Fragen und beraten
Sie gerne in Bezug auf eine Kontenklarung, im Bereich Versiche-
rung und Beitrag, betrieblicher und privater Altersvorsorge sowie
in allen Rentenangelegenheiten. Sie helfen Ihnen auch beim
Ausflllen von Antragsformularen.

Bitte bringen Sie zum Sprechtagstermin lhren Personalausweis
oder Reisepass sowie die lhnen von der Deutschen Rentenver-
sicherung zuletzt Gbersandten Unterlagen mit.

Tipp der Polizei: Dunkle Jahreszeit -
helles Licht!

Der Winter hat erst begonnen: Radfahrer und FuRganger sind fiir
Autofahrende oft unsichtbar.

Abhilfe ist einfach: Eine zuverlassig funktionierende Fahrrad-Be-
leuchtung, reflektierende Westen oder Klackbander.

Infos: www.gib-acht-im-verkehr.de

Energieberatung fiir Mieter und Eigen-
tumer im Lahrer Rathaus

Lahrer Birgerinnen und Burger, die Fragen rund um die Themen
Energieeinsparung, Energieeffizienz und erneuerbare Energien
haben, kdnnen sich am Donnerstag, 13. Februar, wieder fachlich
beraten lassen.

Warmegedammte Gebaude schonen den Geldbeutel, erhdhen
den Wohnkomfort und beugen gesundheitsschadlicher Schim-
melbildung vor. Aulerdem sind sie gut fir das Klima. Den Vor-
teilen stehen in der Praxis allerdings hartnackige Vorbehalte
gegenuber: So sollen Dammmaterialien unter anderem die Wan-
datmung behindern, umweltschadlich sein und die Brandgefahr
erhohen. Diese Fehleinschatzungen sorgen mit dafur, dass viele
Gebaudeeigentumer vor einer Dammung zurlickschrecken. Ein
neues Merkblatt von ,Zukunft Altbau® leistet hier nun Aufklarung.
Es beschreibt die gangigsten Vorbehalte zu Dammstoffen und
liefert stichhaltige Argumente zur Beurteilung.

Ein Experte der Ortenauer Energieagentur gibt Tipps zu diesem
und anderen Themen und hilft bei der Entscheidung, ob und
wie das Wohnhaus saniert, die Heizung erneuert oder auch der
Stromverbrauch gesenkt werden kann. Er informiert zudem fach-
kundig Uber Fordergelder und zinsglinstige Finanzierungsmoég-
lichkeiten. Da die Erstberatung eine Vor-Ort-Beratung am Haus
nicht ersetzen kann, weist der Experte auch auf weitere Bera-
tungsmaglichkeiten durch Gebaudeenergieberater bzw. durch
qualifizierte Architekten, Ingenieure und Techniker hin.

Die Beratung findet zwischen 14.00 und 17.45 Uhr im Rathaus
2 (ehem. Luisenschule), 1. OG (Zimmer 1.25) am Rathausplatz
7 statt. In Zusammenarbeit mit der Ortenauer Energieagentur
bietet die Lahrer Stadtverwaltung die kostenfreie, neutrale und
anbieterunabhangige Energie-Erstberatung jeden Monat am
zweiten Donnerstag an.

Zur Vorbereitung der Energieberatung und um Wartezeiten zu
vermeiden ist eine telefonische Terminvereinbarung bei der
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Stadtverwaltung Lahr unter Tel. 07821 / 910 0619 erforderlich.
Fir eine griindliche Beratung sind zum Termin der Energiebera-
tung relevante Unterlagen, wie z.B. Gebaude-Energieausweis,
Schornsteinfegerprotokoll, Energierechnungen, Hausgrundriss
usw., mitzubringen.

VHS LahrL

Kaufmannisches Rechnen mit Excel

Der Kurs wendet sich an Teilnehmer mit kaufmannischen Kennt-
nissen und Excel-Basiswissen. Kursinhalte sind: Dreisatz,
Wahrungen umrechnen, Analyse-Funktionen, Korrelationsana-
lyse, optimaler Bestellzeitpunkt, Provisionsberechnung, Bre-
ak-even-Berechnung, Zinseszinsrechnung. Das Seminar findet
am Montag, 13. Januar und am Donnerstag, 16. Januar jeweils
18:30 bis 21:30 Uhr im VHS-Zentrum statt. Kosten: 41,50 €.

Gewaltfreie Kommunikation

Die ,Gewaltfreie Kommunikation“ ist ein hilfreiches Modell, um
neue Kommunikationsmdglichkeiten auszuprobieren und durch
wertschatzende Kommunikation Lésungen zu finden. In prakti-
schen Ubungen und kleinen Rollenspielen probieren Sie diesen
Ansatz an Alltagsbeispielen aus. Das zweiteilige Seminar findet
am Samstag, 18. Januar und Samstag, 25. Januar jeweils von 9
bis 13 Uhr im VHS-Zentrum statt. Kosten: 39 €.

Weitere Informationen und Anmeldungen bei der Volkshoch-
schule Lahr, Tel.: 07821 / 918-0, E-Mail: vhslahr@lahr.de oder
im Internet unter www.vhs.lahr.de.

Die Maria-Furtwangler-Schule Lahr

stellt sich vor

Anmeldung fiir das Schuljahr 2020/2021

Am 03.02.2020 sind die Tlren der Maria-Furtwangler-Schule ab
17.00 Uhr gedffnet und Lehrer/innen und Schiler/innen werden
in den Fachraumen Unterrichtsschwerpunkte vorstellen und fir
Fragen zur Verfiigung stehen. Im Anschluss daran finden um
19:00 Uhr die Infoveranstaltungen zu den einzelnen Schularten
statt.

Bis zum 01.03.2020 besteht die Moglichkeit, sich fiir folgende

Bildungsangebote anzumelden:

* Berufliches Gymnasium, Profil Gesundheitswissenschaft

* Berufskolleg Fachhochschulreife

 Zweijahrige Berufsfachschule, Profil Hauswirtschaft und Ernah-
rung, Profil Gesundheit und Pflege, Profil Labortechnik

* Einjahriges Berufskolleg Gesundheit und Pflege |

» Einjahriges duales Berufskolleg ,Soziales*

* Berufsaufbauschule

* Berufseinstiegsjahr

* Vorqualifizierungsjahr Arbeit und Beruf

« Vorqualifizierungsjahr Arbeit und Beruf ohne Deutschkenntnisse

Fir die Anmeldung sind ein Lebenslauf, ein neues Passbild, das
letzte Zeugnis sowie das Anmeldeformular erforderlich. Letzte-
res kann auch direkt in der Schule ausgefllt werden.

Fir das Berufliche Gymnasium sowie fur das Einjahrige duale
Berufskolleg Soziales und das Einjahrige Berufskolleg Gesund-
heit und Pflege muss die Bewerbung online tUber die Homepage
der Schule (www.mf-schule.de) unter https://anmeldung-bs.rpf.fr.
schule-bw.de erfolgen. Dort wird auch ein Informationstext zum
Online-Verfahren zur Verfugung gestellt.

Anmeldeformulare fir die anderen Bildungsgange sind auf der
Homepage (www.mf-schule.de zu finden. (Service --> Down-
loads --> Anmeldeformulare).

Info:

Maria-Furtwangler-Schule Lahr (Erndhrung-Hauswirtschaft-Ge-
sundheit-Pflege-Soziales), Im Schillinger 1, 77933 Lahr, Tel:
07821 95449-2800, www.mf-schule.de



o Mitteilungen des
\ Landratsamtes

SchlieBung der Deponien und Wertstoffhofe

Alle Deponien und Wertstoffhdfe des Ortenaukreises sind am
Samstag, dem 1. Februar 2020 wegen einer betriebsinternen
Fortbildungsveranstaltung geschlossen.

Neue Selbsthilfegruppe ,Lebensweg“ griindet
sich in Offenburg

In Offenburg griindet sich eine neue Selbsthilfegruppe fir Men-
schen mit Suchterkrankung (Alkohol, Narcotics und Medikamen-
te).

Unter dem Motto ,MUT - Machen und Tun® geht es darum den
neuen Lebensweg aktiv umzugestalten, neu zu definieren, an
den Wurzeln zu arbeiten, zu verandern.

Willkommen sind alle Menschen mit einer tiefgreifenden Motivati-
on, Selbstreflexion, Mut und dem festen Willen zur Veranderung.
Mit Offenheit und Ehrlichkeit, Respekt und Vertrauen, sollen ge-
meinsam Ziele erarbeitet und bei deren Umsetzung unterstiitzt
werden.

Betroffene, die an einer solchen Selbsthilfegruppe Interesse
haben, kdnnen weitere Informationen Uber die Kontaktstelle
fur Selbsthilfegruppen im Landratsamt Ortenaukreis, Telefon:
0781/805-9771 einholen.

Blirgerzentrum Treffpunkt Stadtmuhle

Vortrage

Dienstag, 21.01., 15:00 Uhr: Film ,,Usbekistan“

Ein filmischer Reisebericht von lise Miiller: Entlang der beriihm-
ten und altesten Handelsroute der Welt, der Seidenstralie, fas-
ziniert Usbekistan vor allem durch seine Vielzahl an gewaltigen
Moscheen, Minaretten, tlrkisfarbenen Kuppeln und islamischen
Mosaiken. Usbekistan schenkt seinen Besuchern un-vergessli-
che Eindrucke , die irgendwo zwischen Tradition und Moderne
liegen.

Dienstag, 28.01., 15:00 Uhr: Vortrag ,,Die Erinnerungsarbeit
von B. und S. Klarsfeld“

Serge Klarsfeld stellte sich gemeinsam mit seiner deutschen
Frau Beate die Lebensaufgabe, mdglichst viele untergetauchte
NS-Verbrecher vor Gericht zu bringen. Beide erhielten 2016 das
Bundesverdienstkreuz. Der Vortrag von Norbert Klein erfolgt in
Kooperation mit dem Historischen Verein Mittelbaden, Regional-
gruppe Geroldseckerland.

Neue Kurse im Januar 2020

Encaustik - Malen mit flissigem Wachs

Das Biurgerzentrum Treffpunkt Stadtmihle bietet am Donners-
tag, 09., 16. und 23. Januar, jeweils von 10:00 bis 11:30 Uhr
Encaustik - Malen mit flissigem Wachs an. Schon in der Antike
wurde mit flissigem Farbwachs gearbeitet. Heute sind wir tber-
rascht, was man mit Blgeleisen und Farben in kurzer Zeit her-
stellen kann. Und das Beste daran: Jeder kann es, jedes Bild ge-
lingt und es macht viel Spaf. Kosten: inkl. Material 12 €/ Termin.
Leitung: Hannelore Klein. Interessenten werden gebeten, sich im
Buro der Stadtmuihle unter Telefon 07821/ 21787 jeweils mind. 3
Tage vorher anzumelden.

Kursbeginn Gedachtnistraining

Das Burgerzentrum Treffpunkt Stadtmiihle bietet ab Freitag, 17.
Januar, 9:30 Uhr wieder ein Gedachtnistraining an. Ziel des acht-
teiligen Kurses ist, die geistige Leistungsfahigkeit zu erhalten
und bei Bedarf zu verbessern. Freuen Sie sich auf eine Stunde
mit Lachgarantie und Fitness fiir ihre grauen Zellen. Der Kurs
kostet 30,00 €, umfasst 8 Termine und endet am 06.03. Bezah-
lung in bar bei Kursbeginn. Anmeldung im Biro der Stadtmiuihle,
Tel. 07821/21787. Leitung: Hildegard Himmelsbach (DRK- Lahr)

Internationale Kreistanze und Linedance

Das Burgerzentrum Treffpunkt Stadtmtihle bietet ab Donnerstag,
30. Januar, 10:00 Uhr wieder einen Kreistanz-Kurs an. Vermit-
telt werden unter der Leitung von Heinz Lindemann und Hiltrud
Dommerich Tanze aus verschiedenen Landern. Auch Dehn- und
Entspannungsubungen gehdren zum Programm. Der Kurs ist

auch fir Anfanger geeignet und kostet Kursinhalte: Tanze aus
verschiedenen Landern, Linedance (neu) sowie Dehn- und Ent-
spannungstbungen. Der 1. Termin ist ein Schnuppertermin, d.h.
Anmeldung und Bezahlung erfolgt erst beim 2.Termin. Der Kurs
kostet 30 € und umfasst 8 Termine.

Kulturamt Lahr

Veranstaltungen im Februar 2020

Samstag, 1.2.20, 20:30 Uhr, Schlachthof, 20 €

Filipa Cardoso Ensemble - Grande noite de Fado
Melancholie — gepaart mit frischen, rhythmischen Liedern.

Sonntag, 2.2.20, 16 Uhr, Parktheater, ab 6 Jahren, 7 €

Die gestiefelte Katze - Marchenklassiker der Brider Grimm mit
viel Musik und Zauber in deutscher und franzésischer Sprache
Baal novo Theater Eurodistrict

Freitag, 7.2.20, 20 Uhr, Parktheater, 19 — 29 €
Klaus Hoffmann singt Jacques Brel
Lieder und Chansons mit deutschen Texten

Freitag, 21.2.20, 20 Uhr, Parktheater, 13 — 22 €

Berlin Comedian Harmonists — Die Liebe kommt, die Liebe
geht

Unvergangliche Hits — von sentimental bis frivol, von lustig bis
leidenschaftlich.

Freitag, 28.2.20, 20 Uhr, Parktheater, 21 — 29 €

Havana Nights - Das karibische Tanzmusical aus Kuba — eine
feurige Mischung aus Salsa, Merengue, Hip-Hop und Breakdan-
ce gepaart mit unglaublicher Akrobatik.

Samstag, 29.2.20 und Sonntag, 1.3.20, ieweils 14 — 18 Uhr,
Schlachthof, Teilnahmegebiihr 20 € fir beide Tage
Theaterwerkstatt 1

Ich klatsch Dir eine!

Zweitagiger Bihnenkampf-Workshop fir Kinder und Jugendliche
zwischen 10 und 15 Jahren unter der Leitung von Florence Herr-
mann, Theaterpadagogin von BAAL novo Theater Eurodistrict.
Anmeldung bis: Mittwoch, 19.2.20

Vorschau

Sonntag, 1.3.20, 11 Uhr, Stadtische Galerie, Altes Rathaus
Ausstellungseréffnung - Sonja Edle von Hoeldle und Herbert
Mehler - Alles fliel3t

Ausstellung vom 1.3. — 5.4.20

Faszinierende Plastiken aus Cortenstahl

Mikrozensus 2020 — Start in Baden-
Wiirttemberg

Prasidentin Dr. Carmina Brenner bittet alle der ausgewahl-
ten rund 55 000 Haushalte im Land um Unterstiitzung

Der Mikrozensus 2020 beginnt: Die Préasidentin des Statisti-
schen Landesamtes, Dr. Carmina Brenner, bittet alle ausgewahl-
ten Haushalte um Unterstiitzung. Uber das ganze Jahr 2020
werden dazu ab dem 7. Januar 2020 in mehr als 900 Gemein-
den rund 55 000 in einer Stichprobe ausgewahlte Haushalte in
Baden-Wurttemberg von Interviewerinnen und Interviewern des
Statistischen Landesamtes befragt. Dies sind rund 1 % der ins-
gesamt rund 5,3 Millionen Haushalte im Studwesten.

Neben dem Grundprogramm zur wirtschaftlichen und sozialen
Lage der Bevolkerung sowie den seit 1968 erhobenen Fragen
der EU-weit durchgefuhrten Befragung zur Arbeitsmarktbeteili-
gung werden ab 2020 zusatzlich Fragen der ebenfalls EU-weit
durchgeflihrten Befragung zu Einkommen und Lebensbedingun-
gen (englisch: Statistics on Income and Living Conditions, SILC)
gestellt. Brenner: »Die Ergebnisse des Mikrozensus sind eine
ganz wichtige Informationsquelle zu den Lebens- und Arbeitsbe-
dingungen der Menschen. Dabei geht es um die Themen wie wir
wohnen, wie Familien leben, welche Bildungsabschliisse erwor-
ben wurden oder welche Verkehrsmittel die Menschen nutzen.«

Was ist der Mikrozensus? — Der Mikrozensus ist eine amtliche
Haushaltsbefragung bei jahrlich einem % der Haushalte. Durch
den Mikrozensus werden wichtige Daten Uber die wirtschaftli-
che und soziale Lage der Bevolkerung ermittelt. Die Ergebnisse
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dienen als Grundlage fur politische, wirtschaftliche und sozia-
le Entscheidungen in Bund und Landern. Sie stehen auch der
Wissenschaft, der Presse und interessierten Blrgerinnen und
Birgern zur Verfiigung. Uber 1 000 Haushalte werden pro Wo-
che befragt. Die Angaben beziehen sich dann jeweils auf eine
vorab bestimmte feste Berichtswoche. Diese Angaben bilden die
Grundlage fur Meldungen wie »Ein héheres Bildungsniveau ver-
bessert die Chancen auf ein héheres Gehalt« und »Auch ohne
Kinder suchen Frauen seltener eine Vollzeitstelle«. Die Auskinf-
te von Menschen im Rentenalter sind dabei genauso wichtig wie
die Angaben von Angestellten, Selbststdndigen, Studierenden
oder Erwerbslosen.

Wer wird fiir die Erhebung ausgewahlt? — In einem mathe-
matischen Zufallsverfahren werden zunachst Gebaude bzw.
Gebaudeteile gezogen. Erhebungsbeauftragte ermitteln vor Ort,
welche Haushalte in den ausgewahlten Gebduden wohnen und
kiindigen sich bei diesen mit einem handschriftlich erganzten
Ankiindigungsschreiben mit Terminvorschlag an. Fir die ausge-
wahlten Haushalte besteht Auskunftspflicht. Sie werden inner-
halb von funf aufeinander folgenden Jahren bis zu viermal im
Rahmen des Mikrozensus befragt.

Wie lauft die Befragung ab? Erhebungsbeauftragte des Statis-
tischen Landesamtes Baden-Wirttemberg suchen die Haushalte
zum vorgeschlagenen Termin auf und bitten sie um die Auskinf-
te. Die Erhebungsbeauftragten erfassen die Antworten mit einem
Laptop. Sie kdnnen sich mittels eines Ausweises als Beauftragte
des Statistischen Landesamtes Baden-Wirttemberg ausweisen.
Die Auskinfte kdnnen fir alle Haushaltsmitglieder von einer voll-
jahrigen Person erteilt werden.

Die Durchfiihrung der Befragung mit unseren Erhebungsbeauf-
tragten ist fur die Haushalte die einfachste und zeitsparendste
Form der Auskunftserteilung. Alternativ haben diese auch die
Maoglichkeit, den Fragebogen via Onlineformular oder in Papier-
form selbst auszufillen. Alle erhobenen Einzelangaben unterlie-
gen der Geheimhaltung und dem Datenschutz und werden we-
der an Dritte weitergegeben noch veréffentlicht. Nach Eingang
und Prufung der Daten im Statistischen Landesamt werden die
Erhebungsmerkmale getrennt von den personenbezogenen
Hilfsmerkmalen gespeichert. Im weiteren Verlauf werden die Da-
ten anonymisiert und zu aggregierten Landes- und Regionaler-
gebnissen weiterverarbeitet.

Weitere Informationen - Themenbereich: Mikrozensus
Fachliche Ruckfragen Mikrozensus, Tel.: +49 711/641-2099,
E-Mail: Mikrozensus© Statistisches Landesamt Baden-Wiirtte

Monatsspruch Januar
Gott ist treu. 1.Kor 1,9 (L)

Evang. Gottesdienste im Gemeindehaus
Sonntag, 19.01.2020 um 09:00 Uhr, Gottesdienst mit Pfarrer
Fiehn, Ort: Gemeindehaus

Sonntag, 26.01.2020 um 10:15 Uhr, Einfiihrung von den Kirche-
naltesten von der Auferstehungsgemeinde, Ort: Martinskirche

Sprechzeiten des Evang. Pfarramtes: Tel. 07821/2 25 30, Fax:
07821/33 02, E-Mail: luther.paulus.lahr@kbz.ekiba.de

Dienstag und Freitag von 9:00 —11:00 Uhr, Donnerstag von
15:00-18:00 Uhr

Seniorennachmittag Mietersheim

Donnerstag, 30. Januar 2020 ab 14:30 Uhr mit Frau Michaelis,
Kontakt: Frau Heck (Tel. 07821 42218),

Ort: Gemeindehaus (Brunnenstralie 11)
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[ Kkatholische Kirche
L inLahr

Eingeladen sind alle in den Hauptgottesdienst der Heilig Geist
Kirche in Dinglingen, jeweils sonntags um 09:45 Uhr

Seelsorgeeinheit An der Schutter
Telefon 07821/92089-0,
info@kath-schutter.de, www.kath-schutter.de
Mo bis Fr von 09:30 bis 12:00 Uhr
Mo und Mi von 14:00 bis 16:00 Uhr

Offnungszeiten der Sekretariate:

HI. Geist Lahr
Bergstralle 83a

St. Peter und Paul Lahr Mo 10:00 — 12:00 Uhr
Lotzbeckstralle 7 Di 16:00 —17:30 Uhr

Mo 10:00 — 12:00 Uhr
Fr 13:30 — 15:30 Uhr

Mi  16:00 — 18:00Uhr

Sancta Maria Lahr
im Caritasverband
Bismarckstralte 82

Redaktionsschluss fur Messbestellungen: 3 Wochen vor Termin

Sonstige Mitteilungen

Wohngeldreform tritt am 1. Januar
2020 in Kraft

Hierdurch profitieren mehr Menschen im Land

von hoherem Wohngeld

Mehr finanzielle Unterstlitzung flir Haushalte mit geringem Ein-
kommen: Durch die Erhdhung des Zuschusses zu den Wohn-
kosten fur Blrgerinnen und Blrger werden einkommensschwa-
che Haushalte entlastet.

In den vergangenen Jahren sind die Wohnkosten und Ver-
braucherpreise insbesondere in den Ballungsrdumen von Ba-
den-Wirttemberg deutlich gestiegen. Die Leistungsfahigkeit
des Wohngeldes hat dadurch mit der Zeit abgenommen. Durch
die nun im Deutschen Bundestag und im Bundesrat beschlos-
sene Erhéhung des Wohngeldes ab dem 1. Januar 2020 wird
das Wohngeld wieder gestarkt und der Anstieg der Wohnkosten
und Verbraucherpreise seit der letzten Reform, die am 1. Januar
2016 in Kraft getreten ist, ausgeglichen.

Ein durchschnittlicher Zwei-Personen-Haushalt, der bisher
schon Wohngeld bekommen hat, wird kilinftig statt 145 Euro rund
190 Euro monatlich erhalten. Dies entspricht einer Steigerung
von rund 30 Prozent.

Gleichzeitig wird die Reichweite des Wohngeldes erhéht und der
Kreis der Berechtigten erweitert. Vor allem Familien und Rentner
mit geringem Einkommen werden hiervon profitieren. Nach einer
Schatzung kénnten etwa 20.000 zusatzliche Haushalte im Land
einen Erstantrag auf Wohngeld stellen.

Neben der Anpassung der Wohngeldhéhe werden auch die
Miethdchstbetrage angehoben und eine neue Mietenstufe VI
fur Haushalte in Kommunen mit besonders hohem Mietenniveau
eingeflhrt.

SchlieBlich unterliegt das Wohngeld kinftig einer Dynamisie-
rung. Hierdurch wird es automatisch, also ohne Erfordernis einer
gesetzlichen Anderung, alle zwei Jahre an die eingetretene Ent-
wicklung der Mietpreise und der allgemeinen Lebenshaltungs-
kosten angepasst. Die Fortschreibung stellt sicher, dass die
Leistungsfahigkeit des Wohngeldes als sozialpolitisches Instru-
ment der Wohnungspolitik erhalten bleibt.

Das Wohngeld wird als Mietzuschuss oder als Lastenzuschuss
fur selbstnutzende Eigentimerinnen und Eigentimer geleistet.
Die Hohe des Wohngeldes richtet sich nach Haushaltsgrofie,
Einkommen und Miete bzw. Belastung. Das Ministerium fir Wirt-
schaft, Arbeit und Wohnungsbau ermutigt Menschen mit gerin-




gerem Einkommen ausdrucklich, bei ihren zusténdigen Wohn-
geldbehdrden einen eventuellen Wohngeldanspruch prifen zu
lassen. Zustandig dafir sind, je nach Wohnort, die Grof3en Kreis-
stadte oder die Landratsamter.

Die Agentur fur Arbeit Offenburg in-

formiert

Agentur fiir Arbeit geschlossen

Am Mittwoch, 22. Januar 2020, sind die Agentur fir Arbeit Of-
fenburg sowie die Geschaftsstellen Achern, Hausach, Kehl, Lahr
und Oberkirch wegen einer betriebsinternen Veranstaltung ge-
schlossen.

Die Service-Center sind erreichbar unter den Telefonnummern
0800 4 5555 00* (Arbeitnehmer) und 0800 4 5555 20* (Arbeitge-
ber). * Diese Anrufe sind kostenfrei.

BiZ & Donna

Bewerbung — Werbung in eigener Sache

Ob Sie liickenlose Berufserfahrung vorweisen kdnnen oder nach
einer langeren Pause wieder ins Berufsleben einsteigen wollen.
Eine erfolgreiche Bewerbung erfordert gute Vorbereitung und
eine individuelle Strategie. Welche Unterlagen gehdren zu einer
(Online-)Bewerbung? Was soll in den Lebenslauf, was ins An-
schreiben? Tipps zu geschickten Formulierungen. Wie kann man
die Bewerbung ansprechend gestalten? Welche Bewerbung
macht den Arbeitgeber neugierig? Was ist bei einer E-Mail-Be-
werbung zu beachten? Elke Phillips, erfahrene Arbeitsvermittle-
rin der Agentur fiir Arbeit Offenburg informiert und gibt hilfreiche
Tipps. Eingeladen sind Interessierte am Donnerstag, 23. Januar
2020 von 9 bis 11 Uhr im Besucherzentrum der Agentur fur Ar-
beit in Offenburg, Weingartenstral’e 3. Eine Anmeldung ist nicht
erforderlich.

Dies ist eine kostenfreie Veranstaltung in der Reihe BiZ & Don-
na, organisiert von Elke Leibbrand, Beauftragte fir Chancen-
gleichheit am Arbeitsmarkt der Agentur fir Arbeit Offenburg. Sie
berat und informiert zu Themen wie Frauenférderung, Gleich-
stellung von Frauen sowie Vereinbarkeit von Familie und Beruf.
Kontaktdaten: Offenburg.BCA@arbeitsagentur.de oder Telefon:
0781 — 93 93 215.

Denkmalschutzpreis fur private Eigen-
tumer ausgeschrieben

Der Schwabische Heimatbund und der Landesverein Badische
Heimat loben zum 36. Mal den Denkmalschutzpreis Baden-Wiirt-
temberg aus. Dieser stellt die denkmalgerechte Erhaltung und
Neunutzung historischer Gebaude in den Mittelpunkt. Bis zu funf
Preistrager werden mit einem Preisgeld von insgesamt 25.000
Euro belohnt, das die Wustenrot Stiftung zur Verfigung stellt.
Bewerben kdnnen sich private Eigentiimer, bei deren Gebaude
der Abschluss der Erneuerung nicht Ianger als vier Jahre zurlick-
liegt. Auch beteiligte Architekten und weitere Experten kénnen
bis Anfang Juni entsprechende Projekte vorschlagen. Diese
missen nicht zwingend unter Denkmalschutz stehen

Der Preis unter der Schirmherrschaft von Ministerprasident
Winfried Kretschmann will die Vielfalt und Besonderheiten der
Baukultur in Baden-Wirttemberg sowie das Engagement zu de-
ren Erhaltung hervorheben und o&ffentlich wiirdigen. Die Spanne
reicht von mittelalterlichen Geb&uden bis zu stilpragenden Bau-
ten des 20. Jahrhunderts.

,Die Jury wirdigt MalRnahmen, bei denen die historisch ge-
wach-sene Gestalt des Gebaudes innen wie aullen so weit wie
moglich bewahrt wurde. Das schliel3t zukunftsweisende und bei-
spielhafte Umnutzungen oder moderne Akzente nicht aus, wenn
sie sich denkmalgerecht einfligen®, betont Dr. Bernd Langner,
Geschéftsfihrer des Schwabischen Heimatbundes und Mitglied
der Fachjury.

Neben dem Geldpreis erhalten die Preistrager sowie die Archi-
tekten und Restauratoren Urkunden. Zudem wird den Eigenti-
mern eine Bronzetafel zum Anbringen am Gebaude Uberreicht.
Bewerbungsschluss ist der 31. Marz 2020.

Weitere Informationen sowie die Broschire mit allen notwendi-
gen Angaben zur Ausschreibung finden sich unter www.denk-
malschutzpreis.de. Die o6ffentliche Preisvergabe findet Anfang
2021 statt.

Berufsfachschulen stellen sich an Ba-
dens groRter Gewerbeschule vor

Am Donnerstag, 16. Januar 1adt die Gewerblich-Technische
Schule Offenburg um 19 Uhr in den Konferenzraum der Schule
(MoltkestraRe 23) zum Informationstag zu den Berufsfachschu-
len ein.

Weitere Informationen gibt's im Internet unter www.gs-offenburg.
de sowie telefonisch unter 0781-8058300.

Montessori Zentrum Ortenau

Tag der offenen Tiir am Samstag, 01. Februar 2020
Das Montessori-Zentrum Ortenau (MZO) |adt fur Samstag, 01.
Februar von 10-14 Uhr zum Tag der offenen Tur in die Burdastra-
Re 9 in Offenburg ein.

Neben Kinder-Mitmach-Aktionen in Atelier und Werkstatt bietet
dies Interessierten die Mdglichkeit, sich Uber die Montessori-Pa-
dagogik sowie die im September startende Gemeinschaftsschu-
le zu informieren.

Einen tieferen Blick in die Montessori-Padagogik geben das gla-
serne Klassenzimmer, ein Rundgang durch das Gebaude sowie
Austausch mit Padagogen und Eltern.

Auch fir das leibliche Wohl wird mit Kaffee, Kuchen und einem
Mittagessen gesorgt sein.

Die von Eltern getragene Einrichtung vereint Krippe, Kindergar-
ten, eine staatlich anerkannte Grundschule sowie ab September
eine Gemeinschaftsschule. Individuelle Betreuung, das ganz-
heitliche Lernen im eigenen Tempo, die starkenorientierte Be-
gleitung sowie sanfte Ubergénge von Krippe und Kinderhaus in
die Schule sind wichtige Bausteine im MZO-Konzept.

Weitere Infos unter www.montessori-offenburg.de.

Autismus Ortenau

Autismus ist eine tiefgreifende Entwicklungsstérung, die als Au-
tismus-Spektrum Stérung diagnostiziert wird. Die Zeit bis zur Di-
agnose, aber auch danach erleben die meisten Kinder, wie auch
die Eltern, wie ein Martyrium. Hier setzt unsere Arbeit an. Eltern,
die wir erreichen, profitieren von unseren Erfahrungen und unse-
rem Netzwerk. Sie haben in Ihrer Familie oder Bekanntenkreis
einen Menschen mit Autismus und wollen sich mit anderen Men-
schen austauschen, oder Sie mochten sich Gber diesen Thema
einfach nur informieren, dann sind Sie bei uns genau richtig.
Die Elternselbsthilfe Autismus Ortenau mochte Sie daher recht
herzlich zum kommenden Netzwerktreffen nach Offenburg einla-
den. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Wo: Klinik an der Lindenhéhe (Auditorium)
Bertha-von-Suttner-Strafde 1, 77654 Offenburg

Wann: Donnerstag 16.01.2020, 18:30 Uhr

info@autismus-ortenau, www.autismus-ortenau.de

Vereinsmitteilungen

- Feuerwehr Stadt Lahr
L ﬁ Abt. Mietersheim

Montag, 27.01.2020 um 19:30 Uhr, Dienst
Freitag, 31.01.2020 um 18:30 Uhr, Hauptversammlung



Gesang- und Sportvereinigung
Mietersheim e.V. gegr. 1895

www.gsv-mietersheim.de, Willi Ugi Vorst. Vorsitzender,
Tel. 5490285, E-Mail: Vorstand@GSV-Mietersheim.de

Ab Marz 2020 wieder neue Kurse

FRAUEN FIT IM ALLTAG

Dieser Kurs soll einen Ausgleich zum sonst eher statischen (Ar-
beits-) Alltag darstellen,Bewegung bringen und durch gezielte
Kraftigungsibungen flr einen stabilen Rumpf sorgen, um etwa-
igen Ruckenschmerzen vorzubeugen. Mittwochs von 18:30 —
19:30 Uhr

FIT in den Alltag -Ein Kraftigungsprogramm fiir Manner
Neben einer allgemeinen Mobilisation der verschiedenen Kor-
perabschnitte spielt in diesem Kurs vor allem ein stabiler Rumpf
eine Rolle. In einem Mix aus mobilisierenden und kraftigenden
Ubungen soll gezeigt werden, wie man Stabilitat im Rumpf errei-
chen und im Alltag fit bleiben kann. Mittwochs von 19:30 —20:30
Uhr

10 er Kurse ab 04. Marz 2020 in der Turnhalle der Grundschule
Mietersheim, Am Gansberg 4, Lahr-Mietersheim
Anmeldung bei Tanja Ugi, 0170/2822758 oder per Email an
presse@gsv-mietersheim.de
Kursgebuhr: Mitglieder: 25,00 €

Nichtmitglieder: 40,00 €
Beide Kurse werden von der Physiotherapeutin Frau Katharina
Fossler geleitet.

Theaterabend im Biirgerhaus Mietersheim

Am Samstag, den 15. Februar 2020 gastiert die Theatergruppe
des FV Dinglingen mit ihnrem Dreiakter , das ist das falsche Po-
tenzmittel“ im Blrgerhaus Mietersheim.

Einlass: 18:30 Uhr, Beginn: 19:30 Uhr

Kartenvorverkauf ab 20. Januar 2020 bei: ZG Tankstelle, Mie-
tersheimer Hauptstrasse und bei Willi Ugi, Alte Bergstrasse 29,
Lahr-Mietersheim. reis: Vorverkauf 5,00 €, Abendkasse 6,00 €

Heimspiele der HSG Ortenau Sid

Die Handball-Heimspiele der HSG Ortenau Sud (GSV Mieters-
heim, TV Seelbach + TV Sulz) werden ausgetragen in der neu-
en Sporthalle im Blrgerpark, in der Sulzberghalle, sowie in der
Sporthalle Seelbach.

Die Termine der nachsten Heimspiele:
Samstag, 25.01.2020 — Sporthalle im Biirgerpark, Lahr

Zeit Team Gegner

11:30  mannl. Jugend D JSG ZEGO

13:00  weibl. Jugend C JSG ZEGO

14:40 mannl. Jugend C JSG ZEGO

16:20 Damen I TV Gengenbach
18:00 Damen | SG Ohlsb./Elgersw. Il
20:00 Herrenl ASV Ottenhdfen

Sonntag, 26.01.2020 — Sporthalle, Seelbach

Zeit Team Gegner

11:00  weibl. Jugend E JSG ZEGO

12:20  mannl. Jugend E Il JSG Scutro

13:50  weibl. Jugend D JSG ZEGO

15:20  weibl. Jugend A SG Kappelw./Steinbach Il

Angebot unserer Freizeitsportabteilung Damen
Beide Gruppen haben ihre Ubungsstunden wieder aufgenom-
men. Ubungsstunden beider Gruppen jeweils dienstags in der
Schulturnhalle, Am Gansberg 4, Lahr-Mietersheim !

19.00 — 20.00 Uhr: Gymnastikgruppe (Seniorinnen)
LPILATES" ... eine sanfte, aber Uberaus wirkungsvolle Trainings-
methode - ein systematisches Kdrpertraining — kraftigt die Mus-
kulatur, vor allem Bauch, Riicken und den Beckenboden.

20.00 - 21.00 Uhr: Fitnessgruppe

» Fit Mix“...ist ein Ganzkdrpertraining - mit unterschiedlichsten
Varianten wie Aerobic, etc. - fur alle, die fit werden oder bleiben
wollen.

Neuzugange sind jederzeit herzlichst willkommen. Schnuppern
Sie einfach herein.

6

Nahere Infos erhalten Sie bei unserer Abteilungsleiterin Frau
Uschi Voll, Tel.: (07821) 42421, E-Mail: Damen@gsv-mieters-
heim.de

GSV-Jugendabteilung

...Hurra, wir turnen!!!

Immer montags in der Grundschulturnhalle in Mietersheim.
14.30 Uhr — 15.30 Uhr Eltern-Kind-Turnen fir die Kleinsten von
ca. 2 bis 4 Jahren, in Begleitung eines Erwachsenen.

15.30 Uhr — 16.30 Uhr Kinderturnen fir die 5 bis 7 jahrigen.
Eure Ubungsleiterin, Valentina Manukanc (Tel. 07821-5491915),
freut sich auf euch.

...Ran an den Ball...!!!

heil3t es flr unsere Handball-Minis, Kinder ab 5 Jahren, immer
freitags von 16.30 Uhr bis 18.00 Uhr in der Grundschulturnhalle
in Mietersheim.

Also, kommt vorbei und schnuppert mal rein...!

INFO Altpapiersammlung

Die nachste Papier.- und Kartonagensammlung findet am Sams-
tag, 14.03.2020 statt.

Weitere Infos zu uns, auf der GSV-Homepage www.gsv-mie-
tersheim.de oder persénlich bei unseren Jugendleitern, Tanja
Schoner (Tel. 0152 56 109 129) und Annika Lenz (Tel. 0178 881
7686).

Boulefreunde Mietersheim

Die Boulespieler treffen sich Dienstag 14:00 Uhr auf dem Platz
vor dem Bulrgerhaus.

Narrenzunft Scharmies
M iete rS hei m e.V. www.nz-schaermies.de

Narrenfahrplan 2019/2010

Wann:

18.01.2020, 18:30 Uhr
19.01.2020, 13:30 Uhr
25.01.2020, 19:30 Uhr
26.01.2020, 11:30 Uhr
01.02.2020, 19:00 Uhr

02.02.2020, 12:00 Uhr
08.02.2020, 17:30 Uhr
09.02.2020, 11:00 Uhr
15.02.2020, 08:00 Uhr
15.02.2020, 19:00 Uhr
16.02.2020, 11:30 Uhr
20.02.2020, 08:00 Uhr
20.02.20, ca. 11:00 Uhr

20.02.2020, 18:30 Uhr
21.02.2020, 09:00 Uhr
21.02.2020, 19:00 Uhr
22.02.2020, 19:00 Uhr

23.02.2020, 14:00 Uhr

24.02.2020, 12:00 Uhr
25.02.2020, 12:00 Uhr
25.02.20, ca. 19:00 Uhr
26.02.2020, 08:00 Uhr

Wer und Was:

Pflumedrucker Schutterwald

Lahrer Narrenzunft

SchloRbthljager Sulz

NZ Appenweier

Zunftabend der Narrenzunft Schar-
mies im Blrgerhaus

Krabbenaze Bohlsbach
Duwackstumbe Ichenheim
Reblandumzug Ebersweier

Fahnli aufhangen

Burgunderhexen Durbach

NZ Umbeisen & Hexen Ohlsbach
Narrenbaum holen

Kinderbefreiung Grundschule Mie-
tersheim

Rathaussturm mit Narrenbaum stellen
Schnurren in der Stadt

Felsenteufel Blihlertal

Hallenabend der Scharmies unter
dem Motto ,Marchen*

Kinderumzug zum Burgerhaus und
Fasenttreiben

Zunfthexen Ottenheim

Wildsaue Durbach
Fasentverbrennung am Blrgerhaus
Narrenbaum fallen am Burgerhaus

Alle Infos auch unter www.nz-schaermies.de.

An einigen Terminen besteht die Moglichkeit, mit den Scharmies
zusammen im Bus zu den Veranstaltungen zu fahren. Es wird
ein Unkostenbeitrag erhoben. Bei Interesse bitte rechtzeitig mit
Sabrina Krajnc (017620279065) Kontakt bezliglich der verfligba-
ren Platze aufnehmen.

Ab der Fastnacht 2020 gibt es hinsichtlich des Zunftabends und
des Hastrager-Umzuges eine kleine Anderung. Bis 2019 fanden
der Zunftabend und der Umzug immer im zweijahrigen Turnus
an einem Wochenende statt, das letzte dieser Wochenenden
war 2019. Ab 2020 wird es nun im Wechsel jahrlich einen Zunft-



abend oder einen Umzug geben. Der erste Zunftabend startet
am 01.02.2020.
Weitere Informationen zu den Veranstaltungen im Ort folgen.

Zunftabend am 01.02.2020

Am 01.02.2020 veranstaltet die Narrenzunft Scharmies einen
Zunftabend mit vielen geladenen Gastzlinften im Bilrgerhaus
Mietersheim. Einlass ist ab 19:00 Uhr, Start des Zunftabends um
20:01 Uhr. Musikalisch wird der Abend unter anderem durch ,DJ
TimKa*“ begleitet. Zusatzlich zum Getrankeausschank werden in
der Bar und einer separaten Likér-Bar Getranke angeboten. Der
Eintritt ist frei.

Marchen, Conte de Fées, Fairy Tale, Cuento, Ska-
zka, Bajki

Der Hallenabend am Fastnachtsamstag steht unter dem Motto
,Marchen®. Ob Feen oder Hexen, Drachen oder Einhorner, Drui-
den oder Magiere, die Marchen- und Fabelfiguren aus aller Welt
sind am 22.02.2020 eingeladen, das Burgerhaus Mietersheim in
ein lebendes Marchenbuch zu verwandeln. Wer Lust hat, neben
Asterix und Frau Holle auf der Tanzflache mit Babajaga oder dem
Marchenprinz seine Runden zu drehen ist herzlich willkommen.
Fir die Starkung zwischendurch ist natlrlich gesorgt.

19.12.2019

Herzlichen Dank sagen wir allen,

die unsere liebe Verstorbene beim Heimgang
begleitet haben, sich in stiller Trauer mit uns
verbunden fiihlten und ihre Anteilnahme auf
vielféltige Weise zum Ausdruck brachten.

Im Namen aller Angehorigen

Josef und Ingrid Bauer

Lahr/Mahlberg, im Januar 2020

Ich wiinsche allen Einwohnern von
Mietersheim alles Gute fiir das neue Jahr 2020.

Ihr Ortschaftsrat Manfred Schmidt, AfD

Ich bin jederzeit fir Sie da!
Telefon: 07821 43447 oder E-Mail:
mkschmidt44@gmail.com

= — :
TalNgs |Daheimlist daheim..

Wir sorgen fur die notwendige
- | Unterstiitzung, damit Sie auch im
. j Alter selbstéandig zu Hause wohnen
5% konnen!

e Ty
$ e (awo

! Arbeiterwohlfahrt Ortenau
S b &S RufenSie unsan: ©®07821/21553

. & |
Pflegedienst * Nachbarschafishilfe ¢ Essen auf Radern

lebe/:

Genial normal zum Wunschgewicht

Mit dem 12-Wochenprogramm von Lebe leichter ist das maglich. Durch
den ganzheitlichen Ansatz gewinnen Sie mehr Lebensqualitdt und werden
inneren und duBeren Ballast los.

Lahr: montags, ab 3. Februar 2020, 17:30 - 18:30 Uhr
Dinglinger Hauptstr. 45, im Gemeindehaus HI. Geist
Am ersten Treffen konnen Sie kostenlos und unverbindlich teilnehmen.

Ansprechperson: Margit Swientek (Lebe-leichter-Coach)
Mehr Infos iber: www.lebe-leichter-lahr.de
Anmeldung: lebe-leichter-lahr@t-online.de oder Tel. 07823/9625296

%& Co. KG

ECHLE BAU

Wir sind ein expansionsfreudiges Bauunternehmen (tatig im
Raum Lahr/Kinzigtal/Harmersbachtal/Offenburg) und suchen
kreative Mitarbeiter!

> Polier
eigenstandige Baustellenabwicklung

> Facharbeiter
kreatives und eigenstandiges Arbeiten erwiinscht

> LKW-Fahrer Fiihrerschein Klasse CE
Baustellenbelieferung, Bagger u. Krantransporte

> Baggerfahrer

neu ausgestatteter Fuhrpark in allen Tonnenklassen
Kommen Sie in unser Team, wir freuen uns auf Sie.
lhre Bewerbung richten Sie bitte an:

Echle Bau GmbH & Co. KG

Hexenmatt 9/1, 77933 Lahr-Reichenbach, markus@echle-bau.de
oder vereinbaren vorab einen Termin unter 0160/44 67 402
fiir ein personliches Gesprach.

***HVPNO’E = Fachpraxis
Ab hier geht’s bergauf!

Doz. Siegfried Lewandowski

Intern. zert. Hypnotiseur & Energet. Heiler
Mental- & Motivationstrainer / Meditationslehrer

Wenn die Seele trauert: Stress-Burnout-Depression
Schmerz / Rickfiahrung / Rauchen / Gewicht u. v. m.

Ges.zentrum Klauserhof e 77716 HASLACH
Tel. 07832 / 4950 « www .verirauenspraxis.de




TullastraBe 27 - 77933 Lahr
Tel. +49 (0) 7821/ 954876-0
info@wuest-schabinger.de
www.wuest-schabinger.de

Fenster // Turen
Rollldden // Jalousien
Uberdachungen
Insektenschutz

Wiist & Schabinger

FENSTER // TUREN

Friseurteam Fautz

BEATE NICKERT

Haarteile und Periicken

Auswahl verschiedener Modelle, nach Absprache.

Alle Krankenkassen.

Frau Nickert berdt Sie gerne.

Klimatisierte Raume  durchgehende Offnungszeiten

..............

kostenlose Parkplatze ~ spezielle Aktionstage

SchwarzwaldstraBe 95 | 77933 Lahr | Telefon07821/41244 + 51824

malt - lackiert «

07821-91670 » Weingartenstr. 96 « 77933 Lahr - Sulz

www.maler-mueller.de

renoviert « baut Gerlste

rSO MACHT IHR HEIZOL

® Premium-Heizol,
thermoplus klimaneutral

* Holzpellets
in ENplus-zertifizierter Qualitat

e Zahlung per EC-Karte direkt am
Tankwagen maglich

Kundenzentrum Kehl
Heizol: 07851 -948 60 oder

0800 - 11 34 110 (gebiihrentrei)
Pellets: 0800 - 538 53 00 (gebiihrentrei)

PRIMA KLIMA: - thermopliis

Premiumheizol

* Aluklappléaden
* Reparaturen * Gl

MEH0

e Markisen * Jalousien * Rollladen

Michael Metzger

Beratung/Verkauf und
Montage von innen- und

Insektenschutz
asdachsysteme

Benliegendem Sonnenschutz

GROSSE AUSSTELLUNG

D-77977 Rust - Ritterstr. 41

*Fon 0 78 22 / 861 332

Vlgnetten

flir die Schweiz und
Osterreich

Ubrigens: Auch den
Sprit, die Verpflegung
fiir die Tour und eine

Profiwdsche danach

erhalten Sie bei
uns!

\

pirektan der A5

GUNTHER
Energie + Service
Tank- und Waschpark Lahr

Einsteinallee 2 « 77933 Lahr
Tel. 07821 /9 06 89-0

®

\}
st a“\a\La\\

>> www.guenther-lahr.de

<

SUZUKI

M|t Vlelfalt
ins neue Jahr.

Der Suzuki Neujahrs-
brunch 2020 - mit vielen
tollen Aktionspreisen auf
alle Fahrzeuge!

Entdecken Sie die ganze Viel-
falt der Suzuki Modellpalette

bei einem leckeren Friihstiick.
Wir freuen uns auf Sie!

Am Samstag, den 18.1.2020,
von 10.00 bis 16.00 Uhr

Auto-Baral inh. petro miiller
Kuhbacher Hauptstr. 20 - 77933 Lahr

Tel.0 7821/9775 26 - Fax 97 75 27
info@autohaus-baral.de
www.suzuki-handel.de/baral

Diese Qualitdten machen Sie lange gliicklich:

Holzschutz
1.Klasse

besonders wetter-
und wertbestdndig

& JOTUN

liber 30 Jahre bei uns im Verkauf
in Lahr: =54:E
=i

Ab- Mietersh.+ [
Zubringer .smdumtte [OL%
B3\ Verghist Friesenheim

Lahr / Mietersheim
Emmendingen
www.gaenshirt-farben.de

Wohngesunder
Boden ohne PVC

NG
3

Design-Boden aus Kork + PET, sehr \A"}
robust + langlebig, 7mm Héhe, kin-
derleichte Klick-Verlegung, wasser-

fest, klimaneutral + nachhaltig,

bis 400m? grofie
Fldchen ohne wo°d S
WISE Avoriv

GANSHIRT
raum&farbe

Sonnen-
schutz

Farbe Tapete [Boden




