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< Kuhbach

Ortsverwaltung Kuhbach

Offnungszeiten
Montag - Donnerstag 9.00 - 12.00 Uhr

Donnerstag 16.00 - 18.00 Uhr

Sprechstunden des Ortsvorstehers
Donnerstag 17.30 - 19.00 Uhr
und nach Vereinbarung

Telefon 078 21|97 8970, Fax 078 21/910 75170
E-Mail: ovkuhbach@Iahr.de

Wichtige Rufnummern

Festhalle Kuhbach Tel. 078 21 | 7379

Grundschule Kuhbach Tel. 0 78 21 | 97 75 60
Fax 078 21910 75255

E-Mail: poststelle@gs-lahr-rb.schule.bwl.de

Stadt. Kindergarten Tel.078 21/ 97 75 61

E-Mail: kiga.kuhbach@gmx.de ~ Fax 078 21/91075750

Notrufe

Polizei 110

Polizeirevier Lahr 078212770
Feuerwehr, DRK-Rettungsdienst 112
DRK-Krankentransport 078119222
Arztlicher Notfalldienst

Arztevermittlung 01805/19292-460
Zahnarztlicher Notruf 0180/3222555 11
Giftnotruf 0761/19240
Storungsdienste

badenova [ Entstorungsdienst Gas+Wasser 0800 |2767767
EW Mittelbaden Lahr | Strom 07821/ 280-0
Bau- u. Gartenbetrieb Lahr (BGL) 07821/9146-0

Herausgeber: Stadt Lahr, Ortsverwaltung Kuhbach
Verantwortlich fiir den amtlichen Teil:

Ortsvorsteher Norbert Biihler

Verlag und Anzeigen: JV-Verlag, Georg-Vogel-Str. 4, Lahr,
Tel. 07821 [ 22063, Fax 39386, E-Mail: jv-verlag@t-online.de
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Spielplatz am Walde — Fehlende
Schaukelsitze

Auf dem Spielplatz am Walde wurden die Schaukelsitze entwen-
det. Wer etwas zum Verschwinden dieser Schaukelsitze beob-
achtet hat, soll sich bitte mit der Ortsverwaltung Kuhbach, Tel.
07821/978970 oder per mail: ovkuhbach@lahr.de, in Verbindung
setzen.

Die Ortsverwaltung

Ortschronik Kuhbach

Wir weisen darauf hin, dass die ,,Ortschronik Kuhbach® zum wei-
teren Verkauf fir 25 € auf der Ortsverwaltung, im Traumladele
(Post) oder bei Herrn Eble, Tel. 77714 erworben werden kann.
Dieses Werk eignet sich auch hervorragend als Geschenkidee!
Die Ortsverwaltung

Verbogen und zerstort: Vandalismus

im Wald und am Ortsrand

Gieseneck, Marienkapelle, Jagerpfad, der Bolzplatz in Kuhbach
und die Wassertretstelle in Reichenbach — wunderschéne Orte
zum Wandern und Rasten werden zunehmend von Vandalen
heimgesucht. Schilder werden verbogen, ganze Wegweiser aus
der Verankerung gerissen, Sprungschanzen auf Wanderwegen
gebaut und Holzbanke Abhange hinunter geworfen. Die anhal-
tende Pandemie und die damit verbundenen Einschrankungen
haben die Menschen in die Natur gebracht. Eigentlich eine gute
Entwicklung, gabe es nicht auch schwarze Schafe.

Nicht alle nutzen die Natur und Freizeitflachen unter freiem Him-
mel im Sinne eines guten Miteinanders. Sowohl der Schwarz-
waldverein als auch die Ortsverwaltungen Kuhbach und Rei-
chenbach klagen lber zunehmende Sachbeschadigungen. In
zahllosen ehrenamtlichen Stunden betreuen Wegewarte die
Wanderausschilderung. Frustration macht sich breit, wenn Schil-
der mehrfach dem Vandalismus zum Opfer fallen.

Fir die Stadtverwaltung geht es um mehr, denn die Stadt ist Ei-
gentiimerin der Pfosten und Schilder, die der Schwarzwaldverein
pflegt. Deshalb nehmen der kommunale Ordnungsdienst (KOD)
und das Polizeirevier in Lahr ab sofort die betroffenen Orte in ihre
Kontrollfahrten auf. Die Bandbreite der Tater ist gro3: Von Uber-
mutigen Jugendlichen tber Mountainbiker bis zu Wanderern.

Nicht nur fir Wanderer sind die Schilder von grof3er Bedeutung.



Es geht auch um Lebensrettung, denn jeder Standortname ist
bei der Rettungszentrale und Bergwacht hinterlegt. Bei Unfallen
auf den Wanderwegen konnen die Wanderer im Notfall Gber 112
den Standort im Handy eingeben, der in der Nahe liegt. Die Ret-
tungszentrale kann dann durch die hinterlegten Koordinaten den
Standort schnell ausfindig machen.

Zeugen von Sachbeschadigungen und Vandalismus werden
ausdrucklich gebeten, sich bei der Polizei zu melden.

VhS L o Lahr

VHS-Kurse in der kommenden Woche
Weidenflechten Basickurs

Wie ist der Weg von der Weide bis zum Korb? Welche Arbeits-
schritte verbergen sich hinter dem Endprodukt? Flechtet man
nur mit Weide? Keine Vorkenntnisse erforderlich.

Der Workshop findet am Samstag, 12. Juni und Sonntag, 13.
Juni, jeweils von 10 bis 16 Uhr, in der Theodor-Heuss-Schule,
statt.

Kosten 82 EUR (zzgl. ca. 20 EUR Materialkosten) - max 8 Teil-
nehmer.

Es gelten die aktuellen Vorgaben der Corona-Verordnung BW.

Vom Glanz und Elend des aufrechten Ganges

Was macht den Menschen zum Menschen? Was erhebt ihn - im
wahrsten Sinne des Wortes - Uber alle anderen Lebewesen? In
dem Vortrag wird die Denkfigur des ,aufrechten Ganges* vor-
gestellt, die seit der Antike die Geistesgeschichte gepragt hat.
Die Korperhaltung bestimmt stark das menschliche Selbstbild
und findet in der Politik bis heute ihren Ausdruck im ,aufrechten®
Menschen als Metapher und Symbol fiir ein wiirdiges Leben.
Online-Vortrag am Donnerstag, 17. Juni 2021, 19:30 Uhr - kos-
tenfrei - bequem von zu Hause.

Online-Quiz zur App ,,Stadt Land DatenFluss*

Wie viel Prozent der deutschen Arbeitnehmer nutzen heute noch
ein Faxgerat? Solche und andere Fragen zum Thema Digitali-
sierung erwarten Sie am Freitag, 18. Juni. Mach Sie mit von 16
bis 18 Uhr. Durch das abwechslungsreiche Quiz-Programm mit
einer Mischung aus Wissens- und Unterhaltungsfragen fiihrt Mo-
derator Bernd Fiedler.

Online-Quiz am Freitag, 18. Juni 2021 - kostenfrei - bequem von
zu Hause.

Fir die jeweilige Teilnahme ist eine Anmeldung erforderlich.
Weitere Informationen und Anmeldung bei der Volkshochschule
Lahr, Tel.: 07821 / 918-0, E-Mail: vhslahr@lahr.de oder im Inter-
net unter www.vhs.lahr.de.

Sonstige Mitteilungen

DER
ORTENAU
KREIS

Mitteilungen des
Landratsamtes

Online-Vortrag des Ernahrungszentrums Ortenau
Essen- aber sicher! Nachhaltig einkaufen, zube-
reiten und lagern

In einem Online-Vortrag des Ernahrungszentrums Ortenau refe-
riert Dr. Silke Bauer zum Thema ,Essen - aber sicher! Nachhaltig
einkaufen, zubereiten und lagern.“ Der Vortrag findet am Don-
nerstag, 17.Juni 2021 von 18:00 bis 19:30 Uhr statt. ,Fur eine
ausgewogene Erndhrung steht uns in Deutschland ein grofRes
Angebot an hochwertigen und gesunden Lebensmitteln zur Ver-
fugung. Lebensmittelkontrollen und die richtige Kennzeichnung
auflosen und verpackten Produkten gewahren dem Verbraucher
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eigentlich eine hohe Sicherheit,“ so die Referentin. Doch was
sagt das Etikett? Gibt es kritische Zusatzstoffe oder kdnnen bei
falscher Zubereitung schadigende Stoffe entstehen? Zu einer
sicheren Erndhrung zahlen auch der regionale und saisonale
Einkauf sowie das Vermeiden von Hygiene-und Lagerungsfeh-
lern im Haushalt. Dr. Silke Bauer zeigt in ihrem interessanten
Vortrag auf, welche Wege es gibt, umweltfreundliche Kaufent-
scheidungen zu treffen und das Essen sicher zuzubereiten und
zu lagern. Die Teilnahme am Online-Vortrag ist kostenfrei. Die
Zugangsdaten werden per E-Mail zugeschickt. Eine Anmeldung
ist bis spatestens Dienstag,15. Juni 2021 Uber ein Kontaktformu-
lar auf der Homepage des Ernahrungszentrums Ortenau unter
www.ez-ortenau.de mdoglich.

Donnerstags in der Ortenau — Genuss mit allen

Sinnen

Der ,Donnerstag in der Ortenau® ist nicht umsonst ein beliebter
Event-Tag im Kreisgebiet -vielféltige Veranstaltungen laden dazu
ein, die kulinarischen und kulturellen Besonderheiten der Regi-
on zu entdecken. Bitte haben Sie Verstandnis, dass aufgrund
der aktuellen Situation im Rahmen der Corona-Pandemie, einige
Veranstaltungen nur unter bestimmten Auflagen stattfinden kon-
nen. Nahere Informationen zu mdéglichen Auflagen erfahren Sie
direkt beim jeweiligen Veranstalter.

Am 17. Juni finden folgende Veranstaltungen statt:
Offenburg Zunsweier: Mit Wildkrautern durch das Jahr
Wildkrauterspaziergang mit Informationen zur Verwendung von
Krautern in der Kiche, Anwendung in der Volksheilkunde, ihrer
Wirkung, Krautermarchen, Mythologisches und Geschichten. Im
Anschluss wird mit den gesammelten Krautern Likér und Essig
angesetzt. Treffpunkt: 18 Uhr, Offenburg Zunsweier. Die Kosten
betragen 12 €. Infos und Voranmeldung bis zum Vortag unter
Waltraud.Maier@PureWiese.de oder 0781 9489012, max. 12
Teilnehmer.

Oberharmersbach: Flammenkuchen ,satt“ Essen

Genielten Sie frische und hausgemachte Flammenkuchen in
verschiedenen Variationen, bis Sie satt sind. Scheinbar langst
vergessene Volkslieder wird ein Akkordeonspieler fir Sie spielen
und Sie zum Mitsingen, Schunkeln oder einfach zum Zuhéren
einladen. Treffpunkt: 18.30 Uhr, Hasegallis Besenwirtschaft, En-
gelberg 12, 77784 Oberharmersbach. Die Kosten betragen 16 €, Er-
mafigung fir Kinder. Infos und Voranmeldung unter inffo@hase-
gallis-besenwirtschaft.de oder 07837 871, max. 60 Teilnehmer.

Wiederkehrende Veranstaltungen

Oberkirch: Oberkircher Weinwanderung

Wandern Sie von der ,HO4ll ins Paradies” und genief3en Sie ein
5-Gange-Menu mit korrespondierenden Weinen. Treffpunkt: 11
Uhr (bis 17.30 Uhr), Weinhaus Renner, Bachanlage 2, 77704
Oberkirch. Die Kosten betragen 53 €. Infos und Voranmeldung
unter info@renchtal-tourismus.de oder 07802 82600, max. 30
Teilnehmer.

Ettenheim: Wein.Garten

Feier deinen Feierabend im WEIN.GARTEN. GenielRe das Pano-
rama mit Live Musik und freu dich auf rebstock.schorle, apfel.
kracher, Weine und Seccos. Start: 17 Uhr, Weingut Bieselin, Im
Pfaffenbach 61, 77955 Ettenheim. Keine Anmeldung erforder-
lich, Infos unter www.weingut-bieselin.de.

Alle weiteren Informationen finden Sie in der DORT-Broschiire
und auf der Tourismuswebsite unter www.ortenau-tourismus.de.

Online-Vortrag des Erndhrungszentrums Ortenau
Essen- aber sicher! Nachhaltig einkaufen, zube-
reiten und lagern

In einem Online-Vortrag des Ernahrungszentrums Ortenau refe-
riert Dr. Silke Bauer zum Thema ,Essen - aber sicher! Nachhaltig
einkaufen, zubereiten und lagern.” Der Vortrag findet am Don-
nerstag, 17.Juni 2021 von 18:00 bis 19:30 Uhr statt. ,Fur eine
ausgewogene Ernahrung steht uns in Deutschland ein grof3es
Angebot an hochwertigen und gesunden Lebensmitteln zur Ver-
fugung. Lebensmittelkontrollen und die richtige Kennzeichnung
auf losen und verpackten Produkten gewahren dem Verbraucher
eigentlich eine hohe Sicherheit,” so die Referentin. Doch was
sagt das Etikett? Gibt es kritische Zusatzstoffe oder kénnen bei



falscher Zubereitung schadigende Stoffe entstehen? Zu einer
sicheren Erndhrung zahlen auch der regionale und saisonale
Einkauf sowie das Vermeiden von Hygiene-und Lagerungsfeh-
lern im Haushalt. Dr. Silke Bauer zeigt in ihrem interessanten
Vortrag auf, welche Wege es gibt, umweltfreundliche Kaufent-
scheidungen zu treffen und das Essen sicher zuzubereiten und
zu lagern. Die Teilnahme am Online-Vortrag ist kostenfrei. Die
Zugangsdaten werden per E-Mail zugeschickt. Eine Anmeldung
ist bis spatestens Dienstag,15. Juni 2021 tber ein Kontaktformu-
lar auf der Homepage des Ernadhrungszentrums Ortenau unter
www.ez-ortenau.de mdglich.

Mobilitatsbefragung — wie mobil ist der Ortenau-
kreis?

Wie mobil ist der Ortenaukreis? Welche Wege legen die Bir-
gerinnen und Birger in den einzelnen Stadten und Gemeinden
im Ortenaukreis zurlick und welche Verkehrsmittel werden dafur
genutzt? Um Antworten auf diese und andere Fragen zu finden,
hat der Ortenaukreis eine Mobilitatsbefragung in Auftrag gege-
ben.

Die Verkehrsinfrastruktur und das Mobilitdtsangebot im gesam-
ten Landkreis sollen durch ein Gesamtverkehrskonzept verbes-
sert und nachhaltig weiterentwickelt werden. Die Mobilitatsbe-
fragung ist dabei eine bedeutende Datengrundlage und soll das
aktuelle Mobilitatsverhalten der Bevolkerung im Ortenaukreis
abbilden.

,Dabei sind wir auf die Unterstiitzung der Blrgerinnen und Bir-
ger angewiesen, denn wir muissen vor allem auch ihre Bedurfnis-
se kennen, wenn es darum geht, die erforderlichen Planungen
und Entscheidungen auf den Weg zu bringen®, ruft Landrat Frank
Scherer zu einer regen Teilnahme auf.

Durchgefiihrt wird die Erhebung von der Firma INOVAPLAN
gemeinsam mit T.l.P. BIEHL & PARTNER. Die Unterlagen wer-
den im Juni 2021 an stichprobenartig ausgewahlte Haushalte
im gesamten Ortenaukreis versandt. Interessierte Burgerinnen
und Burger kénnen online, per Post oder telefonisch an der Mo-
bilitatsbefragung teilnehmen. Darlber hinaus ist eine freiwillige
Teilnahme maoglich. Weitere Infos findet man auf www.mb-or-
tenaukreis.de.

,Die Informationen sollen helfen, die Mobilitat im Ortenaukreis zu
analysieren und daraus Erkenntnisse fur die Verkehrsplanung zu
gewinnen. Wir freuen uns auf eine rege Teilnahme. Jeder Teil-
nehmende ist wichtig und vervollstandigt das Gesamtbild®, so
Projektleiter und Prokurist der INOVAPLAN, Dr.-Ing. Tim Hilgert.
Parallel zur Befragung erarbeitet INOVAPLAN gemeinsam mit
der PTV Planung Transport Verkehr AG ein digitales Verkehrs-
modell fir den Ortenaukreis, mit dem die Wirkungen von ver-
kehrlichen und siedlungsstrukturellen Malinahmen sowie demo-
graphischen und verkehrsverhaltensbezogenen Entwicklungen
abgeschatzt werden kénnen. Sowohl das Verkehrsmodell als
auch die Mobilitdtsbefragung sind wichtige Bausteine des Ge-
samtverkehrskonzepts und der Entwicklungen des Ortenaukrei-
ses der kommenden Jahre.

Die Agentur fiir Arbeit Offenburg in-

formiert

Deutsch-franzésische Berufsberatung - Grenzen

uberschreiten fiir Bildung und Studium

Am Donnerstag, den 17.06.2021 informiert eine franzdsische
Berufsberaterin aus StralBburg, in telefonischen Gesprachen
bzw. Video Call (ca. 45 Minuten) von 10.00 bis 16.00 Uhr uber
Ausbildungs- und Studienmdglichkeiten in Frankreich.

Die oberrheinische Region bietet auch grenziiberschreitend
hervorragende Mdglichkeiten zur Ausbildung und Erweiterung
des personlichen Horizonts. Mit einem Berufs- oder Studienab-
schluss in Frankreich vertieft man zudem Kenntnisse von Spra-
che und Kultur des regional wichtigsten Nachbarn.

Interessierte Schilerinnen und Schiler kdnnen einen kostenlo-
sen Termin per E-Mail vereinbaren: Offenburg.BiZ@arbeitsagen-
tur.de.

Bitte geben Sie unbedingt eine Telefonnummer an, unter der
man Sie erreichen kann.

Es sollten gute Franzdsischkenntnisse vorhanden sein.

Azubi-Speed-Dating 2021

Die Berufsberatung der Arbeitsagentur Offenburg veranstaltet
gemeinsam mit ,, The School“ am Montag, 21. Juni und Dienstag,
den 22. Juni 2021 jeweils von 13 bis 18 Uhr und ein ,Speed-Da-
ting“. Fur Jugendliche, die noch in diesem Sommer mit einer Aus-
bildung beginnen wollen lohnt es sich — sich in Schale zu werfen:
Statt zum Tanzen geht es in die Tanzschule ,The School, Gra-
benallee 22 in Offenburg, zum so genannten ,Azubi-Speed-Da-
ting*.

Es ist der einfachste Weg, Jugendliche und Unternehmen auf
eine unkomplizierte Art zusammenzubringen. Auf diese Weise
lernt man sich in einem ungezwungenen Rahmen kennen und
kann schnell abwéagen, ob die Anforderungen und die Chemie fir
ein Wiedersehen stimmen.

20 namhafte Arbeitgeber aus dem Ortenaukreis erwarten die
ausbildungssuchenden Jugendlichen. Im Angebot sind Ausbil-
dungsstellen vom kaufmannischen bis zum technischen Bereich
dabei. Weitere Informationen uber das Angebot erhalten Jugend-
liche telefonisch bei der Berufsberatung der Arbeitsagentur Of-
fenburg.

Konkret sieht das so aus: Die Firmenvertreter sitzen in den Raum-
lichkeiten der Tanzschule an Tischen, die Jugendlichen werden
zum vereinbarten Termin zu ihrem gewinschten Ansprechpart-
ner gebracht. Die Bewerbungsunterlagen abgeben - das Ge-
sprach kann beginnen. Finfzehn Minuten haben die jungen
Leute Zeit, sich im Gesprach mit Unternehmern, Personalleitern
oder Ausbildern interessant zu machen — und umgekehrt. Dann
wird gewechselt fir das nachste Date mit dem nachsten Unter-
nehmen. Stimmt die Chemie, wird ein Vorstellungstermin oder
auch ein Praktikum im Unternehmen vereinbart. Und wenn alles
gut lauft, steht am Ende der Ausbildungsvertrag.

Eine Anmeldung ist erforderlich, telefonisch von montags bis
donnerstags 8 bis 16 Uhr unter 0781- 9393 247 oder per E-Mail
an: Offenburg.Berufsberatung@arbeitsagentur.de.

Polizeiprasidium Offenburg

Praventionsbotschaft zum Thema Kinder- und
Jugendpornographie

Kinderpornographische Inhalte auf Schiilerhandys
Auch Kinder und Jugendliche verbreiten haufig Inhalte, die sexu-
alisierte Gewalt und Kinderpornographie darstellen, in der Regel
sind ihnen die rechtlichen Dimensionen aber nicht bewusst. Denn
Besitz, Erwerb und Verbreitung von Kinder- und Jugendporno-
graphie ist eine Straftat. AuRerdem missen auch dieEmpfanger
weitergeleiteter Dateien mit Repressalien rechnen, dafir reicht
schon EIN kinder- bzw. jugendpornografischer Inhalt auf dem
Smartphone aus!

Erhalt man ungewollt eine solche Datei, ist diese unverztglich zu
I6schen und der entgegenstehende Wille zu bekunden.

Weitere Informationen unter www.polizei-beratung.de

Berufsinfoabend

Beste Chancen auf Ausbildungs-/Studienpldtze im Jahr
2022 !N

Berufsinfo Polizeiprasidium Offenburg, Dienstag, 22.06.2021,
16.30 Uhr

Informationsveranstaltung zum Polizeiberuf

- Vorstellung Polizeiprasidium Offenburg

- Voraussetzungen

- Auswahlverfahren

- Ausbildung / Studium

- Bewerbungsverfahren

- Fragerunde

Meldet euch zeitnah per mail bei offenburg.berufsinfo@polizei.
bwl.de an und erhaltet das Passwort zur Teilnahme an unserer
Informationsveranstaltung.

Fir weitere Informationen stehen euch die Einstellungsberater
Helmut PETER, Tel. 07222/761-505 oder Uwe ECKERT, Tel.
0781/21-1343 zur Verfugung.

Tempo .  beachten!




Service Information
Beim Waschewaschen die Temperatur
verringern

Energie und Geld sparen beim Waschewaschen? Nichts ein-
facher als das!

Folgende Energiespartipps sollte man beim Waschen im Nied-
rigtemperatur-bereich beachten - Saubere Wasche trotz niedri-
ger Temperaturen:

Die meisten Waschestlicke werden auch bei niedrigen Tempera-
turen im Bereich von 15 bis 40 Grad Celsius einwandfrei sauber.
Diese sind auch hinsichtlich der Keimbildung flir Menschen mit
einem intakten Immunsystem vollkommen unbedenklich. Ledig-
lich bei Personen mit einem geschwachten Immunsystem sowie
bei stark verschmutzter Wasche stellt das Waschen im héheren
Temperaturbereich ab 60 Grad eine sinnvolle Mal3hahme dar.

Welche Temperaturen fiir welche Art von Wasche?

Beim Waschewaschen bei verringerten Temperaturen spart man
nicht nur Strom und Geld, sondern schont auch die Kleidungs-
stlicke. Viele Kleidungsstiicke, wie Funktionswéasche fir Sport
und Freizeit, sind sogar darauf ausgerichtet, um bei niedrigen
Waschtemperaturen gewaschen zu werden.

Dank moderner Waschmaschinen mit effektiven Reinigungspro-
grammen sowie Waschmitteln mit waschaktiven Substanzen, die
schon bei niedrigen Temperaturen wirksam werden, kommt auch
Wasche mit stérkerer Verschmutzung bei energiesparenden 40
Grad sauber aus der Waschmaschine raus. Temperaturen von
20 bis 30 Grad sind demnach ausreichend, um kaum bis leicht
verschmutzte Oberbekleidung Tisch-, Bett- und Nachtwasche zu
waschen. Hohere Temperaturen ab 40 sind nur bei sehr stark
verschmutzter Wasche wie bei Hand- und Geschirrtiichern, Wa-
schlappen und Unterwasche empfehlenswert.

Nur bei ansteckenden Krankheiten ist es notwendig, Kleidung
und Bettwasche mit einer Temperatur von 90 Grad zu waschen.

Wie oft sollte man Kleidung und Textilien waschen?

Zu haufiges Waschen beeintrachtigt die Fasern und das Gewebe
der Wasche und lasst die Farben rascher verblassen. Nur Be-
kleidung, die direkt am Korper getragen wird - wie Unterwasche,
Socken und T-Shirts - sollten taglich gewechselt und dement-
sprechend regelmaflig gewaschen werden.

Oberbekleidung, die keine Flecken oder sichtbare Verschmut-
zungen aufweist, kann durch Ausluften im Freien aufgefrischt
und mehrmals getragen werden.

Empfehlungen zum Wechseln von Kleidung und Textilien:
Handtucher alle zwei bis drei Tage - Dusch- und Badetlcher ein-
mal wochentlich - Geschirrtiicher mindestens einmal wochentlich
oder je nach Einsatz auch ofter - Bettwasche alle zwei Wochen
(bei starkem nachtlichen Schwitzen oder bei Krankheit auch fri-
her) - Oberbekleidung nach zwei bis viermal tragen.

Allein durch das Senken der Temperatur um nur 10 Grad kann
man deutlich Strom und Geld sparen. Beim Waschewaschen
werden etwa drei Viertel der Energie allein schon durch das Auf-
heizen des Wassers bendétigt.

40 % weniger Stromverbrauch sind beim Waschen mit 30 Grad
anstatt mit 40 Grad und 45 % weniger bei 40 Grad anstatt 60 mit
Grad mdglich.

Man kann also bei gleich hohem Energiebedarf zwei Trommeln
Wasche bei 40 Grad oder drei Trommeln Wasche bei 30 Grad
waschen anstatt nur eine Trommel Wasche bei 60 Grad!

Vorsorge fiir hygienische Bedingungen in der Waschma-

schine:

Um schlechten Gerlichen sowie einer Keimbesiedelung in der
Waschmaschine vorzubeugen, empfiehlt sich ein monatlicher
Waschgang mit einem Vollwaschmittel bei 60 Grad.

Bei einer Waschtemperatur von 60 Grad werden Keime effektiv
abgetdtet. Das trifft vor allem dann zu, wenn bleichmittelhaltige
Vollwaschmittel zum Einsatz kommen oder auch ein Spilima-
schinentabs, Zitronensaure, Backpulver, Soda oder Essig ge-
nutzt wird. Entscheiden Sie sich fir eines der genannten Mittel
und legen/schiitten Sie es in die Waschtrommel.

Weitere Tipps und Informationen erhalt man bei den Energie-
agenturen sowie auch bei anderen drtlichen Energiedienstleis-
tern oder bei badenova.
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Kirchliche Mitteilungen

Seelsorgeeinheit ,An der Schutter*

Kontakt: 07821/92089-0
Mo bis Fr von 9:30 bis 12:00 Uhr und von 14:00 bis 16.00 Uhr
info@kath-schutter.de. www.kath-schutter.de

Offnungszeiten der Sekretariate:
(Bitte beachten Sie die Hygiene und Abstandsregelungen)

St. Nikolaus Seelbach Mi 15.30 — 17.30Uhr
Kirchstr. 3 Do 9.30 — 11.30 Uhr

St. Stephan Reichenbach Mi 9.30 - 11.30 Uhr
Gereutertalstr. 32 Do 16.30 - 18.30 Uhr

Messbestellungen

Messintentionen werden nur im Pfarrblatt AKTUELL verdéffent-
licht. AKTUELL wird in unseren Kirchen ausgelegt oder kann
Uber www.kath-schutter.de bezogen werden (als Download
oder Newsletter)

Sa, 12.06.
15:00  St. Peter und Paul (Wittelbach)
Tauffeier von Elias Valentin Siefert
Seelbach-Wittelbach

17:45  St. Stephan Rosenkranz
Lahr-Reichenbach

18:30  St. Nikolaus HI. Messe
Seelbach

So, 13.06.

09:00 Maria Heimsuchung Wort-Gottes-Feier
Lahr-Kuhbach

09:00  St. Peter und Paul (Wittelbach) HI. Messe
Seelbach-Wittelbach

10:30  St. Stephan HI. Messe
Lahr-Reichenbach

Di, 15.06.

18:30  Maria Heimsuchung HI. Messe
Lahr-Kuhbach

Mi, 16.06.

18:30  St. Peter und Paul (Wittelbach) HI. Messe
Seelbach-Wittelbach

Do, 17.06.

18:30  St. Stephan HI. Messe
Lahr-Reichenbach

Fr, 18.06.

07:00  St. Nikolaus Laudes

18:30  St. Nikolaus HI. Messe
Seelbach

Sa, 19.06.

17:45  St. Stephan Rosenkranz

18:30  St. Stephan HI. Messe
Lahr-Reichenbach

So, 20.06.

09:00 Maria Heimsuchung HI. Messe
Lahr-Kuhbach

10:30  St. Nikolaus HI. Messe
Seelbach

12:00 St. Stephan Tauffeier von Mara Biihler
Lahr-Reichenbach

Mi, 23.06.

18:30  St. Peter und Paul (Wittelbach) HI. Messe
Seelbach-Wittelbach

Do, 24.06.

18:30  St. Stephan HI. Messe
Lahr-Reichenbach

Fr, 25.06.

07:00  St. Nikolaus Laudes

18:30  St. Nikolaus HI. Messe (Seelenamt)
Seelbach

Sa, 26.06.

17:00  St. Nikolaus Tauffeier von Cleo Hacker
Seelbach



17:45  St. Stephan Rosenkranz
Lahr-Reichenbach
18:30  St. Nikolaus HI. Messe
Seelbach
So, 27.06.
09:00 Maria Heimsuchung Wort-Gottes-Feier
Lahr-Kuhbach
09:00  St. Peter und Paul (Wittelbach)
HI. Messe zum Patrozinium als Frei-
luftgottesdienst (ohne Prozession)
- bei schlechtem Wetter findet das
Patrozinium in der Pfarrkirche St. Ni-
kolaus Seelbach statt-
Seelbach-Wittelbach
09:00 St. Stephan Ewige Anbetung
10:30  St. Stephan HI. Messe
11:45  St. Stephan Tauffeier
Lahr-Reichenbach
18:30  St. Nikolaus Eucharistische Anbetung - Gebet mit
dem Herz
Seelbach
Nachrichten

der Evangelischen
Kirchengemeinde

Sonntag, 13.06.2021 - 2. Sonntag nach Trinitatis
Wochenspruch: ,Kommt her zu mir, alle, die ihr mihselig und
beladen seid; ich will euch erquicken.* Matthaus 11,28
Kollekte: Eigene Gemeinde

Gottesdienst
09.30 Uhr Festgottesdienst zur Konfirmation der 1. Grup-
pe auf der Wiese beim Tretenhof-Spielplatz in
Seelbach. Auf der Wiese werden fir die Kon-
firmanden Familieninseln markiert. Bitte brin-
gen Sie einen Klappstuhl und Sonnenschutz
mit. Bei schlechtem Wetter weichen wir aus in
die kath. Kirche St. Nikolaus in Seelbach.

Mittwoch, 16.06.2021
19.00 Uhr Elternabend der zweiten Konfirmandengruppe
auf dem Tretenhof-Spielplatz.

Sonntag, 20.06.2021 - 3. Sonntag nach Trinitatis
Wochenspruch: ,Der Menschensohn ist gekommen, zu suchen
und selig zu machen, was verloren ist.” Lukas 19,10
Kollekte: Eigene Gemeinde

Gottesdienst
09.30 Uhr Festgottesdienst zur Konfirmation der 2. Grup-
pe auf der Wiese beim Tretenhof-Spielplatz in
Seelbach. Bei schlechtem Wetter weichen wir
in die kath. Kirche St. Stephan in Reichenbach
aus.

Mittwoch, 23.06.2021
09.30 Uhr Andacht im Seniorenheim St. Hildegard, Pfr.in
Doleschal

Sonntag, 27.06.2021 - 4. Sonntag nach Trinitatis
Gottesdienst
09.30 Uhr Rosengottesdienst an der historischen Mihle

Glatz, Pfr.in Doleschal

Hinweis: Auch weiterhin besteht Anmelde- und Mundschutz-
pflicht zu allen Gottesdiensten. Sie erhalten die Formulare vor
den Gottesdiensten, im Pfarrburo und auf unserer Homepage
unter www.ekise.de.

Wenn Sie uns erreichen wollen:

Montag: 15.00-18.00 Uhr, Mittwoch: 14.30-17.30 Uhr,

Freitag: 9.00-12.00 Uhr.

Tel: 07823-96550, Fax: 07823-96552 oder E-Mail: pfarramt@
ekise.de.

Vereinsmitteilungen

Sozialverband VdK OV Kuhbach

Unsere ersten Veranstaltungen nach Corona sind
in Vorbereitung

Am Samstag, den 24.07.21 findet unsere Jahreshauptversamm-
lung 2020/2021 im Versammlungsraum des Kuhbacher Rathau-
ses statt. Beginn ist um 15.00 Uhr. Wir bitten um zahlreiches
Erscheinen, da Neuwahlen anstehen.

Geplant ist die, durch Corona abgesagte Traktorfahrt in den Kai-
serstuhl (entweder 15. oder 22.09.21).

Neu ist ein Seniorentreff im Birgerraum (nach Umbau) oder im
Vereinsheim des SC Kuhbach/Reichenbach mit Unterhaltung
und Spielen ab 15.00 - ca. 18.00 Uhr.

Am Samstag, den 11.12.21 findet unsere Weihnachtsfeier im
Vereinsheim des SC Kuhbach/Reichenbach von 14.30 - 19.00
Uhr statt. Am frihen Abend sind unsere Mitglieder zu einem
Abendessen eingeladen.

Nach wie vor erreichen Sie mich zu meiner telefonischen Sprech-
stunde (07821-29219) jeden Donnerstag Abend von 18.00-19.00
Uhr.

Am Mittwoch, den 14.07.21 treffen wir uns zu unserem ersten
Stammtisch in diesem Jahr im Sportheim des SC Kuhbach/Rei-
chenbach, danach am 11.08., 08.09. und 13.10.2021.

Unsere ebenfalls abgesagte Adventsfahrt in den Sonnenhof wird
auch nachgeholt. Termin ist vom 26. - 28.11.2021.

Né&heres wird noch bekanntgegeben.

Ringergemeinschaft

_)ﬁa(\ Lahre.V.

RG Lahr stellt zwei Teilnehmer bei Kadetten EM
Vom 14. bis 20. Juni findet die Europameisterschaft der Kadetten
in Samokov (Bulgarien) statt. Mit Eugen Schell (60kg) und Niki-
ta Ovsjanikov (110kg), wurden gleich zwei Ringer der RG Lahr
nominiert. Und auch insgesamt kommt nach vielen Monaten der
Pandemie endlich wieder ein Hauch von Normalitat in die Rin-
ger-Szene.

Die Saison ist terminiert und die Lahrer hoffen naturlich, dass
diese wie geplant, am 4. September beginnen kann. Nach dem
gelungenen Aufstieg in die Oberliga werden die Ringer um Toni
Oldak und Andreas Steinbach u.a. gegen den RSV Schulttertal,
KSV Haslach i. K, KSV Appenweier und den VfK Mihlenbach
antreten. Um den Vereinsmitgliedern einen Ruckblick auf das
vergangene Jahr sowie auch einen Ausblick geben zu kdnnen,
findet am Freitag, den 25. Juni um 19.30 Uhr die Jahreshaupt-
versammlung in der Geroldseckerhalle in Lahr-Reichenbach mit
Neuwabhlen statt.

Familien- und Freizeitbad
Reichenbach e.V.
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Eroffnung der Badesaison am Samstag, 12.06.21
In groRer Vorfreude blicken wir auf die Erdffnung unseres
Schwimmbades am 12.06.2021. Nach der neuen Corona-Ver-
ordnung kdnnen unsere Mitglieder, wie bisher, mit der Zutritts-
karte ohne Einschrénkungen und vorherigen Tests das Bad be-
suchen.

In unserem Kiosk werden wir, wie letztes Jahr, wieder von Miche-
le, Anna-Maria und Dario kulinarisch verwohnt.

Zu beachten: Kinder unter 12 Jahren sind nur in Begleitung ei-
nes Erwachsenen zutrittsberechtigt.

Die Corona-Regeln, wie z.B. Desinfektion und Abstand halten,
Maskenpflicht beim Kiosk und in den Toiletten sind grundsatzlich
zu beachten.



Die genaueren Corona-Regeln fiur unser Bad kann man im
Schwimmbad oder auf der Homepage www.familienbad.info an-
sehen.

Wir wiinschen allen einen wunderbaren Sommer und viel Spaf}
in unserem Schwimmbad.

Eure Vorstandschaft

Is

— Reichenbach

Turn- und Sportverein
Reichenbach

Wir starten wieder ...

Nach den Pfingstferien ab 7. Juni 2021 kénnen die Ubungs- und
Trainingsstunden nach den bestehenden Corona-Regeln im
Freien auf dem TuS — Reichenbach / Vereinsgelande endlich
wieder starten. Darlber freuen wir uns alle sehr.

Bitte nehmt/nehmen Sie Kontakt mit den Ubungsleiterinnen und
Ubungsleitern bzw. Trainerinnen und Trainern auf. Die Trainings-
zeiten werden noch abgesprochen. Wenn sich alle an die be-
stehenden aktuellen Regeln halten, kdnnen wir bald wieder voll
loslegen.

Jahreshauptversammlung 2020+2021
Die diesjahrige Jahreshauptversammlung des TuS-Reichenbach
e.V. findet am
Freitag, 18.06.2021 um 17:00 Uhr
im AuBenbereich des TuS-Vereinsheim

statt.

Tagesordnung:

1. BegruRung des geschaftsfihrenden Vorstandes

2. Totenehrung

3. Jahresbericht Geschaftsfiihrender Vorstand

4. Bericht der Abteilung Turnen Erwachsene/Senioren

5. Bericht der Abteilung Turnen Kinder/Jugend

6. Bericht des Geschaftsfuhrenden Vorstand Tennis

7. Bericht des Geschaftsfihrenden Vorstand Finanzen
2019+2020

8. Bericht der Kasseprifer

9. Haushaltsplan 2021

10. Aussprache Uber die Berichte

1. Ehrungen

12. Entlastung der Vorstandschaft

13. Neuwahlen

14. Satzungsanderung § 2,3,14

15. Beratung von Antragen

16. Sonstiges

Winsche und Antrage sind bis spatestens 11.06.2021 schriftlich
bei der Geschéftsstelle einzureichen.

Zu dieser Hauptversammlung sind alle Mitglieder und Freunde
des TuS-Reichenbach e.V. herzlich eingeladen.

Die zu dem Zeitpunkt geltenden Corona-Auflagen kommen zur
Anwendung.

Das Vorstandsteam

Ménner-Senioren

Am Donnerstag, 10. Juni 2021, um 9.00 Uhr treffen sich die Man-
ner-Senioren zum Gymnastik-Neustart.

Impfnachweis ist mit zu bringen, Treffpunkt TUS-Vereinsgelan-
de. wi

Schwarzwaldverein
_ < Reichenbach e.V.

Wegpflege mit dem Wegewart

Termin: Samstag, 26. Juni.

Treffpunkt zur Arbeitsbesprechung: 08:30 Uhr an der Hammer-
schmiede.

6

Im Anschluss an die Arbeit gibt es ein zlinftiges Vesper in der
Schmiedestube. Ende gegen 14 Uhr. Jeder Helfer ist willkom-
men.

Trotz Corona waren wir bei der Wegearbeit das ganze Jahr Gber
aktiv, allerdings nur zu zweit wegen der Bestimmungen.

Karlsruher Grat

Nach vielen Jahren wieder im Programm! Die Rundwanderung

beginnt am Parkplatz der Edelfrauengrabwasserfalle. Von dort

zum Gottschlagbach an den Karlsruher Grat, Bosensteiner Eck,

Brennte Schrofen und zurtick zum Parkplatz.

Schlusseinkehr nach Absprache und Mdglichkeit. Anfahrt mit

PKW.

Termin: Sonntag, 27. Juni. Treffpunkt: 08:30 Uhr am Reichen-
bacher Lindenplatz.

Strecke: ca. 12 km, 600 hm.

Wanderzeit: 4 h, Gesamtzeit: 6 h. Schwierigkeitsgrad: schwierig.

Auch Kinder dirften am Klettersteig ihren Spaf haben.

Telefonische Anmeldung erforderlich bis Samstag zuvor.

Wanderfihrer: Armin Furtwangler und Michaela Fabry, Tel. 0175

/41309 18.

Begrenzte Teilnehmerzahl und es gilt die zum Zeitpunkt der

Durchfiihrung geltende Corona-Verordnung. Auch Nicht-Mitglie-

der sind willkommen.

www.schwarzwaldverein-reichenbach.de

FBG Lahr-Seelbach

Einladung zur Jahreshauptversammlung
am Mittwoch, den 07. Juli 2021 in das Burgerhaus im Kloster-
garten, Seelbach, 20.00 Uhr

Tagesordnung:

Begrifung 1. Vorsitzender Hubert Schatzle
Geschéftsbericht 1. Vorsitzender Hubert Schatzle
Geschéftsbericht Geschaftsflinrer Michael Heid
Kassenbericht Kassiererin Waltraud Weber

Bericht der Kassenprtfer

Entlastung jeweils Kassiererin, Geschaftsflihrer und
Vorstandschaft

ZAE AN

7. Neuwahlen der Vorstandschaft und Kassenprifer

8. FVS eG: aktuelles zum Holzmarkt, Herr Vorstand Prinz-
bach

9. Bericht des Forstbezirks Lahr, Herr FDir. Pfller

10. Bericht des Kreisforstrevierleiter, Herr FAm. Fries

11. Festlegung von Gebiihren und Aufwandsentschadigun-
gen

12. Satzungsanpassung zum Stellen gemeinschaftlicher
Forderantrage

13. Wiinsche und Antrage

Antrage sind bis zum 30.06. 2021 beim Vorsitzenden H. Schatzle
schriftlich einzureichen.

Auf Grund der Coronalage findet die diesjahrige Jahreshauptver-
sammlung unter den Ublichen hygienischen Bedingungen statt,
Anmeldung per Mail erwlnscht.

Gez. Hubert Schitzle, 1. Vorsitzender

Ist lhre Hausnummer

GUT erkennbar?

Im Notfall kann das entscheidend fiir rasche HILFE
durch den ARZT oder den Rettungsdienst sein.



Fiir die Zubereitung unseres Mittagsangebotes suchen wir einen

selbstandig arbeitenden Koch (m/w/d) in Teilzeit
sowie eine Kiichenhilfe (m/w/d) als Krankheitsvertretung im Juli

Arbeitszeiten von 7.30 Uhr — 11.30 Uhr

Bewerbungen bitte per E-Mail an heinz.dold@t-online.de

DO LD

Kuhbacher Hauptstr. 53, 77933 Lahr

RN ENARY Tel. 07821-72 10, Fax 078 21-97 87 94
METZGEREDN www.dold-online.de
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NEU IN KUHBACH !!!

Eierverkauf im Holzhausle
Standort: Ecke Breitmatten / Fasanengarten

Dorner'sBauernhof
gliickliche Hiithner
+ mobiler Hithnerstall

VLOG ohne
gepriift
Gentechnik

E-al| = regionale * leckere * frische Eier!

il

Kippenheimweiler - Herrotweg 1
Tel. 07825/ 864152
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6_ fGrai ?anes/
Hebelstrafie 26

77960 Seelbach
Tel. 07823 962683

Elholung fir Lastt

... nur einen Anruf entfernt.

—
LACKIERFACHBETRIEB
Spothelfer
I\/IEISTERBETRIEB =
e PKW-Lackierung J

e L KW-Lackierung

e Industrie-Lackierung
e Unfallinstandsetzung
e Fahrzeugaufbereitung

Eisenbahnstr. 36
77960 Seelbach
Fon 07823 /96 25 702
Fax 07823 /96 25 703
Mobil 0162 /91 77 400

HOLIDAY *©

HEIMTEX

Jetzt bewerben!

Lagerarbeiter

(m/wlid), Vollzeit in Seelbach

Brillenmode

Contactlinsen opti kk

Panter

» Biometrische PaBbilder

» Eigene Meisterwerkstatt

» Kostenlose Brilleninspektion
» Kundenparkplitze

» Gold- und Silberankauf

staatlich gepriifter

» Brillenglasbestimmung

» Fiihrerscheinsehtest

» Contactlinsen

» Bildschirmarbeitsplatz-Beratung
» Sport- und Sonnenbrillen

Thomas Panter - 77960 Seelbach - Hauptstr. 3
Telefon 07823/56 05 - Telefax 0 78 23/56 06
E-Mail: info@optik-panter.de




Fenster // Turen
Rollldden // Jalousien
Uberdachungen
Insektenschutz

FENSTER // TUREN

Wist & Schabinger

TullastraBe 27 - 77933 Lahr
Tel. +49 (0) 7821/ 954876-0
inffo@wuest-schabinger.de
www.wuest-schabinger.de

Allianz (@) Hacker

...selt iiber 45 Jahren

Schlossweg 10
77960 Seelbach

Telefon 07823 /96596
hacker.seelbach@allianz.de

GaeE

www.hacker-allianz.de
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Daheim ist dahein...

Wir sorgen fiir die notwendige
Unterstitzung, damit Sie auch im
Alter selbstandig zu Hause wohnen
kénnen!

/

e

Arbeiterwohlfahrt Ortenau ™
RufenSie unsan: ®078 21 /21553

Pflédiensi . Nachbrchuﬂshilfe * Essen auf Radern

Steuerberatungsgesellschaft
Landwirtschaftliche Buchstelle
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Steuerberatung &
@ - Betriebswirtschaftliche LT’
£  Beratung o=
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S Beratung fir o
2  Land- und Forstwirte 3
=3
.-§ Jahresabschliisse bt
= Finanzbuchhaltung
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Geschaftsfiihrer:

René Naudascher (StB / Lw. Buchstelle / Fachberater fur Unternehmensnachfolge (DStV e.V.))
Dipl.-Kfm. Manfred Schlenk (StB / vereidigter Buchprufer)

AltfelixstraBe 23 - 77933 Lahr - Tel. 0 78 21 / 27 04 - 19 - www.lahrertreuhand.de

Raumausstattung

Gisela Hetzinger

* Anfertigung von Gardinen * Raffrollos und Jalousien
* Plissees und Flachenvorhange * Pflegeservice fiir Gardinen
* Kostenlose Beratung vor Ort

Brudertalstr. 2 * 77933 Lahr-Kuhbach
Tel.07821/9817 12

REiNNER DEGEN

FLIESENLEGERFACHGESCHAFT = MEISTERBETRIEB

Innovation in Fliesen- und Naturstein

77978 Schuttertal
Tel.: 07826 96 62 520
Fon: 0172 760 69 28

R.Degen@t-online.de
www.reiner-degen.de

SO MACHT IHR HEIZOL
PRIMA KLIMA: - thermoptis

Premiumheizol

© Premium-Heizol,
thermoplus klimaneutral
* Holzpellets
in ENplus-zertifizierter Qualitat
e Zahlung per EC-Karte direkt am
Tankwagen maglich

Kundenzentrum Kehl

Heizol: 07851 - 948 60 oder
0800 - 11 34 110 (gebiihrentrei)
Pellets: 0800 - 538 53 00 (gebiihrentrei)

CAR FINISH CENTER

Die richtige Fahrzeugpflege ist
Leidenschaft und Kunst
Das ist unser Motto, hier beim Car Finish Center in Friesenheim.

Ihr Auto kommt in eine Wohlfiihl-Oase fiir Fahrzeuge, es wird nur
mit den qualitativ besten Produkten bearbeitet, ohne wenn und aber!
Gerne beraten wir Sie vor Ort Uiber unser grofRes Leistungssektrum,
das wir anzubieten haben: Von der qualitativen Innenaufbereitung bis
hin zur drei verschiedenen hochwertigen Lackversiegelungen.

CAR FINISH CENTER
Peter Scherer

Bohmatistrafle 1

77948 Friesenheim

Fon: 07821-3270907
Mobil: 0176-72414820

E-Mail: servicecfc@mail.de




