€ Hugsweier

Stadt Lahr ™

Ortsverwaltung Hugsweier

Offnungszeiten

Montag, Mittwoch, Freitag 08:30 Uhr —12:00 Uhr
Dienstag nach Vereinbarung
Donnerstag 16:00 Uhr — 18:00 Uhr
Sprechstunden des Ortsvorstehers

Donnerstag 17.00 - 18.00 Uhr

oder nach telefonischer
Vereinbarung

Tel.: 07821-43332, Fax: 07821-91075150

E-Mail: ovhugsweier@lahr.de; thomas.keller@lahr.de

Wichtige Rufnummern

Schutterlindenberghalle 07821/43584
07821/908379
Evang. Kindergarten 07821/4824
Evang. Pfarramt 07821/955386
Johann-Peter-Hebel-Schule 07821/41523

Polizei 110

Polizeirevier Lahr 07821/27170
Feuerwehr/DRK-Rettungsdienst 112
DRK-Krankentransport 0781/19222
Arztlicher Notfalldienst:

Arztevermittlung 116117
Zahnérztlicher Notruf 0180/322255511
Giftnotruf 0761/19240
Apothekennotdienst: 0800/0022833

Storungsdienst

badenova/Entstérungsdienst Gas+\Wasser 0800/2767767
EW Mittelbaden Lahr / Strom 07821/280-0
Bau- u. Gartenbetrieb Lahr (BGL) 07821/9146-0
Herausgeber: Stadt Lahr, Ortsverwaltung Hugsweier, verant-
wortlich fiir den amtlichen Teil: Ortsvorsteher Georg Bader
Verlag und private Anzeigen: ANB Reiff-Verlagsgesellschaft
& Cie GmbH, Marlener StralRe 9, 77656 Offenburg,

Tel. 0781/504- 1455, E-Mail: anb.anzeigen@reiff.de
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Donnerstag, 16.03.2023

Das Rathaus Hugsweier informiert:

Hinweis der Ortsverwaltung:
Die Ortsverwaltung Hugsweier ist vom 20. Mé&rz 2023 bis zum
24. Marz 2023 geschlossen.

Am Dienstag, 21. Méarz 2023, ist die Ortsverwaltung Hugs-
weier von 9 — 12 Uhr besetzt.

Bei dringenden Anliegen bitten wir, das Birgerbiro der Stadt
Lahr unter 07821/910-0333 zu kontaktieren oder die Zentrale
Uber 07821/910-00.

Die VHS Lahr informiert:

Comics entwickeln und zeichnen - Einstieg (Erwachsene
und Jugendliche ab 14 J.)

Der Kurs findet statt am Samstag, 18. Mérz, 9 bis 16 Uhr,
VHS-Zentrum.

PowerPoint 2019

Voraussetzung sind Windows-Grundkenntnisse. Der zweitei-
lige Kurs beginnt am Dienstag, 21. Méarz, 18.30 bis 21.30 Uhr,
VHS-Zentrum.

Kreative Samstage fiir Kinder (ab 7 J.)

Der dreiteilige Kurs beginnt am Samstag, 25. Méarz, 9 bis 12
Uhr, VHS-Zentrum.

Sushi selbst gemacht, Teil 2

In diesem Kurs wird Temaki-Sushi vorgestellt. Der Kurs findet
statt am Mittwoch, 29. Marz, 18 bis 21.45 Uhr, VHS-Zentrum.
Weitere Informationen und Anmeldungen bei der Volkshoch-
schule Lahr, Tel.: 07821 / 918-0, E-Mail: vhslahr@lahr.de oder
im Internet unter https://vhs.lahr.de.

Presseinformation der Stadt Lahr:

Problemabfalle kostenlos abgeben

Die geblhrenfreie Entsorgung von Problemabféllen sowie
Elektro- und Elektronikkleingeraten aus privaten Haushalten
ist am Samstag, 1. April, von 9:00 bis 15:00 Uhr auf dem
stdlichen Parkplatz am Stadtpark, Ecke Dinglinger Haupt-
straBe/Am Stadtpark mdglich.



Wie bei allen Begegnungen in der Offentlichkeit ist auch bei
der Problemstoffsammlung ein Mindestabstand zwischen den
anliefernden Kundinnen und Kunden von 1,5 Metern einzu-
halten. Die Firma Remondis, die diese Sammlung im Auftrag
der Abfallwirtschaft Ortenaukreis durchfiihrt, regelt den
Zugang zur Annahmestelle. Den Anweisungen des Personals
ist Folge zu leisten. Mit langeren Wartezeiten ist aufgrund der
Sicherheitsregelungen zu rechnen. Bulrgerinnen und Birger
mit PKWs sollten den nordlichen Parkplatz des Stadtparks
nutzen.

Problemabfélle aus Haushalten sind Stoffe, die Ublicherweise
in kleinen Mengen anfallen und bei einer Entsorgung tGber den
normalen Hausmill Nachteile und Schaden fir Personen,
Fahrzeuge, Entsorgungsanlagen, Deponiebetriebe, Sicker-
wasser und Umwelt hervorrufen kénnen. Sie missen daher
getrennt erfasst und in speziellen Anlagen sicher entsorgt
werden. Angenommen werden Stoffe wie zum Beispiel Farb-
und Lackreste, Holzschutzmittel, Pflanzenschutz- und Schad-
lingsbekdmpfungsmittel, Altmedikamente, Alt6l, Sauren,
Laugen, Chemikalienreste, Batterien und Leuchtstofflampen.
Die Problemabfélle sollten in dichten, verschlossenen Behal-
tern - moglichst im Originalgebinde - unvermischt angeliefert
werden.

Zu den Elektro- und Elektronik-Kleingerdten gehdren unter
anderem Radio- und Fernsehgerdte, Computer, Kaffeema-
schinen, Blgeleisen oder Staubsauger. ElektrogroBgerate wie
beispielsweise Wasch- und Spilmaschinen, Trockner, Elektro-
herde oder Kihlgerdte werden nicht angenommen. Hierflr
gibt es spezielle, kostenlose Abgabestellen, zum Beispiel die
Erdaushubdeponie in Sulz.

Das Kulturamt Lahr informiert:

Samstag 18.3.23, 20:30 Uhr, Schlachthof

HERTENSTEIN

Der geblrtige Lahrer Joe Herstentein, bekannt als Exil-New
Yorker-Jazz-Schlagzeuger

schrieb als HERTENSTEIN mitreiBende Lieder im Rock-Pop-
Blues-Geschaft, um sie nun mit einer Hammer-Band auf die
Blihne zu brettern. AnschlieBend Aftershowparty

mit Cleopha-DJ Walter Holtfoth.

Freitag 24.3.23, 20 Uhr, Stiftsschaffneikeller

Milonga Fatal - FAB-Theater und Tango Si!

Ein Teatro Tango mit Figurenspiel und Live Musik

sMilonga Fatal“ nimmt sein Publikum mit auf eine Reise nach
Argentinien zu den

Wurzeln des Tangos — in Form eines visuellen Konzerts, einer
besonders reizvollen

Spielart des Puppentheaters. Veranstalter: Kulturamt Lahr und
Kulturkreis Lahr. e.V:

Die Mediathek Lahr informiert:

Kleidertauschparty

»1ausch und Plausch® in der Mediathek Lahr

Am Freitag, 24. Marz 2023, findet von 18:30 — 20:30 Uhr eine
Kleidertauschparty in den Rdumen der Mediathek Lahr statt.
Dabei kdnnen alle ab 14 Jahren, die zuvor von sich aussor-
tierte Kleidungsstiicke fir das Frihjahr oder den Sommer in
der Mediathek abgeben haben, neue Lieblingsteile entdecken
und mitnehmen.

Das Team der Mediathek nimmt von Freitag, den 17. Méarz
2023, bis einsghlieBIich Donnerstag, den 23. Marz 2023 zu
den ublichen Offnungszeiten bis zu finf Tauschobjekte pro
Person entgegen. Fir jedes angenommene Teil gibt es ein
Tauschticket.

Die Kleidung muss weder von einer bekannten Marke noch
nachhaltig produziert sein — Hauptsache sie ist frisch gewa-

schen, ohne Flecken und noch so gut erhalten, dass man sie
auch der besten Freundin oder dem besten Freund geben
wlrde. Schuhe, Strimpfe, Bademode und Wasche darf zu
Hause bleiben. In dem so entstehenden Fundus kdnnen die
Partygéste stdbern, anprobieren, neue Lieblingsteile entde-
cken und mitnehmen. Wenn Kleidung Ubrig bleibt, wird sie an
soziale Einrichtungen gespendet. Die Stabsstelle Umwelt
unterstltzt diese Veranstaltung und informiert Uber die nega-
tiven und gravierenden Auswirkungen des immer groBer
werdenden Kleiderkonsums.

Kleidung zu tauschen statt immer wieder neu zu kaufen, macht
nicht nur SpaB, sondern entlastet die Umwelt und den Geld-
beutel. Das Team der Mediathek bietet an diesem Abend die
Gelegenheit dazu: Tauschen statt kaufen und mit Freude
Nachhaltigkeit leben.

Sonstige Mitteilungen

Die Gewerbe Akademie Offenburg
informiert:

Rhetorik fiir Einsteiger

Vor Zuhorern zu sprechen fallt vielen schwer. Das ist aber
erlernbar und eine Frage der richtigen Technik. Die Gewerbe
Akademie der Handwerkskammer bietet dazu am Standort
Offenburg den zweitagigen Workshop ,,Rhetorik flir Einsteiger”
an. Der Termin: Freitag und Samstag, 31. Méarz/1. April. Ziel ist,
bei Ansprachen und Prasentationen erst gar keine Nervositét
aufkommen zu lassen. Es geht um die Vorbereitung eines
Manuskripts, um Satzbau und Pausen. In der Praxis wird auch
geubt, Mimik, Gestik und Blickkontakt einzusetzen.

Der Kurs findet Freitag von 17 bis 21 Uhr und Samstag von 8
bis 16 Uhr statt. Auskinfte und Anmeldung unter Telefon
0781/793 111 wie auch im Netz (www.gewerbeakademie.de/
weiterbildung).

Die Arbeitsagentur Offenburg
informiert:

Absagen sind nur Leitplanken — nicht das Ende In einem
Online-Vortrag am Donnerstag, 23. Marz, informiert Regina
Reitinger dartber, wie Frauen, die vor der beruflichen Neuori-
entierung stehen, den passenden Job finden. Die Veranstal-
tung beginnt um 18 Uhr und dauert rund 90 Minuten. Benétigt
wird ein PC, Tablet oder Smartphone mit Internetanbindung.
Die Teilnahme ist kostenlos und erfolgt Uber die Konferenz-
plattform Zoom. Die Zugangsdaten gibt es nach Anmeldung
unter Offenburg.BCA@arbeitsagentur.de oder direkt bei
https://eveeno.com/106302087. Wer einen neuen Job sucht,
durchforstet Anzeigen und schickt Bewerbungen. Wenn nach
der ersten Euphorie Erntichterung einsetzt, weil es zunéchst
nur Absagen gibt, kommen nicht selten Angste und Selbst-
zweifel auf. Die Referentin zeigt auf, wie mit den richtigen
Unterlagen, authentischer Selbsteinschatzung und professio-
nellem Auftreten der passende Arbeitsplatz gefunden wird.
Regina Reitinger ist Coach, Trainerin, Beraterin und Geschéfts-
fUhrerin der ,chancenreich reitinger GmbH"“ mit Sitz im Kanton
Zirich/Schweiz. Mehr Information unter https://chancenreich-
reitinger.com. Der Vortrag ist Teil der Veranstaltungsreihe
,Think BIG - Zukunft, Beruf & ich“. Unter dieser Dachmarke
organisiert Elke Leibbrand, Beauftragte flir Chancengleichheit
am Arbeitsmarkt, Online-Schulungen fir Menschen mit Inte-
resse an beruflicher Weiterentwicklung. Das Themenspektrum
reicht von Organisation und Zeitmanagement Uber Bewer-
bungshilfe bis hinzurErweiterung digitaler Kompetenzen.



Die Padagogische Hochschule
Freiburg informiert;:

Weiterbildung flr Alle — Das Studium Plus an der Padago-
gischen Hochschule Freiburg Zum Sommersemester besteht
wieder die Maoglichkeit, dass sich Mitblrgerinnen und
Mitbilrger an der Péddagogischen Hochschule wissenschaft-
lich weiterbilden. Das Studium Plus richtet sich an alle -unab-
hangig von Alter und Bildungsabschluss-, die orientiert an
personlichen Interessen und ohne Prifungsdruck studieren
wollen. Es ermdglicht als Gasthoérerin oder Gasthorer, geoff-
nete Lehrveranstaltungen aus dem Regelbetrieb der Hoch-
schule zu besuchen. Es umfasst zudem ein zielgruppenspezi-
fisches Curriculum, das auf das ,Mehr“ der Lebenserfahrung
der Studierenden im Studium Plus ausgerichtet ist. Das
Facherangebot reicht von Musik, Philosophie, Geschichte,
Theologie, Literatur und Kunst bis Sprachen, Naturwissen-
schaften und Gesundheit. Mit dem ,,Orientierungsstudium® ist
ein spezielles Studienangebot fiir alle Neueinsteiger gegeben,
die an Fragen der Gestaltung des Studiums interessiert sind
und gleichzeitig im Rahmen von Impulsseminaren in unter-
schiedliche Fachbereiche ,reinschnuppern® wollen. Das
Sommersemester startet am 17.04.23. Der Anmeldeschluss
ist am 04.04.23. Eine Infoveranstaltung fiir Interessierte und
Neueinsteiger findet am Montag, 27.03.23 um 14.00 Uhr
online statt. Die Zugangsdaten erhalten Sie per Mail an studi-
umplus@phfreiburg.de. Weitere Informationen gibt es unter
www.ph-freiburg.de/studiumplus

Polizeiprasidium Offenburg

Tipp 1 der Polizei:

Einbruchschutz - Tipps lhrer Polizei

1. Halten Sie die Hauseingangstir auch tagsiiber geschlossen.
Offnen Sie auf Klingeln nicht bedenkenlos und zeigen Sie
gegeniber Fremden ein gesundes Misstrauen. Nutzen Sie
den Spion und den Sperrbugel (Turspaltsperre).

2. VerschlieBen Sie die Fenster, Balkon- und Terrassentiren
auch bei kurzer Abwesenheit. Vorsicht! Gekippte Fenster
sind offene Fenster. SchlieBen Sie Wohnungseingangstir
immer zweifach ab.

3. Wechseln Sie umgehend den SchlieBzylinder aus, wenn Sie
Ihren Schllssel verloren haben.

4. Verstecken Sie Ihren Haus- oder Wohnungsschlissel
niemals drauBen, denn Einbrecher kennen jedes Versteck.

5. Ihre Wohnung sollte einen bewohnten Eindruck vermitteln,
auch wenn Sie langer abwesend sind. Rollladen sollten nur
zur Nachtzeit geschlossen sein. Lassen Sie bei langerer
Abwesenheit den Briefkasten leeren und die Rollladen
tagsliber hochziehen.

6. Lassen Sie bei einer Tur mit Glasfullung den Schlissel nicht
innen stecken.

7. Organisieren Sie eine aktive Nachbarschaftshilfe: Sprechen
Sie mit den Bewohnern lhres Hauses und in den Nachbar-
h&usern Uber Sicherheit.

8. Bieten Sie Senioren aus lhrer Nachbarschaft an, Sie anzu-
rufen, wenn Fremde in deren Wohnung wollen.

9. Halten Sie im Mehrfamilienhaus den Hauseingang auch
tagsliber geschlossen. Priifen Sie, wer ins Haus will, bevor
Sie den Turdffner betétigen.

10. Versuchen Sie niemals Einbrecher festzuhalten.
Pragen Sie sich lieber Aussehen oder Fahrzeug
und Kennzeichen ein und verstandigen Sie dann
sofort die Polizei (110).

Auf Wunsch filhren wir auch kostenlose Beratungen

zum Einbruchschutz bei lhnen zuhause durch.

Far Anfragen stehen wir gerne unter folgender Rufnummer zur
Verfigung:

Polizeiprasidium Offenburg

Referat Pravention

Sicherungstechnische Beratung

Am Flugplatz 2, 77656 Offenburg,

Tel.: 0781 / 21-4515 oder -1041;

oder Engelstr. 31, 76437 Rastatt,

Tel.: 07222 / 761-405 oder 0781 / 21-1041
E-Mail: offenburg.pp.praevention@polizei.bwl.de

Tipp 2 der Polizei:

Mit dem Rad sicher ans Ziel! Jeder kann betroffen sein: Am
haufigsten kracht es in den Gemeinden und Stadten. Kurz-
strecken werden oft unterschdtzt. Deshalb: Fahren Sie
aufmerksam, checken Sie regelméBig lhr Rad — und das Rad
Ihrer Kinder und Enkell Geben Sie den Jiingsten ein gutes
Beispiel: Tragen Sie einen Helm und reflektierende Westen!
Infos: www.gib-acht-im-verkehr.de Einbruchschutzberatung -
nicht vergessen: Wir bieten lhnen eine kostenlose Einbruch-
schutzberatung zuhause an. Polizeiprasidium Offenburg,
Referat Pravention, 0781 / 21-4515 oder 07222 / 761-405
oder 0781 / 21-1041 E-Mail: offenburg.pp.praevention@
polizei.bwl.de

Das BUND-Umweltzentrum Ortenau
informiert:

Kindergeburtstag? Am liebsten drauBen in der Natur!
Endlich Frihling! Nicht nur Erwachsene, auch Kinder freuen
sich darlber, sich wieder drauBen aufhalten zu konnen.
Zwischen Bach, Tumpel, Wiese und Baum lasst sich vieles
entdecken und ausprobieren. Doch nicht Uberall ist die direkte
Umgebung dazu geeignet, und viele Eltern haben Bedenken,
ihre Kinder auf eigene Faust losziehen zu lassen.

Deshalb bietet der BUND Ortenau in Zusammenarbeit mit
erfahrenen und geschulten Naturpadagoginnen Kinderge-
burtstage in der Natur an. Je nach Jahreszeit und Thema
werden daflr geeignete Platze ausgewahlt. Dort kann die
Geburtstagsgesellschaft die Natur mit ihren Geheimnissen
und wechselnden Gesichtern erfahren, vielfaltige neue Entde-
ckungen machen und ihre Umwelt spielerisch mit allen Sinnen
wahrnehmen.

Das Angebot richtet sich an alle, die mit lhren Kindern neue
Wege zur Naturerfahrung suchen. Neben den Kindergeburts-
tagen eignen sich die meisten Angebote auch fir Naturerleb-
nisstunden fur Kindergartengruppen oder Grundschulklassen.
Weitere Informationen zu diesem Angebot erhalten Sie unter
https://www.bund-ortenau.de/themen-projekte/naturerlebnis-
mit-kindern/

Konkrete Anfragen kénnen an das BUND-Umweltzentrum
Ortenau gerichtet werden, Tel. 0781/25484 (Montag und Mitt-
woch vormittags), E-Mail: bund-ortenau@bund.net

Glasfasernetz fiir Hugsweier,
Reichenbach Kuhbach, Dinglingen und
Lahr West.

Deutsche Glasfaser startet Nachfragebiindelung

Natalia Amuam

Koordinatorin Marketing und Kommunikation
n.amuam@deutsche-glasfaser.de

Birgerinnen und Biirger entscheiden Uber Glasfasernetz in
Hugsweier, Reichenbach Kuhbach, Dinglingen und Lahr West.
— 33 Prozent Vertragsabschliisse flr den Ausbau und den
kostenlosen Hausanschluss bendtigt.

TT.03.2023. Hugsweier, Reichenbach Kuhbach, Dinglingen
und Lahr West. Homeoffice statt Pendeln, Serienstreaming
statt linearem Fernsehen, Internettelefonie statt Festnetz:
Hugsweier, Reichenbach Kuhbach, Dinglingen und Lahr West
haben in den kommenden Wochen die Chance auf die Anbin-
dung an das Glasfasernetz, mit dem die Burgerinnen und
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Burger in Hochstgeschwindigkeit im Internet surfen kénnen.
Dafiir startet Deutsche Glasfaser am 20.03.2023 die Nachfra-
gebiindelung.

Deutsche Glasfaser ist der flihrende Glasfaserversorger fir
den landlichen Raum in Deutschland und treibt den Glasfa-
serausbau schnell und unbulrokratisch voran. Daflr ist das
Unternehmen auf die Unterstltzung der Birgerinnen und
Burger in Hugsweier, Reichenbach Kuhbach, Dinglingen und
Lahr West angewiesen. Bis zum Stichtag am 24.06.2023
kénnen die Anwohnerinnen und Anwohner im Ausbaugebiet
im Rahmen der Nachfragebiindelung einen Vertrag mit Deut-
sche Glasfaser abschlieBen, um einen kostenfreien Glasfa-
seranschluss bis ins Haus oder in die Wohnung zu erhalten.
Wenn mindestens 33 Prozent der anschlieBbaren Haushalte in
Hugsweier, Reichenbach Kuhbach, Dinglingen und Lahr West
mitziehen, steht dem Ausbau nichts mehr im Wege.

Die Kommunalverwaltung und Deutsche Glasfaser haben
einen Kooperationsvertrag geschlossen und damit den ersten
Schritt in Richtung digitale Zukunft von Hugsweier, Reichen-
bach Kuhbach, Dinglingen und Lahr West gemacht. ,Als
Digital-Versorger der Regionen ist es unser Ziel, den land-
lichen Raum in Deutschland flichendeckend mit stabiler und
zukunftssicherer Infrastruktur zu versorgen. Wir bringen die
Erfahrung und die Technologiekompetenz mit, die fir einen
schnellen Glasfaserausbau erforderlich sind. Dabei sehen wir
uns als verldsslichen Partner der Kommunen und Menschen
vor Ort und setzen auf eine enge Zusammenarbeit,” so Seba-
stian Hofmann von Deutsche Glasfaser.

Die neue |Infrastruktur berlicksichtigt alle Haushalte im
Ausbaugebiet und schafft die Voraussetzung, dass auch
Nachziigler noch angeschlossen werden kénnen. Dann aller-
dings mussen diese Haushalte die Anschlusskosten von
derzeit 750 Euro selbst tragen.

Das Team von Deutsche Glasfaser informiert ausfihrlich Gber
den Netzausbau, die buchbaren Produkte und Leistungen
sowie den Projektverlauf auf den Infoabenden und in den
eigens eingerichteten Servicepunkten. Zudem werden Mitar-
beiter von Deutsche Glasfaser die Blrgerinnen und Biirger zu
Hause besuchen und auf Wunsch persénlich beraten.
Infoabende

20.03.2023, 19 Uhr in Hugsweier — Schutterlindenberghalle,
Am Schulgarten 1, 77933 Lahr-Hugsweier

21.03.2023, 19 Uhr in Reichenbach - Geroldseckerhalle,
Sportplatzstrasse 13, 77933 Lahr-Reichenbach

22.03.2023, 18:30 Uhr in Kuhbach - Festhalle Kuhbach -
SchulstraBe 2, 77933 Lahr-Kuhbach

Servicepunkte
Hugsweier:

Sitzungssaal im Rathaus, Hugsweierer HauptstraBe 23, 77933
Lahr-Hugsweier
(donnerstags 15 -18 Uhr).

Die badenova informiert:

Geothermie als Baustein fiir die Warmewende

Eine Terawattstunde griine Warme will badenova bis 2035 pro
Jahr liefern. ,Mit diesem Ziel leisten wir unseren Beitrag zur
Warmewende in der Region®, erklart Vorstand Heinz-Werner
Holscher die Ambition des Unternehmens und fuhrt weiter
aus: ,,Zum Einsatz kommt ein Mix griiner Warmequellen wie
Biomasse, Warmepumpen, industrielle Abwarme oder eben
Erdwérme.” Daher ist das Projekt Erdwarme-BREISGAU ein
wesentlicher Baustein fur die Warmewende. Ein eigens einbe-
rufener geologischer Expertenrat erarbeitet derzeit gemeinsam
mit badenovaWARMEPLUS, welche Standorte sich beson-
ders fUr eine Bohrung eignen. Ergebnisse sind im Herbst zu
erwarten.

1 TWh griine Warme
Die Dekarbonisierung verlangt neben der viel diskutierten
Stromwende auch eine Neuausrichtung der Wéarmeversor-
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gung. Denn in der Warmewende liegen die gréBten Potenziale
fur Effizienz, Einsparungen und den Umstieg auf erneuerbare
Energien. Um die Warmewende in der Region voranzutreiben,
hat sich badenova ein konkretes Ziel gesetzt: ,Wir wollen bis
2035 nicht nur die Warmeversorgung ausbauen, sondern auch
unsere gesamte Warmeerzeugung komplett auf erneuerbare
Energiequellen umstellen,“ so Heinz-Werner Holscher.

Aktueller Projektstand

Das Geothermie-Vorhaben Erdwarme-BREISGAU am
heimischen Oberrheingraben ist eines der Leuchtturm-
Projekte auf dem Weg zum neuen Warme-Ziel. Klaus Preiser,
technischer Geschéftsfiihrer der badenovaWARMEPLUS,
dazu: ,Dieses Projekt zeigte von Beginn an sehr deutlich, dass
die Region das Potenzial fir eine Warmewende aus eigener
Kraft hat.“ Nach der positiven Bewertung des Vorhabens
durch einen eigens gegriindeten Burgerschaftsrat und einer
Informations- und Anzeigenkampagne in ausgewahlten
Kommunen hatte badenovaWARMEPLUS zuletzt Untergrund-
messungen mittels 3D-Seismik im Potentialgebiet durchge-
fahrt. ,Die gewonnenen Daten werden aktuell ausfihrlich
bewertet und interpretiert”, beschreibt Projektleiter Simon
Laub den aktuellen Stand.

Geologischer Expertenrat

Hierflr hatte badenovas Warmetochter ausgewahlte geolo-
gische und geo-physikalische Experten verschiedener Fakul-
taten wie der TU Darmstadt, der Universitdt Basel oder dem
Fraunhofer IEG zu Rate gezogen. Simon Laub beschreibt:
,Diese Experten verfligen Uber ein sehr spezifisches und auf
die Region bezogenes Fachwissen zu Aspekten wie Tektonik,
geologischem Reservoir oder der Zusammensetzung des
Untergrundes. Mit ihrer Hilfe konnten wir den Mehrwert der
Datenauswertungen noch einmal immens steigern und viele
zusatzliche interessante Schlisse und Erkenntnisse ziehen®.

Standortbestimmung im Herbst

Aufgrund der Datenmenge und der zusétzlichen Erkenntnisse
braucht badenovaWARMEPLUS noch etwas Zeit, um das
Bohrziel auf einen oder mehrere Standorte einzugrenzen.
»,Noch weisen die Daten mehrere interessante Zielgebiete aus,
diese kdnnen aber nur im gréBeren Zusammenhang mit dem
gesamten Potentialgebiet bewertet werden®, so Laub. Eine
Standortbestimmung inklusive Bohrziele ist fir den
kommenden Herbst geplant. Vorausgeschaltet wird aber auch
hier eine erneute Tagung und Bewertung der Ergebnisse durch
den geologischen Expertenrat im Sommer.

Das badenova-Zielbild

Als Gestalter der Energie- und Warmewende hat sich bade-
nova zuletzt nicht nur bei der Warmewende, sondern auch in
Sachen Stromwende konkrete Transformationsziele gesetzt.
So plant das Unternehmen, bis 2035 in Summe ein Gigawatt
Okostrom aus erneuerbare Energien zu erzeugen, sowohl
durch den Ausbau in der Region als auch durch eine Beteili-
gung an uberregionalen Wind- und PV-Projekten.

Weitere Projektinfos zur Erdwarme-BREISGAU sind jederzeit
einsehbar unter erdwérme-breisgau.de oder unter badenova-
waermeplus.de/geothermie

Die Agentur fiir Arbeit Offenburg
informiert:

Einladung zum Tag der offenen Tiir - 10-jahriges Jubildum
»Service flr Grenziberschreitende Arbeitsvermittlung in Kehl“
Vor zehn Jahren wurde mit dem ,Service de Placement Trans-
frontalier” (SPT) der erste deutsch-franzdsische Service flr
grenziiberschreitende Arbeitsvermittlung Strasbourg-Ortenau
in Kehl eroffnet.



Der Arbeitsmarkt in der Ortenau und in der Region Stra3burg
ist in vielen Branchen von einer hohen Nachfrage nach Arbeits-
und Fachkraften geprégt. Dennoch gestaltet sich die Suche
nach einer Arbeitsstelle oft nicht einfach. Die Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter des SPT beraten und unterstiitzen Arbeitsu-
chende dabei, grenziiberschreitend auf beiden Seiten des
Rheins, eine passende Arbeitsstelle zu finden.

Am Donnerstag, 16. Marz feiert der ,Service de Placement
Transfrontalier” (SPT) sein 10-jdhriges Bestehen mit einem Tag
der offenen Tir. An diesem Tag steht der SPT, am Bahnhofs-
platz 1, (Eingang Uber Gleis 1) in Kehl allen Interessierten
zwischen 8.30 und 12.30 Uhr offen. Neben der individuellen
Beratung stehen am Tag der offenen Tur Expertinnen und
Experten bei Lebenslauflbersetzung sowie fur interkulturelles
Coaching zur Verfigung. Ein individueller Bewerbungs-
mappen-Check kann darlber hinaus in Anspruch genommen
werden. An diesem Tag sind auch Arbeitergeber aus der
Ortenau und Strasbourg anwesend. Diese suchen Arbeits-
und Fachkréfte unter anderem in den Branchen Lager, Logistik
und Spedition. Es werden auch Maschinen- und Anlagen-
fihrer/in sowie Mitarbeiter/innen im kaufmannischen Bereich
gesucht.

AuBerhalb des Tags der offenen Tur ist der SPT erreichbar:
Montag von 13.30 — 16 Uhr. Dienstag, Mittwoch Donnerstag
und Freitag von 8.30 — 12.30 Uhr.

Kirchliche Mitteilungen

Evangelisches Pfarramt

Lahr-Hugsweier

Telefon: 07821-955386, Fax: 07821-955387
Pfarramts-Burozeiten: Di. 9.00 - 12.00 Uhr, Do. 14.30 - 17.30 Uhr

Termine: Sonntag, 19. Marz 2023 - Laetare — 10.15 Uhr
Gottesdienst (Pradikantin M. Gronbach) Dienstag, den 21.
Marz 2023 19.30 Uhr Kirchenchor Samstag, 25. Méarz 16.30
Uhr Mini-Gottesdienst Sonntag, 26. Marz 2023 - Judika -
09.00 Uhr Gottesdienst (Pfr. i. R. E. WeiBenberger) Dienstag,
den 28. Méarz 2023 19.30 Uhr Kirchenchor

Vereinsmitteilungen

Samstag, 22. April 2023, 20.00 Uhr
im Evangelischen Gemeindessal Hugsweier

»GO!“ Ein Abend der besonderen Art mit dem Kehler
Liedermacher Gerd Birsner und Oli Reister

G&O

Das sind auch die Anfangsbuchstaben der Vornamen zweier
gewiefter Kehler Gitarristen, die sich gegenseitig schatzen, auf
Augenhdhe spielen, sich gegenseitig respektieren und musi-
kalisch voll verstehen.

Und beide sind mit etlichen musikalischen Wassern gewa-
schen.

Jeder hat fur sich jahrelang Erfahrungen auf den heimischen,
aber auch auBerhalb des Hanauerlandes auf nationalen und
sogar internationalen Bihnen gesammelt.

GO! haben sich nun einige gut abgehangene Oldies, Kinder-
lieder, tolle Hits, Filmmelodien, aber auch erfolgreiche Birsner-
Titel, zeitlose Pop- und Rocksongs und Blues-Standards
vorgekndpft, denen sie auf rein akustischem Instrumentarium,

also ihren feinen Akustik-Gitarren, dem bodensténdigen
Kazzoo oder ihren rotzig klingenden Blues-Mundharmonikas
frisches Leben eingehaucht haben.

Alsdann:

Let's GO!

Samstag, 30. September 2023 , 20.00 Uhr

im Evangelischen Gemeindessal Hugsweier

»Oldtime Goodies*“ mit Southern Breeze

Be original! Diese zwei unscheinbaren Worte werden in der
Musikwelt einem der berlhmtesten Jazzmusiker zuge-
schrieben und gelten flur viele als Ansporn fir ihr musika-
lisches Tun. Auch der Spielbetrieb von THE SOUTHERN
BREEZE folgt diesem Credo und Uberrascht zum einen mit
einer auBer- und ungewdhnlichen Instrumentenvielfalt und
zum anderen musiziert das Duo mit Markus Kaufmann und
Jirgen Schindler mit phantasievollen Mdéglichkeiten mit zig
Instrumenten gleichzeitig. So frohnen die beiden ihre Liebelei
zu jazzig, bluesigen Harmonien, swingenden Rhythmen und
aufmunternden Melodien aus dem groBen American Song-
book, dem Repertoire aus den Gassen von New Orleans und
vielem mehr. Einzige Bedingung fir jede Songperle im Reper-
toire der Combo: sie muss zwingend zig Jahrzehnte in den
bertichtigten ,Rillen” haben!

The SOUTHERN BREEZE und ihr Programm ,Oldtime
Goodies” das ist abwechslungsreiche, unglaublich
akustische Unterhaltung und schenkt dem Zuhorer den Spa8,
manch erstaunliches fir Augen und Ohren zu entdecken!

Samstag, 28. Oktober 2023 , 20.00 Uhr

im Evangelischen Gemeindessal Hugsweier

Der mittlerweile aus Radio und Fernsehen bekannte Kabaret-
tist Matthias Jung

l&sst es sich nicht nehmen, trotz seiner bundesweiten Erfolge
bei uns im Koffer aufzutreten!

Er spielt bei uns die Vorpremiere seines neuen Programms

»Abenteuer Pubertat” - So peinlich kommen wir nicht
mehr zusammen*

Wer Kinder in der Pubertat hat, der kennt die hitzigen Diskus-
sionen Uber Schule, unaufgerdumte Zimmer und Helfen im
Haushalt. Der weiB auch, dass WhatsApp Uberlebenswichtig
ist und Hygiene oft Uberschatzt wird. Jedenfalls aus der Sicht
der Teenager.

Unsere Kinder leben LAUT und wir haben oft nicht die
LEISESTE Ahnung wie sie so ticken. Auf einmal sind wir pein-
lich, gemein und einfach nur nervig. Das gehort zum Abnabe-
lungsprozess dazu. Matthias weiB: Als Eltern muss man lernen
loszulassen. Am liebsten die Kreditkarte!

Also keine Sorge: Padagoge und Comedian Matthias Jung
kommt mit seinem Programm den Erwachsenen und Eltern
erneut zur Hilfe. Eine einzigartige Mischung aus Sachverstand
und Humor, faktenreich und &uBerst unterhaltsam. Der
lustigste Gedulds-Leidfaden: Nah am Alltag! Nah an den
Eltern! Nah am Abenteuer Pubertat!

Mitgliederversammlung
Regionalgruppe Geroldseckerland

Am Donnerstag, 30. Marz 2023, um 19 Uhr, findet im Kleinen
Gewolbekeller im Palais Wunderlich in der KaiserstraBe 62,
77933 Lahr die Mitgliederversammlung der Regionalgruppe
Geroldseckerland statt.



Tagesordnung

BegruBung durch den 1. Vorsitzenden
Feststellung der Beschlussfahigkeit

Bericht des 1. Vorsitzenden

Bericht der Fachgruppe Lahrer Geschichte<
Bericht der Fachgruppe Altstadtsatzung

Bericht der Fachgruppe Stolpersteine

Bericht der Fachgruppe Vor- und Frihgeschichte in
Mittelbaden

8.  Bericht der Fachgruppe Klostermuseum Schuttern
9. Bericht der Fachgruppe Geschichte Friesenheim
10. Bericht des Rechners

11. Bericht der Kassenprtfer

12. Entlastungen

13. Sonstiges

Nookrwn -~

Antrage zur Tagesordnung sind bis zum 15. Mérz 2023 beim 1.
Vorsitzenden, norbert-klein-lahr@web.de einzureichen.

Der Badische Landwirtschaftliche
Hauptverband e.V. (BLHV) informiert:

Der BLHV fahrt am Sa, 15.4. mit einem Bus zur Agrarschau
Allgdu nach Dietmannsried/Bayern. Wer die Messe mit rund
350 Ausstellern nicht besuchen mochte, kann sich einer
Rundfahrt durch das Allgdu inklusive Besuch und Fihrung im
Schwaébischen Bauernhofmuseum lllerbeuren sowie einem
Aufenthalt in Kempten anschlieBen. Preis 89,- Euro/Person flr
Fahrt und Messe bzw. 119,- Euro/Person fir Fahrt und
Ausflugsprogramm.

Infos und Anmeldung unter 0761 27133-834.

Der Gelugelzuchtverein Lahr und
Umgebung informiert:

,16. Kikenschau: am 01. und 02. April 2023 im Aktienhof,
Lahr-Dinglingen Der Gefliigelzuchtverein Lahr und Umgebung
veranstaltet am Samstag und Sonntag, den 01. und 02. April
jeweils von 10.00 bis 16.30 Uhr wieder seine beliebte Kiiken-
schau. Gezeigt werden viele Kiiken von verschiedenen groBen
und kleinen Hihnerarten aus der Rassegeflliigelzucht. Dazu
haben wir auch Kiiken von Enten und Gansen. AuBerdem
werden wir in diesem Jahr wieder einen Steichelzoo mit Kanin-
chen einrichten. Interessant ist auch die Lehrschau mit
verschiedenen Eiern und Futter. FUr die Kinder steht das
Thema ,,Osterbasteln” auf dem Programm, das von unserer
Jugendgruppe angeboten wird. Ebenso auch ein Tisch mit
verschiedenen Blchern z.B. Kinderblicher, die man kauflich
erwerben kann. Ein kleiner Lehrpfad informiert die Besucher
Uber verschiedene Dinge zum Thema ,Rund ums Gefliigel“,
dem sich ein Quiz mit Fragebogen anschliet. Fir das leib-
liche Wohl ist an beiden Tagen bestens gesorgt und der Eintritt
ist natdrlich frei. Wir freuen uns auf Ihren Besuch: Gefllgel-
zuchtverein Lahr

Wir wiinschen ein
schones Wochenende! — \

o x
‘:\ (=

Neues Zuhause gesucht!
Ob Baugrundstiick oder Haus/Wohnung im &lteren Zustand.
Wir sind iiber jeden Hinweis sehr dankbar.
Kontakt - 0177 2161395.

az [mmobilien

Bonitdtsstarker Kunde sucht Einfamilienhaus
m. Garten in Lahr +10 km zum kaufen,

iber Postbank Immobilien GmbH,
der Makler der Deutschen Bank

Tel.: 0781 9200 - 16

WIR VERKAUFEN EIGENTUMSWOHNUNGEN

IN KURZELL

2 und'?.'

Zi.-Wohnungen

MATHIS + JAGLE risss

Bauunternehmen Regelsbach 1b | 77978 Schuttertal
P Tel.-Nr.: +49 7823 96796
Himmelsbach .l 7623 06707

Www. i de i h i h.de

i

ENGEL&VOLKERS

m Y

Ob Sie eine Immobilie verkaufen oder kaufen wollen, wir
sind in jedem Fall die richtigen Ansprechpartner fur Sie!

Engel & Volkers Ortenau | Telefon +49(0)781-93999700
Ortenau@engelvoelkers.com

id)l




ALLES FUR DIE
GESUNDHEIT

GESUNDHEIT,

FITNESS &
WELLNESS

Foto: shutterstock.com/
Syda Productions

Wenn die Seele trauert: Stress / Burnout / Depression
Selbstwert / Angste / Schmerzen / Gewicht / Rauchen
Hilfe bei Altersbeschwerden / Begleitung bei Krebs-OP
Verbesserung der Selbstheilungskrafte / Starkung des
Immunsystems / Riickfiihrung / Wellness-Hypnosen ...

S. R. LEWANDOWSKI
Intern. zert. Hypnotiseur & Energet. Heiler / Mental-
& Motivationstrainer/Meditationslehrer/Vital-Coach

KLAUSERHOF e HASLACH i. K. ® 07832 / 4950
www.vertrauenspraxis.de

4 BAUHAUS

Kontaktdaten:
Martin-Luther-Str. 23.5
Lahr/Schwarzwald

Wenn's gut werden muss. |
i
@ ThyssenKrupp

Herbert Weiss
ThyssenKrupp Encasa

@EWMEWE Max-Planck-Str. 2, 77656 Offenburg

BAUHAUS Gesellschaft fiir Bau- und Hausbedarf mbH KG Siid,
Sitz: Basler Str. 98, 79115 Freiburg

Verwertungsgesellschaft mbH

VERMUNDO

Wir verwerten Luft.
Beratung o

Tel: +49 (0)7821 / 28898866

Montage

Heilpraktiker
Reiki-Meister
Med

Hypnosetherapeut

Tel: 07821-9811022

Schwerpunkte:
Ricken-, Nacken-, Schulter-

und Bein-/Gelenkschmerzen,
rheumatische Beschwerden
Verdauungs-, Stoffwechsel-
und Schlafstorungen
Energiemangel, Erschépfung

o )

www.naturheilpraxis-weiss.com
info@naturheilpraxis-weiss.com

Termine nach Vereinbarung

- ™ f
Behandlungsmethoden:
Blut-Dunkelfeldanalyse (Enderlein)
Entgiftung-Entsduerung-Ausleitg.
Akupunktur ® Hypnosetherapie
Bioresonanz ® Schmerztherapie
Liebscher&Bracht & Dorn/Breul®
Bioenergetische Heilbehandlung

Zertifiziert: VDI 4645, 6022, ChemV.

Klimaanlage

Kiihlen

Warmepumpe

Heizen

e Wartung

www.vermundo-verwertu ng.com




& Stellenmarkt ..

Mittelbadische Presse

MEDICLIN Herzzentrum Lahr

er Su en Fehlmengen naChIieferer (WAT)) Die MediClin a la Carte GmbH ist als Tochter der MEDICLIN fir die gastrono-

mische Versorgung der Patienten, Bewohner, Mitarbeiter und Gaste in den
Einrichtungen der MEDICLIN verantwortlich.

Das MEDICLIN Herzzentrum Lahr/Baden in Lahr sucht ab sofort

einen neuen Kollegen als
Mindestens 18 Jahre

Nachts zwischen 5 und > KUCHENMITARBEITER (W/M/D)

8 Uhr morgens > SPULKRAFT (W/M/D)
AUFBESSERN m Auf Minijob-Basis Sie sind gewissenhaft, ordentlich und selbststandig in Ihrer Arbeitsweise.

Als Quereinsteiger sind Sie bereit neue Herausforderungen zu tbernehmen

m Fiihrerschein Klasse B erforderlich _ Wir lernen Sie an!
L F|6Xib8| und ZUVef|éSSig Die vorliegenden Stellen sind fiir schwerbehinderte Bewerber (w/m/d) geeignet.
m Schnelle Auffassungsgabe Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung iiber unser Online-Portal

L. www.arbeiten-bei-mediclin.de/herzzentrum-lahr-baden/offene-stellen/
Kommen Sie in unser Team.

Wir freuen uns auf Sie! oder Sie melden sich einfach telefonisch unter: Tel. 01522 - 287 1102.
MediClin a la Carte GmbH - Frau Annemarie Kannchen

Hohbergweg 2 - 77933 Lahr

E-Mail: annemarie.kannchen@mediclin.de g‘?
e

Alle Infos unter: Kontakt: Anruf oder MediClin
LLAATSCETE TG CETTNG I WhatsApp unter 0172 / 7412118 ala Carte GmbH_

Y

Dann bewirb Dich jetzt
Uber unser Online-Portal:

AUSBILDUNGSPLATZE
ZUM WERKZEUGMECHANIKER (M/W/D)

FOBOHA [Germany] GmbH
Im Mihlegriin 8 | D-77716 Haslach
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Wir haben wieder Kapazitdten frei:

Rufen Sie uns
unverbindlich unter
07821/5036 500 an.
Wir freuen uns auf SIE!

pflege &
Hauswirtschaft

PFLEGETEAM Ghresarzisalihess

Alleestr. 4, 77933 Lahr, 07821/ 5036500
info@teamschwarzwaldherz.de

am Sn."nmag 19. Méirz 2023 - 9 bis 17 Uhr fis

; GroBe Maschinenschau
\ mit Vorstellung von Fendt, Valtra, Farmtech,
! Horsch, Maschio, Evum Elekirofahrzeug

VORSTELLUNG:
FENDT
VARID 728

TR T AT A, B T T T T R S P I T T T A |
| Neuvorstellung
i Fendt Vario 728 und Valtra Q-Serie
Fiir lhr leibliches Wohl ist bestens gesorgt.
Appenweier - Sander Stralle 21 - Tel. 07805 9559-0

72 Raiffeisen

www.zg-raiffeisen-technik.de

VERTRAUEN DURCH SERVICE

ALLES FUR DIE
GESUNDHEIT

I Foto: shutterstock.com/
Syda Productions

» Wenn Sie Zeit und ein freies Zimmer haben

» Wenn Sie gerne einen alteren Menschen
bei sich zu Hause, auf Dauer oder
vorriibergehend, aufnehmen wollen

" » Wenn Sie Erfahrung in der Pflege haben

oder diese machen mdchten

Werden Sie Gastfamilie!
Wir unterstiitzen Sie fachlich und finanziell

Herbstzeit gGmbH
Tel.0781-127 865100 - www.herbstzeit-bwf.de
Ei jete: Or is, L is E i

HAUSMESSE

-oehler
S Gutl954

17.-19. Marz 2023 9-17 Uhr

Freitag - Sonntag

1}
a .'..:"' -I

e Forstgerate im Praxistest
e Speisen und Getranke

® Gebrauchtmaschinen
e Super-Aktionspreise
Kinderparadies

der Ex-Klostertaler
Sonntag, 16 Uhr

Oehler Fahrzeugbau GmbH - Windschlager Str. 105-107
77652 Offenburg - Tel.: 0781 9139-0

E-Mail: info@oehlermaschinen.de - www.oehlermaschinen.de

5/7/2|8|6/1]3/9|4
1/4|8[{3|5/9|2|7|6
6/319|2/4/7|85|1
2/116[/4/9/3|7/8|5
4/9/5|6/7/8|1|3|2
3/8/7(1/2/5|6/49
7/6/1]|9/3/4]|5/2|8
8/5/4|7/1/2|9/6/3
9/2/3|5/8|6]4|1,7




September

” Azubis esuc 1t

Zusammen gestalten wir die Region

v Meelenkaufmann (m/w/d) Bist Du interessiert?

Dlg ital und Print Dann freuen wir uns auf Deine schriftliche Bewerbung an

. Reiff Medien
v MEdlentEChrIOloge (m/W/d) ﬁlhrlstlna Linderer
arlener Str. 9
Druck 77656 Offenburg
E-Mail: bewerbungen@reiff.de

\/ Mech atroniker (m/W/d) Infos unter karriere.reiff.de

v’ Redaktionsvolontar (m/w/d)

mittelbadische presse hitradio ohr bo.de anb-verlag taktgeber reiff printservice reiff zeitungsdruck mittelbadische-presse.tv

10



e der Terrassenplanung
8.03. bis 31.03.2023 jeweils von 9 bis 17 Uhr

Tag

vom 'I

. m_ wa Winterrabatte % [
I
g' sichern \ /
g
o cansevéen —
L | TEIIIIIISSEHWEII'EH N\
meEEE \yww.canseven.de |
,/,_/:.'r-’_
Q ¥) 07821 - 99 26 879 | Falkenweg 4 | 77948 Friesenheim

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36160 - www.wm-aw.de
Wohnmobilcenter Am Wasserturm

/” FREIE CHRISTEN FURDEN
CHRISTUS DER BERGPREDIGT
Seiner Friedenslehre der Gottes-
und Ndchstenliebe.

TotalEnergies
Heizol-Team
in Kehl

Einfach anrufen:
07851-94860

oder gebuhrenfrei:

0800-1134110

So macht Ihr Heizol

prima Klima:

thermoﬁ;lus' :

Premiumheizol

S

TotalEnergies
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Die Aufldsung zu diesem SUDOKU finden Sie in dieser Ausgabe

www.freie-christen.com
\_Postfach 1443, 97864 Wertheim /

Achtung Zahngold!
Zahle 60 € pro Zahn.

Komme gleich — zahle bar.
Zahle Hochstpreis!

Kaufe auch Zahnbricken,
versilbertes Besteck, Zinn- u.
Kupfergeschirr, Goldschmuck,

Modeschmuck, Armbanduhren,
Pelze und Teppiche

L. Mettbach

Tel. 01573/4282237 od.
0761/46468

Hier konnte

lhre Anzeige
stehen.

fiir die Schweiz und Osterreich

IQ‘
Fis

Ubrigens: Auch den
Sprit, die Verpflegung
fur die Tour und eine

‘V Profiwésche danach
uns!

erhalten Sie bei
GUNTHER

ENERGIE UND SERVICE

schones Wochenende!

Kissen-Testwochen bei
Leitermann Schlafkultur
Optimales Kissen sttitzt den Nacken

Bis 22. April bietet das Kompetenzzentrum Gesunder Schiaf
bei Leitermann Schlafkultur in Offenburg und Kehl
Testwochen fiir individuell angepasste Nackenstiitzkissen an.

Immer mehr Erholungssuchende
stellen fest, wie wohltuend der
Schlaf mit einem Nackenstitz-
Kissen ist. Diese Spezialkissen
férdern eine gesunde Haltung im
Schlaf, die den Nackenbereich
nachhaltig entlastet. Bis zum
22. April liegen im Schlafzentrum
Leitermann Schlafkultur in der
Lange Str. 13-15 in Offenburg
und im Centrum am Markt in Kehl
Nackenstitzkissen bereit, die zu
Testzwecken ausgeliehen werden
kénnen. Zuvor wird jedoch,
dank wissenschaftlich fundierter
Analyse, deroptimale Kissenbedarf
ermittelt. Mit dem Leihkissen geht

es dann nach Hause und in
den sicher erholsamen Schlaf.
Wenn nicht, kann das Kissen
einfach umgetauscht werden -
falls Sie das neue Kopfkissen
nachderersten Nachtiberhaupt

nochwiederhergebenwollen.
Anzeige

Fenster // Taren
Rollladen // Jalousien
Uberdachungen
Insektenschutz

Wiist & Schabinger

FENSTER // TUREN

TullastraBe 27 - 77933 Lahr
Tel. +49 (0) 7821/ 954876-0
info@wuest-schabinger.de
www.wuest-schabinger.de

11




SIE HABEN DIE FRAGEN,
WIR DIE ANTWORTEN.

Glasfaser? Was ist das? Wer ist das? Was wollen die? Und was
kostet das? Gute Fragen, die wir lhnen sehr gerne auf einem unserer
Glasfaser-Infoabende beantworten. Wir freuen uns auf Sie!

Glasfaser-Infoabende vor Ort fiir

Hugsweier
Schutterlindenberghalle, Am Schulgarten 1, 77933 Lahr-Husweier,
am Montag, 20.03.2023, um 19:00 Uhr

Reichenbach
Geroldseckerhalle, Sportplatzstrasse 13, 77933 Lahr-Reichenbach,
am Dienstag, 21.03.2023, um 19:00 Uhr

Kuhbach
Festhalle, SchulstraBe 2, 77933 Lahr-Kuhbach,
am Mittwoch, 22.03.2023, um 18:30 Uhr

028618133 410
www.deutsche-glasfaser.de/lahr_nord

Deutsche
Glasfaser
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