ANMELDUNG

Hiermit melde ich mich verbindlich fur die Schulung
fur Angehorige von Menschen mit Demenz an.

Name, Vorname

StralBe

PLZ, Ort

Telefon

E-Mail

Ich bendtige wahrend der Schulung eine Betreuung
meiner/meines Angehorigen.

L] Ja ] Nein

Ort, Datum

Unterschrift

Wir verarbeiten lhre personenbezogenen Daten
nach den Bestimmungen der europaischen Daten-
schutzgrundverordnung. Ihre Daten werden benbtigt
zur Erfullung eines Vertrages (Teilnahme an der
Veranstaltung). Die ausfuhrliche Dateninformation
dazu konnen Sie bei uns einsehen. Wir senden [hnen
diese auch gerne zu.
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Der Pflegestutzpunkt Ortenaukreis — AuBenstelle
Lahr bietet in Zusammenarbeit mit dem Netzwerk
Demenz Angehorigen demenzerkrankter
Menschen eine Schulung an.

@ Schulungsort:
Kita plus
Mauerweg 9, 77933 Lahr

@ Schulungsentgelt:
Die Schulung ist kostenfrei

Wahrend der Schulungstage kann der hausliche
Besuchsdienst ,Zeit fur mich!” zur Betreuung der/
des Demenzerkrankten in Anspruch genommen
werden. Die Betreuungsstunden kénnen ggf. Uber
die Pflegeversicherung abgerechnet werden.

@ Bei Ruckfragen wenden Sie sich bitte an:
Demenzagentur Lahr
Tel.: 07821 /910-5041 Anja Wagner
Tel.: 07821 /910-5017 Heike Dorow

TERMINE UND INHALTE

® Donnerstag, 10. November 2022
15 Uhr bis 17.30 Uhr
Kommunikation und Umgang mit Menschen
mit Demenz
Referentin: Doreen Luckau

® Donnerstag, 17. November 2022
17 Uhr bis 19.30 Uhr
Krankheitshild Demenz
Referent: Dr. Stefan Rietz

® Donnerstag, 24. November 2022
15 Uhr bis 17.30 Uhr
Vorsorge - Hilfenetz - Leistungen
Pflegeversicherung
Referentinnen: Claudia Hillig und Anja Wagner

® Donnerstag, 01. Dezember 2022
15 Uhr bis 17.30 Uhr
Entlastungsmoglichkeiten durch bewusste
Beschaftigungsforderung
Referent: Oliver Eisenbarth

® Donnerstag, 08. Dezember 2022
15 Uhr bis 17.30 Uhr
Selbstfursorge - Denk auch an Dich!
Referentin: Gabriele Melcher

DEMENZ — WAS IST DAS?

Bei einer Demenz handelt es sich um ein Krank-
heitshild mit schwerwiegenden Beeintrachtigun-
gen der geistigen Leistungsfahigkeit. Betroffen
sind zum Beispiel die Gedachtnisleistung und
Urteilsfahigkeit, das Denkvermogen und gezielte
Planung sowie die Sprachfahigkeit. Hinzu kommt
eine zunehmende zeitliche und raumliche Des-
orientierung. Das Sozialverhalten verandert sich.

Es gibt verschiedene Demenzformen.
Die haufigste mit einem Anteil von 60% ist die
Alzheimersche Erkrankung.

Allein im Ortenaukreis sind ca. 7.500 Menschen
von einer Demenzerkrankung betroffen. Der
Grolteil der erkrankten Menschen wird zu Hause
von der eigenen Familie betreut und versorgt.

Das veranderte Verhalten der Erkrankten ist eine
Herausforderung fur pflegende Angehborige. Viele
sind zunehmend isoliert, da die Versorgung eines
Menschen mit Demenz viel Zeit und Energie be-
ansprucht. Einige sind berufstatig und pflegende
Angehorige zugleich. Oft fehlt eine Unterstiitzung
durch das soziale Umfeld. Daraus ergeben sich
haufig auch gesundheitliche Beeintrachtigungen
bei pflegenden Angehorigen.

Das Netzwerk Demenz und die Demenzagentur
Lahr mochten mit dieser Schulung zur Unterstut-
zung und Entlastung von pflegenden Familienan-
gehorigen beitragen.

@ Anmeldung:
Amt fur Soziales, Schulen und Sport
Demenzagentur Lahr
Rathausplatz 7, 77933 Lahr



