
Stadt Lahr  Amt für Soziales, Schulen und Sport
  Kinder- und Jugendbüro

 Jammstraße 9
 77933 Lahr

   07821 . 920 888 0
   07821 . 910 754 60 
   kinder-jugendbuero@lahr.de
   www.kjb.lahr.de
   Kinder Jugendbüro Lahr

 Sprechzeiten:
 Dienstag und Mittwoch: 8.30 - 12.00 Uhr
 Donnerstag: 14.00 - 18.00 Uhr
 sowie nach Vereinbarung

Lahr    Vielfalt im Quadrat.
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>> Kanufahren - Abenteuertag für Mädchen

Ein Tag, der viel Abenteuer verspricht - nur für Mädchen! Hier 
erwarten Euch viel Spaß beim Paddeln, bei Wasserschlachten, 
Baden und Chillen auf einem Gewässer in der Region.
Zunächst üben wir die notwendigen Kanutechniken, dann geht es 
los auf den Fluss. Für ausreichend Pausen und Spaß ist gesorgt! 
Am Abend werden wir den Tag gemütlich beim gemeinsam zube-
reiteten Lagerfeuer-Essen ausklingen lassen.

Termin: 16. Juni, 09.00 bis ca. 19.30 Uhr
Ort: wird noch bekannt gegeben (Treffpunkt: Kinder- und 
Jugendbüro)
Kosten: 5,00 Euro
Teilnehmerinnen: von 12 bis 15 Jahren
Kooperationspartner: Jugendsozialarbeit der Otto-Hahn-Real-
schule, Schlachthof – Jugend und Kultur

>> Stadtranderholung „Spezial“ für Jugendliche

Bei unserer zweiten Stadtranderholung auf dem Freizeithof 
Langenhard bieten wir Euch neben unseren regulären Angeboten 
wie Hüttenbau, Angebote der Spiel- und Werkstätten (z.B. Sport, 
kreatives Gestalten, Werken mit Holz) wieder tageweise ein 
eigenes Jugendprogramm an. Dieses wird zu Beginn der Stadt-
randerholung gemeinsam mit Euch geplant. Die letzten Jahre gab 
es z.B. eine Übernachtungsaktion mit Zelten und Lagerfeuer sowie 
abenteuerreiche Ausflüge. Natürlich bleibt auch Zeit zum Chillen 
und gemeinsamen Abhängen.
Die Anzahl der Plätze für das Jugendangebot bei der Stadtrander-
holung ist begrenzt. Eine Anmeldung ist ab dem 22. März mit dem 
Anmeldeformular für die Stadtranderholung möglich.

Termin: 27. August bis 07. September (Sommerferien),
jeweils montags bis freitags, 8.30 bis 16.30 Uhr
Ort: Freizeithof Langenhard, Langenhard 7 
(Hin- und Rückfahrt in Sonderbussen)
Kosten: 180,00 Euro (Jugendliche aus Lahr und ggf. Friesen-
heim) bzw. 260,00 € (Jugendliche aus umliegenden Gemeinden)
Teilnehmer/-innen: von 13 bis 14 Jahren

ANMELDUNG für:
m	Werwolf-Nacht
	 m	26. Januar 
	 m	29. Oktober
m	JuLeiCa-Schulung 
m	Erlebnistag Mittelalter
m	Treffpunkt Offene Werkstatt  
 m	08. März (Schnitzen & Drechseln)
	 m	31. Oktober (Schmiede, Schnitzen und Drechseln)
m	Schnuppern als Betreuer/-in
	 m	Spielmobil-Aktionen
 m	Stadtranderholung 1 (06.-10. August)
 m	Stadtranderholung 2 (03.-07. September)
m	Kanufreizeit in Frankreich
m	Kanufahren - Abenteuertag für Mädchen
m	Stadtranderholung „Spezial“ (nur Vormerkung!)
m	Actiongolf - Abenteuertag für Jungs
m	DIY - DoItYourself

Vorname:  ______________________________________

Name:   ______________________________________

Geburtsdatum:  ______________________________________ 
 
Vor- und Nachname Erziehungsberechtigte/-r: 

_____________________________________________________

Straße/Hausnr.:  ______________________________________

PLZ/Ort:   ______________________________________

Tel.:  _____________________   Handy: _____________________

E-Mail:   ______________________________________

Ich stelle einen Antrag auf Beihilfe zum Teilnehmerentgelt:
m	ja   (wenn ja:  m	Kommunale Arbeitsförderung 
  m	Jugendamt)
m	nein
Ich besitze den Lahr-Pass:
m	ja   (wenn ja: bitte Kopie mit der Anmeldung einreichen)
m	nein
______________________________
Unterschrift Teilnehmer/-in
 
______________________________________________________
Unterschrift Erziehungsberechtigte/-r
Hinweise
1. Foto- und Videoaufnahmen: Während unserer Angebote für Jugendliche können von den
Mitarbeitern/-innen des Kinder- und Jugendbüros Fotos und Videoaufnahmen gemacht werden. Mit der 
Anmeldung Ihres Kindes erklären Sie Ihr Einverständnis mit der Veröffentlichung (auf Flyern der Stadt 
Lahr, der Stadt Lahr Webseite etc.). Sie können der Verwendung vor Beginn der Veranstaltung schriftlich 
widersprechen, wenn Sie mit dieser Regelung nicht einverstanden sein sollten.
2. Abmeldungen und Stornierungsregelungen: Abmeldungen sind schriftlich an das Kinder- und Jugend-
büro, Jammstr. 9, 77933 Lahr zu richten. Bei einer Abmeldung von der Kanufreizeit zwei Wochen bis einen 
Tag vor Beginn der Freizeit fallen Stornierungskosten in Höhe von 30% des Teilnehmerentgeltes an. Bei 
Abmeldungen ab dem ersten Tag der Freizeit werden 50% des Teilnehmerentgeltes in Rechnung gestellt. 
Alle anderen Angebote können kostenfrei storniert werden. Wir bitten um eine frühzeitige Mitteilung. 	
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Angebote für 
Jugendliche
Werwolf-Nacht
JuLeiCa-Schulung
Erlebnistag Mittelalter
Treffpunkt Offene Werkstatt 
Schnuppern als Betreuer/-in
Kanufreizeit in Frankreich
Kanufahren - Abenteuertag für Mädchen
Stadtranderholung „Spezial“
Actiongolf - Abenteuertag für Jungs
DIY - DoItYourself

>> Actiongolf - Abenteuertag für Jungs

Ein erlebnisreicher Tag mit jeder Menge Abenteuer, Spaß und 
Natur nur unter Jungs erwartet Euch. Wir werden in einem Wald-
stück in der Nähe von Lahr „Actiongolf“ spielen. Dazu brauchen 
wir Golfschläger, die wir selbst schnitzen werden. Ebenfalls bauen 
wir uns Bahnen und überlegen gemeinsam Regeln. Anschließend 
können wir den Spielball durch den Wald über die Bahnen schla-
gen und dabei den „Actiongolfchampion 2018“ ausspielen. Zur 
Stärkung werden wir zwischendurch über dem Feuer kochen und 
gemeinsam Essen. Jede Menge Spaß ist garantiert!

Termin: 30. Oktober, 11.00 bis 16.00 Uhr (Herbstferien)
Ort: wird noch bekannt gegeben (Treffpunkt: Kinder- und 
Jugendbüro)
Kosten: 2,00 Euro
Teilnehmer: von 12 bis 15 Jahren

>> DIY - DoItYourself

Ihr wollt einem lieben Menschen eine Freude machen, braucht 
noch ein Weihnachtsgeschenk oder habt Lust einfach mal etwas 
Neues auszuprobieren? Dann heißt es „Do it yourself“! Bei diesem 
Angebot werden wir kreativ tätig und stellen selbst neue Dinge her 
z.B. Schlüsselbretter oder Schmuck. Ihr könnt aus alten Sachen 
wie Schallplatten, Besteck oder Glühbirnen neue, coole Stücke 
gestalten. Lasst Eurer Fantasie freien Lauf und stellt individuelle 
Einzelstücke für zu Hause oder zum Verschenken her.

Termin: 08. Dezember, 13.00 bis 17.00 Uhr
Ort: Kinder- und Jugendbüro, Jammstraße 9
Kosten: 2,00 Euro
Teilnehmer/-innen: von 12 bis 15 Jahren

>> Für alle Jugendlichen, die gerne mit Kindern arbeiten    
      möchten

Das Kinder- und Jugendbüro bietet Jugendlichen, die Lust haben 
in Ihrer Freizeit etwas mit Kindern zu unternehmen, die Möglichkeit 
bei Spielaktionen oder den Stadtranderholungen ehrenamtlich als 
Betreuer/-innen mitzuarbeiten. Wenn Ihr daran Interesse habt, 
dann ruft uns an oder schreibt uns eine E-Mail. Wir laden Euch 
gerne zu einem Kennenlerntreffen ein. 

  2018



>> „Und es wird Nacht in Düsterwald …“: Werwolf-Nacht

Ihr habt Lust ein spannendes Spiel kennenzulernen, das man am 
liebsten endlos weiterspielen möchte oder Ihr kennt das Spiel 
„Werwolf“ bereits und seid schon „süchtig“ danach? Dann kommt 
zur Werwolf-Nacht! Gemeinsam wollen wir uns in vielen Spielrun-
den nach Düsterwald in die Welt von Dorfbewohnern, Liebespaa-
ren, Hexen, Seherinnen und natürlich den hungrigen Werwölfen 
begeben. In anschließenden Diskussionsrunden mit Verdächtigun-
gen, Verteidigungen und Abstimmungen wollen wir Licht ins Dunkel 
bringen. Wer es wohl schaffen wird bis zum Ende unbemerkt durch-
zukommen? Zwischen den Spielrunden stärken wir uns mit Geträn-
ken und selbstgekochtem Essen. Eine Anmeldung ist erwünscht, 
spontanes Mitbringen von Freunden/-innen geht aber auch!

Termine: 26. Januar und 29. Oktober (Herbstferien), 
jeweils 17.00 bis 22.00 Uhr
Ort: Kinder- und Jugendbüro, Jammstraße 9
Kosten: 1,00 Euro
Teilnehmer/-innen: ab 12 Jahren

>> JuLeiCa-Schulung: Für alle, die mit Kindern arbeiten 
      möchten

Ihr habt Lust in Eurer Freizeit etwas mit Kindern zu unternehmen, 
z.B. bei Spielaktionen, Freizeiten oder Gruppenstunden? Oder Ihr 
arbeitet bereits als Betreuer/-in mit Kindern und wollt Euer Wissen 
vertiefen? Dann seid Ihr bei der JuLeiCa-Schulung genau richtig! 
Inhalte der Schulung sind u.a. Gruppenpädagogik (z.B. Welche Rol-
len und Phasen gibt es in Gruppen? Was muss ich beachten, wenn 
ich eine Gruppe leite?), Spielpädagogik (z.B. Wie leite ich Spiele am 
besten an?), Projektarbeit (z.B. Wie plane ich eine Aktion und wie 
setze ich sie erfolgreich in die Tat um?) sowie rechtliche Grundla-
gen (z.B. Aufsichtspflicht, Haftungsfragen). Des Weiteren werdet Ihr 
viele neue Spiele kennenlernen. Für viel Spaß und Abwechslung ist 
gesorgt!
Alle, die neben der JuLeiCa-Schulung zusätzlich an einer weiteren 
Fortbildung sowie der Betreuerschulung für die Stadtranderholung 
teilnehmen und bei einer der Stadtranderholungen mitarbeiten, 
erhalten unter Vorlage einer Bescheinigung über einen Erste-Hilfe-
Kurs die JugendLeiterCard (JuLeiCa). Sie weist Eure Qualifikation 
als ehrenamtliche/-r Betreuer/-in nach. Außerdem erhaltet Ihr damit 
verschiedene attraktive Vergünstigungen.

Termin: 13. bis 16. Februar (Fastnachtsferien) und 
27. oder 28. März (Osterferien)
Anmeldeschluss: 02. Februar
Ort: Kinder- und Jugendbüro, Jammstraße 9

Kosten: 35,00 Euro
Teilnehmer/-innen: ab 16 Jahren (wer bis zum 31. August die-
sen Jahres 16 Jahre alt wird, kann ebenfalls teilnehmen)
Referenten/-innen: Christina Cabrini und Marion Stumm (Fach-
beratung Jugendarbeit/ Jugendschutz, Landratsamt Ortenau-
kreis), Dominique Rüger (Kinder- und Jugendbüro), u.w.

>> Erlebnistag Mittelalter

Wolltet Ihr schon immer mal wissen wie es ist ohne Herd auszu-
kommen? Wie man Mahlzeiten nur mit Feuer zubereitet, so wie es 
einst unsere Vorfahren getan haben? Dann seid Ihr bei uns genau 
richtig! 
Nach unserer Jagd quer durch den Supermarkt zeigen wir Euch, 
wie Ihr mit den einfachsten Mitteln am offenen Feuer kochen 
könnt und was dabei zu beachten ist. Wir werden eine breite 
Palette an Leckereien (z.B. Flammkuchen oder Zimtschnecken) 
gemeinsam zaubern und Euch zu Mittelalter-Köchen/-innen aus-
bilden. Neben der Zubereitung von Köstlichkeiten vertreiben wir 
uns die Zeit mit sportlichen Aktivitäten wie „Jugger“, ein Spiel bei 
dem es darum geht seine Gegner/-innen mit einem gepolsterten, 
schwertähnlichen Sportgerät außer Gefecht zu setzen, um sie am 
Punkten zu hindern. Kurz: Wenn Ihr diese Ausbildung genossen 
habt, seid Ihr perfekt auf das Kochen in der Wildnis vorbereitet 
und könnt dabei einen Tag lang in das Leben der alten Rittersleute 
hinein schnuppern.

Termin: 23. Februar, 14.00 bis 18.30 Uhr
Ort: Abenteuerspielplatz Lahr, Flugplatzstraße 23
Kosten: 3,00 Euro
Teilnehmer/-innen: ab 12 Jahren

>> Treffpunkt Offene Werkstatt

In unserer Werkstatt auf dem Schlachthof-Gelände habt Ihr die 
Möglichkeit bei der Aktion „Treffpunkt Offene Werkstatt“ tradi-
tionelle alte Handwerkstechniken kennenzulernen und auszu-
probieren. Je nach Termin stehen die Bearbeitung von Grünholz 
mit Schnitzmessern an der Ziehbank und an der Wippdrechsel-
Maschine und/oder das Schmieden an der Feldesse im Vorder-
grund. Ihr bekommt einen Einblick in die Fähigkeiten früherer 
Generationen und könnt, je nach Interesse, kleine Gebrauchsge-
genstände oder Spielzeuge herstellen. Die Aktionen werden von 
Mitarbeitern/-innen der Initiative „Die Werkstatt“ des Kinder- und 
Jugendbüros durchgeführt. Sie bieten das ganze Jahr über auch 
weitere Termine an, die im Kinder- und Jugendbüro erfragt 
werden können.

Termine: 08. März, 15.00 bis 17.00 Uhr (Schnitzen und 
Drechseln) und 31. Oktober, 14.00 bis 17.00 Uhr (Schmiede, 
Schnitzen und Drechseln)
Ort: Werkstatt des Kinder- und Jugendbüros auf dem Schlacht-
hof-Gelände, Dreyspringstraße 16
Kosten: 0,00 Euro
Teilnehmer/-innen: ab 10 Jahren
Kooperationspartner: Initiative „Die Werkstatt“

>> Schnuppern als Betreuer/-in

Ihr mögt Kinder und habt Freude daran mit ihnen zu spielen und 
Zeit zu verbringen? Ihr seid neugierig auf die Arbeit und das Leben 
als Betreuer/-in bei Angeboten für Kinder, wie z.B. bei den Stadt-
randerholungen, Aktionen mit dem Spielmobil und den Kinder-
Kunst-Spielen?
Dann bewerbt Euch als „Schnuppi“ bei uns und sammelt erste 
Erfahrungen als Betreuer/-in (bei denen Ihr natürlich auch selbst 
noch ein bisschen Kind sein dürft). Dabei ist es egal, ob Ihr uns und 
unsere Aktionen schon selbst als Kind kennengelernt habt oder ob 
Ihr neu dazu stoßt. Erfahrene Mitarbeiter/-innen und langjährige 
Betreuer/-innen begleiten und unterstützen Euch.
Wenn Ihr Interesse habt, dann schickt uns eine Kurzbewerbung 
mit Angabe Eurer Motivation fürs Schnuppern und einen Lebens-
lauf. 
Mit allen Schnuppis gibt es Anfang Mai ein gemeinsames Treffen 
als Startschuss für die Schnuppersaison (Inhalte: Kennenlernen, 
Kniffe und Tricks als Betreuer/-in, Termine) und ein Abschlusstref-
fen zu Saisonende (Inhalte: Reflexion, Abschlussfest).

Termine: von Mai bis Oktober, 
erstes Treffen: 03. Mai, 16.00 bis ca. 18.00 Uhr
(weitere Termine werden beim ersten Treffen gemeinsam 
vereinbart)
Ort: Kinder- und Jugendbüro, Jammstraße 9
Kosten: 0,00 Euro
Teilnehmer/-innen: ab 13 Jahren

Liebe Jugendliche,

auch 2018 haben wir für Euch wieder ein vielfältiges und aufregen-
des Programm zusammengestellt – hier ist sicherlich für jede/-n 
etwas dabei!

Ihr habt Lust auf Action? Dann kommt mit zu unserem Abenteuertag 
für Mädchen und Jungs! Wollt Ihr es etwas gemütlicher aber trotz-
dem aufregend? In diesem Fall sind unsere Werwolf-Nächte das 
Richtige für Euch. Aber auch für kreative Köpfe haben wir etwas im 
Programm: Bei der Holzbearbeitung in der Werkstatt des Kinder- 
und Jugendbüro oder dem neuen Angebot „DIY - DoItYourself“ sind 
der Kreativität keine Grenzen gesetzt.

Natürlich gibt es auch wieder altbekannte Angebote wie die 
Stadtranderholung „Spezial“, Schnuppern als Betreuer/-in oder 
die JuLeiCa-Schulung. Auch unsere mehrtägige Kanufreizeit in den 
Pfingstferien haben wir 2018 wieder im Programm.

Die Angebote werden, sofern nicht anders erwähnt, jeweils von 
einem/-r Mitarbeiter/-in des Kinder- und Jugendbüros mit Unterstüt-
zung von Ehrenamtlichen durchgeführt.

Eine Anmeldung mit dem Anmeldeabschnitt ist ab sofort möglich. 
Nach Eingang der Anmeldung im Kinder- und Jugendbüro erhaltet 
Ihr eine Bestätigung per E-Mail.
Etwa zwei Wochen vor dem jeweiligen Angebot schicken wir Euch 
ein Infoschreiben mit allen weiteren Informationen zu.

Unsere Angebote werden durch die Stadt Lahr finanziell gefördert. 
Familien mit geringem Einkommen können zudem einen Antrag auf 
einen Zuschuss zum Teilnehmerentgelt stellen.

Wenn Ihr noch Fragen habt, beantworten wir Euch diese gerne 
persönlich per Telefon, E-Mail oder facebook.

Wir freuen uns auf Eure Teilnahme!

    Euer Kinder- und Jugendbüro 

Angebote für Jugendliche
>> Kanufreizeit auf Loue und Doubs in Frankreich

Ein Leben am Wasser in der Natur, Gemeinschaft mit Gleichaltri-
gen, Kanufahren, Zelten, Lagerfeuer bei Mondlicht, jede Menge 
Spaß und viele spannende Abenteuer erwarten Euch bei unserer 
traditionellen Kanufreizeit!
Mit unserem Gepäck wagen wir uns in unseren Kanus auf den 
Loue, der für einige Tage unser Zuhause sein wird und der uns 
dann in den Doubs führt. Beide Flüsse fließen mal gemütlich, dann 
auch wieder lebendig mit kleineren Schwällen, Bootsgassen und 
dem ein oder anderen Wehr. An uns vorbei sausen herrliche Land-
schaften, weite Täler, steile Felsen und schöne Städtchen, die wir 
gemeinsam erkunden können.
Wir paddeln gemütlich (es sind ja Ferien) und legen die Länge der 
Tagesetappen gemeinsam fest. Neben dem Kanufahren gibt es 
ausreichend Gelegenheit zum Baden, (Werwolf-)Spielen, Quatsch 
machen, Chillen, Lagerfeuer,… und alles was Euch sonst noch 
wichtig ist. Wir haben unser Gepäck sowie Lebensmittel immer 
dabei und übernachten in eigenen 2-3 Personen-Zelten oder unter 
sternenklarem Himmel auf Campingplätzen sowie auch mal wild 
auf Sand- und Kiesbänken am Fluss. Die Mahlzeiten bereiten 
wir gemeinsam zu. Es sind keine Vorkenntnisse im Kanufahren 
erforderlich. Am ersten Tag findet ein kleines Paddeltraining statt. 
Weitere Infos gibt es gerne auf Anfrage.

Termin: 26. Mai bis 3. Juni (Pfingstferien)
Kennenlern-/Infotreffen: voraussichtlich 5. Mai 2018, 11.00 Uhr 
(nur Teilnehmer/-innen) und 13.30 Uhr (mit Eltern)
Ort: von Quingey nach Verdun-sur-le-Doubs auf Loue und 
Doubs/Frankreich (Treffpunkt: Kinder- und Jugendbüro)
Kosten: 190,00 Euro
Teilnehmer/-innen: von 13 bis 16 Jahren
Leitung: Stefan Zähr (Sozialpädagoge, erfahrener Kanuführer) 
und Team

Fotos von vergangenen Aktionen & weitere Angebote 

findet Ihr auf der website www.kjb.lahr.de


