deutschland | Weitere Informationen finden Sie unter:

Lahr

Bausanierung

Energiebewusstes Sanieren in Lahr



http://www.alles-deutschland.de

deutschland | Weitere Informationen finden Sie unter:

]
|

g p—m——

l
|

——

—

Energie

sinnvoll nutzen!

Unsere Energieberater/innen informieren
Sie gerne uber Wohnungsliftung

mit Warmepumpe und Solaranlagen
sowie Warmedammung.

Kennen Sie schon ,,SmartE“,
den cleveren Energie-Sparhelfer?

Rufen Sie uns an
Telefon: 07821 280-222
oder
e-werk-mittelbaden.de
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Ob in Reichenbach oder Hugs-
weier, am Schutterlindenberg,
am Altvater oder in der Innen-
stadt: es gibt viele gute Griin-
de, ein altes Haus einem Neu-
bau vorzuziehen: Die gute
Lage, die gewachsene Nach-
barschaft, Schulen und Laden
in der Nahe, ein Garten mit
alten Baumen und Strauchern,
der Charme, das Ambiente.

Aber ein alteres Haus hat auch
seine Geschichte. Nur ganz
selten stimmt es in allem mit
heutigen Gegebenheiten und
Bedlrfnissen Uberein. Viel-
leicht passt der Grundriss
nicht mehr zu den veranderten
Ansprichen, manche Raume
sind zu klein, in der Kiche
fehlt ein Essplatz oder das Bad
hat keine Dusche, das Gaste-
WC fehlt...

Daneben gibt es erkennbare
Schaden und Méangel zu bean-
standen. Die KellerauBentrep-
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pe zeigt Feuchtigkeitsschaden,
der AulRenputz hat Risse, die
Fenster sind nicht mehr zu ret-
ten. Die Heizung hat schon
bessere Tage gesehen, das
Dach wie auch die Regenrin-
nen werden nicht mehr lange
halten. Je nach Alter und Pfle-
gezustand konnen Schonheits-
reparaturen oder umfangrei-
che MalRnahmen erforderlich
sein, in jedem Fall steht eine
Sanierung an.

Eine der wichtigsten Aufgaben
der heutigen Zeit und zugleich
eine groRRe Herausforderung
ist ein ressourcenschonender
Umgang mit Energie. Doch
umweltfreundliches Bauen,
Sanieren und Energiesparen
ist nicht alleine eine Pflichtauf-
gabe. Werden die heutigen
Erkenntnisse moderner Tech-
nik richtig genutzt, wirkt sich
das auch positiv auf die Be-
haglichkeit und das Wohlbe-
finden in einem Gebaude aus.
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Hauser werden zwar nicht fir
die Ewigkeit, aber doch fir
mehrere Generationen ge-
baut. Uber ein Viertel aller
Wohnhauser in Lahr entstan-
den vor 1980, sind also schon
mehr als ein Vierteljahrhun-
dert alt.

Diese Broschiire richtet sich in
erster Linie an Hausbesitzer,
die ihr Gebaude fachgerecht
sanieren mochten und hiermit
eine ,erste Hilfe” erhalten,
bevor Sie sich an einen kom-
petenten Lahrer Architekten,
Handwerksbetrieb oder sons-
tigen  Sanierungsexperten
wenden.

Mit freundlichen Grif3en

folo 4. Nocllr

Dr. Wolfgang G. Miiller
Oberblirgermeister
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ENTSORGUNG
GmbH

HAAL enal das Richeige

77933 Lahr, Carl-Benz-StraBe 8
Tel.: 078 21/48 44, Fax: 078 21 /5 20 86
www.haag-entsorgung.de
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Ihr Partner beim BAUEN
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WWW.KUECHEN-ATELIER-LAHR.DE
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SCHWARZWALDSTRASSE 93

LEICHT SIEMENS GAGGENAU LAHR » NAHE BAHNHOR
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1. Sanieren und Energiesparen

schont Umwelt und Geldbeutel

Altbauten verschlingen eine
unvorstellbare Menge an Heiz-
energie. In fritheren Jahren
war es keine Seltenheit, dass
ein Haus in einem Jahr 200 bis
300 Kilowattstunden pro Qua-
dratmeter verbraucht hat — das
entspricht circa 20 bis 30 Litern
Heiz6l pro Quadratmeter. In
den achtziger Jahren setzte
dann die Entwicklung energie-
sparender MalBnahmen ein,
die den Verbrauch zunachst
auf zehn bis flinfzehn Liter pro
Quadratmeter und Jahr senk-
ten. Dies wurde dann fortge-
fuhrt, bis die ersten Passiv-
oder 1,5-Liter-Hauser entstan-
den, die heute nur noch von
so genannten Null-Energie-
Hausern Ubertroffen werden.
So sind Neubauten heutzuta-
ge Uberaus energieeffizient —
und auch Altbauten kénnen
dank technischer Erneuerun-
gen so saniert werden, dass
ein hohes Mal3 an Energie ein-
gespart werden kann.

1.1 Geld sparen und zum
Umweltschutz beitragen

Den Energieverbrauch genau
im Auge zu behalten, ist eine
Entwicklung der letzten Jahr-
zehnte. Das Verstandnis, dass

ein umweltbewusstes Verhal-
ten in puncto Heizen und
Stromverbrauch notwendig
ist, hat in unserer Gesellschaft
einen festen Platz eingenom-
men. Nur die Umsetzung liegt
noch in den Anfangen -
obwohl gerade jetzt ausrei-
chend technische Moglichkei-
ten zur Verfugung stehen: effi-
ziente Fenster, hochwarme-
dammende Aul3enbauteile
sowie modernisierte Abluftan-
lagen sind nur eine kleine Aus-
wahl der bestehenden Ange-
bote. Je mehr Energie Sie
durch solche MalRnahmen ein-
sparen, um so mehr schonen
Sie die Umwelt — und das zahlt
sich aus: Die Investition in
energieeffiziente Bauteile
lohnt sich. Denn lhre Betriebs-
kosten werden sich beachtlich
verringern und die Anschaf-
fungskosten sind schnell aus-
geglichen. Planen Sie dieses
bauliche Vorhaben gewissen-
haft und vorausschauend:
Denn nur durch die richtige
Kombination verschiedener
Faktoren ergibt sich der ge-
wiinschte Effekt.

Die Frage nach der Amortisa-
tion schliel3t die danach begin-
nende Gewinnzone ein und
zeigt, dass Energiesparmal3-

nahmen durch die Heizkosten-
entlastung eine eingebaute
,Geld-zurtck-Garantie” ha-
ben. Gerade im Hinblick auf
das reduzierte Einkommen im
Alter wird die Bedeutung der
heute notwendigen Moderni-
sierungsmalnahmen zur spa-
teren Heizkostenentlastung
konsequent aufgezeigt. Die
beste Geldanlage ist Ihr Haus.
Durch wohluberlegte Investi-
tionen konnen erheblich Ener-
giekosten gespart werden.
Rechnen Sie doch mal, ob |hr
Geld ins Haus investiert nicht
viel mehr Nutzen abwirft als
auf der Bank.

1.2 Die Energieeinsparver-
ordnung

Quelle: Deutsche Energie-Agentur GmbH (dena)

In der Energieeinsparverord-
nung (EnEV) von 2002 und

2007 wurden erstmals Bauhtil-
le und Energieversorgung als
Einheit betrachtet. Wichtige
AnforderungsgrofBen bei dem
Nachweisverfahren der EnEV
sind der Endenergie- und der
Primarenergiebedarf. Den
Hausbesitzer interessiert der
tatsachliche Energieverbrauch
seiner Immobilie in Kilowatt
pro Quadratmeter und Jahr,
der durch den Endenergiebe-
darf beschrieben wird. Diese
GrolRe stellt eine Kennzeich-
nung fir die energetische
Qualitat des Gebaudes mit
deren Anlagentechnik dar. Der
Primarenergiebedarf bertick-
sichtigt noch zusatzlich die
Energiequelle und die Verlus-
te, die bei Erzeugung und
Transport eines Energietragers
entstehen.

Nachdem mit der EnEV 2007
im Wesentlichen Regelungen
fir Energieausweise fiir Be-
standsgebaude eingeflhrt
worden sind, wird nun mit der
EnEV 2009 das Anforderungs-
niveau an Neubau und Bestan-
de in einem ersten Schritt ver-
scharft.

Das Ziel ist es, den Energiever-
brauch fir Heizung und
Warmwasser im Gebaudebe-
reich um rund 30 % zu senken.
Damit soll die Senkung der
C0,-Emissionen in Deutsch-
land einhergehen.

T G*:“

Ingenieurbiro M. Progli
Gebaudeenergieberatungs-Service

Umbauen?

Renovieren?
Fordergelder vom Staat... KfW, BAFA — Fragen Sie uns!
Ihr Energieberater in 77933 Lahr:

Tel.: 07821 / 98 20 46 - www.gebsing.de

v Thermografie v Energieausweis v Baubegleitung

Neue Heizung?
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Die wichtigsten Anderungen
der EnEV 2009 im Uberblick:

e Die energetischen Anforde-
rungen an Aullenbauteile,
insbesondere in puncto War-
medammung, wurden ver-
scharft.

e Die priméarenergetischen An-
forderungen bei Neubau
und Sanierung wurden ver-
scharft: Die Gesamtener-
gieeffizienz von Gebéauden
muss um 30 Prozent erhoht
werden.

e Auch die oberste Geschoss-
decke muss unter bestimm-
ten Voraussetzungen ge-
dammt werden.

e Nachtstromspeicherheizun-
gen in Mehrfamilienhausern
werden stufenweise aul3er
Betrieb genommen.

Weitere Informationen zur
neuen EnEV 2009 finden Sie
im Internet unter:
www.enev-online.de.

1.3 Energieausweis ist Pflicht

Quelle: Deutsche Energie-Agentur GmbH (dena)

Die Energiepass-Pflicht regelt,
dass bei jedem Nutzerwech-
sel einer Wohnung oder eines

=

Gebaudes ein Zertifikat tber
den Energiebedarf vorgelegt
werden muss. So sollen Ver-
braucher objektiv informiert
werden. AulBerdem ermdg-
licht der Energiepass den Ver-
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gleich des Energiebedarfs ver-
schiedener Objekte und wird
so zum malgeblichen Ent-
scheidungshelfer in Sachen
Wohnungs- oder Hauswahl.
Der Energiepass gilt fiir das
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gesamte Gebaude und ist fir
zehn Jahre gliltig. Kernstlick
des Energiepasses ist der
Energiekennwert, der in Kilo-
wattstunden pro Quadratme-
ter und Jahr angegeben wird.
Nach ihm werden die Gebau-
de eingeordnet.

Den Energieausweis gibt es in
zwei Varianten. Der ausfiihrli-
che Bedarfsausweis basiert
auf einer technischen Analyse
des Gebaudes. Dafiir nimmt
der Energieausweisaussteller
den energetischen Zustand
von Dach, Wanden, Fenstern
und Heizung genau unter die
Lupe. Ob jemand viel heizt
oder wenig, spielt fur die
Bewertung des Gebaudes im
Energieausweis keine Rolle.

Grundlage fir den einfachen
Verbrauchsausweis sind dage-
gen die Heizkostenabrechnun-
gen der Bewohner aus den
letzten drei Jahren. Das Ergeb-
nis im Verbrauchsausweis ist
deshalb auch vom individuel-
len Heizverhalten der Bewoh-
ner abhangig. Beide Energie-
ausweisvarianten enthalten
Empfehlungen fiir Modernisie-
rungsmal3nahmen, mit denen
man den Energieverbrauch im
Gebaude senken kann.


http://www.enev-online.de
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Ob Bedarfs- oder Verbrauchs-
ausweis — Eigentiimer sollten
auf die Qualitat des angebote-
nen Energieausweises und auf
die Beratungsleistung des
Ausstellers achten. Die Deut-
sche Energie-Agentur GmbH
(dena) empfiehlt auch beim
Verbrauchsausweis eine Vor-
Ort-Begehung. So kdénne der
Aussteller die Plausibilitat der
vorliegenden Verbrauchsdaten
besser Uberpriifen und die
Modernisierungsempfehlun-
gen ausgehend vom konkre-
ten Gebaude ermitteln.

1.4 Das Erneuerbare-Warme-
Gesetz des Landes
Baden-Wiirttemberg /
Das Erneuerbare Ener-
gien-Warmegesetz des
Bundes

Der Landtag Baden-Wirttem-
berg hat am 07.11.2007 das
,Erneuerbare-Warme-Gesetz”
(EWarmeG BW) beschlossen.
Es verpflichtet bei der Warme-
versorgung von Wohngebau-
den zur Nutzung erneuerbarer
Energien.

Doch seit dem 1. Januar 2009
gilt das neue Warmegesetz
des Bundes. Es heil3t ,Gesetz
zur Forderung Erneuerbarer
Energien im Warmebereich
(Erneuerbare Energien-War-
megesetz - EEWarmeG)”.

Seither missen nun auch in
Baden-Wirttemberg Bauher-
ren und Gebaudeeigentiimer
das neue, bundesweite ,Er-
neuerbare Energien-Warme-
gesetz” 2009 beachten, wenn
sie den Bauantrag fir ein
neues Wohnhaus einreichen.
Das Gesetz verpflichtet die
Bauherren von allen neuen
Wohngebauden, den Warme-
energiebedarf ihres Gebaudes
durch eine anteilige Nutzung
von erneuerbaren Energien zu
decken. Bei solarer Strah-
lungsenergie gilt ein Mindest-
anteil von 15%, bei gasfor-
miger Biomasse von 30 %, bei
flissiger und fester Biomasse
sowie Geothermie und Um-
weltwarme von 50%. Der
Warmeenergiebedarf kann
ersatzweise zu mind. 50 % aus
Anlagen zur Nutzung von
Abwarme (z. B. durch Warme-
pumpen oder Warmertickge-
winnung) oder aus Kraft-
Warme-Kopplungsanlagen ge-
deckt werden.

Besitzer von Bestandsgebau-
den, d.h. allen Wohngebau-
den in Baden-Wirttemberg
mit Bauantrag bis Ende Marz
2008 mussen auch weiterhin
das Erneuerbare-Warme-Ge-
setz BW beachten.

Ab dem 1. Januar 2010 mdus-
sen, wenn im Einzelfall die
zentrale Heizanlage (= der Kes-
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sel oder ein anderer Warme-
erzeuger als Kernkomponen-
te) ausgetauscht wird, 10%
des jahrlichen Warmebedarfs
durch erneuerbare Energien
gedeckt werden. Wichtig zu
wissen ist dabei, dass die
Pflicht erst greift, wenn die
Heizungsanlage ausgetauscht
wird und damit ohnehin eine
Investition in die Warmever-
sorgung anstehen wirde.

Auch fir Nichtwohngebaude
ist nach wie vor das EWarmeG
BW giiltig. Bei diesen Gebau-
detypen missen mind. 20 %
des jahrlichen Warmebedarfs
(Heizung und Warmwasser)
durch erneuerbare Energien
gedeckt werden.

Neben dem Einsatz von Solar-
thermie, Geothermie und Bio-
masse einschliel8lich Biogas
und Biodl sowie der Nutzung
von Umweltwarme und Ab-
warme mit Hilfe von Warme-
pumpen sieht das EWarmeGe-
setz BW eine Reihe weiterer
Maoglichkeiten der sogenann-
ten ersatzweisen Erfillung
vor.

Nahere Informationen zum
EWarmeG BW und EEWar-
meG gibt's im Internet auf der
Webseite des Umweltminis-
teriums Baden-Wirttemberg
unter www.um.baden-wuert-
temberg.de.

u INFO:

lhr Vorteil: Die im Energie-
pass integrierten ,,Moderni-
sierungs-Tipps” zeigen, mit
welchen Sanierungsmal-
nahmen die beste Energie-
klasse erreicht werden kann.
Wohnungsunternehmer er-
halten wertvolle Informatio-
nen fir das Instandsetzen
und Modernisieren sowie
den Verkauf von Objekten.

Europastrale 33
77933 Lahr

Planung / Bauleitung
Schlisselfertiges Bauen

Sicherheits- u. Gesundheitsschutzkoordination
Gebaudeenergieberatung / Gebaudeenergiepass

Umweltschutz / Fachbetrieb WHG §19
fachkundiger Betrieb Anhang 49

Telefon: 07821 /43610 Fax: 07821 /42884 E-Mail: info@baubuero-geiger.de
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2. Erfolgreich sanieren

u TIPP:

Dammmaterialien werden in
unterschiedlichen Warme-
leitgruppen (WLG) angebo-
ten. Je niedriger die WLG,
desto hoher ist die Dammei-
genschaft bei gleicher
Dammschichtdicke. Es sollte
grundsatzlich die WLG zur
Anwendung kommen, die
derzeit beim gebotenen
Dammstoff Stand der Tech-
nik ist. Fur Mineralwolle ist
dies die WLG 0,35, bei Polyu-
rethan WLG 025, bei Holzfa-
serwerkstoffen WLG 042.

Vorsicht deshalb bei

Schnappchenpreisen:

Dammmaterialien, die be-
sonders preiswert angebo-
ten werden, haben meist
eine hohere und damit min-
derwertigere  Warmeleit-

gruppe.

An Gebauden, die vor mehre-
ren Jahrzehnten erbaut wur-
den, macht sich das Alter
meist deutlich bemerkbar.
Denn die Witterung, die Ab-
nutzung durch die Bewohner
sowie weitere Einfliisse ziehen
auch ein standfestes Haus in
Mitleidenschaft. Und auch aus
energetischer Sicht sind tradi-
tionelle Gebaude nicht sehr
effektiv. Dennoch ist der Kauf
eines alteren Hauses eine
interessante Alternative zu
einem Neubau, denn die Kau-
fer profitieren von den beste-
henden Strukturen und haben
die Moglichkeit, das Haus im
Zuge einer Komplettsanierung
den heutigen Anforderungen
anzupassen.

Was bedeutet es nun, ein
Gebaude zu ,sanieren”?
Durch diese MaBnahme soll
ein Bauwerk mit Hilfe innova-

Metallbau ¢ Montagebau ¢ Fenster und Tiiren

BAUELEMENTE STEFAN FELLNER

Geroldsecker Vorstadt 46
D-77933 Lahr

Tel.: 07821-989751
Fax: 07821-989752

E-Mail: info@bauelemente-fellner.de

www.bauelemente-fellner.de

Straubmuller....

Isoliertechnik!

Isolierungen fiir Warme-, Kélte-, Schall- und Brandschutz

Wir fiihren folgende Arbeiten fiir Sie aus:

¢ Isolierung an Heizungs- und Sanitarleitungen

¢ Trockenbauarbeiten (Gipskartonwénde und -decken)

e Da&mmung an Kellerdecken, Speicherbdden und Dachschragen

¢ Montagedecken aus Metall, Kunststoff, Mineralfaser usw.

* Brandschutzarbeiten — Verkleidungen und Abschottungen

e Lieferung und Montage von Haushalts- und Gewerbekuihlzellen

® Planung, Beratung und fachgerechte Ausfiihrung

* Wir beraten Sie gerne Uber EnergiesparmaBnahmen an und in lhrem Haus

77933 Lahr-Sulz - GartenstraBBe 57
Telefon 0 78 21/98 35 00 - Telefax 0 78 21/98 35 01
E-Mail: straubmueller-lahr@t-online.de - www.straubmueller-isoliertechnik.de

tiver Techniken wiederherge-
stellt und modernisiert wer-
den. Indem alle Mangel besei-
tigt werden, soll die Bewohn-
barkeit wiederhergestellt und
ein angemessener Lebens-
standart gewahrleistet wer-
den. Zu diesen MalRnahmen
zahlen die Instandhaltung bzw.
-setzung, die Umnutzung, die
Renovierung oder Modernisie-
rung sowie die energetische
Verbesserung eines Gebau-
des.

2.1 Typische Schwachpunkte

Dach, Fassade und Fenster
sind meist die ersten Ansatz-
punkte, wenn es um die ener-
getische Sanierung geht.
Dabei gibt es je nach Baujahr
einer Immobilie notorische
Schwachpunkte, die erhebli-
che Auswirkungen auf den
Energieverbrauch und das
Raumklima haben:

e Griinderzeit
(1890-1930er Jahre):

An Fenstern und Balkonen
rostender Stahl (nicht immer
sichtbar); Schallschutz und
Warmedammung mangelhaft;
Schimmelpilz oder Schad-
lingsbefall (Holzbock, Mauer-
schwamm); Hohlstellen unter
dem Putz (Fassade und in-
nen).

e 50er Jahre:

Baumaterialien manchmal
minderwertig; Warme- und
Schallschutz schlecht; Scha-
den an Fassade und Dach.

e 60er Jahre:

Warmeschutz unzureichend
und viele Warmebriicken;
Schaden an Balkonen und vor-
gehangten Fassaden.

e 70er Jahre:
Warmedammputzfassade von
schlechter Qualitat, elastische
Fugen sprode.

e 80/90er Jahre:

Haus bei Dachausbauten un-
dicht; Unterspannbahnen nicht
UV-bestandig (Folie zerstort,
Feuchtigkeit bildet sich in
Dammwolle); Blasenbildung
und Ablésung von Anstrichen.

Jedes Haus hat seine eigene
Geschichte. Fiir jedes Gebau-
de gilt, dass alle 5 bis 15 Jahre
die Aullenanstriche an den
Fassaden erneuert werden
sollten. Alle 15 bis 30 Jahre
sind Plattenverkleidungen
erneuerungsbeddrftig, aul3er-
dem sollten AuBlenbauteile
und Fugenmassen abgedich-
tet werden. Nach 30 bis 50
Jahren sind Dacheindeckun-
gen und Dachanschlisse,
AulBenwandputz und -verklei-
dung zu erneuern.

2.2 Optimale Dammung
fiir lhr Haus

Eine gute Warmedammung
sorgt in erster Linie flr ein
behagliches Raumklima und
korperliches Wohlbefinden,
indem im Winter die Kalte
drau3en bleibt und im Som-
mer moglichst wenig Hitze
durch Dach oder Wand dringt.
Nebenbei bewahrt sie aber
auch die Baukonstruktion vor
extremen Temperaturschwan-
kungen und Feuchteeinwir-
kungen mit den damit verbun-
denen Folgeschaden.

Die heute marktublichen
Dammungen haben eine in
hohem MalBe warmedam-
mende Struktur, die Platz lasst
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fur Luft- oder Gaseinschliisse.
Es gibt anorganische und
organische Dammstoffe, wo-
bei sich die organischen noch
in kiinstliche wie zum Beispiel
Polyurethan-Hartschaum (PUR)
und nattirliche Stoffe wie Holz-
wolle untergliedern. Damm-
stoffe haben ein geringes Ge-
wicht aber gleichzeitig eine
relativ geringe Warmespei-
cherfahigkeit. Zu einem be-
haglichen Raumklima gehort
jedoch neben der Isolierung
auch eine gute Warmespei-
cherkapazitat, um die tages-
zeitlich-, witterungs- oder nut-
zungsbedingten Temperatur-
schwankungen auszugleichen.
Diese Aufgabe erfiillen schwe-
re, dichte Baustoffe wie zum
Beispiel Betondecken oder
Ziegelwande.

2.3 Energiekennzahl ermitteln

Der erste Schritt zu einer ener-
getisch und 6konomisch sinn-
vollen Gebaudesanierung ist
die Ermittlung des Gebau-
deenergiestandards. Richtwert
hierfir ist die sogenannte
Energiekennzahl, die sich aus
dem Jahresenergieverbrauch
errechnet. Der jahrliche Ener-
gieverbrauch pro Quadrat-
meter ist eine ahnliche Ver-
gleichsgroRRe wie der Benzin-
verbrauch eines Autos pro
100 Kilometer.

Die Energiekennzahl kann
leicht selbst berechnet wer-
den: Der Jahresheizenergie-
verbrauch wird durch die
beheizte Wohnflache dividiert.
Ist in dem Energieverbrauch
die Warmwasserbereitung mit
enthalten, so werden pauschal
1.000 Kilowattstunden fiir jede
im Haushalt lebende Person
vor der Division abgezogen.

Formel:
(Jahresheizenergieverbrauch
- 1000 kWh/pro Person)
Wohnflache = Energiekenn-
zahl

Der Energieverbrauch — am
besten sind gemittelte Werte
uber die letzten Jahre — kann
den Rechnungen des Energie-
versorgers oder der Heizkos-
tenabrechnung entnommen
werden. Bei eigenen Ablesun-
gen am Gaszahler oder an der
Messanzeige des Oltanks kann
der Verbrauch umgerechnet
werden:

Faustregel:
1 Liter O = ~ 1 Kubikmeter
Erdgas = ~ 10 kWh.

Vergleichen Sie nun lhre per-
sonliche Energiekennzahl mit
den Werten in der folgenden
Tabelle:

Energiekenn- | Bewertung Gebaudetyp

zahl kWh/m?

bis 20 optimal Passivhaus

20-50 sehr gut gutes Niedrigenergiehaus

50-80 gut Energieeinsparverordnung

80-120 befriedigend Warmeschutzverordnung ‘95

120-160 verbesserungs-| Warmeschutzverordnung ‘84
wirdig

160-200 mangelhaft Sanierungsbedarf

Uber 200 ungentigend dringender Sanierungsbedarf

2.4 Feuchtigkeit — der grof3te
Feind des Mauerwerks

Eine haufige Ursache dafir,
dass Hauser einer Sanierung
bedirfen, sind feuchte Mau-
ern. Ist das Fundament eines
Gebaudes nicht ordnungsge-
mal abgedichtet, kann es
schnell dazu kommen, dass
Wasser in das Mauerwerk ein-
dringt, und das hat folgen-
schwere Auswirkungen. Er-
kennbar wird es an dem
typisch modrigen Geruch, der
sich verbreitet, an den Flecken
an der Wand oder an der auf-
geweichten Tapete. Auch die
Bausubstanz nimmt groRen
Schaden. Nicht zuletzt besteht
ein gesundheitliches Risiko, da
die Atemwege sowie die Haut
angegriffen werden und Kopf-
schmerzen auftreten konnen.
Aus diesen Griinden sollten
feuchte Mauern so schnell wie

H INFO:

Gerade denkmalgeschiitzte
Hauser und Gebaude pragen
das Gesicht von Stadten,
Dorfern und Siedlungen.
Glauben Sie nicht, Sie muss-
ten sich entscheiden, entwe-
der Energie zu sparen oder
in einem denkmalgeschutz-
ten Haus zu leben. Beztliglich
Fassadendammungen
kundigen Sie sich, fiir welche
Bauteile der Denkmalschutz
besteht und inwiefern Um-
baumalRnahmen genehmi-
gungspflichtig sind.

er-

moglich trocken gelegt wer-
den. Dafiir gibt es mehrere
Moglichkeiten: Bei einer Aus-
grabung wird das Erdreich
rund um die Hausmauer abge-
tragen, um eine lIsolierung
anbringen zu kénnen. Dieses
Verfahren ist relativ aufwen-

wW.

Ausfihrung
samtlicher
Malerarbeiten

EBémny

Wolfgang Bihler
IndustriestraBe 3 - 77933 Lahr

Tel. 078 21/7 69 00 - Fax 7 69 09

Handy O1 71/7 57 60 69
E-Mail: maler@wbuehler.de
www.wbuehler.de

p
Der Fachmann ftir:

* Reparaturen

Fax 078 21/2

¢ Innen- und AuBenputz e \

¢ \/ollwdrmeschutz

StefanienstraBBe 77
Tel. 0 78 21/2 43 09

www. Klaus-Schwarzwaelder.de

a\e& «\é\
1’« \°

ot

77933 Lahr

Der Stukkateur

9176
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2. Erfolgreich sanieren

u TIPP:

Die DBU (Deutsche Bundes-
stiftung Umwelt) hat
Zusammenarbeit mit Hand-
werkern, Architekten, Ver-
braucherzentralen sowie ver-
schiedenen Banken die Kam-
pagne ,Haus sanieren — pro-
fitieren” gestartet. Ein ge-
schulter Fachmann kommt
zu lhrer Wunschimmobilie
und prift kostenlos und
unverbindlich deren Zustand.
Bei diesem ,Energie-Check”
erhalten Sie wertvolle Hin-
weise fir die Verbesserung
der Dammung, der Fenster
und Heizsysteme, wodurch
sich der Wert lhres Gebau-
des steigert.

in

dig und eignet sich am besten
fur freistehende Hauser. Eine
sehr haufig angewendete
Technik, um Feuchtigkeits-
schaden zu beheben, ist die
Injektion in vorgebohrte L6-
cher im Mauerwerk. Das Injek-

sorgt daflir, dass kein Wasser
mehr eindringen kann. Diese
Methode ist sehr effektiv und
Uberzeugt durch ihr Preis-Leis-
tungsverhaltnis, jedoch sollte
man unbedingt auf eine pro-
fessionelle Anwendung ach-
ten.

2.5 Energetische Sanierung

Was heutzutage eine gro3e
Rolle spielt ist die Frage, wie
ein Wohnhaus so renoviert
werden kann, dass es mit
maoglichst geringem Energie-
aufwand betrieben werden
kann. Sogar per Gesetz — nam-
lich durch die Energieeinspar-
verordnung - wird vorge-
schrieben, energiesparende
MaRBnahmen einzuleiten. Bei
einer Sanierung richtet sich
deshalb das Hauptaugenmerk
auf die Dammung, damit so
wenig Heizenergie wie mog-
lich verschwendet wird. Dabei
kann bei alten Hausern, die oft

tionsmittel verdichtet die Unmengen von Heizenergie
Poren im Mauerwerk und schlucken, der Verbrauch auf
PManung Beenicgddli |
Bauleitung 4 " FTOE] Seethach
— ’& = 0782311222
Sificko s g
k SFRETRET - M U R wehde
LT iEDeETatung
Guiachben
wir bowee  SUEIANUNGSBURO
i PP FRANK KRAMER
ot

Ekrem & ldajet

Xhoxhaj

Ludwig-Frank-Str. 21/1 - 77933 Lahr - Tel. 0 78 21/99 05 03
Fax 0 78 21/99 03 999 - Mobil 01 74/68 31 60 9
E-Mail: info@xhoxhaj.de - www.xhoxhaj.de

Innen- u. AuBenputz
Stukkateurarbeiten
Trockenausbau
Vollwarmeschutz
Fassadenreinigung
FlieBestrich
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drei bis vier Liter im Jahr pro
Quadratmeter gesenkt wer-
den.

Eine funktionstlichtige War-
medammung ist die groB3te
Energieeinsparmaoglichkeit:
Sie sorgt nicht nur fir ein
behagliches Raumklima und
kérperliches Wohlbefinden,
sondern auch fir eine intakte
Warmeregelung. Die Dam-
mung muss dabei dafiir sor-
gen, dass die Warme im Win-
ter gespeichert und im Som-
mer abgehalten wird. AulRer-
dem soll sie extreme Warme-
schwankungen und das Ein-
dringen von Feuchtigkeit ver-
hindern.

2.6 Die AuBendammung

Die AuRenhille des Hauses ist
standigen Witterungseinflls-
sen ausgesetzt. Es ist nach-
vollziehbar, dass hier im Laufe
der Zeit die Farben verblassen
und der Putz sprode und unan-
sehnlich wird. Wer eine sol-
che Fassade mit einem neuen
Anstrich oder einer Putzer-
neuerung wieder auf Hoch-
glanz bringen mochte, sollte
die Chance einer dauerhaften
energiesparenden Losung
konsequent nutzen und die
Warmedammung gleich mit
einbauen. Aufgrund der ohne-
hin anfallenden Kosten fir
Geruststellung und Neuan-
strich fallen die Kosten fir die
Warmedammung nur noch
gering aus.

Es gibt verschiedene Metho-
den der AuBendammung wie
zum Beispiel ein Warmever-
bundsystem, bei dem die
massive Aullenwand aus
Stein oder Ziegel zusatzlich
mit einer Warmedammung -

zum Beispiel in Form von
Dammestoffplatten — ausgestat-
tet wird, oder auch eine drei-
schalige AuRenwand, die in
einem Zwischenraum der
Massivwand uber eine Kern-
dammung verfigt. Hochwirk-
sam ist auch eine so genann-
te Vorhangfassade, weil sie
die Funktionen Warmeschutz
und Witterungsschutz kon-
struktiv trennt. Bei der vorge-
hangten Fassade wird von
auBBen nach innen unterschie-
den in: die Bekleidung (Wetter-
schale), die Hinterliftung
(Luftschicht), die Warmedam-
mung und die an der Haus-
wand verankerte Unterkon-
struktion (Latten- oder Metall-
konstruktion). Die Damm-
schicht wird so in die Unter-
konstruktion eingebracht, dass
Dammung und
AulRenhaut ein zwei bis vier
Zentimeter breiter Luftraum
bleibt. Dieser Spalt genligt,
um  Feuchtigkeit schnell
abtrocknen zu lassen oder ab-
zuflihren. Laftungsschlitze an
den Ober- und Unterseiten der
Vorhangfassade beglinstigen
diesen Effekt. Die Vorhangfas-
sade hat zwei Vorteile: Sie ist
schnell montiert und halt
lange, in der Regel mehr als 30
Jahre. Einige Experten spre-
chen vom ,System mit der
geringsten Schadenshaufig-
keit”. Grundsatzlich eignet
sich die vorgehangte hinter-
liftete Fassade fir jeden
Sanierungstyp. Die Unterkon-
struktion (Holz oder Alumini-
um) kann an jeder Wand be-
festigt werden, auch an sol-
chen, die als nur schwach
belastbar eingeschatzt wer-
den. Allerdings ist die Vor-
hangfassade teurer als ein
Warmedamm-Verbundsys-
tem.

zwischen
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Bei der Wahl des Dammver-
fahrens, des Dammmaterials
und der Dicke des Warme-
schutzmantels raten wir einen
Stuckateur- oder Malerbetrieb
in lhrer Nahe zu Rate zu zie-
hen.

2.7 Gefahrenstelle: Fenster

Besonders hohe Warmever-
luste treten an den Fenstern
auf. So stromt beispielsweise
durch einfach verglaste Fens-
ter nahezu doppelt so viel
Warme nach aul3en wie durch
zweifach verglaste Fenster. Im
Verhaltnis zu den Investitions-
kosten sind moderne Fenster
die effizienteste Methode,
Energie zu sparen. Heute gibt
es komfortable und intelligen-
te Losungen die Warmeverlus-
te um einiges zu reduzieren.
Neben der Qualitat des Gla-
ses spielen auch die Konstruk-
tion der Rahmen und der Ein-
bau der Fenster eine wichtige
Rolle bei der Einsparung von
Heizenergie. In puncto War-
medammung ist dabei das
Gesamtfenster zu betrachten
und nicht nur die Verglasung.
Die Rahmenkonstruktion hat
einen wesentlichen Einfluss
auf die Warmedammung. Um
eine hohe Dammung zu erzie-
len, ist es wichtig, den Fens-
terrahmen mit der Warme-
dammung der angrenzenden
Wand abzudecken. Besonders
gute Dammeigenschaften
werden erzielt, wenn die War-
medammung bis zum Glas
reicht. Ferner ist auf eine gute
Abdichtung der Fuge zwi-
schen Rahmen und Mauer-
werk zu achten. Hier ist wich-
tig, dass sie von aul3en luft-
und wasserdicht ist. Als Rah-
menmaterialien werden Alu-

minium, Kunststoff und Holz
verwendet. Holz zeichnet sich
durch gute Warmedammei-
genschaften und eine geringe
Warmedehnung aus.

Zu beachten sind beim Kauf
von Fenstern die g- und U-
Werte: Der g-Wert misst den
Energiedurchlass von aulRen
nach innen in Prozent. Je
hoher der g-Wert liegt, desto
mehr  Sonneneinstrahlung
wird Uber die Verglasung als
Strahlungswarme nach innen
abgegeben. Ein hoher g-Wert
bedeutet hohen Warmege-
winn. Fir ein ideal strahlungs-
durchlassiges Fenster betragt
der g-Wert 1,00 oder 100 %.
Bei Normalglas liegen die
Werte bei 0,7 bis 0,9.

Mit der Messung des U-Wer-
tes wird der Warmeverlust
von innen nach auf3en be-
stimmt und zwar pro m? und
pro Stunde bei 1 °C Tempera-
turunterschied.  Leitfahige
Werkstoffe (Metalle) haben
einen unglnstigeren, d.h.
hoheren U-Wert als isolieren-
de. Mit anderen Worten:

e Je niedriger der U-Wert, um
so geringer der Warmever-
lust.

e Je kleiner der U-Wert, desto
besser die Dammung.

e Je besser die Fenster, desto
weniger Geld verheizen Sie.

2.8 Die Innendammung

Bei denkmalgeschiitzten Fas-
saden darf haufig keine Dam-
mung von aul3en aufgebracht
werden. Fragen bezlglich der
Fassadenanderung an Kultur-
denkmalen sollten grundsatz-
lich mit dem Stadtplanungs-
amt >Bauberatung<, Telefon

o
Schreinerei Geppert

www.Schreinerei-Geppert.de

® Fenster und Tlren

® Bdden und Decken

® Dachausbauten, Mébel

® Sonnenschutz, Reparaturen

77974 Kirzell - HauptstraBe 55 « = 07824 /2315 « Fax 078 24/ 45 85

07821/910-0690 im Vorfeld
abgesprochen werden.

Als einzige Moglichkeit bleibt
damit nur die Dammung von
innen. Wichtig ist hier das
sorgfaltige Anbringen einer
Dampfsperre, um Feuchte-
schaden zu vermeiden. Aus
diesem Grund sollte die Innen-
dammung nur von Fachleuten
ausgefiihrt werden.

u INFO:

Eine weitere Schwachstelle
in der AuBenwand stellen
die Rollladenkasten dar. Hier
kéonnen durch den nachtrag-
lichen Einbau von Damm-
stoffen Energieverluste redu-
ziert und Zugluft ins Raumin-
nere vermieden werden.

¢ Holz, Holz-Aluminium,
Kunststoff & Metall
¢ Fenster & Balkontiiren
¢ Haustiiren & Haustiirvordéacher
¢ exklusive Tiirfiillungen aus Glas
e Glasplatten & Spiegel
e Jalousien, Rolladen & Markisen
e Ausfiihrung
samtlicher Reparaturen
¢ Insektenschutz
(fest, dreh- oder verschiebbar,
Rollos)
o Velux Dachfenster und Zubehir
¢ Folienbeschichtung auf Glas
e Energieberater i. H.

Fensterbau

J. Klahr, Glasermeister

77933 Lahr - Breitmatten 24
Telefon 0 78 21/7 61 52
Telefax 0 78 21/7 62 17
Internet: www.klaehr.de
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2. Erfolgreich sanieren

2.9 Die Kellerdammung

Beheizte Keller miissen war-
megedammt sein, verlangt die
Energie-Einsparverordnung
(EnEV). Das spart nicht nur
Heizenergie, sondern verhin-
dert aufsteigende Kalte und
kalte FiiBe. Als Warmedam-
mung benotigt man bei Kalk-
sandstein- und Betonwanden
eine mindestens zehn Zenti-
meter dicke Perimeterdam-
mung. Das Gleiche gilt fur die
Kellersohle. Kellerwande aus
warmedammenden Leicht-
betonsteinen oder Warme-
dammziegeln kommen zwar
ohne weitere Dammung aus,
sollten aber eine circa vier
Zentimeter dicke Perimeter-
dammung als Schutz der Kel-
lerabdichtung erhalten. Die
einfachste Art der nachtragli-

m TIPP:

Eine luftdichte Gebaudehiil-
le tragt in hohem Male zur
Energieeinsparung bei. Mit
dem so genannten , Blower-
Door-Test” konnen Sie |lhr
Gebaude auf undichte
Schwachstellen tberprifen
und diese daraufhin beseiti-
gen.

u INFO:

Nachrustpflicht, die sich
immer lohnt. Ist der Dach-
raum nicht ausgebaut, aber
frei zuganglich, besteht seit
Einfihrung der Energieein-
sparverordnung eine Nach-
ristverpflichtung. Liegt der
U-Wert bei einem Steildach
Uber 0,30 W/m?K, muss der
Dachraum gedammt wer-
den, bei einem Flachdach
liegt die Grenze des U-Wer-
tes bei 0,25 W/m?K.

chen Warmedammung von
ebenen Massivdecken ist das
Ankleben oder Andiibeln von
Styroporplatten an der De-
ckenunterseite. Die Damm-
stoffdicke richtet sich haufig
nach der vorhandenen Raum-
hohe im Keller und der ver-
bleibenden Hohe von Fenster-
und Tirstirzen. Wenn mog-
lich sollten acht bis zwolf Zen-
timeter Dammstoff eingeplant
werden. Installationsleitungen
(z. B. Wasser, Heizung, Elektro)
bediirfen einer besonderen
Beachtung. Deckenleuchten
mussen eventuell neu befes-
tigt und deren Anschliisse ver-
langert werden. Es besteht
auch die Moglichkeit, erst eine
Unterkonstruktion mit Verklei-
dung einzubauen und nach-
traglich den Hohlraum mit
Dammstoff ausblasen zu las-
sen. Dieses Verfahren bietet
sich bei Kellerdecken mit
ungerader oder unebener Un-
terseite (Kappen- oder Gewol-
bedecken) an. Wird eine Kel-
lerdeckendammung zusam-
men mit einer Aul3enwand-
dammung durchgefiihrt, so
sollte die AuBBenwanddam-
mung bis unter das Kellerde-
ckenniveau heruntergezogen
werden (sog. Perimeterdam-
mung mit wasserabweisen-
den Platten), um Warmebri-
cken zu vermeiden. Insbeson-
dere bei durchgehenden Kel-
lerdecken aus Beton besteht
aufgrund des Warmebriicken-
effekts die Gefahr von Bau-
schaden und Schimmelbil-
dung.

Ein unbeheizter Keller kann in
den dartiber liegenden Wohn-
raumen fur unbehagliche Fu3-
kalte sorgen, wenn die Keller-
decke nicht warmegedammt
ist. Ohne ausreichende War-
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m TIPPS ZUM FLACHDACH:

Fachmann.

werden.

e Die Dammung von Flachdachern ist generell ein Fall fur den

e Gibt es einen Hohlraum zwischen dem Dach und der obers-
ten Geschossdecke, kann dort die Dammschicht eingebaut

e Das Flachdach sollte mit mindestens 20 Zentimeter Damm-
stoff WLG 035 gedammt werden.

m TIPPS ZUM SCHRAGDACH:

e Wie wollen Sie |hr Schragdach nutzen? Diese Frage sollten
Sie unbedingt klaren, bevor Sie sich entscheiden, denn bei
einem Schragdach ist es moglich die oberste Geschossde-
cke oder die Dachschrage zu dammen.

e Das Schragdach sollte so dick wie moglich gedammt wer-
den. Nutzen Sie die Sparrenhohe voll aus — 20 bis 24 Zen-
timeter WLG 035 versprechen einen guten Erfolg.

e Mindestens 20 Zentimeter WLG 035 sind als Dammschicht-
starke flir die oberste Geschossdecke anzuraten.

medammung entstehen rela-
tiv niedrige Temperaturen an
der FuBbodenoberflache. Eine
Kellerdeckendammung kann
hier Abhilfe schaffen. Die ein-
fachste Art der nachtraglichen
Warmedammung von ebenen
Massivdecken ist das Ankle-
ben von Styroporplatten an
der Die
Dammstoffdicke richtet sich
haufig nach der vorhandenen
Raumhohe im Keller und der
verbleibenden Hohe von Fens-
ter- und Trstirzen.

Deckenunterseite.

Wenn moaglich sollten acht bis
zwolf Zentimeter Dammstoff
eingeplant werden. Installati-
onsleitungen (z.B. Wasser,
Heizung, Elektro) bedirfen
einer besonderen Beachtung.
Deckenleuchten miissen even-
tuell neu befestigt und deren
Anschllisse verlangert wer-
den.

Es besteht auch die Moglich-
keit, erst eine Unterkonstrukti-
on mit Verkleidung einzubau-
en und nachtraglich den Hohl-

raum mit Dammstoff ausbla-
sen zu lassen. Dieses Verfah-
ren bietet sich bei Kellerde-
cken mit ungerader oder un-
ebener Unterseite (Kappen-
oder Gewolbedecken) an.

Eine AuBendammung sollte
bei einem unbeheizten Keller
mindestens einen halben
Meter unter das Kellerdecken-
niveau heruntergezogen wer-
den (Perimeterdammung), um
Warmebriicken zu vermeiden.
Insbesondere bei durchgehen-
den Kellerdecken aus Beton
besteht aufgrund des Warme-
brickeneffektes die Gefahr
von Bauschaden und Schim-
melbildung.

2.10 Die Dachdammung

Bei der Sanierung eines Alt-
baus sollten Sie auch das
Dach nicht vergessen, weil
hier ein sehr hohes Energie-
Einsparpotenzial liegt. Am
besten wird die Dammschicht
als Aul3enhaut rund um das
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Gebaude angebracht — etwa
als Warmedammfassade oder
im Dachbereich als Aufspar-
rendammung. Hier bildet die
Dammschicht eine durchge-
hende Ebene direkt unter der
Dacheindeckung. Daftir gibt es
spezielle Systeme aus Hart-
schaum-Platten und -Form-
elementen sowie aus Mineral-
wolle. Wenn ohnehin eine
neue Dacheindeckung ansteht,
ist die Aufsparrendammung
die beste Losung. Beim nach-
traglichen Ausbau aber wird
man sich trotz der Vorteile nur
selten fir diese Dammart ent-
scheiden. Denn oft ist diese
AuRenddmmung von Déachern
nicht moglich oder mit einem
zu grolRen Aufwand verbun-
den.

In diesem Fall hilft nur die
zweitbeste LOsung weiter: die
Dammung von innen. Die In-
nendammung ist vor allem zur
Komplettierung des Warme-
schutzes beim Dachausbau
sinnvoll. Die Dammung zwi-
schen den Sparren ist dabei
das am haufigsten ausgefiihr-
te Dachdammverfahren. Da
hier die Dammstoffstarke oft
durch die Sparrentiefe be-
grenzt wird, sollte eine Zwi-
schensparrendammung mit
einer Dammung unter den
Sparren kombiniert werden.
Die Sparren bilden sonst War-
mebriicken, die den Warme-
schutz bis zu 30 % verschlech-

tern. Um die erforderlichen
Dammstoffstarken zu errei-
chen wird zunehmend die
Vollsparrendammung einge-
setzt. Hierbei wird die gesam-
te Sparrentiefe mit Dammstoff
verfillt. Dabei empfiehlt sich
ein Dammstoff mit faseriger
Struktur wie beispielsweise
Mineralwolle. So kann neben
der Warmedammung auch
der Schallschutz erhéht wer-
den. Dammplatten aus Poly-
styrol haben dagegen keine
schalldammende Wirkung -
im Gegenteil.

Unter bestimmten Vorausset-
zungen verschlechtern sie
sogar die Schallddammeigen-
schaften einer Wand.

Ein Grund fir hohe Warme-
verluste durch das Dach ist
haufig eine zu dinne und
unsorgfaltig ausgefiihrte Dam-
mung.

Bei Altbauten ist die Dam-
mung oftmals zusammenge-
sackt und liickenhaft, sodass
zum Teil nur 50% der ur-
spriinglichen Dammstoffdicke
vorhanden ist.

Eine schlechte Dachdammung
flhrt dazu, dass der Dachraum
im Sommer Uberhitzt und im
Winter unbehaglich kalt ist.

Deshalb ist es ratsam, die
Dachdammung durch eine der
zahlreichen im Raum Lahr an-
sassigen Fachfirmen ausfilih-
ren zu lassen.

u INFO:

Vorsicht! Dammt man Dachraume auf der Innenseite, entsteht
ein Problem:

Gelangt warme Luft aus dem Wohnraum in den Bereich hin-
ter der Dammung, kiihlt sie ab und es kommt zur Tauwasser-
bildung. Die allmahliche Durchfeuchtung des Baukorpers und
der Dammschicht sind die Folge. Diesem Effekt begegnet
man durch den Einbau einer Dampfsperre vor der DAmmung.

GEROLD SCHREMPP 6mbH

Zimmerei - Treppenbav - Althausanierung
Dachsanierung

>
lSOFI_OC Waérmeddammtechnik

Reichenbacher Hauptstrabe 71
77933 Lahr-Reichenbach

Tel. 07821 /7582 /7007 = Fax 078 21 / 7 69 22

UM\V:

Uwe Mildenberger Dipl.-Ing. (FH)
Dr.-Georg-Schaeffler-Str. 36
77933 Lahr /| AM ZUCKERHOF
Tel. 07821-983 191 Fax 983 192
Service 017177093 24
E-Mail: info@umv-gmbh.de

DACHBEGRUNUNG

STEIERT holzban

¢ Dachsanierung ¢ Altbausanierung
e Neubau * Umbau
¢ Innenausbau
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2. Erfolgreich sanieren

2.11 Vermeidung und Be-
handlung von Schim-
melpilz in Innenraumen

Schimmelpilze sind Mikroor-
ganismen, die allgegenwartig
sind. Flr das Funktionieren
der Umwelt sind sie unver-
zichtbar, halten sie doch in
Verbindung mit anderen Mi-
kroorganismen die globalen
Stoffkreislaufe durch das Zer-
setzen toter Materie aufrecht.
Pilze treten in vielfaltigen
Erscheinungsformen auf.

Grundsatzlich bestehen sie

aus Zellfaden, die zusammen
ein Geflecht bilden. Viele Pilze
bilden Fruchtkorper, in denen
die Sporenbildung stattfindet.
In Wohnraumen oder am
Arbeitsplatz sind Schimmelpil-
ze jedoch unerwiinscht und
kdénnen insbesondere bei Al-
lergikern massive Probleme
hervorrufen.

Das Vorhandensein von
Feuchtigkeit ist die Grundvor-
aussetzung zum Wachstum
der Schimmelpilze. Alle ande-
ren Lebensbedingungen fin-

det der Schimmel in nahezu
allen Wohnbereichen wieder:
der Temperaturbereich kann
zwischen 0 °C bis 30 °C liegen,
der ideale ph-Wert liegt zwi-
schen 4,5 und 6,5 und als Nah-
rung dienen Kohlenstoffver-
bindungen, von denen viele
auch in Baustoffen wie z.B.
Tapeten und Farben oder in
der Luft wie z.B. Staub und
Kichendinste vorhanden
sind.

An das Licht stellen die Schim-
melpilze keine Anforderungen.

Auch der Sauerstoffgehalt der
Luft spielt keine grofRe Rolle.

Bei einer relativen Luftfeuch-
tigkeit zwischen 40 und 60 %
tritt in Wohnraumen norma-
lerweise keine Schimmelpilz-
bildung auf. Die fir den
Schimmel lebensnotwendige
Feuchtigkeit im Untergrund
kann durch bauliche Mangel,
wie Warmebriicken oder
schlechte Dammung, die zu
Kondensatbildung fiihren, ent-
stehen. In den meisten Fallen
entsteht die Kondensatbildung
jedoch erst infolge zu hoher
Luftfeuchtigkeit durch zu
geringen Luftwechsel.

Zur dauerhaften Vermeidung
von Schimmelpilzbefall ist es
erforderlich, die Ursache fest-
zuhalten. Da es sich in den
meisten Fallen um Kondensat-
bildungen auf den Putzflachen
handelt, sollte die Luftfeuch-
tigkeit und Temperatur mehre-
re Tage gemessen werden. Die
Auswertung lasst dann meist
die genaue Ursache erkennen.

Nach dem Beseitigen der
Ursache ist die Schimmelpilz-
bildung gestoppt. Die vorhan-
denen Reste des Schimmels
missen fachgerecht und um-
gehend entfernt werden, am
besten sollte man die Sanie-
rung der schimmelpilzbefalle-

- Maler- und
Lackierarbeiten
- Lasur- und
Spachteltechniken
- Tapezierarbeiten
- Fassaden-
gestaltung

- Vollwérmeschutz
- Innen- und AuBenputz

- Innenraumgestaltung
- Betonsanierung

- Bodenbelagsarbeiten
- Parkettversiegelung
- Mébelrestauration

Jirgen Barmann

Malermeister
Bei der Linde 12
77933 Lahr-Mietersheim

Tel.: 0160 / 99111555

jbaermann01@aol.com

oie atukkateare

Hexenmatt 17 - LAHR-REICHENBACH
Telefon 07821/9056 60-00 - Fax 9 05 66 64
E-Mail: info@gipser-hilberer.de - www.gipser-hilberer.de

¢ Innenputz/AuBenputz

¢ Modellierputze

* Trockenbau/Brandschutz
¢ Vollwéarmeschutz

¢ Altbausanierung

e Geriistbau
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nen Bauteile einem Fachmann
Uberlassen.

Bei Wanden missen dabei
haufig nicht nur Tapeten, son-
dern auch Putz und Fugen-
mortel tief entfernt und erneu-
ert werden. Auch die Auswahl
fungizider Anstriche, die tGber
eine entsprechende Mineral-
salzzusammensetzung das
Pilzwachstum verhindern und
toxikologisch unbedenklich
sind, sollte einem Fachmann
Uberlassen werden. Verschim-
melte Teppiche u.a. sollten
entsorgt werden.

Isolierte feuchte Stellen und
Risse in Wanden und Fliesen-
fugen sind anschlieRend sorg-
faltig abzudichten. Auf keinen
Fall sollte man schimmelige
Stellen chemisch behandeln,
ohne die eigentliche Scha-
densursache zu beheben.

Da bei Sanierungsmalnah-
men mit einer besonders
hohen Sporenbelastung der
Luft gerechnet werden muss,
sollten sich Allergiker von der-
artigen Tatigkeiten fernhalten.

Mangelhafte Dammung der
AulRenteile eines Baukorpers
fihrt zu kalten raumseitigen
Wandoberflachen und in der
Folge zu Kondensatbildung.
AulBenwande und Decken zu

GEORE EER

FREIERBARCHITEKT

77933 Lahr/Schwarzwald e Im Blumert 12
Tel. 07821/9360-0 ® Fax 07821/9360-18
www.heer-lahr.de e architekt@heer-lahr.de

nicht geheizten Stockwerken
sollten daher gedammt sein.
Bei Altbauten ist eine Aul3en-

sollten diese nach Moglichkeit
frei von Mobeln bleiben, um
die Luftzirkulation nicht zu

Umfang sich Sanierungsmal3-
nahmen auf den Energiebe-
darf auswirken.

dammung als nachtragliche behindern.
MaRBnahme der Innendam-
mung vorzuziehen. 2.12 Sanierungsbeispiel Das Sanierungsobijekt:

Ein freistehendes Dreifamilien-

haus in sonniger Lage:

Ist der Warmeschutz der
AuBBenwande ungenligend,

Im nachfolgenden Beispiel
wird verdeutlicht, in welchem

Baujahr: 1957

Heizung: OI-Zentrtheizung, separate Elektro6fen (in den Badern)
Fenster: doppelt verglaste Holzfenster, Kunststoff-Isolierglasfenster
Primarenergieverbrauch: 240 kWh/m?

Heizolverbrauch: 19 Liter/m?

KohlendioxidausstoR3: 110 kg/m?

m DIE MASSNAHMEN:

Im Rahmen der Innenraumrenovierung wurden entscheidende energetische Sanierungsmal3-
nahmen durchgefiihrt: Neuverlegung aller Elektroleitungen, energetische Renovierungen der
Anlagentechnik und des Daches, Installation einer Gas-Brennwert-Heizung, Einbau einer Zwi-
schensparrendammung am Dach und Installation einer thermischen Solaranlage zur Brauch-
wassererwarmung.

= Durch diese MaRRnahmen sank der Priméarenergiebedarf auf 189 kWh/m? Der Kohlen-
dioxidaussto3 wurde halbiert.

Folgende Schritte bei der energetischen Renovierung der AuBenhiille fiihrten zu weiterer Ener-
gieeinsparung: Dammung der sichtbaren AulRenwande und der in der Erde liegenden Wand-
teile, Erneuerung von 60 % der Fenster in der neuen Dammebene durch Kunststofffenster, Ersatz
der innen liegenden Rollladen-Kasten durch moderne Aufbaurollladen, Austausch des einfa-
chen Holz-Garagentores durch eine dickwandige Kiihlhaustiir, Einbau einer Liftungsanlage mit
Erdwarmetauscher und Warmeriickgewinnung und Umnutzung des 9.000 Liter fassenden Heiz-
oltanks zur Regenwassernutzungsanlage.

- Der Primarenergieverbrauch fir Heizung und Warmwasser wurde durch die oben
beschriebenen MaRnahmen zu zwei Drittel gesenkt.

BUro fur Architektur u. Gebaudebewertung
Dipl.-Ing. (FH) Stefan Frick

Freier Architekt / Dipl.-Sachverstandiger (DIA)

AltfelixstraBe 24 - 77933 Lahr / Schwarzwald
Tel.: 07821 98 49 31 - Fax: 07821 90 89 0 88

stefanfrick@t-online.de
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3. Modernisierung der Haus- und Gebaudetechnik

Der grof3te Teil des Energie-
verbrauchs entfallt in einem
Altbau oder herkdmmlichen
Neubau auf die Raumheizung
(etwa 60-80 %). Aber auch die
Warmwasserbereitung tragt
einen erheblichen Anteil zum
Energieverbrauch bei (etwa
10-25%). In beiden Bereichen
kénnen durch die Modernisie-
rung der Haustechnik erhebli-
che Einspareffekte erzielt wer-
den.

Voraussetzung fiir die sinnvol-
le und kostenguinstige energe-
tische Sanierung ist ein mog-
lichst breites Wissen uber die

u INFO:

Die Umriistung auf erneuer-
bare Energiequellen bietet
auch finanziell gesehen
Uberzeugende Vorteile: Es
bestehen interessante Ange-
bote zur finanziellen Unter-
stlitzung seitens des BAFA
(Bundesamt fir Wirtschaft
und Ausfuhrkontrolle) und
der KfW (Kreditanstalt fur
Wiederaufbau).

Die KfW vergibt beispiels-
weise glinstige Kredite flr
die Nutzung von regenerati-
ven Energien, beim BAFA
werden Fordermittel fiir An-
schaffung und Einbau von
einzelnen Anlagen zur Nut-
zung von regenerativen En-
ergien bewilligt.

# Beratung

* Verkauf

= Reparatur

# Fernsehen

= HiFi

& Kabel-TV

# Sat.-Anlagen

verfugbaren Einspartechniken
und deren spezifische Wirk-
samkeit und Kosten. Bei der
Sanierung sollte noch genau-
er als beim Neubau jedes Pro-
jekt individuell geprift wer-
den, um ein energetisch und
wirtschaftlich optimales Er-
gebnis zu erreichen.

3.1 Heizungssysteme

Spatestens seit der Olkrise in
den siebziger Jahren ist allen
bewusst, dass der Rohstoff Ol
nicht unbegrenzt vorhanden
ist. Auch der stark variierende
Olpreis sowie die Auswirkun-
gen auf die Umwelt treiben
viele Menschen weg vom Ol
und hin zu alternativen Heiz-
maoglichkeiten. Eine attraktive
Maoglichkeit ist das Heizen mit
Biomasse, denn Holz bei-

e Suldt

Klaus Surbeck

Im Oberdorf 13 ¢ 77948 Friesenheim © Tel.: 0 78 21/6 39 62
Fax: 0 78 21/6 24 14 - E-Mail: radio.surbeck@t-online.de
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spielsweise uberzeugt als
nachhaltiger Rohstoff mit
einem relativ stabilen Preis
und effektivem Energiege-
winn. Die Technik hat sich in
diesem Bereich sehr weit ent-
wickelt und es werden hoch-
moderne Pellet- oder Scheit-
holzanlagen auf dem Markt
angeboten. Eine andere Alter-
native liegt im Bereich Geo-
thermie. Hier wird die natdrli-
che Erdwarme mit Hilfe von
Warmepumpen an die Ober-
flache befordert und zu Heiz-
zwecken genutzt. Beide Vari-
anten haben den Vorteil, dass
es sich um aul3erst umwelt-
schonende Verfahren handelt,
die nahezu keine CO,-Belas-
tung verursachen.

Die Umriistung auf regenera-
tive Energiequellen st
mehrfacher Hinsicht sinnvoll:
Nicht nur der Umwelt- und
Kostenfaktor spielt eine Rolle,
sondern auch gesetzliche
Bedingungen férdern die Nut-
zung erneuerbarer Energie-
quellen. Im EEWarmeG (Er-
neuerbare-Energien-Warme-
gesetz) wurde festgesetzt,
dass in allen Neubauten ab
dem 1. Januar 2009 erneuer-
bare Energien verwendet wer-

in

den missen. Es besagt zusatz-
lich, dass bis zum Jahr 2020
nahezu 14% des gesamten
Heizenergiebedarfs aus rege-
nerativen Quellen entnommen
werden mussen. Deshalb ist
es fur jedermann gunstig, sich
Gedanken dartiber zu machen,
eine energiesparende Heizung
einbauen zu lassen.

3.1.1 Holzpellet-
Heizungsanlage

Holzpellets werden aus Sage-
mehl ohne Zusatzstoffe unter
hohem Druck hergestellt. Die
1-2 cm langen, bleistiftdicken
Pellets haben dadurch einen
hohen Energieinhalt und kon-
nen riickstands- und emissi-
onsarm verbrannt werden.
Das Sagemehl fiir die Herstel-
lung stammt meist aus gro-
Ben Sagewerken. Da der Roh-
stoff Holz als nachwachsender
Energietrager nahezu CO,-
neutral ist, sind Holzpellets ein
besonders klimafreundlicher
Brennstoff. Eine Pellet-Heizan-
lage ist vom Komfort sowie
Betriebs- und Wartungsauf-
wand vergleichbar mit einer
Olheizung, aber deutlich um-
weltfreundlicher. Da die Pel-
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lets wesentlich preiswerter
sind als Heizol oder Erdgas,
ergeben sich bei den Betriebs-
kosten ebenfalls Vorteile. Den
glinstigen Betriebskosten ste-
hen jedoch hdéhere Investiti-
onskosten gegentber.

3.1.2 Heizen mit der Kraft der
Sonne

Solarwarme ist kostenlos,
unerschopflich und absolut
umweltfreundlich. Mit einer
thermischen Solaranlage kann
Brauchwasser erwarmt (z.B.
zum Duschen) oder zusatzlich
die Raumheizung unterstitzt
werden. Die in Sonnenkollek-
toren erzeugte Warme wird
dabei dem jeweiligen Heiz-
und Warmwassersystem zu-
geflhrt.

Solarenergie kann - richtig
dimensioniert und eingesetzt —
einen wichtigen Beitrag zur
Warmeerzeugung leisten.
Solarenergie steht im Som-
mer ausreichend zur Verfu-
gung, Da jedoch die Sonne im
Winter weniger scheint, muss
die Solarenergie immer in
Kombination mit anderen En-
ergiequellen eingesetzt wer-
den. Kombinationen sind
moglich mit Holzheizungen
jeglicher Art sowie Ol- oder
Gasfeuerungen.

Die Nutzung der Solarenergie
wurde in den vergangenen
Jahrzehnten besonders inten-
siv untersucht und erprobt.
Die daraus entwickelten intel-
ligenten Warmespeicher, Re-
gelungen und Anlagentechni-
ken fihren zu hohen Wir-
kungsgraden und besonders
hoher Energieeffizienz.

3.1.3 Warmepumpen

Warmepumpen arbeiten nach
dem ,Kihlschrank-Prinzip”.
Mit Hilfe von unterschiedli-
chen Druckverhaltnissen ent-
zieht eine Flissigkeit mit nied-
rigem Gefrierpunkt (Frost-
schutz-Flissigkeit) der Umge-
bung Warme auf einem nied-
rigen Temperaturniveau. Die
Warmepumpe erhoht
schlieBend die Temperatur
soweit, dass damit ein Heiz-
system (z.B. FuBBbodenhei-
zung) betrieben werden kann.
Wichtig fir ein gut funktionie-
rendes, effizientes sowie 0ko-
logisch und 6konomisch sinn-
volles Warmepumpensystem
ist ein moglichst geringer
Temperaturunterschied zwi-
schen der Umgebung, aus der
die Warme entzogen wird und
dem Heizsystem. Im Gegen-
satz zur Umgebungsluft, die
fir ein effizientes Warmepum-
pensystem eher ungeeignet
ist, bietet das Erdreich (Regis-
ter oder Sonden) oder das
Grundwasser ein gutes und
gleichmaliges Temperaturni-
veau. Beim Heizsystem eignen
sich vor allem FuBBbodenhei-
zungen oder ahnliche Flachen-
heizungen mit Vorlauftempe-
raturen von etwa 30-35 °C.

an-

Aufgrund der vorgegebenen
Bausubstanz und der hohen
Investitionskosten sind im Alt-

m INFO:

Wertvolle Tipps und Hinwei-
se gibt auch der ,Feldtest
Elektro-Warmepumpen” der
Lokalen Agenda-21 Gruppe
Energie in Lahr. Informatio-
nen finden Sie im Internet
unter www.agenda-energie-
lahr.de
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Vom Spezialisten fiir erneuerbare
Energien: Heiz- und Warmwasser-
komfort mit Warme aus Luft und
Erde fur Behaglichkeit zu Hause.

Machen Sie sich unabhangiger von
steigenden Energiepreisen:
Warmepumpen von Junkers versor-
gen Sie witterungsunabhangig und
zuverlassig mit behaglichem Heiz-
und Warmwasserkomfort. Und das
ist einfacher, als Sie denken.

Erkundigen Sie sich bei Junkers,
lhrem Partner fiir erneuerbare
Energien: www.junkers.com oder
Telefon: 01803/337333*

*Alle Anrufe aus dem deutschen Festnetz: 0,09€/Min.
Abweichende Preise flir Anrufe aus Mobilfunknetzen
moglich

<7JUNKERS

Bosch Gruppe
SANITAR - HEIZUNG - KLIMA

Exclusive Béder - Brennwerttechnik
Baublechnerei - Solarenergie

StefanienstraBe 10 - 77933 Lahr
Telefon 07821 - 2 36 40
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3. Modernisierung der Haus- und Gebaudetechnik

3.1.4 Welche Heizung ist die Richtige?

hohe Betriebssicherheit

Vorteile Nachteile
Olheizung Mit Brennwerttechnik gute Energieausbeute, | Massive Preissteigerungen,
hohe Betriebssicherheit hoher Schadstoff-Ausstof3
Erdgas Mit Brennwerttechnik gute Energieausbeute, | Massive Preissteigerungen,

malliger Schadstoff-Ausstol3

Heizen mit Strom

Geringe Investitionskosten,
geringer Wartungsaufwand

Hohe Betriebskosten,

hoher Schadstoff-Ausstol3, wenn

mit herkdmmlichem Strom geheizt wird,
schlechte Regelbarkeit

Holzpellet-Heizanlage

Holz CO,-neutral,
gunstige Betriebskosten
hohe Betriebssicherheit

Lagerraum ist notwendig,
hohe Investitionskosten

Solarwarme

unerschopflich, kostenlos,
absolut umweltfreundlich

intelligente Speichertechnik notwendig,
nur in Kombination mit anderen Energie-
quellen einsetzbar

Warmepumpe

geringe Betriebskosten,
hohe Betriebssicherheit

sinnvoll,

hohe Investitionskosten,
nur fir Niedertemperatur-Heizsysteme

okonomisch und 6kologisch nur sinnvoll
bei sorgfaltiger Planung

bau Warmepumpensysteme
nicht das wirtschaftlichste
System. Im Neubau kénnen
dagegen Kosten z. B. flir einen
Kamin eingespart werden, der
bei einem Warmepumpensys-
tem nicht benotigt wird. Sinn-
voll sind Warmepumpensyste-
me vor allem in Passivhausern
oder in Gebauden, die zusatz-
lich zur Winterbeheizung im
Sommer gekihlt werden miis-
sen.

Bei Planung und Einbau einer
Warmepumpe konnen viele
Fehler gemacht werden. Um
solche Fehler zu vermeiden,
einen hohen Qualitatsstan-
dard zu erreichen und ein
gutes Ergebnis zu erzielen,

sollte der Bauherr die beim
Informationszentrum Energie
des Landes Baden-Wiirttem-
berg kostenlos erhaltliche
Checkliste ,,Empfehlungen fir
Planung, Ausfiihrung und
Betrieb von Warmepumpen-
Heizungsanlagen” verwenden
(www.energie-aber-wie.de)
und den Handwerker ver-
pflichten, die Anlage nach die-
sen Empfehlungen zu bauen.

In jedem Fall sollte zur Kon-
trolle der Jahresarbeitszahl ein
Warmemengenzahler und ein
Stromzahler flir das System
eingebaut werden.

Nur so lassen sich spater
Schwachstellen im System
erkennen und beseitigen.
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3.1.5 Richtig Heizen
und Luften

Mit der Regelung der Raum-
temperatur, der Dauer der Be-
heizung und dem Liftungsver-
halten bestimmen wir einer-
seits die Behaglichkeit und die
Luftqualitat in unseren Wohn-
raumen und andererseits das
Auftreten von Feuchteschaden
und den Energieverbrauch.
Damit diese unterschiedlichen
Anforderungen problemlos
erflllt werden kénnen, mis-
sen die einzelnen Bauteile des
Gebéaudes sinnvoll aufeinan-
der abgestimmt und sorgfaltig
ausgefliihrt sein. Aul3erdem
missen Grundregeln flir das
richtige Heizen und Liften
beachtet werden.

Bei schlechter Bausubstanz,
insbesondere bei fehlender
Warmedammung und starken
Warmebricken, sollte zuerst
die fehlende Warmedammung
eingebaut werden. Sind damit
nicht alle Schwachstellen zu
beseitigen, empfiehlt sich der
Einbau einer automatischen
Wohnraumliftung.

Schlechte Warmedammung
an AulBenwanden verursacht
zudem niedrige Temperaturen
an den Wandinnenoberfla-
chen, was wiederum zu unbe-
haglichem Raumklima fiihrt.

In einem 4-Personenhaushalt
verdunsten taglich 12 bis 14
Liter Wasser durch Kochen,
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Baden und Trocknen sowie
durch Pflanzen und die Be-
wohner selbst. Damit diese in
der Luft enthaltene Feuchtig-
keit auch aus den Raumen ent-
weichen kann, ist ein entspre-
chendes Luftungsverhalten
Grundvoraussetzung.
nicht taglich ausreichend lUuf-
tet, riskiert Bauschaden und
ein ungesundes Raumklimal!

Die nachfolgend aufgefuhrten
Verhaltensregeln gehen von
einer durchschnittlichen Bau-
substanz aus und fiihren in
den meisten Fallen zu einem
verbesserten Raumklima,
niedrigerem Energieverbrauch
und zur Vermeidung von
Feuchteschaden.

e Lassen Sie Heizkessel und
Brenner regelmalig reini-
gen, entllften Sie die Heiz-
kérper und flllen Sie bei
Bedarf Wasser in der Hei-
zungsanlage nach.

Wer o Priifen Sie, ob die Einstel-
lungen der Heizungsrege-
lung noch stimmen: gean-
derte Nutzungen (z. B. ande-
re Arbeitszeiten), Umbau-
mafBnahmen usw. miissen
bei der Einstellung der Hei-
zungsregelung berucksich-
tigt werden. Folgende Ein-
stellungen sind wichtig:

e Heizkurve so flach wie
moglich einstellen (die
Raume miussen

gehalten.

als bei

jedoch mal.

immer ausreichend warm
werden). Dadurch wird die
Vorlauftemperatur niedrig

e Nachttemperaturabsen-
kung je nach Gebaudeart
auf 12-18 °C einstellen und
den jeweiligen Schlafzei-
ten anpassen. Allgemein
gilt, dass bei einem gut
gedammten Gebaude die
Absenktemperatur niedri-
ger gewahlt werden kann

einem schlecht

gedammten Gebaude.

e Stellen Sie keine grofR3en Ge-
genstande vor die Heizkorper.

e Heizen Sie in ungenutzten
Raumen nicht oder nur mini-

e Bei Abwesenheit von mehr
als 2 Stunden koénnen die
Thermostat-Heizkorperventi-
le oder das Raumthermostat
auf eine minimale (12-15 °C,
Thermostat-Heizkorperventi-
le Stufe * bis 1) oder redu-
zierte Temperatur (15-18 °C,
Thermostat-Heizkorperventi-
le Stufe 1 bis 2) eingestellt
werden.

e Allgemein sollte eine mog-
lichst niedrige Raumtempe-
ratur angestrebt werden.
Jedes Grad weniger spart
6 % Energie. Bei niedrigeren
Temperaturen wird aul3er-
dem weniger Staub aufge-
wirbelt, was ein besseres
Raumklima zur Folge hat

4

Profitieren Sie von
integrierten Heizungslésungen
aus Gas, Solarenergie,
Erdwarme und Holz.

Treffen Sie jetzt die richtige Entscheidung
fur die Zukunft. Denn mit den energiespa-
renden Gas-Brennwertheizungen, Solaran-
lagen, Warmepumpen und Holzheizungen
von Junkers verbrauchen Sie bis zu 30%
weniger Energie.

Infodienst: 0 18 03/337 333 (0,09 EUR/Min.)

Das schont die Umwelt und spart Ihnen
bares Geld.

Weitere Informationen erhalten Sie unter:

www.junkers.com oder bei unserem Infodienst.
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Exclusive Bader - Brennwerttechnik
Baublechnerei - Solarenergie
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4,
N

19


http://www.junkers.com

deutschland | Weitere Informationen finden Sie unter:

3. Modernisierung der Haus- und Gebaudetechnik

und das Risiko von Erkal-
tungskrankheiten und Aller-
gien vermindert. Folgende
Maximalwerte sollten nicht
uberschritten werden:

e Wohnraume: 20 °C (Ther-
mostat-Heizkdrperventile
Stufe 2-3)

e Bad: 22 °C (Thermostat-
Heizkorperventile Stufe 3)

e Kliche, Flur, Schlafzimmer:
15-18 °C (Thermostat-Heiz-
korperventile Stufe 1-2)

Die Raumtemperaturen wer-
den an den Thermostat-Heiz-
korperventilen eingestellt. Die
Stufenangaben sind als Richt-
werte zu verstehen. Im Einzel-
fall kénnen sich Abweichun-
gen ergeben.

e SchlieBen Sie nachts die
Rollladen. Das vermindert
den nachtlichen Warmever-
lust Uber die Fenster.

e Liiften Sie wahrend der Heiz-
periode nur durch vollstandi-
ges Offnen der Fenster und
schlieBen Sie die Fenster
anschlieBend wieder. Es soll-
te taglich mindestens 3 mal

far 10 bis 15 Minuten geluf-
tet werden. Den besten Lif-
tungseffekt erzielen Sie,
wenn gleichzeitig das Fens-
ter und die gegentiberliegen-
de Tir weit geoffnet sind.

e Trocknen Sie moglichst keine
Wasche in der Wohnung.

e Liften Sie direkt nach dem
Baden, Duschen, Kochen
und Schlafen ausreichend
lang (bei vollstandig geoff-
netem Fenster mindestens
10-15 Minuten.

e Vermeiden Sie Dauerliften
bei gekipptem Fenster.

e SchlieRen Sie grundsatzlich
die Heizkorperventile, wenn
im gleichen Raum Fenster
langer als 5 Minuten geoff-
net sind.

e Beheizen Sie die Raume di-
rekt. Das so genannte Uber-
schlagen durch Uberstro-
mende warme Luft aus an-
deren Raumen fiihrt haufig
zu Feuchteschaden.

e Stellen Sie die Heizungsanla-
ge rechtzeitig auf Sommer-
betrieb um. Aul3erhalb der

Die,Sonne schickt uns

Rechnung

ovoltaikanlagen und
en

en wir fiir “gute Kontakte”.

lhr zertifizierte

Beratun
Verkauf
Kundendienst

A EASISHIRE:
EDE@EE& ER

fachbetrieb
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Heizperiode bleibt nur die
Warmwasserbereitung
Betrieb.

in

e Schalten Sie aul3erhalb der
Heizperiode unndétig laufen-
de Pumpen ab.

3.2 Photovoltaik-Anlagen

Aus Sonnenlicht Iasst sich mit
Hilfe von Solarzellen direkt
Strom gewinnen. Die auf
Hausdachern gewdhnlich ein-
gesetzten Dunnschichtzellen
auf Siliziumbasis kdnnen etwa
10-16 Prozent der einstrahlen-
den Sonnenenergie nutzen.
Der erzeugte Gleichstrom wird
anschlieBend mittels Wechsel-
richter in netziiblichen Wech-
selstrom (230 V) umgewan-
delt, zur Nutzung im Haushalt
oder zur Einspeisung ins Netz.

Als Faustformel fir die Leis-
tung einer Photovoltaikanlage
gilt: Auf einer Flache von 10 m?
lassen sich Solarzellen mit
einer Leistung von etwa 1
KW, installieren. KW, ist
die im Laborversuch unter
definierten Bedingungen er-
brachte Leistung, die es
erlaubt, Solarzellen mitein-
ander zu vergleichen. Mit
1 KW,.o installierter Leistung
lassen sich in unseren Breiten
etwa 900 kWh Solarstrom im
Jahr produzieren. Der tatsach-
liche Energieertrag hangt vor
allem vom Standort ab, von
der Himmelsrichtung, dem
Stellwinkel und der Verschat-
tung der Anlage.

Der Markt flir Solarmodule ist
flr Laien unubersichtlich ge-
worden. Wenn Sie sich mit
Begriffen wie monokristalline
Module, polykristalline Module,

Dinnschichtmodule und vie-
lem mehr nicht intensiv befas-
sen wollen, sollten Sie sich von
neutraler Seite beraten lassen.

Wie viel Strom sich mit einer
Photovoltaikanlage produzie-
ren lasst und wie gut sich das
fir den Betreiber rechnet,
hangt von vielen Faktoren ab.
Hierzu zahlen etwa die Eigen-
schaften der Anlage (Zellen-
typ, Ausrichtung, Dachnei-
gung, Sonneneinstrahlung),
die Investitionskosten oder die
steuerliche Situation des Be-
treibers. Natirlich sind auch
die Lebensdauer und Leistung
der Anlage von Bedeutung.

Vorteile der photovoltaischen
Stromerzeugung:

e Emissionen: Beim Betrieb
entstehen weder Larm noch
Abgase.

e Lebensdauer: Es gibt keine
beweglichen Teile, daher ist
die Lebensdauer sehr hoch:
fiir Solarmodule werden Ga-
rantien gegeben, die be-
sagen, dass sie auch nach
20 Jahren und mehr mindes-
tens 80% der urspringli-
chen Leistung erbringen.

e Umweltvertraglichkeit: Heu-
tige Solarzellen haben be-
reits nach wenigen Jahren
soviel Energie erzeugt wie
fur die Herstellung bendtigt
wurde. Betrieb sowie Entsor-
gung von Silizium-Solarzel-
len sind Okologisch unpro-
blematisch.

e Ressourcen: Silizium ist das
zweithaufigste Element der
Erdrinde, daher ist der Roh-
stoff nahezu unbegrenzt ver-
flgbar.
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3.3 Aufzugtechnik: Mehrwert
durch Modernisierung
Aufzlige gehoren inzwischen
in vielen Wohnhausern zur
Standardausstattung. Mieter
und Besucher nutzen den
Transportservice so selbstver-
standlich wie ihre Kaffeema-
schine oder ihr Auto. Doch
genau wie bei Gebrauchsgu-
tern erwarten die Nutzer, dass
Technik und Design in regel-
mafligen Abstanden auf den
neuesten Stand gebracht wer-
den. SchlieBlich werden auch
Raume, Treppenhauser oder
Fassaden erneuert, wenn der
Zahn der Zeit etwas zuviel an
ihnen genagt hat. Der Vorteil
der standigen Erneuerung in
und an Gebauden liegt auf der
Hand. Ein reprasentatives
AuBeres hilft bei der Vermark-
tung. Zudem sind die Mieter
zufriedener, wenn das Umfeld
ihrer Wohnung attraktiv ist. All
dies erhalt und steigert den
Wert der Immobilie. Die Mo-
dernisierung von Aufzugsanla-
gen lohnt sich aus vielen
Griinden. Langfristig profitiert
der Eigentimer zum Beispiel
durch die geringeren Betriebs-
und Reparaturkosten der er-
neuerten Anlagen. Gespart
wird auch beim Energieauf-
wand, da modernste Techno-
logien einen gunstigen Ver-
brauch garantieren. Ein weite-
rer wichtiger Baustein des
Wertzuwachses ist das zeitge-
male Design modernisierter
Aufzlige. Flr die Vermarktung
von Gebéauden ist der astheti-
sche Eindruck von hoher Be-
deutung. Dies lasst sich an
den erzielten Mieten haufig
messen. Die Bilanz ist eindeu-
tig: Eine Investition in moder-
ne Aufzlige beschert dem
Anleger einen sicheren Wert-

zuwachs.

3.4 SmartHouse Technik

Synergien zu nutzen und Sys-
teme zu vernetzen sind die
grolBen Pramissen unserer
Zeit. So etablierte sich auch
das SmartHouse-Konzept gut,
das facettenreich eine vernetz-
bare und kommunikationsfa-
hige Haus- und Gebaudetech-
nik fordert. Diese technischen
Errungenschaften kdnnen im
Alltag vielseitig unterstitzen.
Die modernen Informations-
technologien machen’s mog-
lich: Verbraucher haben — nach
der Vernetzung der Technik in
ihrem Haus — die Moglichkeit,
ihr Netzwerk per PC, Palm,
Fernbedienung oder Mobilte-
lefon zu steuern. Ein Funksys-
tem gibt beispielsweise Aus-
kunft dariiber, ob beim Verlas-
sen des Hauses alle Turen und
Fenster verschlossen wurden.
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Haushaltsgerate, wie die Wasch-
maschine oder der Trockner,
konnen per Funk so gesteuert
werden, dass sie in der Nacht
starten, wenn der Strom am
glinstigsten ist.

Das bedeutet, dass die moder-
ne Technik nicht nur neuen
Komfort bietet, sondern auch
zum Energiesparen beitragt
und so die Nebenkosten im
Haushalt mindert.

Auch flr altere Menschen
kann diese Technik aulerst
nutzlich sein, denn Sanitarein-
richtungen im Bad kdnnen
individuell auf jeden Nutzer
programmiert oder per Handy
bedient werden. Bestes An-
wendungsbeispiel: Wasch-
tisch und Toilette richten sich
auf behinderten- oder alters-
gerechte Hohen ein.

3.5 Prima Klima durch
kontrollierte Liiftung

Noch vor einigen Jahren
brauchte man sich um eine
ausreichende Liftung in unse-
ren Hausern keine Gedanken
zu machen. Die Fensterfugen,
das Mauerwerk oder auch das
Dach lieBen unfreiwilliger Wei-
se eher zu viel Frischluft in die
Raume als zu wenig. Seitdem
hat sich energetisch viel ver-
andert. Gerade neue oder

m INFO:

Der Sicherheitsaspekt spielt
eine grofBe Rolle fir die
meisten Hausbesitzer. Mit
Hilfe dieser Technologie
kann ein ,belebtes Haus”
simuliert werden - auch
wenn die Bewohner selbst
nicht zu Hause sind.
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modernisierte, gut isolierte
Gebaude und Dacher zeichnen
sich unter anderem dadurch
aus, dass bei geschlossenen
Fenstern kein Luftzug mehr
durch undichte Fugen oder
Ritzen dringt. Das ergibt
jedoch ein neues Problem:
dicke Luft. Kochen, Waschen,
Duschen, Atmen - taglich pro-
duziert jeder Mensch bis zu
vier Liter Wasser, die an die
Luft abgegeben werden. Wird
diese Feuchtigkeit nicht aus
der Wohnung transportiert,
schlagt sie sich an kalten Stel-
len wie etwa AuRenwanden
nieder. Ein regelmaRiger Aus-
tausch der verbrauchten Raum-
luft gegen frische AulRenluft
verhindert, dass sich Schim-
mel bildet. Experten empfeh-
len alle zwei bis drei Stunden
fiir finf Minuten zu lGften und
im Optimalfall fiir Durchzug zu
sorgen. Nicht wenige prakti-
zieren anstatt des verninfti-
gen StoBluftens noch das
Dauerliften durch Kippen von
Fenstern. Dies fiihrt zu einem
aus hygienischen Griinden
unnoétig hohen Luftwechsel
und wahrend der Heizperiode
zu einer erheblichen Energie-
verschwendung. Einfacher
geht es mit steuerbaren Dach-
fenstern. So kdénnen Mieter
und Eigentumer mit der Fern-

u TIPP:

Bevor Sie sich fiir eine Luf-
tungsanlage entscheiden,
sollten Sie sich vorab die
Anlage moglichst in einem
Gebaude vorfiihren lassen,
damit Sie eine sichere Ent-
scheidung treffen kdnnen.
Der Komfortgewinn ist nur
schwer in Worte zu fassen,
die Energieeinsparung ist
deutlich splrbar.

bedienung individuelle Ablau-
fe festlegen, die den Experten-
rat berucksichtigen. Die Fens-
ter 6ffnen und schliel3en sich,
auch wenn die Bewohner
nicht zu Hause sind oder das
Liften vergessen. Eine kon-
trollierte Be- und Entliftung
sorgt flir nie da gewesene
Luftqualitat in unseren Wohn-
raumen. AulBerdem kdnnen
Hausstauballergiker genauso
frei durchatmen wie Pollenal-
lergiker. Ein positiver Nebenef-
fekt: Der kurze Zeitraum beim
automatischen Liiften sorgt
flr einen geringen Energiever-
lust. Es genligt, den Ablauf
einmal einzugeben, um jeden
Tag fir ausreichend Luftaus-
tausch zu sorgen.

AuRerdem kann es sinnvoll
sein, vom Nutzer unabhangi-
ge, automatisierte Liftungs-
anlagen einzubauen. Diese
versorgen die Wohnraume mit
frischer AuRenluft. Im Unter-
schied zur Klimaanlage, die
die Luft zusatzlich behandelt
indem sie Feuchtigkeit und
Temperatur reguliert.

Fir den Einsatz von Liftungs-
anlagen sprechen gute Argu-
mente:

e Senkung der Liftungswar-
meverluste und damit Ein-
sparung von Energie,

e Garantie eines dauerhaft
hygienischen  Grundluft-
wechsels,

e Sicherstellung einer dauer-
haft guten Raumluftqualitat
(auch nachts und bei Abwe-
senheit der Bewohner),

e optimale Raumluftfeuchte
und damit Vorbeugung vor
Feuchte- und Schimmel-
schaden,
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e geringe Schadstoffkonzen-
tration der Raumluft und
damit Steigerung des Wohn-
komforts,

e Moglichkeit einer Luftfilte-
rung zum Beispiel gegen
Polleneintrag,

e Schutz gegen Larm weil
Fenster und Tiren geschlos-
sen bleiben konnen.

Je nach System werden LUf-
tungsanlagen manuell oder
automatisch iber Feuchtefiih-
ler geregelt. Liftungsanlagen
flir Wohnungen bestehen aus
kleinen Abluftventilatoren, die
verbrauchte Luft dort zentral
absaugen wo sie am starksten
belastet ist (Kiiche, WC, Bad).
Je nach Zustrom der Frisch-
luft unterscheidet man zwi-
schen dezentralen und zentra-
len Anlagen.

Bei der dezentralen Frischluft-
zufuhr sind mehrere Zuluftoff-
nungen in den Wohn- und
Schlafraumen vorhanden. Die-
se sollten oben im Raum sit-
zen, immer Uber einem Heiz-
korper oder im oberen Fens-
terblendrahmen angebracht
werden. Die einstromende
Kaltluft vermischt sich dann
mit der am Heizkorper aufstei-
genden warmen Raumluft.
Dadurch werden Zugerschei-
nungen vermieden.

Die Nachstromoffnungen ver-
fligen liber einen Grobfilter flr
Schmutzpartikel und Insekten.

Bei der zentralen Frischluftzu-
fuhr gibt es nur eine Offnung
mit eigenem Rohrensystem.
In diesem Fall kann eine War-
merickgewinnung erfolgen.

Frischluft und Abluft werden
durch einen Warmetauscher
gefiihrt. Die Zuluft wird dabei
von der Abluft vorgewarmt,
ohne mit ihr vermischt zu wer-
den. Voraussetzung fiir einen
wirtschaftlichen Betrieb sind:

e eine dichte Ausflihrung der
Gebaudehlille,

e Ventilatoren mit geringem
Stromverbrauch,

e regelmafRige Wartung/Filter-
wechsel,

e Warmetauscher mit Warme-
riickgewinnung tber 80 %,

e richtige Dimensionierung
und sorgfaltiger Einbau so-
wie fachgerechte Einstellung.

Bei einfachen Liftungsan-
lagen sollte die Antriebsleis-
tung fur eine Wohnung unter
30 Watt und fir ein Einfamili-
enhaus unter 50 Watt liegen
(Jahresstromverbrauch max.
200 kWh). Bei Anlagen mit
Warmetauscher sollte die An-
triebsleistung beim Einfamili-
enhaus max. 100 Watt betra-
gen (Jahresstromverbrauch
max. 450 kWh).

Ein Beispiel fiir moderne Liif-
tungseinrichtungen:

Sie kommen am Morgen aus
dem Bad zuriick ins Schlafzim-
mer, in dem das Fenster
geschlossen war, Sie riechen
die verbrauchte Luft. In einem
Schlafzimmer mit Liftungsan-
lage kommen Sie zurlick und
die Luft ist so rein, wie in der
Nacht als Sie sich schlafen
gelegt haben.

Dies alles ist flir immer mehr
Bewohner der Grund sich ent-
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weder eine zentrale oder
dezentrale Luftungsanlage zu
leisten.

3.6 Barrierefreies Bauen

Wohnhauser sollten so gebaut
werden, dass sie ohne grol3e
UmbaumaRnahmen den un-
terschiedlichen Bedirfnissen
der Menschen angepasst wer-
den kénnen. Noch zu wenige
Hauser und Wohnungen wer-
den von Anfang an so geplant,
dass man sich auch im Alter
unabhangig von eventuell auf-
tretenden Mobilitatseinschran-
kungen zu Hause wohlfihlt
und seinen Lebensstil selbst
bestimmen kann. Bauliche

MaRRnahmen fiir das barriere-
freie Bauen sind die Schaffung
von barrierefreien Zugangen
sowie ausreichend Bewe-
gungsflachen, die Anordnung
Bedienungseinrichtun-

von

gen, ein barrierefreier Aul3en-
bereich und Sanitarraum.

Durch eine Beeintrachtigung
des Korpers kann sich das
gewohnte Umfeld in einen
Hindernisparcours verwan-
deln, in dem die Treppe zu
lang und ohne Halterung nicht
zu bezwingen ist, Armaturen
sowie Lichtschalter unerreich-
bar entfernt sind und sich Stu-
fen oder Kanten in Stolperfal-
len verwandeln. Vor allem das
Bad mochte jeder maoglichst
lange ohne fremde Unterstiit-
zung nutzen konnen. Eine
innovative Gestaltung des Sa-
nitarbereichs, die einen bar-
rierefreien Zugang ermaglicht,
verhilft korperlich einge-
schrankten Menschen, die
eventuell auf einen Rollstuhl
angewiesen sind, zu einer
unkomplizierten Nutzung. Ei-
nige gesetzliche Rahmenbe-
dingungen und Regeln sowie
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die DIN-Normen 18024 und
18025 liefern Richtlinien zu
den allgemeinen Aspekten der
Architektur wie beispielswei-
se Bewegungsflachen, Zugan-
gen oder dem Boden und den
Merkmalen einzelner Produk-
te wie Toilette, Waschbecken
und Griffe. Deutlich muss
jedoch gesagt werden, dass
es keine allgemeingultigen
Vorschriften geben kann, denn
die Bedlrfnisse der einzelnen
Menschen sind sehr unter-
schiedlich und mussen indivi-
duell gelost werden. Dabei
sind sicherlich Kompromisse
mit den Vorgaben einzugehen,
weil hier gilt: Der Mensch ist
der Mal3stab fur Planung und
Bau.

Erkundigen Sie sich auch nach
finanzieller Unterstiitzung - es
gibt verschiedene Anlaufstel-
len, die solche Projekte for-
dern.

SHEHIE

Stuckateur-Meisterbetrieb

Bjorn Stehle
OberdorfstraBe 13
77955 Ettenheim-Wallburg
Tel.: 078 22 - 44 07 03
Fax: 0 78 22 - 44 07 06

 Putz und Stuck

* Um-, Aus- und Neubau

* Renovierung und Sanierung

* Trockenbau und Akustik

° Warmeddmmung

* fkologisches Wohnen

* Oberflachengestaltung

* TUV gepriifter
Schimmelsanierer

www.stehle-stuck.de
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4. Okologisches Bauen

Warmephysikalisch gesehen
tritt der Mensch mit seiner
Oberflachentemperatur von
33 °C in einen standigen War-
meaustausch mit den Wan-
den, der Decke und den Ge-
genstanden des Aufenthalts-
raumes, indem er sich gerade
befindet. Ob er friert oder
schwitzt hangt von der Umge-
bungstemperatur des Raumes
und der Temperatur der
Wandoberflachen, insbeson-
dere der AuBenwande, ab. Bei
ungedammten AuBenwanden
mit raumseitigen Oberflachen-
temperaturen von weniger als

12 °C wird selbst eine Raum-
temperatur von mehr als 20 °C
als unbehaglich empfunden.
Der Korper strahlt dabei nam-
lich zu viel Warme zur kalten
Wand hin ab. Im Gegensatz
dazu werden bei gut gedamm-
ten AulBenwanden mit Ober-
flachentemperaturen von 17 °C
und mehr sogar Raumtempe-
raturen unter 20 °C als behag-
lich empfunden.

Zugluft oder zu starke Luftbe-
wegungen werden meist als
unbehaglich empfunden. Ge-
gen Zugluft hilft der Einbau

neuer Fenster oder zumindest
der Einbau neuer Dichtungen
an Fenstern und Turen. Raum-
luftbewegungen werden vor
allem durch die Heizkorper
verursacht. Dabei stromt die
vom Heizkorper erwarmte Luft
nach oben, wahrend am Bo-
den kihlere Luft nachstromt.
Je hoher die Heizkorpertem-
peratur ist, umso starker sind
die Luftbewegungen. Da hier-
bei auch Staub aufgewirbelt
wird, sind niedrigere Heizkor-
pertemperaturen nicht nur fir
die Behaglichkeit sondern
auch fir Allergiker wichtig. Im

Neubau kann das Temperatur-
niveau der Heizung bereits in
der Planung festgelegt wer-
den.

Im Altbau ist eine Reduzierung
des Temperaturniveaus erst
nach dem Einbau von Warme-
dammung oder neuen Fens-
tern moglich. Die geringsten
Luftbewegungen werden
durch Wandflachen- oder Ful3-
bodenheizungen erzeugt. Neu
eingebaute Flachenheizungen
arbeiten dabei mit Tempera-
turen zwischen etwa 25 und
35 °C.

Industrle- und Bautechnik

Baumaschinen Baugerate

Verkauf - Vermietung - Service

Am Richtergraben 9 - 77966 Kappel-Grafenhausen
Telefon 0 78 22/6 17 75 - Telefax 0 78 22/7 83 71
E-Mail info@motz-baumaschinen.de

°* TRANSPORTE
* ABBRUCHARBEITEN
° MOBILE BAUSCHUTT-

°* ENTSORGUNGSFACHBETRIEB
°* BAGGER- UND PLANIERBETRIEB

RECYCLINGANLAGE

Schmieheimer StraBe 53a
77971 Kippenheim
Telefon 0 78 25 / 84 89-0
Telefax 0 78 25/ 15 95
www.singler-transporte.de

SINGLER
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Fazit: Gutgedammte Hauser
mit groRflachigen Strahlungs-
heizungen fordern die Behag-
lichkeit erheblich.

Richtiges Liften:

In einem 4-Personen-Haushalt
werden taglich ca. 12-14 Liter
Wasser an die Raumluft abge-
geben, die bei unzureichen-
dem Luftaustausch gespei-
chert werden. Zur Schimmel-
pilzvermeidung muss der
Uberschiissige Wasserdampf
aus der Wohnung entfernt
werden. Hinweise zum rich-
tigen Liften sind in Kapital 1.7
aufgefiihrt.

Fur die winterliche Kellerbe-
I0ftung gilt (wie fir Wohn-
raume):

Je kalter es drau3en ist, desto
besser wirkt die Entfeuchtung
durch Liftung. Im Sommer
gilt fir Keller, aber auch fir
andere kiihle Nebenraume:
nur nachts lGften, dann ist die
AuBenluftfeuchte am gerings-
ten.

Auch wenn Raume nicht regel-
maRkig bewohnt werden (z.B.
Sommerhauser), ist fir regel-
mafRige und grindliche LUf-
tung zu sorgen.

4.1 Umweltfreundliche
Baumaterialien

Um einen Stoff hinsichtlich
seiner Nachhaltigkeit umfas-
send bewerten zu konnen,
miissen nicht nur seine In-
haltsstoffe und deren Umwelt-
auswirkungen z.B. auf das
Grundwasser und die Gesund-
heit bekannt sein. Man muss
vielmehr auch wissen, welche
gesundheitlichen und energe-

tischen Auswirkungen seine
Herstellung hat. Dabei sind die
Transportwege, die Lebens-
dauer der Materialien und die
Entsorgung zu berlicksichti-
gen. Ein erster Schritt bei der
Auswahl der Baustoffe ist es,
moglichst nachwachsende
Rohstoffe zu verwenden.

Okologische Baumaterialen
kann man am besten an den
verschiedenen Siegeln und
Umweltzeichen auf den Pro-
dukten erkennen. Sie sind ein
zuverlassiger Wegweiser beim
Einkauf. Denn nur Produkte,
die umweltvertraglicher, ge-
brauchstauglicher und ge-
sundheitsschonender sind als
vergleichbare Waren erhalten
solche Siegel. Beispiele dafir
sind das FSC-Siegel, das
Naturland-Siegel, die Euroblu-
me, das Zeichen von Stiftung
Warentest, der Blaue Engel
und viele andere.

Weitere Informationen zum
Thema ,Umweltfreundliches
Bauen” und Uber die verschie-
denen Umweltsiegel erhalten
Sie im Internet unter
www.eco-campus.net/info-
baumarkt.

4.2 Okologische
AuRengestaltung

Versiegelung

Regenwasser, das auf einem
Grundstlick niedergeht, muss
nicht zwangslaufig der Abwas-
serkanalisation zugeflihrt wer-
den. Wenn moglich, sollte es
direkt dem naturlichen Was-
serkreislauf zugefiihrt werden,
das heil3t, es sollte in ein Ge-
wasser eingeleitet werden,
verdunsten kdnnen oder im
Boden versickern und so die

Grundwasserbildung férdern.
Moglichkeiten hierfiir sind z. B.
wasserdurchlassige Bodenbe-
lage fiir Wege und Parkplatze,
Gartengestaltung mit einer fla-
chen Senke (Versickerungs-
mulde), in welche das Regen-
wasser von versiegelten Fla-
chen wie Dach und Weg abge-
leitet wird, um dort zu ver-
dunsten und zu versickern,
Griindacher, eine Zisterne zum
Fangen von Regenwasser fir
die Gartenbewasserung.

Dach- und
Fassadenbegriinung

Die Dachbegriinung erfillt als
Sauerstoffproduzent, als Puf-
fer fir den Abfluss von Nieder-
schlagen und als Lebensraum
fiir Pflanzen und Tiere wichti-
ge Funktionen fiir das Klein-
klima. Sie wirkt sowohl bei
Temperaturschwankungen, als
auch bei Niederschlagsereig-

nissen ausgleichend und
mildert extreme Temperatur-
und Niederschlagsspitzen. Im
Sommer wirkt sie kiihlend, im
Winter isolierend.

Eine Dachbegriinung lasst sich
in Extensiv- und Intensivbe-

grinung unterscheiden.

Die Extensivbegriinung ist die
einfachste und kostenglins-
tigste Form der Dachbegru-
nung. Die Dachlast betragt bei
Wassersattigung 30 bis 120
kg/m2. Der Aufwand fur Pflege
und Unterhalt ist gering, eine
Bewasserung in der Regel
nicht notwendig. Der Aufbau
besteht aus einer Schutz-
schicht (zum Schutz der Ab-
dichtung vor Wurzeln), Drana-
geschicht (Ableitung
Uberschusswasser), Vegetati-
onsschicht (Versorgung der
Pflanzen mit Nahrstoffen,
Wasser, Wurzelraum) und

von

Wir machen Gartentraume
wahr: Mit viel Gespiir fiir
Ihre griinen Wiinsche!

Deusch

Pfl

Gartengestaltung & Landschafrspﬂege
ugstraBe 14 - 77933 Lahr
Telefon 07821 /42366 - Fax 07821/9565 62

Mail: deusch-gartengestaltung@t-online.de
www.deusch-gartengestaltung.de
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4. Okologisches Bauen

Pflanzebene mit niedrig wach-
senden Grasern und Sukku-
lenten. Die Wuchshohe be-
tragt zwischen 5 und 12 cm.

Bei der Intensivbegriinung
werden mehr Schichten ver-
legt. Der Aufbau ist aufwandi-
ger und die Dachlast hoch (ca.
200 bis 350 kg/m? bei Wasser-
sattigung).Der Aufwand fir
Pflege und Unterhaltung ist
geringflugig hoher, eine Be-
wasserung kann in trockenen
Zeiten erforderlich sein. Fur
die Intensivbegriinung ist eine
Vielzahl von Pflanzen geeig-
net: Trockenheit ertragende
Stauden, Graser und Geholze
wie z.B. Lavendel, Salbei,
Storchschnabel und andere.
Eine Bewuchshdhe von 10 bis
30 cm wird erreicht.

Eine Fassadenbegriinung hat
die gleichen Eigenschaften
wie die Dachbegriinung, nur
in geringerem Umfang. Auch
sie isoliert, indem sie Wind
bremst und Sonnenstrahlen
abhalt, Wasser aufnimmt und
verdunstet sowie Sauerstoff
produziert. Die Fassadenbe-
grinung bendtigt weniger
Platz und verursacht in der
Regel weniger Aufwand als

® Malerarbeiten, Trockenbau, Warmedammung

® Maurer- und Betonarbeiten, Pflasterarbeiten

die Dachbegriinung. Es gibt
zahlreiche Kletterpflanzen, die
sich gut fur die Fassadenbe-
grinung eignen. Bei der Aus-
wahl sollte man auf die Him-
melsrichtung der Hauswand
achten.

Es ist zu Uberlegen, ob die
Pflanzen direkt auf dem Ver-
putz wachsen dirfen, das kon-
nen nur wenige echte Kletterer
wie Efeu und Wilder Wein. In
diesem Fall sollte der Verputz
gut erhalten sein, vor allem
ohne Risse, da hier die Gefahr
besteht, dass die Pflanzen hin-
einwachsen. Man sollte auch
beachten, dass sich die Haftfi-
Be von Wildem Wein und vor
allem von Efeu kaum mehr
vom Verputz entfernen lassen.

Andere Pflanzen bendtigen
eine Kletterhilfe wie gespann-
te Drahte oder Klettergeruste.
Der Aufwand ist deshalb
zunachst groRer, andererseits
kann man steuern, wohin die
Pflanzen wachsen.

Rasen oder mehr Wiese?

Der Rasen steht fiir einen
hohen Zeitaufwand, Ein scho-
ner Rasen muss haufig und
regelmalRig gepflegt werden.

In der Vegetationszeit wird er
wochentlich geschnitten, in
Trockenzeiten kraftig gewas-
sert, zwischenzeitlich vertiku-
tiert und gediingt.

Das andere Extrem ist die Wie-
se. Sie wird nur zwei oder drei
Mal jahrlich geschnitten,
macht vergleichsweise wenig
Arbeit und bietet im Jahres-
verlauf ein buntes und ab-
wechslungsreiches Blitenbild,
interessante Tierbeobachtun-
gen inklusive.

Wer die Flache also haufig
aktiv als Spiel- und Bolzareal
oder fiir das Picknick im Gru-
nen nutzen will, wird sich eher
fir den Rasen entscheiden.

Wer lieber beobachtet, was
kreucht und fleucht und auf
das haufige Gerausch des Ra-
senmahers gerne verzichten
kann, wird sich eher mit einer
Wiese anfreunden. Natirlich
geht auch die Mischform.

Teich oder Trockenmauer?
Teich oder Trockenmauer sind
nicht nur 6kologisch betrach-
tet sehr unterschiedlich, son-
dern auch im Hinblick auf den
Aufwand.

® Unterhaltungspflege von Grin- und Gartenanlagen

® Bauinstandsetzung, Umbau-, Renovierungs- und

; Die Beschaftigungsgesellschaft erhalt Mittel aJs dem Europaischen Sozialfonds.

g Abbrucharbeiten

So ist die Anlage eines klei-
nen Gewassers mit einigem
Aufwand verbunden. Schon
bei der Planung sind einige
Grundregeln zu beachten. Das
Gewasser sollte sanft abfallen-
de Seitenwande haben, um
Wassertieren den Ausstieg zu
ermoglichen. Auch unter-
schiedliche Wassertiefen ge-
horen dazu - einen tiefen Be-
reich mit mindestens 80 bis 90
cm Wassertiefe, einen flachen
10 bis 30 cm tiefen Bereich
und eine sumpfige Uferzone.

Problem vieler Kleingewasser
ist, dass sie stark mit Nahr-
stoffen belastet sind. Sie ver-
leicht,
bellftet, standig kontrolliert
werden und vieles mehr.

schlammen mussen

Niedrige, unverfugt aufge-
schuttete Trockenmauern oder
Steinriegel und Steinhaufen
finden auch in kleinen Garten
Platz. Sie kénnen mit ge-
ringem Aufwand hergestellt
werden und bendtigen keine
Pflege.

Vor allem in sonnigen Lagen
bieten sie einer Vielzahl von
Warme liebenden Pflanzen
und Tieren Lebensraum.

Neue Arbeit Lahr

beraten
beschéftigen
qualifizieren
vermitteln

NEUE ARBEIT LAHR gem. GmbH « An den Stegmatten 5 » 77933 Lahr

Geschaftsfiihrer: Ruth Spitzmiiller Tel. 07821/52772 Fax 07821/52896
Djahan Salar

http://www.neue-arbeit-lahr.de
e-mail: info@neuearbeitlahr.de
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5. Forderprogramme

7_‘.‘.
' Y ‘ ‘i.

Sanierung beschlossen -
und wie geht’s jetzt weiter?

Die Ortenauer Energieagentur
bietet in Zusammenarbeit mit
der Stadtverwaltung Lahr im
Rathaus regelmafR3ig eine kos-
tenfreie, anbieterunabhangige
Erstberatung fir die Biirger
an. Gegenstand der Beratung
sind alle Fragen rund um das
Thema Energie. Die Termine
der Erstberatung in Lahr wer-
den in der Tagespresse be-
kannt gegeben. Sie kdnnen
sich naturlich auch jederzeit
bei der Ortenauer Energie-
agentur personlich (bitte Ter-
min vereinbaren), telefonisch,
per Post oder E-Mail beraten
lassen (Adresse finden Sie am
Ende des Artikels).

Die Kreditanstalt fur Wieder-
aufbau (KfW) bietet mehrere
zinsglinstige Darlehen und

Forderprogramme an. Mit der
MaBBnahme darf haufig erst
begonnen werden, wenn ein
schriftlicher Forderbescheid
vorliegt. Deswegen sollten Sie
sich im Vorfeld informieren
und verschiedene Angebote
vergleichen. Infos gibt es auch
im Internet unter www.kfw.de.
AuRerdem bietet das Bun-
desamt fir Wirtschaft und
Ausfuhrkontrolle verschie-
dene Forderprogramme an
(www. bafa.de).

Egal welche offizielle Stelle fiir
die Forderung einspringen
soll, beantragen Sie auf jeden
Fall friihzeitig die finanziellen
Mittel. AuBerdem ist es rat-
sam, moglichst mehrere Sa-
nierungsmafRnahmen zusam-
menzufassen — gefordert wer-
den in erster Linie MaRnah-
menkombinationen. Energie-
berater helfen lhnen bei der

Abstimmung des Energiekon-
zepts auf mogliche Forderpro-
gramme. Fordermittel sind in
der Regel auf eine bestimmte
jahrliche Hohe begrenzt.

Daneben gibt es noch zahlrei-
che weitere Forderprogramme
auf Bundes-, Landes- und
kommunaler Ebene. Einen
umfassenden Uberblick kén-
nen Sie sich mit Hilfe der For-
derdatenbank der Deutschen
Energie Agentur im Internet
verschaffen.

Oder Sie wenden sich direkt
an die kostenlose Energie-Hot-
line der Dena:

Deutsche Energie Agentur
Chausseestral’e 128a
10115 Berlin

Info-Telefon: 08000 736734
(taglich rund um die Uhr)
E-Mail: info@dena.de
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Neutrale Informationen und
Auskiinfte Gber Fordermog-
lichkeiten erhalten Sie auch
bei folgenden Energieagentu-
ren:

Klimaschutz- und Energie-
agentur Baden-Wiirttemberg
Kaiserstral3e 94a

76133 Karlsruhe

Telefon: 0721 98471-0
Telefax: 0721 98471-20
E-Mail: info@kea-bw.de

Ortenauer Energieagentur
Wasserstral3e 17

77652 Offenburg

Telefon: 0781 924619-0
E-Mail: info@ortenauer-ener-
gieagentur.de
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6. Beratungsstellen/Information

Kostenloses Informationsmaterial und kostenlose Erstberatung
erhalten Sie nach vorheriger telefonischer Anmeldung bei:

Stadt Lahr

Stadtplanungsamt

— Bauberatung -

Gerhard Albrecht

Rathaus 2, Schillerstral3e 23

77933 Lahr

Telefon: 07821 910-0690

Telefax: 07821 910-0682

E-Mail: gerhard.albrecht@lahr.de
Internet: www.lahr.de

Informationsangebote im Internet:

Unter ,www.lahr.de -> Umwelt & Verkehr -> Umwelt -> Ener-
gie und Klimaschutz” sind viele weitere aktuelle Links zum
Thema Energie sowie Tipps und Informationen fiir Sie zusam-

mengestellt. Reinklicken lohnt sich!

MICHAEL CONRAD
RALF N. CONRAD

EGON E. CONRAD
DIPLOMINGENIELIRE
FREIE ARCHITEXTEN

www.alles-deutschland.de
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mediaprint
WEKA info verlag

mediaprint WEKA info verlag gmbh
LechstraBe 2, D-86415 Mering

Tel. +49(0)8233 384-0

Fax +49(0)8233 384-103
info@mp-infoverlag.de
www.mp-infoverlag.de
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phase 01

Der Bauherr:

"Wo steht mein Haus?"

02

wissen, was maglich ist.
die Architekten.

Wertsteigerung durch eine bessere Energie-Bilanz: Eine Energieberatung
gibt Auskunft tiber die "Klasse" Ihrer Immobilie hinsichtlich ihrer
Energie-Effizienz. Spezialisierte Architektinnen und Architekten ermitteln
die Werte unabhangig und beraten Sie unverbindlich iiber bauliche
Optimierungs-Mdglichkeiten. Architekten in Ihrer Nahe finden Sie unter:
www.architektenprofile.de

03

04

www.architektenprofile.de

Die Broschiire H"
"Zu einem guten Ende gehdrt der richtige Anfang" ‘
schicken wir Ihnen gerne kostenlos zu. L I‘

Architektenkammer Baden-Wiirttemberg
DanneckerstralRe 54 70182 Stuttgart www.akbw.de
Telefon 0711/2196-0 Telefax 0711/2196-103
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WIR ENTWICKELN SEIT UBER 30 JAHREN ALS KREATIVE PARTNER INNOVATIVE ZUKUNFTSWEISENDE LOSUNGEN FUR
QUALITATSVOLLE BAUWERKE. UNSERE ZENTRALEN THEMEN SIND: FUNKTIONALITAT, WIRTSCHAFTUICHKEIT UND ASTHETIK
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* ARCHITEKTUR * ENTWLRF
* AUSFUHRUNGSPLANUNG

* STADTPLAMNUNG * BAULEITUMNG

* PROJEKTENTWICKLUMG * KOSTEMSTEUERUNG

* MASTERPLANUMNG * SKCHERHEITSKOORDIMATION
* GEMERALPLAMUMNG o GUIACHTEN

* SAMNIERUMG * BALBIOLOGIE

» DEMKMALPFLEGE * ENERGIECPTIMIERUMNG

* KOMMUNALE BALWERKE FUR FREIZEM/SPORT/KLULTUR » KLINIKEALITEN » BILDUNGSEINRICHTUNGEN « WOHNUMNGSEAL « VERWALTUMGSGERALIDE » IMDUSTRIEANLAGEN




